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                              พระสตุตันตปฎก 

                   ขุททกนิกาย  เถรีคาถา๑       

                                เลมท่ี  ๒  ภาคที่  ๔ 
ขอนอบนอมแดพระผูมีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาพระองคนัน้ 

                               เถรคีาถา  เอกนิบาต 
                     วาดวยคาถาตาง ๆ ในเอกนิบาต 
                               ๑.  อญัญตราเถรีคาถา 
            [๔๐๒]  ไดยินวา  ภิกษุณีเถรอีงคหน่ึงไมปรากฏชื่อไดภาษิตคาถาไว 
อยางนี้วา :- 
                    ดูกอนพระเถรี  ทานจงเอาทอนผาทําจีวรนุงหม 
          แลวพักผอนใหสบายเถิด  เพราะราคะของทานสงบ 
          แลว  เหมือนผักดองแหงอยูในหมอ. 
                               จบอัญญตราเถรีคาถา 
๑. บาลีเลมท่ี  ๒๖  
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                                          ปรมัตถทีปนี  

                    อรรถกถาขุททกนิกาย  เถรีคาถา 
ขอนอบนอมแดพระผูมีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาพระองคนัน้ 

                                 อรรถกถาเอกนิบาต 
                           ๑. อรรถกถาอัญญตราเถรีคาถา 
            ในเอกนิบาตมีวินิจฉัยดังตอไปนี้. 
            บัดนี ้ ถึงโอกาสท่ีจะพรรณนาเน้ือความเถรีคาถาตามลําดับแลว  เพราะ 
ในเถรีคาถาน้ัน      เมื่อไดพรรณนาเนื้อความประกาศประการท่ีเหลาภิกษุณีได 
บรรพชาและอุปสมบทแตตนนั้นในที่นี้     การชี้แจงอัตถุปตติเหตุเกิดข้ึนของ 
คาถาท้ังหลายในเรื่องนั้น ๆ  ยอมทําไดงายและปรากฏชัด  ฉะน้ัน  เพ่ือประกาศ 
ความน้ัน   พึงทราบอนุปุพพีกถาต้ังแตตนโดยยอดังตอไปนี้ :- 
            ความยอวา    พระโลกนาถศาสดาพระองคนี้ทรงประชุมองคแปดที่ตรัส 
ไวโดยนัยวา  มนุสฺสตฺต  ลิงฺคสมฺปตฺติ  ความเปนมนุษย  ความสมบูรณดวย 
เพศเปนตน      สรางมหาภินิหารแทบบาทมูลของพระผูมีพระภาคเจาพระนามวา 
ทีปงกร    ทรงบําเพ็ญบารมี   ๓๐  ทัศ    ไดพยากรณในสํานักของพระพุทธเจา 
ทั้งหลาย  ๒๔ พระองค   ทรงบําเพ็ญบารมีโดยลําดับ   ถึงยอดแหงญาตัตถจริยา 
และโลกัตถจริยา    บังเกิดในภพชั้นดุสิต    ดํารงอยูในภพชั้นดุสิตน้ันตลอดอายุ 
เทวดาในหม่ืนจักรวาลอาราธนาใหอุบัติเปนมนุษย   เพ่ือเปนพระพุทธเจา ดวย 
คําวา  
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                ขาแตมหาวีระ      ไดเวลาท่ีพระองคจะเสด็จ 
          อบุัติในพระครรภพระมารดา     ตรัสรูอมตบท   ยัง   
          มนุษยโลกพรอมเทวโลกใหขามโอฆสงสารแลว. 
            ทรงประทานปฏิญญาแกเทวดาเหลาน้ัน  แลวทรงทําปญจมหาวิโลกนะ 
ทรงมีพระสติสัมปชัญญะเสด็จลงสูพระครรภพระมารดา     ในพระตําหนักของ 
พระเจาสุทโธทนมหาราช ในศากยราชตระกูล  ทรงมีพระสติสัมปชัญญะอยูใน 
พระครรภนั้น   ๑๐  เดือน   ทรงมีพระสติสัมปชัญญะเสด็จออกจากพระครรภได 
พระอภิชาติที่ลุมพินีวัน    ไดรับการดแูลอยางดีดวยการดูแลท่ียิง่ใหญ    ต้ังตน 
แตจัดพ่ีเลี้ยงไวหลายเหลา   ทรงเจริญวัยโดยลําดับ   แวดลอมไปดวยนักฟอนรํา 
หลายชนิด     ในปราสาทสามหลัง     เสวยสมบัติดุจเทวดา    ทรงสลดพระทัย 
เพราะเห็นคนแก   คนเจ็บ   และคนตาย    ทรงเห็นโทษในกามและอานิสงสใน 
เนกขัมมะ  เพราะญาณแกกลา  ในวันที่ราหุลกุมารประสูติ   พระองคมีนายฉันนะ 
เปนสหาย  ทรงกัณฐกอัศวราช   เสด็จออกมหาภิเนษกรมณยามเที่ยงคืน  ทาง 
ประตูที่เหลาเทวดาเปดถวาย    เสด็จผานแควนที่มีพระราชาปกครองสามแควน 
ในราตรีนั้นเอง   เสด็จถึงฝงอโนมานที   ทรงรับธงชัยของพระอรหัตท่ีฆฏิการ- 
มหาพรหมนํามาถวาย  ทรงบรรพชาเปนผูถึงพรอมดวยอากัปกิริยาเหมือนพระ - 
เถระ  ๖๐  พรรษาในขณะน้ันนั่นเอง,     เสด็จถึงกรุงราชคฤหโดยลําดับดวยพระ 
อิริยาบถนาเลื่อมใส    เสด็จเที่ยวบิณฑบาตในกรุงราชคฤหนั้นแลว   ประทับนั่ง 
เสวยบิณฑบาตท่ีเง้ือมเขาปณฑวะ   พระเจาพิมพิสารราชาของชาวมคธทรง 
เชื้อเชิญใหครองราชสมบัติ   (รวมกับพระองค)  ทรงปฏิเสธเรื่องนั้น    เสด็จไป 
อารามของทานภัคควะ   ทรงศึกษาลัทธิของทานภัคควะนั้น    จากน้ันทรงศึกษา 
ลัทธิของทานอาฬารดาบสและทานอุทกดาบส    ไมทรงพอพระทัยลัทธิทัง้หมด  
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นั้น   เสด็จไปยังตําบลอุรุเวลาตามลําดับ   ทรงบําเพ็ญทุกกรกริยิาอยู   ๖ ป   ที่  
ตําบลน้ัน  ทรงทราบวาทุกกรกิรยิานั้นไมทําใหตรัสรูอริยธรรมได   มีพระดําริ 
วา    นี้ไมใชทางตรัสรู   ทรงนําอาหารหยาบมาบํารุงกําลังอยูสองสามวัน   ใน 
วันวิสาขบุณมี    เสวยโภชนะอยางประเสริฐ   (มธปุายาส)   ทีน่างสุชาดาถวาย 
แลวทรงลอยถาดทองทวนกระแสนํ้าในแมน้ํา   (เนรัญชรา)    ทรงลงความเห็น 
ในที่สุดวา  เราจักตรัสรูในวันนี้   เวลาเย็นพญากาฬนาคราชสรรเสริญพระคุณ 
เสด็จข้ึนโพธิมณฑล   ผินพระพักตรไปยังปาจีนโลกธาตุประทับนั่งเหนืออปรา- 
ชิตบัลลังกอันเปนฐานะไมหว่ันไหว        ทรงตั้งความเพียรประกอบดวยองคสี่ 
ทรงกําจัดกองทัพมารไดในเม่ือพระอาทิตยยังไมทันอัสดงคตเลย     ปฐมยาม 
ทรงบรรลุปุพเพนิวาสานุสสติญาณ   มชัฌิมยามทรงบรรล ุทิพยจักษุญาณ 
(จุตูปปาตญาณ)  ปจฉิมยามทรงหย่ังญาณลงในปฏิจจสมุปบาท  พิจารณาปจจ- 
ยาการท้ังอนุโลมและปฏโิลมเจริญวิปสสนา     ทรงบรรลุพระสัมมาสัมโพธิ- 
ญาณ    อันไมสาธารณแกผูอ่ืน   ที่พระพุทธเจาท้ังปวงบรรลุกนัแลว   ทรงเขา 
ผลสมาบัติ     มีพระนิพพานเปนอารมณ   เปนเวลา ๗ วัน   ที่โพธิมณฑลนั้น 
แหละ   ทรงใหเวลาลวงไปที่โพธิมณฑลนั่นเอง   อีกหลายสัปดาหโดยนัยนั้นแล 
เสวยโภชนะคลุกน้ําผ้ึงที่โคนตนราชายตนะไมเกด   ประทัปนั่งท่ีโคนตนอชปาล 
นิโครธอีก   ทรงพิจารณาความท่ีธรรมเปนเรื่องลึกซึ้งตามธรรมดา   ทาวมหา- 
พรหมมาอาราธนาในเม่ือพระองคมีพระทัยนอมไปเพ่ือความขวนขวายนอย (คิด 
จะไมสอน)   ทรงตรวจดูโลกดวยพุทธจักษุ   ทรงเห็นเหลาสัตวชนิดมีอินทรีย 
แกกลาก็มี   มีอินทรียออนก็มี   เปนตน   ทรงทําปฏิญญากับทาวมหาพรหมท่ี 
จะแสดงธรรม   ทรงรําพึงวา   ควรจะแสดงธรรมแกใครกอนหนอ    ทรงทราบ 
วา  ทานอาฬารดาบสและทานอุทกดาบสตายเสียแลว   มีพระดาํริวา  ภิกษุ 
ปญจวัคคียที่บํารุงรับใชเรา    ซึ่งกําลังบําเพ็ญเพียรอยางเด็ดเด่ียว   เปนผูมีอุปการะ  
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แกเรามากแท      อยากระนั้นเลย       เราพึงแสดงธรรมแกภิกษุปญจวัคคียเหลา 
นั้นกอน   ในวันอาสาฬหบุณมี  เสด็จพุทธดําเนินจากมหาโพธิมุงกรุงพาราณสี 
ระยะทาง  ๑๘  โยชน     ทรงพบกับอุปกาชีวกในระหวางทาง     เสด็จถึงปา 
อิสิปตนะตามลําดับ ทรงทําความเขาใจกะพระปญจวัคคียที่ปาอิสิปตนะน้ัน  ทรง 
ใหพระพรหม ๑๘ โกฏิมพีระอัญญาโกณฑัญญะเปนประมุข     ดื่มอมตธรรม 
ดวยเทศนาธัมมจักกัปปวัตตนสูตร     โดยนัยเปนตนวา    ดกูอนภิกษุทั้งหลาย   
สุดโตงสองอยางเหลาน้ัน   อันบรรพชิตไมพึงเสพ   ดังน้ี. 
            ในวันแรม ๑  คํ่า  ทรงใหพระภัททิยเถระต้ังอยูในโสดาปตติผล. 
            วันแรม ๒  คํ่า   ทรงใหพระวัปปเถระต้ังอยูในโสดาปตติผล. 
            วันแรม ๓  คํ่า   ทรงใหพระมหานามเถระต้ังอยูในโสดาปตติผล. 
            วันแรม ๔ คํ่า    ทรงใหพระอัสสชิเถระต้ังอยูในโสดาปตติผล. 
            อน่ึงในวันแรม ๕  คํ่า   ทรงใหพระปญจวัคคียทั้งหมดต้ังอยูในพระ 
อรหัตดวยเทศนาอนัตตลักขณสูตร. 
            ตอจากนั้นทรงใหมหาชนหย่ังลงสูอริยภูมิ   อยางนี้คือ  บุรุษ ๕๕ คน 
มียสกุลบุตรเปนประมุข     ภัททวัคคียกุมารประมาณ  ๓๐  คนที่ไรฝาย 
ปุราณชฎิลประมาณพันคนที่หินราบ คยาสีสประเทศ  ที่ใหมหาชน  ๑๑ นหตุ 
มีพระเจาพิมพิสารเปนประมุข    ต้ังอยูในโสดาปตติผล   ใหมหาชน  ๑ นหุต  
ต้ังอยูในสรณะสาม  ทรงรับพระเวฬุวันแลว ประทับอยูในพระเวฬุวันนั้น  ทรง 
ต้ัง    พระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะ  ผูบรรลปุฐมมรรคโดยการนําของ 
พระอัสสชิเถระ        ลาอาจารยสญชัยเขามายังสํานักของพระองคพรอมดวย 
บริวาร  ทําใหแจงผลอันเลิศบรรลุที่สดุแหงสาวกบารมีญาณแลวไวในตําแหนง 
สาวกผูเลิศ   เสด็จไปกรุงกบิลพัสดุตามคําเชื้อเชิญของพระกาฬุทายีเถระ    ทรง 
ทรมานหมูพระญาติผูกระดางเพราะมานะ  ดวยยมกปาฏิหาริย   ทรงใหพระชนก  
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ต้ังอยูในอนาคามิผล  และใหพระมหาปชาบดีต้ังอยูในโสดาปตติผล  ทรงให 
นันทกุมารและราหุลกุมารบรรพชา   แลวเสด็จกลับมายังกรุงราชคฤหอีก.  
            สมัยตอมา   เมื่อพระศาสดาเสด็จเขาอาศัย    กรุงเวสาลี   ประทับอยูที่ 
กูฏาคารศาลา    พระเจาสุทโธทนมหาราช    ทรงทําใหแจงซ่ึงพระอรหัต  
ปรินิพพานภายใตเศวตฉัตรนั่นเอง.  ครั้งน้ัน   พระมหาปชาบดีโคตมี   ไดเกิด  
ความคิดที่จะบรรพชา  ลาํดับนั้น   เหลาหญิงบาทบริจาริกาของกุมาร  ๕๐๐  คน 
ที่ออกบวชในเวลาจบเทศนา   กลหวิวาทสูตร   ทีร่ิมฝงแมน้ําโรหิณี   ได 
พรอมใจกันไปเฝาพระมหาปชาบดี    ทุกคนทูลวา    จักบวชในสํานักของพระ- 
ศาสดา   ต้ังใหพระมหาปชาบดีเปนหัวหนาประสงคจะไปเฝาพระศาสดา   ก็พระ 
มหาปชาบดีนี้      เมื่อกอนไดทูลขอบรรพชากะพระศาสดาครั้งหน่ึงแลวไมได 
ฉะน้ันจึงรับสั่งใหเรียกกัลบกมาปลงพระเกสาแลวครองผากาสายะ     พาสากิยานี 
เหลาน้ันทั้งหมดไปกรุงเวสาลี   ขอรองพระอานนทเถระใหออนวอนพระทศพล 
จึงไดบรรพชาและอุปสมบทดวยการรับครุธรรม ๘ ประการ  แมสากิยานีนอกน้ี 
ทั้งหมดก็ไดอุปสมบทพรอมกัน . 
            นี้เปนความยอในเรื่องนี้    สวนเรื่องนี้โดยพิสดาร   มาแลวในบาลีนั้น  ๆ 
ทั้งน้ัน. 
            พระมหาปชาบดีอุปสมบทอยางนี้แลว     เขาเฝาพระศาสดา    ถวาย 
บังคมแลวยืนอยู ณ ที่สมควรแหงหน่ึง  ครั้งน้ัน    พระศาสดาทรงแสดงธรรมแก 
พระมหาปชาบดีนั้น    พระนางนั้นเรียนกัมมัฏฐานในสํานักของพระศาสดา   ได 
บรรลุพระอรหัต   ภิกษุณี  ๕๐๐  ที่เหลือไดบรรลุพระอรหัตในเวลาจบนันทโก- 
วาทสูตร   เมือ่ภิกษุณีสงฆต้ังม่ันดีเปนปกแผนอยางนี้แลว   เหลาหญิงมีตระกูล 
สะใภของตระกูล   และกมุาริกาในตระกูลทั้งหลาย    ในคามนิคมชนบทและราช 
ธานีนั้น  ๆ   ไดฟงความท่ีพระพุทธเจาเปนผูตรัสรูดีแลว     ความท่ีพระธรรม  
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เปนพระธรรมท่ีพระพุทธเจาตรัสดีแลว  และความท่ีพระสงฆเปนผูปฏิบัติดีแลว 
มีความเลื่อมใสในพระศาสนาเปนอยางยิ่ง  และเกิดความสังเวชในสังสารวัฏ  จึง 
ขออนุญาตสามี  บิดามารดา   และญาติของตน ๆ  บวชถวายชีวิตในพระศาสนา 
และครั้นบวชแลวเปนผูถงึพรอมดวยศีลและอาจาระ   ไดรับโอวาทในสํานักของ 
พระศาสดาดวยของพระเถระเหลานั้นดวย    เพียรพยายามอยู    ไมนานนักก็ได 
บรรลุพระอรหัต     ก็คาถาท้ังหลายท่ีพระเถรีภาษิตในที่นั้น ๆ  ดวยอํานาจเปลง   
อุทานเปนตนเหลาน้ัน  ภายหลังพระสังคีติกาจารยทั้งหลายรวมกันยกข้ึนสูสังคีติ 
จัดเปนเอกนิบาตเปนตน  คาถาเหลาน้ีชื่อเถรีคาถา   การแบงคาถาเหลาน้ันเปน 
นิบาตเปนตน    ไดกลาวไวแลวใหหนหลังน่ันแล  บรรดานิบาตเหลาน้ัน    เอก 
นิบาตเปนนิบาตแรก   แมในเอกนิบาตนั้น   คาถาน้ีวา 
              ดูกอนพระเถรี      ทานจงเอาทอนผาทําจีวร 
          นุงหม     แลวพักผอนใหสบายเถิด   เพราะราคะของ 
          ทานสงบแลว   เหมือนผักดองแหงอยูในหมอ  ดังน้ี 
เปนคาถาแรก   คาถาน้ันเกิดข้ึนอยางไร 
            เลากนัมาวา    ในอดีตกาล    กลุธิดาคนหน่ึงเลื่อมใสยิ่งในพระศาสนา 
ในกาลของพระผูมีพระภาคเจาพระนามโกนาคมนะ  นิมนตพระศาสดา  ในวันที่ 
สองใหสรางมณฑปกิ่งไม  ลาดทราย   ผูกเพดานขางบน  บูชาดวยของหอมและ 
ดอกไมเปนตนแลวใหคนไปกราบทูลกาลแดพระศาสดา    พระศาสดาเสด็จไปท่ี  
มณฑปน้ัน   ประทับนั่งบนอาสนะท่ีปูลาดไว   กลุธิดาน้ันถวายบังคมพระผูมี- 
พระภาคเจา     อังคาสดวยของเค้ียวของบริโภคอยางประณีตแลวใหพระผูมีพระ 
ภาคเจาผูเสวยเสร็จลดพระหัตถลงจากบาตร  ครองไตรจีวร  พระผูมีพระภาคเจา 
ทรงอนุโมทนาแกนางแลวเสด็จหลีกไป   กุลธิดาน้ันทําบุญตลอดอายุ   เวลาส้ิน  
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อายุบังเกิดในเทวโลก ทองเท่ียวอยูในสุคติภูมิทั้งหลายนั่นเองตลอด ๑ พุทธันดร 
ในกาลของพระผูมีพระภาคเจาพระนามกัสสปะ  บังเกิดในตระกูลคฤหบดี  พอรู 
เดียงสาก็เกิดความสังเวชในสังสารวัฏ จึงบรรพชาอุปสมบทในพระศาสนา บวช 
เปนภิกษุณีอยูสองหม่ืนป    ตายท้ังท่ีเปนปุถุชนบังเกิดในสวรรค  เสวยสมบัติใน 
สวรรคตลอด  ๑  พุทธันดรบังเกิดในตระกูลกษัตริยมหาศาล กรุงเวสาลี  ในพุทธุป- 
ปาทกาลน้ี   คนทั้งหลายเรียกเธอวา   เถริกา   เพราะมีรูปรางล่ําสัน   เธอเจริญ 
วัย  บิดามารดาใหแกขัตติยกุมารผูมีชาติเสมอกันโดยตระกูลและประเทศเปนตน 
เธอบูชาสามีเหมือนเทวดาอยู      ไดศรทัธาในพระศาสนาคราวพระศาสดาเสด็จ 
กรุงเวสาลี   ยอมาเธอไดฟงธรรมในสํานักของพระมหาปชาบดีโคตมีเถรี   เกิด  
ชอบใจบรรพชา  บอกแกสามีวา  จักบวช  สามีไมอนุญาต  แตเพราะเธอสราง 
บุญบารมีมา   เธอพิจารณาธรรมตามท่ีไดฟง   กําหนดรูปธรรมและอรูปธรรม 
ประกอบวิปสสนาอยูเนือง ๆ. 
            อยูมาวันหน่ึง   เมื่อเธอหุงหาอาหารอยูในครัวใหญ   เปลวไฟใหญได 
ต้ังข้ึน  เปลวไฟน้ันทําใหภาชนะที่สิ้นเกิดเสียงเปรี๊ยะ  ๆ   เธอเห็นดังนั้นจึงยึด 
ขอน้ันแหละเปนอารมณ    ใครครวญความไมเที่ยงท่ีปรากฏข้ึนอยางดียิ่ง   จาก 
นั้นไดยกความเปนอนิจจัง  ทุกขัง   อนัตตาข้ึนในครัวนั้น   เจรญิวิปสสนา  ขวน 
ขวายโดยลําดับ     ไดดํารงอยูในอนาคามิผลตามลําดับแหงมรรค    ต้ังแตนั้นมา 
เธอไมใชเสื้อผาท่ีสวยงามหรือเครื่องประดับ   เมื่อสามีถามวา  ที่รกั  เหตุไรเดี๋ยว 
นี้เธอจึงไมใชเสื้อผาท่ีสวยงามหรือเครื่องประดับเหมือนเมื่อกอน  นางจึงบอกวา 
ตนไมควรอยูเปนคฤหัสถ   แลวขออนุญาตบวช   สามีนําเธอไปสํานักของพระ- 
มหาปชาบดีโคตมีดวยบริวารใหญ    กลาววา   ขาแตพระแมเจา   โปรดบวชให 
นางนี้เถิด   เหมือนวิสาขอุบาสกนําธรรมทินนาไปฉะน้ัน.  ครัง้น้ัน    พระ-  



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 9 

มหาปชาบดีโคตมีใหนางบรรพชาอุปสมบทแลว  นําไปวิหารแสดงแกพระศาสดา 
เมื่อทําอารมณที่เห็นตามปกตินั่นเองใหแจมแจงแกนาง   ตรัสพระคาถานี้วา 
             ดูกอนเถรี    เธอจงเอาทอนผาทําจีวรนุงหมแลว 
          พักผอนใหสบายเถิด    เพราะราคะของเธอสงบแลว 
          เหมือนผักดองแหงอยูในหมอ.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  สขุ แสดงภาวนปุงสกะ.  บทวา  สุปาหิ 
เปนคําส่ัง.   บทวา   เถริเก    เปนคําเรียก.   บทวา   กตฺวา  โจเฬน  ปารุตา 
เปนคําประกอบดวยความมักนอย.  บทวา  อุปสนฺโต  ห ิ เต   ราโค  เปน 
คําประกาศผลการปฏิบัติ.   บทวา  สุกขฺฑาก   ว   เปนคําแสดงความไมมีสาระ 
แหงกิเลสที่พึงใหสงบ.   บทวา   กมุภฺิย   เปนคําแสดงความไมเที่ยงคือวางเปลา 
ของหมอท่ีใสผักดองน้ัน. 
            อน่ึง  บทวา   สขุ  นี้  เปนชื่อของส่ิงท่ีปรารถนา ความวา   มีสุขปราศ 
จากทุกข.  กบ็ทวา สุปาหิ  นี ้ เปนคําแสดงการผอนอิริยาบถสี่  ความวา เพราะ 
ฉะน้ัน    ทานจงสําเร็จอิริยาบถทั้งสี่ตามสบายทีเดียว  คือจงอยูอยางสบาย.  บทวา 
เถริเก  นี้เปนบทประกาศชื่อของพระเถรีนั้นก็จริง  แตก็มีความวา  ถึงความเปน 
ผูมั่นในพระศาสนาที่มั่น    เพราะภาวะที่รูตามเน้ือความไดเปนสวนมาก    คือ 
ประกอบดวยธรรมมีศีลเปนตนอันมั่น.   บทวา    กตฺวา   โจเฬน   ปารุตา 
ความวา    จงเอาทอนผาบังสุกุลทําจีวรปกปดสรรีะ     คือนุงและหมผาน้ัน.  ห ิ
ศัพทในบทวา  อุปสนฺโต   หิ  เต  ราโค   มีเนื้อความวา  เหตุ  อธบิายวา 
เพราะกามราคะท่ีเกิดในสันดานของทานสงบแลว  คือถูกเผาดวยไฟคืออนาคามิ- 
มรรคญาณ   บัดนี้ทานจงเผาราคะท่ียังเหลืออยูนั้นดวยไฟคือมรรคญาณอันเลิศ 
พักผอนใหสบายเถิด.  บทวา สุกฺขฑาก  ว  กมฺุภิย  ความวา ยอมสงบเหมือน 
ผักดองเล็กนอย     ในภาชนะรอนน้ัน      เขาเค่ียวดวยเปลวไฟแรงรอนแหงไป.  
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อีกอยางหนึ่ง    เหมือนเมื่อเอาผักดองเจือนํ้า   ข้ึนต้ังเค่ียวบนเตา    เมื่อนํ้ายัง     
มีอยู  ผักดองน้ันยอมเดือดพลาน  แตเมื่อหมดนํ้า  ยอมสงบน่ิงฉันใด  กามราคะ 
ในสันดานของทานสงบแลว   ทานจงทํากิเลสแมที่เหลืออยูใหสงบแลว  พักผอน 
ใหสบายเถิด  ฉันนั้น. 
            พระเถรีบรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย     ในเวลาจบ 
คาถา   เพราะอินทรียแกกลาและเพราะพระศาสดาเทศนาไพเราะ   เพราะเหตุ 
นั้น   ทานจึงกลาวไวในอปทานวา 
             เราสรางมณฑปถวายพระพุทธเจาโกนาคมนะ 
          และไดถวายพระสถูปอันบวรแดพระพุทธเจาผูเผาพันธุ 
          มนุษย  เราไปในท่ีใด ๆ เปนชนบทก็ตาม  นคิมและราช- 
          ธานีกต็าม  ยอมมคีนบูชาในท่ีนั้น ๆ ทุกแหง   นี้เปนผล 
          ของการทําบุญ  เราเผากิเลสแลว   ภพท้ังหมดเราถอน 
          ไดแลว    เราตัดเครื่องผูกพัน      เปนผูไมมอีาสวะอยู 
          ดังชางพังตัดเชือกแลว    การมาเฝาพระพุทธเจาผูประ- 
          เสริฐของเรา เปนการมาดีแลวหนอ  เราไดบรรลุวิชชา 
          สามตามลําดับ   เราปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธเจา 
          แลว      คุณวิเศษเหลาน้ี   คือปฏสิัมภิทาส่ี      วิโมกข  
          ทั้งแปดและอภิญญาหก  เราทําใหแจงแลว  เราปฏิบัติ  
          ตามคําสอนของพระพุทธเจาแลว. 
            ครั้นไดบรรลุพระอรหัตแลว      พระเถรีเมื่อเปลงอุทานไดภาษิตคาถา 
นั้นทีเดียว  เหตุนั้น    คาถาน้ีจึงไดเปนคาถาของพระเถรีนั้น. 
            ดวยคาถาท่ีพระเถรีกลาวในท่ีนั้น      เปนอันกําหนดราคะไดอยางไม 
เหลือ  เพราะบรรลุความสงบน้ันไดดวยมรรคอันเลิศ.  และที่กลาวถึงความสงบ  
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กิเลสทั้งหมดในท่ีนี้   ก็ดวยความสงบราคะนั่นเอง  ฉะนั้นพึงเห็นขอน้ัน   เพราะ 
กิเลสธรรมท้ังหมดสงบได   เพราะต้ังอยูรวมกัน.   สมจริงดังท่ีกลาวไววา  
                     โมหะใดเกิดรวมกับอุทธจัจะและวิจิกิจฉา  อัน 
          เรารูแลว     โมหะนั้นก็รวมกันกับราคะ    เพราะต้ังอยู 
          รวมกนัโดยการละ.  
            เหมือนอยางวา   ความสงบแหงสังกิเลสทั้งปวงทานกลาวไวในท่ีนี้   ฉัน 
ใด   แมในท่ีทุกแหงทานก็กลาวความสงบแหงสังกิเลสเหลาน้ัน  ฉันนั้น   ฉะน้ัน 
พึงทราบโดยที่สงบกิเลสไดสําเร็จในตอนตน ดวยตทังคปหานะละดวยองคนั้นๆ 
ในขณะแหงสมถะและวิปสสนาดวยวิกขัมภนปหานะละดวยขมไว    ในขณะแหง 
มรรคดวยสมุจเฉทปหานะละดวยถอนข้ึน ในขณะแหงผลดวยปฏิปสสัทธิปหานะ 
ละดวยสงบระงับ     ความสําเร็จแหงปหานะท้ังส่ี     พึงทราบดวยความสงบน้ัน. 
บรรดาปหานะท้ังส่ีนั้น    ความสําเร็จแหงสีลสัมปทา   ทานแสดงดวยตทังคปหา- 
นะ  ความสําเร็จแหงสมาธิสัมปทา  ทานแสดงดวยวิกขัมภนปหานะ  ความสําเร็จ 
แหงปญญาสัมปทาทานแสดงดวยปหานะนอกนี้    โดยความสําเร็จคือบรรลุดวย 
ปหานะ.  พระโยคาวจรยังการบรรลุสจัฉิกิริยา   และการบรรลปุริญญาใหสาํเร็จ 
เหมือนยังการบรรลุภาวนาใหสําเร็จน่ันเอง  เพราะไมมีสิ่งนั้น    ในเมื่อส่ิงน้ันไม 
มีแล  บัณฑิตพึงทราบวา  สิกขา ๓ ทานประกาศดวยความสําเร็จคือการบรรลุ ๔ 
ความงาม  ๓  อยางทานประกาศดวยการปฏิบัติ       วิสุทธิ  ๗   ที่บริบูรณทาน 
ประกาศดวยคาถานี้.  พระเถรีองคหน่ึงไมมีใครรูจัก   คือไมปรากฏชื่อแล ะโคตร 
เปนตน  อธิบายวา   ภิกษุณีผูเปนเถรี ถึงพรอมดวยลักษณะองคหน่ึงไดภาษิต 
คาถาน้ี. 
                               จบ  อรรถกถาอัญญตราเถรีคาถา  



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 12 

                                     ๒.  มุตตาเถรีคาถา 
            [๔๐๓]  ไดยินวา    พระผูมีพระภาคเจาทรงกลาวสอน  นางมุตตา     
สิกขมานา  ดวยพระคาถาน้ีเนืองๆ  อยางนี้วา  
                ดูกอนนางมุตตา      เธอจงเปลื้องจิตจากกิเลส 
          เครื่องประกอบท้ังหลาย   เหมอืนพระจันทรถูกราหูจับ 
          แลวพนจากเครื่องเศราหมองฉะน้ัน   เธอมจีิตหลุดพน 
          แลว  จงเปนผูไมมีหน้ีบริโภคกอนขาวเถิด. 
                               จบ  มตุตาเถรีคาถา 
                  ๒.  อรรถกถามุตตาเถรีคาถา 
            คาถาน้ีวา 
                 ดูกอนนางมุตตา      เธอจงเปลื้องจิตจากกิเลส 
          เครื่องประกอบท้ังหลาย  เหมือนพระจันทรถูกราหูจับ 
          แลวพนจากเครื่องเศราหมองฉะน้ัน    เธอมจีิตหลุดพน 
          แลว   จงเปนผูไมมีหน้ีบริโภคกอนขาวเถิด  ดังน้ี 
เปนคาถาสําหรับนางสิกขมานาชื่อมุตตา. 
            นางมุตตาน้ันไดสรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจาองคกอน ๆ    สั่ง 
สมกุศลท่ีเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานไวในภพน้ัน ๆ  บังเกิดในเรือนตระกูล 
ในกาลของพระผูมีพระภาคเจาพระนามวิปสสี  รูเดียงสาแลว     วันหน่ึงเห็นพระ 
ศาสดาเสด็จไปในถนน  มีใจเลื่อมใสถวายบังคมดวยเบญจางคประดิษฐ    แลว  
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นอนควํ่าแทบพระยุคลบาทของพระศาสดา    ดวยกําลังปติ   นางบังเกิดในเทว- 
โลกดวยบุญกรรมนั้น  ทองเท่ียวไป ๆ มาๆ อยูในสคุติภูมิทั้งหลายน่ันเอง  ใน  
พุทธุปปาทกาลน้ีบังเกิดในตระกูลพราหมณมหาศาล    ในกรุงสาวัตถี   มชีือ่วา 
มุตตา    เพราะเปนหญิงถึงพรอมดวยอุปนิสัย    เวลามีอายุ ๒๐ ป นางจึงบวช 
เปนสิกขมานาในสํานักของพระมหาปชาบดีโคตมี     ใหพระมหาปชาบดีโคตมี 
นอกกัมมัฏฐานแลวเจริญวิปสสนา   วันหน่ึงกลับจากบิณฑบาต     แสดงวัตรคือ 
กิจในการฉันแกภิกษุณีผูเปนเถรีทั้งหลายแลวไปที่พักกลางวัน    นั่งในท่ีลับ 
เริ่มมนสิการวิปสสนากัมมัฏฐาน     พระศาสดาประทับอยูที่พระคันธกุฏีมีกลิ่น 
หอมน่ันแหละ    ทรงเปลงพระรัศมีแสดงพระองคเหมือนประทับนั่งตอหนาของ 
นางสิกขมานามุตตานั้น  ตรัสพระคาถาน้ีวา 
                  ดูกอนนางมุตตา      เธอจงเปลื้องจิตจากกิเลส 
          เครื่องประกอบท้ังหลาย   เหมอืนพระจันทรถูกราหูจับ 
          แลว    พนจากเครื่องเศราหมองฉะนั้น   เธอมีจิตหลุด  
          พนแลว  จงเปนผูไมมีหน้ีบริโภคกอนขาวเถิด. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  มุตฺเต     เปนคําเรียกนางสิกขมานาน้ัน. 
บทวา มุฺจสฺสุ โยเคหิ   ความวา จงพนจากโยคะส่ีมีกามโยคะเปนตน  ดวย 
มรรคปฏิบัติ  คือจงเปนผูมีจิตพนจากโยคะเหลาน้ัน. เหมือนอยางอะไร. บทวา 
จนฺโท  ราหุคฺคหา อิว ความวา เหมือนพระจันทรถูกอสุรินทราหูจับดวยหัตถ 
พนจากเครื่องเศราหมอง. บทวา วิปฺปมุตฺเตน  จิตฺเตน   ไดแก  ดวยจิตท่ีพน 
ดวยดี  ดวยสมุจเฉทวิมุตติ  ดวยอริยมรรค.  ก็บทวา วิปฺปมุตฺเตน จิตฺเตน  นี้  
เปนตติยาวิภัตติ  ลงในลักษณะอิตถัมภูต  (แปลวามี).   บทวา อนณา ภุฺช 
ปณฺฑก  ความวา  จงเปนผูไมมีหน้ี  เพราะละหนี้คือกิเลสเสียได   พึงบริโภค  
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กอนขาวของชาวแวนแควน       ดวยวา  ผูใดไมละกเิลสทั้งหลายบริโภคปจจัยที่  
พระศาสดาทรงอนุญาตไว  ผูนั้นชื่อวาเปนผูมีหนี้บริโภค    เหมือนอยางที่ทาน 
พระพากุละ     กลาวไววา    อาวุโส      เราเปนผูมีหนี้บริโภคกอนขาวของชาว 
แวนแควน ถึง ๗ วันทีเดียว  ฉะนั้นบรรพชิตในพระศาสนา   พึงละหน้ีคือกาม 
ฉันทะเปนตน     เปนผูไมมีหน้ีบริโภคของที่เขาถวายดวยศรัทธาเถิด.   บทวา 
ปณฺฑก   เปนหัวขอเทศนาเทาน้ัน    ใจความคือปจจัย ๔.    บทวา อภิณฺห 
โอวทติ  ความวา  ชําระอุปกิเลสใหบริสุทธิ์ดวยการถึงอริยมรรค   ใหโอวาท 
โดยสวนมาก.  
            นางสิกขมานามุตตาน้ันต้ังอยูในพระโอวาทน้ัน     ไมนานนักก็บรรล ุ
พระอรหัต  เพราะเหตุนั้น  ทานจึงกลาวไวในอปทานวา๑ 

             เมื่อพระผูมีพระภาคเจาพระนามโกณฑัญญะ 
          ผูเจรญิท่ีสุดในโลก   ผูคงท่ี  ยงัเหลาสัตวใหขามสังสาร- 
          วัฏ  เสด็จพุทธดําเนินอยูในถนน  ขาพเจาออกจากเรือน 
          นอนคว่ํา  พระโลกเชษฐไดอนุเคราะหเหยียบบนศรีษะ 
          แลว    พระผูนําโลกไดเสด็จไป    ดวยจิตเลื่อมใสน้ัน  
          ขาพเจาไดไปสูภพชั้นดุสิต  ขาพเจาเผากิเลสแลว  ภพ 
          ทั้งหมดขาพเจาถอนไดแลว   ขาพเจาตัดเครื่องผูกพัน 
          เปนผูไมมีอาสวะอยู   ดังชางพังตัดเชือกแลว   การมา 
          เฝาพระพุทธเจาผูประเสริฐของขาพเจา    เปนการมาดี 
          แลวหนอ     ขาพเจาไดบรรลุวิชชาสามตามลําดับ 
          ขาพเจาไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว    คุณ 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๔๔. สังกมนกาเถรีอปทาน.  



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 15 

          วิเศษเหลาน้ี   คือปฏิสัมภิทาส่ี  วิโมกขแปดและอภิญญา 
          หก   ขาพเจาทําใหแจงแลว   ขาพเจาไดปฏิบัติคําสอน 
          ของพระพุทธเจาแลว. 
            ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว   นางสิกขมานามุตตา  นั้น  ไดเปลงคาถา 
นั้นแล.  บทวา สิกฺขมานา  ไดแก   ผูมีสิกขาบริบูรณ.   ตอมา  นางไดกลาว 
คาถาน้ันแหละในเวลาปรินิพพานแล.  
                                จบ  อรรถกถามุตตาเถรีคาถา 
                                   ๓.  ปุณณาเถรีคาถา 
                [๔๐๔]   ดูกอนนางปุณณา     เธอจงเต็มดวยธรรม 
                 ทั้งหลาย   เหมอืนพระจันทรวันขึ้น  ๑๕  คํ่า   เธอจง 
                 ทําลายกองแหงความมืดดวยปญญาอันบริบูรณเถิด. 
                                     จบปุณณาเถรีคาถา       
                         ๓.  อรรถกถาปุณณาเถรีคาถา 
            คาถาวา  ปุณฺเณ  ปูรสฺสุ  ธมฺเมหิ  เปนตน  เปนคาถาสําหรับนาง 
สิกขมานาชื่อปุณณา. 
            นางสิกขมานาชื่อปุณณาแมนี้    ก็สรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจา 
องคกอน ๆ    สั่งสมกุศลท่ีเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานไวในภพนั้น  ๆ    เม่ือ 
โลกวางพระพุทธเจา    บงัเกิดในกําเนิดกินนร  ที่ฝงแมน้ําจันทภาคา  วันหน่ึง  
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เห็นพระปจเจกพุทธเจาองคหน่ึงในท่ีนั้น  มีใจเลื่อมใส   บูชาพระปจเจกพุทธ- 
เจาน้ันดวยดอกออ   ยืนประคองอัญชลี  ดวยบุญกรรมนั้น  นางทองเที่ยวอยูใน 
สุคติภูมิทั้งหลายเทานั้น   ในพุทธุปปาทกาลน้ีบังเกิดในตระกูลคฤหบดีมหาศาล 
กรุงสาวัตถี   มีชื่อวาปุณณา   เพราะเปนหญิงถึงพรอมดวยอุปนิสัย   นางอยูมา 
อายุ  ๒๐  ป  ฟงธรรมในสํานักของพระมหาปชาบดีโคตมี   ไดศรัทธาขอบรรพ- 
ชาเปนสิกขมานา   เริ่มวิปสสนา.  
            พระศาสดาประทับนั่งในพระคันธกุฎีนั้นเอง         ทรงเปลงพระรัศมี 
ตรัสพระคาถานี้แกเธอวา                                      
                   ดูกอนนางปุณณา      เธอจงเต็มไปดวยธรรม 
          ทั้งหลาย   เหมือนพระจันทรวันขึ้น  ๑๕   คํ่า    เธอจง 
          ทําลายกองแหงความมืด  ดวยปญญาอันบริบูรณเถิด. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  ปุณฺเณ   เปนคําเรียกนางสิกขมานาน้ัน. 
บทวา   ปูรสสฺุ    ธมฺเมห ิ   ความวา   จงบริบูรณดวยโพธิปกขิยธรรม  ๓๗. 
ร  อักษรในบทวา จนฺโท  ปณฺณรเสริว  ทําหนาท่ีเชื่อมบทเหมือนพระจันทร 
บริบูรณดวยสวนท่ี  ๑๖ ของเดือนท้ังหมด  ในวันข้ึน ๑๕ คํ่า   คือในวันเดือน 
เพ็ญ.   บทวา    ปริปุณฺณาย  ปฺาย   ไดแก    ดวยปญญาท่ีสัมปยุตดวย 
อรหัตมรรค     ชื่อวาบริบูรณ    เพราะทํากิจ  ๑๖  อยางใหสนบูรณ.    บทวา 
ตโมกฺขนฺธ  ปทาลย  ความวา  จงทําลาย   คือจงถอนกองโมหะโดยไมเหลือ 
กิเลสทั้งหมดยอมเปนอันทําลายแลวพรอมกับการทําลายกองโมหะนั่นแล. 
            นางสิกขมานาปุณณาน้ัน        ฟงคาถานั้นแลวเจริญวิปสสนาไดบรรล ุ
พระอรหัต  เพราะเหตุนั้น   ทานจึงกลาวไวในอปทานวา๑ 

๑. ขุ. นฬมาลิกาเถรีอปทาน เลม ๓๓ ขอ ๑๔๕.  
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                   ในกาลน้ันขาพเจาเปนกินรีที่ฝงแมน้ําจันทภาคา 
                  ขาพเจาไดเห็นพระพุทธเจาผูปราศจากธุลี    เปนพระ- 
                  สยัมภู  ผูอันใคร ๆ ใหแพไมได   ขาพเจามีจิตเล่ือมใส 
                  มใีจดี   ปลื้มใจ   กระทําอัญชลีถือเอาดอกออบูชาพระ- 
                  สยัมภู   ดวยกรรมที่ทําดีนั้น     และดวยความต้ังใจมั่น 
                  ขาพเจาละรางกินรี    ไดไปสูหมูเทวดาชั้นไตรทศ  
                  ขาพเจาไดเปนมเหสีของเทวราช   ๓๖  องค    ไดเปน 
                  มเหสีของพระเจาจักรพรรดิ   ๑๐  องค   ขาพเจารูบุญ 
                         กุศลบวชเปนบรรพชิต     ขาพเจาเผากิเลสแลว    ภพ 
                         ทั้งหมดขาพเจาถอนไดแลวอาสวะท้ังหมดส้ินรอบแลว 
                         บัดน้ี  ภพใหมไมม ี  จากน้ีไป   ๙๔  กัป   ขาพเจาเอา 
                         ดอกไมบชูา   ขาพเจาไมรูจักทุคติ    นี้เปนผลแหงการ 
                  บูชาพระพุทธเจา  ขาพเจาเผากิเลสแลว  ฯลฯ  ขาพเจา 
                         ไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว. 
            พระเถรีนั้นบรรลพุระอรหัตแลวเปลงคาถาน้ัน       และคาถานี้ไดเปน 
คาถาพยากรณพระอรหัตของพระเถรีนั้นแล. 
                                 จบ  อรรถกถาปุณณาเถรีคาถา 
                                         ๔. ติสสาเถรีคาถา 
                 [๔๐๕]   ดูกอนติสสา    เธอจงศึกษาในไตรสิกขา 
                 โยคะกิเลสเครื่องประกอบท้ังหลายอยาไดครอบงําเธอ 
                 เธอจงพรากจากโยคะท้ังหมด  เปนผูไมมีอาสวะเท่ียวไป 
                ในโลก.                      
                                       จบ  ติสสาเถรีคาถา  
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                                   ๔. อรรถกถาติสสาเถรีคาถา 
            คาถาวา   ติสฺเส  สกิฺขสฺสุ  สิกฺขาย  เปนตน  เปนคาถาสําหรับ 
นางสิกขมานาชื่อติสสา.  
            นางสิกขมานาชื่อติสสาแมนี้      ก็สรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจา 
องคกอน ๆ    สั่งสมกุศลท่ีเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานในภพน้ัน ๆ    เพราะ 
กุศลท่ีไดรวบรวมไวเปนปจจัย    จึงบังเกิดในศากยราชตระกูล    กรุงกบิลพัสดุ 
ในพุทธุปปาทกาลน้ี   เจริญวัยแลวเปนสนมของพระโพธิสัตว   ภายหลังไดออก 
บวชพรอมกบัพระมหาปชาบดีโคตมี     เจริญวิปสสนา    พระศาสดาทรงเปลง 
พระรัศมีตามนัยที่กลาวแลวในหนหลัง   ไดภาษิตพระคาถาแกพระเถรีนั้นวา 
                ดูกอนติสสา    เธอจงศึกษาในไตรสิขา      โยคะ       
          กิเลสเครื่องประกอบทั้งหลายอยาไดครอบงํา     เธอ 
          จงพรากจากโยคะท้ังหมด   เปนผูไมมีอาสวะเท่ียวไป 
          ในโลก                           
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  ติสฺเส   เปนคําเรียกพระเถรนีั้น.  บทวา 
สิกฺขสฺสุ   สิกขฺาย  ความวา   จงศึกษาในสิกขา ๓ อยางมีอธิสีลสิกขาเปนตน 
คือจงยังสิกขา ๓    ที่สัมปยุตดวยมรรคใหถึงพรอม    พระผูมีพระภาคเจาตรัส 
เหตุในการยังสิกขา ๓ เหลาน้ันใหถึงพรอมในบัดนี้.   บทวา     มา  ต  โยคา 
อุปจฺจคุ  ความวา  สมัยที่ควรประกอบเหลาน้ี   คือ  ความเปนมนุษย  ความ 
ไมบกพรองแหงอินทรีย      ความเกิดข้ึนแหงพระพุทธเจา      ความไดศรัทธา 
อยาลวงเลยเธอไปเสีย     อีกอยางหนึ่ง   โยคะ  ๔ มกีามโยคะเปนตนนั่นแหละ 
อยาเขาใกล    คืออยาครอบงําเธอ      บทวา   สพฺพโยควิสยุตฺตา    ความวา  
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พนจากโยคะทั้งหมดมีกามโยคะเปนตน   เพราะพนนั้นแหละ   แตนั้นจงเปนผู 
ไมมีอาสวะเที่ยวไปในโลก   จงอยูดวยธรรมเปนเครื่องอยูสบายในปจจุบัน. 
            นัยมอีาทิวา      พระเถรีนั้นฟงคาถานั้นแลวเจริญวิปสสนาบรรลุพระ- 
อรหัต  ดังนี้   พึงทราบโดยนัยที่กลาวแลวในหนหลงัน่ันแล. 
                               จบ  อรรถกถาติสสาเถรีคาถา   
                           ๕.  อัญญตราติสสาเถรีคาถา 
          [๕๐๖]    ดูกอนติสสา    เธอจงประกอบดวยธรรม 
          ทั้งหลาย    ขณะอยาไดกาวลวงเธอไปเสีย   เพราะผูที่มี 
          ขณะกาวลวงแลว   ยอมยัดเยียดกันอยูในนรกโศกเศรา 
          อยู. 
                          จบ  อัญญตราติสสาเถรีคาถา 
                                    ๖.   ธีราเถรีคาถา 
          [๔๐๗]    ดูกอนธีรา    เธอจงถูกตองนิโรธอันเปนที่ 
          สงบระงับสัญญา   เปนสุข    เธอจงทําพระนิพพาน 
          อันเกษมจากโยคะยอดเยี่ยมใหสําเร็จเถิด. 
                                      จบ  ธีราเถรีคาถา 
                         ๗. อัญญตราธีรา๑เถรีคาถา 
          [๔๐๘]    ธีรา  ภิกษุณีผูมีอินทรียอันอบรมแลวดวย 
          ธรรมทั้งหลายอันเปนเครื่องทรง   เธอจงชนะมาร 
          พรอมดวยพาหนะแลวทรงไวซึ่งกายอันมีในท่ีสุด. 
                         จบ อัญญตราธีราเถรีคาถา 
๑. อรรถกถาเปน  วีรา  
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                                    ๘. มิตตาเถรีคาถา 
          [๔๐๙]    ดูกอนมิตตา   เธอบวชแลวดวยศรัทธา   จง  
          ยินดีในกัลยาณมิตร  จงเจริญกศุลธรรมเพื่อบรรลุธรรม 
          อันเกษมจากโยคะ.  
                                    จบ  มิตตาเถรีคาถา 
                                   ๙.  ภัทราเถรีคาถา 
          [๔๑๐]    ดูกอนภัทรา  เธอบวชแลวดวยศรัทธา   จง 
          ยินดีในธรรมอันเจริญ       จงเจริญกุศลธรรมเพ่ือ 
          บรรลุธรรมอันเกษมจากโยคะท่ียอดเยี่ยม. 
                               จบ  ภัทราเถรีคาถา 
                             ๑๐.  อปุสมาเถรีคาถา 
          [๔๑๑]    ดูกอนอุปสมา   เธอจงขามโอฆะอนัเปน 
          บวงมารท่ีขามไดแสนยาก   เธอจะชนะมาร  พรอมดวย 
          พาหนะทรงไวซึ่งกายอันมีในท่ีสุด.             
                                  จบ  อุปสมาเถรีคาถา 
                     ๕. อรรถกถาติสสาทิเถรีคาถาเปนตน 
            คาถาวา   ติสฺเส  ยฺุชสฺสุ   ธมฺเมหิ  เปนตนเปนคาถาของพระเถรี 
ชื่อติสสา   เรือ่งของพระเถรีนั้นเหมือนกับเรื่องของนางสิกขมานาชื่อติสสา   แต 
องคนี้เปนพระเถรีบรรลพุระอรหัต    ก็พระเถรีนีฉั้นใด    เรื่องของพระเถรี  ๕ 
องค  คือ  พระเถรีธีรา   พระเถรีวีรา  พระเถรีมิตตา   พระเถรีภทัรา  
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พระเถรีอุปสมา   ตอจากนี้ก็ฉันนั้นคือเปนเชนเดียวกันนั่นเอง  พระเถรีเหลา 
นี้แมทั้งหมด  เปนชาวกบิลพัสดุ  เปนสนมของพระโพธิสัตวออกบวชพรอมกับ 
พระมหาปชาบดีโคตมี   บรรลุพระอรหัตดวยคาถาเกิดจากโอภาส   เวนองคที่  ๗ 
สวนองคที่ ๗ นั้นเวนคาถาเกิดจากโอภาส    อาศัยโอวาทท่ีไดในสํานักพระศาส- 
ดาไวกอน    ขวนขวายเจริญวิปสสนา     บรรลุพระอรหัต     ไดกลาวคาถาเปน 
อุทานวา   ธีรา  ธีเรหิ   เปนตน   พระเถรีแมองคอ่ืน ๆ  บรรลพุระอรหัตแลว 
ไดกลาวคาถาเหลาน้ีวา  
                     ดูกอนติสสา  เธอจงประกอบดวยธรรมท้ังหลาย 
          ขณะอยาไดกาวลวงเธอไปเสีย     เพราะผูที่มีขณะกาว- 
          ลวงแลว   ยอมยัดเยียดกันอยูในนรกโศกเศราอยู.  
                     ดูกอนธีรา    เธอจงถูกตองนิโรธอันเปนที่สงบ 
          ระงับสัญญา  เปนสุข   เธอจงทําพระนิพพานอันเกษม 
          จากโยคะยอดเย่ียมใหสําเสร็จเถิด   วรีาภิกษณุีผูมีอินทรีย  
          อบรมดวยวีรธรรมท้ังหลาย  ชนะมารพรอมดวยพาหนะ 
          ทรงไวซึ่งกายอันมีในท่ีสุด. 
                     ดูกอนมิตตา   เธอบวชแลวดวยศรัทธา  จงยินดี 
          ในกัลยาณมิตร   จงเจริญกุศลธรรมเพื่อบรรลุธรรมอัน 
          เกษมจากโยคะ. 
                     ดูกอนภัทรา  เธอบวชแลวดวยศรัทธา  จงยินดี  
          ในธรรมอันเจริญ     จงเจริญกุศลธรรมเพื่อบรรลุธรรม 
          อันเกษมจากโยคะท่ียอดเยี่ยม. 
                     ดูกอนอุปสมา  เธอจงขามโอฆะอันเปนบวงมาร 
          ที่ขามไดแสนยาก     เธอจงชนะมารพรอมดวยพาหนะ 
          ทรงไวซึ่งกายอันมีในท่ีสุด.  
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            บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา    ยุฺชสฺสุ    ธมฺเมห ิ  ความวา   จง 
ประกอบ   คือจงทําการประกอบ   ดวยธรรมคือ   สมถะและวิปสสนาทั้งหลาย 
และดวยโพธิปกขิยธรรมทั้งหลายอันประเสริฐ.  บทวา  ขโณ  ต มา อุปจฺจ- 
คา  ความวา   ขณะทั้งหมดน้ีคือ   ขณะเกิดในปฎิรูปเทส     ขณะมีอายตนะ  ๖ 
ไมบกพรอง   ขณะเกิดข้ึนของพระพุทธเจา  ขณะไดศรัทธา  ชือ่วายอมกาวลวง  
บุคคลผูที่ไมทําการเจริญโยคะอยางนี้นั้น      ขณะนั้นอยาไดกาวลวงเธอไปเสีย. 
บทวา  ขณาตีตา   ความวา   เพราะบุคคลเหลาใดลวงเลยขณะ  และขณะน้ัน 
ลวงเลยบุคคลเหลาใด   บคุคลเหลาน้ันยอมยัดเยียดกันอยูในนรก   โศกเศราอยู  
คือบังเกิดในนรกน้ัน   เสวยทุกขใหญ. 
            บทวา   นิโรธ  ผุเสหิ   ความวา  จงถูกตอง   คือจงไดความดับกิเลส. 
บทวา   สฺาวูปสม  สขุ  อาราธยาหิ  นิพฺพาน  ความวา  จงทําพระ- 
นิพพานท่ีมีความสงบระงับบาปสัญญา มีกามสัญญาเปนตนเปนนิมิต  เปนสุข 
อยางยิ่ง   ใหสําเร็จ. 
            บทวา   วีรา  วีเรหิ   ธมฺเมห ิ      ความวา   วีราภิกษุณี  ผูอบรม 
อินทรีย     คือมีอินทรียมีศรัทธาเปนตนอันตนใหเจริญแลว      ดวยวีรธรรม 
ทั้งหลาย    คือดวยธรรมคืออริยมรรคอันสมบูรณดวยเดช    ดวยความเปนผูมี 
ปธานคือความเพียร    ชนะกิเลสมารพรอมดวยพาหนะกับดวยวัตถุกามท้ังหลาย 
ทรงไวซึ่งกายอันมีในที่สุด    เพราะไมเกิดอีกตอไป    พระเถรแีสดงตนทําเปน 
เหมือนคนอ่ืน  ดวยประการฉะนี้. 
            เรียกพระเถรีนั้นดวยบทวา  มตฺิเต   บทวา  มิตฺตรตา   ความวา 
จงยินดียิ่งในกัลยาณมิตรทั้งหลาย  คือจงกระทําสักการะและสัมมานะในกัลยาณ- 
มิตรเหลาน้ัน.    บทวา  ภาเวหิ  กุสเล   ธมฺเม  ความวา  จงเจริญธรรมคือ  
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อริยมรรค.   บทวา  โยคกฺเขมสฺส  ไดแก  เพ่ือถึง  คือบรรล ุ  ซึ่งพระอรหัต 
ดวย  ซึ่งพระนิพพานดวย.  
            เรียกพระเถรีนั้นดวยบทวา  ภเทฺร.    บทวา  ภทฺรรตา     ความวา 
เปนผูยินดีแลว   ยินดียิ่งแลวในธรรมมีศีลเปนตนอันเจริญ.   บทวา  โยคกฺเขม 
อนุตฺตร  ไดแก   พระนิพพานอันเกษมจากโยคะ  ๔   ไมมีอันตรายยอดเย่ียม 
ความวา   จงเจริญโพธิปกขิยธรรมอันเปนกุศล   เพ่ือบรรลุพระนิพพานน้ัน 
            เรียกพระเถรีนั้นดวยบทวา  อุปสเม.  บทวา  ตเร  โอฆ  มจฺจุเธยฺย 
สุทุตฺตร    ความวา   ชื่อวา   มัจจุเธยยะ    บวงมาร    เพราะเปนท่ียึดถือของ 
มัจจุ.    ชื่อวา   สุทุตตระขามไดแสนยาก   เพราะผูที่มิไดสรางสมกุศลสมภาร 
ไวจะขามไดยากเหลือเกิน.   พึงขาม    คือ    พึงใชนาวาคืออริยมรรคขามโอฆะ 
ใหญคือสังสารวัฏ.    บทวา  ธาเรหิ  อนฺติม  เทห   ความวา   จงเปนผูทรงกาย 
อันมีในภพสุดทาย   ดวยความที่กายน้ันยังแข็งแรงอยูนั่นแล. 
                              จบ  อรรถกถาติสสาทิเถรีคาถา 
                                     ๑๑.  มุตตาเถรีคาถา 
                   [๔๑๒]    เราเปนผูพนดวยดี   เปนผูพนโดย 
          ชอบดวยความหลดุพนจากความคอม  ๓  อยาง    คือ 
          คอมเพราะครก   ๑    คอมเพราะสาก   ๓    คอมเพราะ 
          สาม ี  ๑       เปนผูพนแลวจากความเกิดและความตาย 
          ถอนตัณหาเครื่องนําไปสูภพไดแลว. 
                                  จบ  มุตตาเถรีคาถา  
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                                 ๑๑.  อรรถกถามุตตาเถรีคาถา 
            คาถาวา  สุมุตฺตา   สาธุ   มุตฺตามฺหิ   เปนตน   เปนคาถาของพระ- 
เถรีชื่อมุตตา.  
            พระเถรีชื่อมุตตาแมนี้      ก็สรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจาองค 
กอน ๆ   สั่งสมกุศลไวในภพน้ัน ๆ ในพุทธุปปาทกาลน้ีบังเกิดเปนบุตรสาวของ 
พราหมณยากจนในโกศลชนบท       เวลาเจริญวัย       บิดามารดาไดใหเธอแก 
พราหมณคอมคนหนึ่ง  เธอไมชอบครองเรือนกับพราหมณคอมนั้น   ขออนุญาต 
เขาบวชแลว  เจริญวิปสสนา  จิตของเธอพลานไปในอารมณภายนอก  เธอขมจิต  
นั้นกลาวคาถาวา   เราเปนผูพนดวยดี   เปนผูพนโดยชอบ   เปนตน    ขวนขวาย 
วิปสสนาบรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย   เพราะเหตุนั้น  ทานจึง 
กลาวไวในอปทานวา 
                     พระพิชิตมารพระนามวาปทุมุตตระ    มีจักษ ุ
          ในธรรมท้ังปวง   ทรงอนุเคราะหเหลาสัตว   เสด็จ 
          เขาบุรเีพ่ือบิณฑบาต     เมือ่พระศาสดาพระองคนั้น 
          เสด็จมา   ชาวพระนครเหลาน้ันทั้งหมดตางราเริงยินดี 
          มารวมกันเกลี่ยทราย   กวาดถนน  ยกตนกลวย    หมอ 
          มีน้ําเต็ม   ธง  เอาธูป  จุรณ  และพวงดอกไมสักการะ 
          พระศาสดา   ขาพเจามอบถวายมณฑป   นมินตพระผู 
          นายกวิเศษถวายมหาทาน  ปรารถนาพระสัมโพธิญาณ 
                     พระมหาวีระ    พระนามปทุมุตตระผูนําเหลา- 
          สรรพสัตว   ผูเปนอัครบุคคล  ทรงอนุโมทนาแลวทรง  
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           พยากรณวา  เมื่อลวงไปแสนกัป    จักมภีัทรกัป  เธอได 
          ความสุขในภพนอยใหญทั้งหลายแลวจักบรรลุพระโพ- 
          ธิญาณ   ชนเหลาใดเหลาหนึ่งท้ังชายและหญิง  ผูกระทํา 
          หัตถกรรม  ทั้งหมดจักประชุมพรอมกันในอนาคตกาล 
          ชนเหลาน้ันจักเปนบริจาริกาคนรับใชของเธอ  ในเทว-  
          พิภพท่ีเธอเกิด  ดวยวิบากแหงธรรมนั้น   และดวยความ 
          ต้ังใจมั่น  ยอมเสวยทิพยสุขและมนุษยสุขอนันับไมได 
          พวกเราทองเท่ียวไปในภพนอยใหญตลอดกาลนาน 
          จากนีไ้ปแสนกัป   ขาพเจาไดทํากรรมใดไวในกาลน้ัน 
          ดวยกรรมนั้น   ขาพเจาเปนผูสุขุมาลชาติในมนุษยโลก  
          และเทวโลก  ขาพเจาไดรูป  โภคะ  ยศ  อายุ   เกียรติ 
          และสขุท่ีนารัก    ทั้งหมดเปนความถึงพรอมแหงกุศล- 
          กรรมที่ทําติดตอกัน. 
                     ครั้นถึงภพสุดทาย    ขาพเจาเกิดในตระกูล 
          พราหมณ    มมีือเทาละเอียดออนในนิเวศนที่นารื่นรมย  
          ตลอดกาลท้ังปวง   ขาพเจาไมเห็นสิ่งท่ีไมงามบนปฐพี 
          ขาพเจาไมเห็นภาคพ้ืนที่เปนโคลนเลนไมสะอาด    ใน 
          กาลไหน ๆ    ขาพเจา  เผากิเลสแลว   ฯลฯ    ขาพเจา 
          ปฏบิัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว. 
ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว    เมื่อเปลงอุทาน    พระเถรีไดกลาวคาถานี้วา 
                      ราเปนผูพนดวยดี   เปนผูพนโดยชอบ   ดวย 
          ความหลุดพนจากความคอม  ๓  อยางคือ   คอมเพราะ 
          ครก  ๑ คอมเพราะสาก  ๑   คอมเพราะสามี    ๑   เปน  
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          ผูพนแลวจากความเกิดและความตาย    ถอนตัณหา 
          เครื่องนําไปสูภพไดแลว.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา   สมุุตฺตา  ไดแก  พนแลวดวยดี.  บทวา 
สาธุ   มุตฺตามฺหิ   ความวา  เปนผูพนดี   คือโดยชอบน่ันเอง  ก็เปนผูพนดวย 
ดี    เปนผูพนโดยชอบ    จากอะไร    ฉะน้ัน    จึงกลาววา    ตีหิ    ขุชฺเชห ิ
มุตฺติยา  ความวา  ดวยความหลุดพนจากความคด  ๓ อยาง.  บัดน้ีเมื่อจะแสดง 
ความคดเหลาน้ันโดยยอ   พระเถรีจึงกลาววา   คอมเพราะครก ๑   คอมเพราะ 
สาก ๑   คอมเพราะสามี ๑   ดังน้ี.   ดวยวาเมื่อใสขาวเปลือกในครก   กลับขาว 
ไปมา   และตําอยูดวยสาก    ยอมตองกมหลังดังน้ัน   ทานจึงกลาวเหตุทั้งสองวา 
คอม   เพราะเปนเหตุใหทําความคอม   อน่ึง  สามีของพระเถรีนั้นเปนคนคอม 
ทีเดียว. 
            บัดนี ้  พระเถรีกลาวความพนจากความคอม ๓ อยาง   เปนการแสดง 
ความพนใด  เมื่อแสดงความพนนั่นแหละ  พระเถรีกลาววา  เปนผูพนแลวจาก 
ความเกิดและความตาย   แลวกลาวถึงเหตุในเรื่องนั้นวา   ถอนตัณหาเปนเครื่อง 
นําไปสูภพไดแลว.   เนื้อความของบทน้ันวา   ขาพเจามิไดพนเพียงความคอม ๓ 
อยางเทาน้ัน      ที่แทขาพเจาพนแมจากความเกิดและความตายท้ังหมด    เพราะ 
ตัณหาตัวท่ีเปนเนตติคือนําไปสูภพทั้งหมด    ขาพเจาถอนข้ึนแลวดวยมรรคอัน 
เลิศ  (คืออรหัตมรรค) 
                                  จบ  อรรถกถามุตตาเถรีคาถา  
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                         ๑๒. ธมัมทินนาเถรีคาถา 
          [๔๑๓]   ผูที่เกิดฉันทะ  มีที่สุด  พึงถูกตองพระ- 
          นิพพานดวยใจ   ผูที่มีจิตไมปฏิพัทธ    ในกามท้ังหลาย  
          ทานเรยีกวา  มกีระแสในเบื้องบน.  
                              จบ  ธมัมทินนาเถรีคาถา 
                  ๑๒. อรรถกถาธัมมทินนาเถรีคาถา 
            คาถาวา ฉนฺทชาตา  อวสายี    เปนตน    เปนคาถาของพระเถรีชื่อ 
ธัมมทินนา. 
            เลากนัวา  พระเถรีชื่อ  ธัมมทินนา   นั้น   ในกาลแหงพระพุทธเจา 
พระนาม ปทุมุตตระ    เปนผูอาศัยคนอ่ืนเขาเลี้ยงชีพอยูในกรุงหังสวดี  ถวาย 
ทานท่ีมีบูชาสักการะเปนเบื้องตน      แตพระอัครสาวกผูออกจากนิโรธ   บงัเกิด 
ในเทวโลก   จุติจากเทวโลกนั้นแลว   ทองเท่ียวอยูในเทวดาและมนุษยทั้งหลาย 
ในกาลของพระผูมีพระภาคเจาพระนามวา ปุสสะ   เธออยูในเรือนคนงานของ 
พ่ีชายตางมารดาของพระศาสดา   เมื่อสามีพูดพาดพิงถึงทานวา    เธอจงใหหน่ึง 
สวน  ดังนี้  นางใหสองสวน  ทําบุญเปนอันมาก  ในกาลของพระกัสสปพุทธ- 
เจา    เธอถือปฏิสนธิในพระตําหนักของพระเจากาสีพระนาม กิงกิ     เปนคน 
หน่ึงภายในพ่ีนองหญิง ๗ คน  ประพฤติพรหมจรรยสองหม่ืนป  ทองเที่ยวอยู 
ในเทวดาและมนุษยทั้งหลายพุทธันดรหน่ึง   ในพุทธุปปาทกาลน้ี     บังเกิดใน 
เรือนตระกูลในกรุงราชคฤห  เจริญวัยแลวไปสูเรือนของวิสาขเศรษฐี.  
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            อยูมาวันหน่ึง  วิสาขเศรษฐีฟงธรรมในสํานักของพระศาสดา  ไดเปน 
พระอนาคามี   ไปเรือน    เมื่อข้ึนปราสาทไมยึดมือที่นางธัมมทินนาผูยืนอยูหัว 
บันไดย่ืนให  ข้ึนปราสาท   แมเม่ือบริโภคอาหารก็บริโภคเฉยๆ นางธัมมทินนา 
ใครครวญดูเหตุนั้นกลาววา  ขาแตลูกนาย   ทําไมวันนี้ทานจึงไมยึดมือฉัน   แม 
เมื่อบริโภคอาหารก็ไมพูดอะไรๆ   ฉันมีความผิดอะไรหรือ   วิสาขเศรษฐีกลาว  
วา   แมธัมมทินนา   เธอไมมีความผิด     ต้ังแตวันนี้ไป    ฉันไมควรถูกตองกาย 
หญิง   และไมควรทําความเหลาะแหละในอาหาร    ฉันแทงตลอดธรรมเชนนัน้ 
แลว   ก็ถาเธอปรารถนา   ก็จงอยูในเรือนน้ีแหละ  ถาไมปรารถนา   ก็จงถือเอา 
ทรัพยเทาท่ีเธอตองการไปเรือนตระกูล (ของเธอ).  นางธัมมทินนากลาววา  ขา 
แตลูกนาย  ฉันจะไมกลืนอาเจียนที่ทานคายไว    ทานโปรดอนุญาตใหฉันบวช 
เถิด   วิสาขเศรษฐีกลาววา   สาธุ  ธัมมาทินนา   แลวเอาวอทองสงนางไปสํานัก 
ภิกษุณี. 
            นางธัมมทินนาบวชแลว    เรียนกัมมัฏฐานอยูในสํานักภิกษุณีนั้นสอง 
สามวัน     ประสงคจะอยูอยางวิเวกจึงไปหาอุปชฌายอาจารยกลาววา     ขาแต 
แมเจาท้ังหลาย  ใจของดิฉันไมชอบที่เกลื่อนกลน    ดิฉันจะไปสูอาวาสใกลบาน 
พวกภิกษุณีพาเธอไปอาวาสใกลบาน    เธออยูในท่ีนั้น    ไมนานนักก็ไดบรรล ุ
พระอรหัตพรอมดวยปฏสิัมภิทา  ทั้งหลาย   เพราะเธอย่ํายีสังขารในอดีตไดแลว 
เพราะเหตุนั้น  ทานจึงกลาวไวในอปทานวา๑ 

             พระพิชิตมารพระนามปทุมุตตระผูทรงถึงฝง 
          แหงธรรมท้ังปวง      ทรงเปนนายกของโลกเสด็จอุบัติ   
          ขึ้นแลว    ในกัปท่ีหน่ึงแสนแตภัทรกัปนี้   ในกาลน้ัน 
          ขาพเจาเกิดในตระกูลหนึ่งในกรุงหังสวดีรับจางทํางาน 
          ของคนอื่น   เปนผูมีปญญา   สาํรวมอยูในศีล   พระ- 
๑.  ขุ.  ๓๓/ขอ  ๑๖๓.  ธัมมทินนาเถรีอปทาน                                                  
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        สุชาตเถระอัครสาวกของพระปทุมมุตตระพุทธเจา  ออก 
        จากวิหารไปบิณฑบาต   เวลาน้ันขาพเจาเดินถือหมอไป 
        ตักน้ํา    เห็นทานแลวเลื่อมใส    ไดถวายขนมดวยมือ 
        ของตน   ทานรับและน่ังฉันตรงน้ันเอง  จากนั้นขาพเจา  
        ไดนําทานไปสูเรือน  ไดถวายโภชนะแดทาน  ตอมา 
        นายของขาพเจามีความยินดีไดยกขาพเจาเปนลูกสะใภ 
        ของทาน     ขาพเจากับแมผัวไดไปถวายอภิวาทพระ- 
        สมัพุทธเจา  ครั้งน้ันพระศาสดาทรงประกาศต้ังภิกษุณี 
        ผูเปนธรรมกถึก   ในตําแหนงเอตทัคคะ   ขาพเจาไดฟง 
        ดังน้ันแลวมีความยนิดี    นิมนตพระสุคตผูเปนนายก 
        ของโลกพรอมดวยพระสงฆ     ถวายมหาทานปรารถนา 
        ตําแหนงน้ัน      คราวนั้นพระสุคตผูมีพระสุรเสียงกอง- 
        กังวาลไพเราะ  ไดตรัสกะขาพเจาวา   แนะนางผูเจริญ 
        ผูยินดีบํารุงเราเลี้ยงดูเรากับสงฆสาวก  ผูขวนขวาย 
        ในการฟงสัทธรรม   มีใจเจริญดวยคุณ    เธอจงยินดีเถิด 
        เธอจักไดผลตามปรารถนา  แตกัปนี้ไปแสนกัป  พระ- 
        ศาสดาผูสมภพในวงศพระเจาโอกกากราช   มพีระนาม 
        วาโคตมะโดยโคตร     จักเสด็จอบุัติขึ้นในโลก  เธอจัก 
        เปนธรรมทายาทของพระศาสดาพระองคนั้นเปนโอรส 
        อนธรรมเนรมิต   เปนสาวิกาของพระศาสดาจักมีชื่อวา 
        ธมัมทินนา  ขาพเจาไดฟงดังน้ันแลวมีความยินดี  มีจิต 
        ประกอบดวยเมตตา   บํารุงพระมหามุนีผูเปนนายกวิเศษ 
        ดวยปจจัยท้ังหลายจนตลอดชีวิต  ดวยกุศลกรรมที่ได  
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        ทําไว     และดวยความต้ังใจแนวแน     ขาพเจาละราง 
        มนุษยแลวไดไปสวรรคชั้นดาวดึงส   พระพุทธเจาเผา- 
        พันธุผูประเสริฐมียศมาก  พระนามวากัสสปะตามโคตร 
        ประเสรฐิกวาบัณฑิตท้ังหลาย      ไดเสด็จอุบัติแลวใน 
        ภัทรกัปนี้   ในครั้งน้ันพระเจากาสีพระนาม  กิงกิ  ผูเปน 
        ใหญกวานรชนในกรงุพาราณสีอันอุดม   ทรงเปนอุปฏ- 
        ฐากของพระพุทธเจาผูแสวงหาคุณอันยิ่งใหญ   ขาพเจา  
        เปนธิดาคนท่ีหกของทาวเธอ   ปรากฏนามวาสุธรรมา 
        ไดฟงธรรมของพระพิชิตมารผูเลิศแลว   พอใจบรรพชา 
        แตพระชนกนาถไมทรงอนุญาตแกพวกเรา     ครั้งน้ัน 
        พวกเราอยูในอาคารน่ันแล   เปนเจาหญิงท่ีมีความสุข 
        ไมเกียจคราน     ประพฤติพรหมจรรยต้ังแตเปนกุมาร ี
        อยูสองหมื่นป   ราชธิดา  ๗  องค   คือ   นางสมณี   ๑ 
        นางสมณคุตตา  ๑  นางภิกขุนี  ๑  นางภิกขทุาสิกา  ๑ 
        นางธรรมา  ๑  นางสุธรรมา  ๑  และนางสังฆทาสีเปน 
        คนท่ี  ๗  เปนผูยินดีบันเทิงใจในการบํารุงพระพุทธเจา  
        ได  (กลบัชาติ)   มาเปนพระเขมาเถรี  ๑   พระอุบล 
        วรรณาเถรี  ๑  พระปฏาจาราเถรี   ๑  พระกุณฑลเกสี- 
        เถรี  ๑  พระกิสาโคตมีเถรี   ๑  ขาพเจา  ๑  และเปนวิสา- 
        ขาอุบาสิกาซ่ึงเปนคนที่  ๗  ดวยกุศลกรรมทีไ่ดทําไว 
        แลวน้ัน     และดวยความต้ังใจแนวแน    ขาพเจาละราง 
        มนุษยแลวไดไปสวรรคชั้นดาวดึงส     และในภพหลัง 
        ครั้งน้ี   ขาพเจาเกิดในตระกูลเศรษฐีที่มั่งค่ัง   สมบูรณ   



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 31 

        ดวยกามสุขทุกอยาง    ในกรุงราชคฤหอันอุดม    เมื่อ 
        ขาพเจาประกอบดวยรูปสมบัติและคุณสมบัติ   ต้ังอยูใน 
        ปฐมวัย   ไปสูตระกูลอื่น    (แตงงาน)    เพียบพรอม 
        ดวยความสุข   สามขีองขาพเจาเขาไปเฝาพระพุทธเจา 
        ผูเปนสรณะแหงสัตวโลก   ฟงพระธรรมเทศนาแลวได  
        บรรลุอนาคามิผล  เปนคนมีปญญาดี   คราวน้ันขาพเจา 
        ขออนญุาตบวชเปนบรรพชิต     ไมนานนักก็ไดบรรล ุ
        พระอรหัต. 
                คราวนั้น   อบุาสกน้ัน เขาไปหาขาพเจา ไดถาม 
        ปญหาที่ลึกซึ้งละเอียดออน    ขาพเจาพยากรณปญหา 
        ทั้งหมดน้ันได  พระพิชิตมาร  ทรงยินดีในคุณขอนั้น  
        จึงทรงต้ังขาพเจาไวในตําแหนงเอตทัคคะ   ดวยพระ- 
        ดํารัสวา   เรามิไดเห็นภิกษุณีรูปอื่นผูเปนธรรมกถึก 
        เชนนี้  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย เธอท้ังหลายจงทรงจําไววา 
        ภิกษุธัมมทินนาเปนนักปราชญ    ขาพเจาอันพระผู 
        เปนนายกของสัตวโลกทรงอนุเคราะหแลว   ชื่อวาเปน 
        บณัฑิตอยางน้ี  ขาพเจาบํารุงพระศาสดาแลว   ปฏิบัติ 
        คําสอนของพระพุทธเจาแลว     ปลงภาระหนักแลว 
        ถอนตัณหาอันนําไปสูภพไดแลว    กุลบุตรท้ังหลาย 
        ออกจากเรือนบวชเปนที่ไมมีเรอืน   เพ่ือตองการประ-         
        โยชนใด   ประโยชนนั้น   คือธรรมเปนที่สิ้นไปแหง 
        สัญโญชนทั้งปวงขาพเจาบรรลุแลว  ขาพเจาเปนผูมี 
        ความชาํนาญในฤทธ์ิ   และในทพิโสตธาตุ    รูจิตผูอื่น  
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          กระทาํตามคําสอนของพระศาสดา  ขาพเจารูปุพเพนิ- 
          วาสญาณ  และทิพยจักษุอันหมดจดวิเศษ    ยังอาสวะ 
          ทั้งปวงใหสิ้นไปแลว    เปนผูบรสิุทธิ์ปราศจากมลทิน   
          ขาพเจาเผากิเลสแลว   ภพท้ังหมดขาพเจาถอนไดแลว 
          ขาพเจาตัดเครื่องผูกพัน   เปนผูไมมีอาสวะอยู ดังชาง- 
          พังตัดเชือกแลว   การมาเฝาพระพุทธเจา   ผูประเสริฐ 
          ของขาพเจา  เปนการมาดีแลวหนอ  ขาพเจาไดบรรล ุ
          วิชชาสามตามลําดับ   ขาพเจาปฏิบัติคําสอนของพระ- 
          พุทธเจาแลวคุณวิเศษเหลาน้ี คือ ปฏิสัมภิทาสี่  วิโมกข 
          แปดและอภิญญาหก   ขาพเจาทําใหแจงแลว   ขาพเจา 
          ปฏบิัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว. 
            ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว     พระธัมมทินนาเถรีคิดวาใจของเราหมด 
กิเลสแลว     บัดนี้เราจักอยูทําอะไรในท่ีนี้     เราจักไปกรุงราชคฤหถวายบังคม 
พระศาสดา     และพวกญาติของเราเปนจํานวนมากจักกระทําบุญ    จึงกลบัมา 
กรุงราชคฤหกับภิกษุณีทั้งหลาย. 
            วิสาขอุบาสกทราบวาพระธัมมทินนาเถรีมา     เมื่อจะทดลองการตรัสรู 
ของพระเถรีนั้น      ไดถามปญหาเรื่องเบญจขันธเปนตนตน พระธัมมทินนาเถรีได 
วิสัชนาปญหาที่ถามแลว ๆ เหมือนตัดกานบัวดวยศัสตราอันคมกริบฉะนั้น   วิสาข- 
อุบาสกกราบทูลนัยแหงคําถามและคําตอบทั้งหมดแดพระศาสดา    พระศาสดา 
ทรงสรรเสรญิพระเถรีนัน้  ดวยพระพุทธพจนวา    วิสาขะ    ภิกษุณีธัมมทินนา 
เปนบัณฑิตเปนตน   ทรงประกาศการพยากรณปญหาเทียบกับพระสัพพัญุต- 
ญาณ    ทรงทําจูฬเวทัลลสูตรนั้นแลใหเปนอัตถุปปตติเหตุเกิดเรื่อง     ทรงตั้ง 
พระธัมมทินนาเถรีนั้นไวในตําแหนงเลิศของภิกษุณีผูเปนธรรมกถึก   ก็พระเถรี  
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นั้นอยูในอาวาสใกลบานนั้น      บรรลุมรรคเบื้องตนแลวเริ่มตนเจริญวิปสสนา 
เพ่ือมรรคเบื้องสูงในกาลใดในกาลน้ันไดกลาวคาถาน้ีวา 
             ผูที่เกิดฉันทะ  มทีี่สุด พึงถูกตองพระนิพพาน 
          ดวยใจ ผูที่มีจิตไมปฏิพัทธในกามท้ังหลาย ทานเรียกวา 
          ผูมีกระแสในเบื้องบน.   
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา ฉนทฺชาตา ไดแกเกิดฉันทะเพ่ืออรหัตผล 
ความส้ินสุด  คือความจบลง  ทานเรียกวา  อวสายะ.     ในบทวา  อวสายี. 
แมบทนั้นก็พึงทราบวา  ความจบลงแหงสมณกิจ   เพราะเน้ือความที่ทานกลาววา 
ผูมีกระแสในเบื้องบน    เพราะมีจิตไมปฏิพัทธในกามท้ังหลาย   ไมใชของคน 
ใดคนหน่ึง   ฉะน้ันจึงมีอธิบายเน้ือความดังน้ีวา   เปนผูมีใจยังไมบรรลุแมดวย 
บททั้งสอง      ยังปรารถนาพระนิพพานที่เปนแดนเกษมจากโยคะอันยอดเย่ียม. 
บทวา  มนสา  จ   ผุฏา  สิยา     ความวา  พึงเปนผูถูกตองคือสัมผัสพระ 
นิพพาน  ดวยมรรคจิตสามดวงเบ้ืองตํ่า.   บทวา  กาเมสุ  อปฺปฏพิทฺธจิตฺตา 
ไดแก   ผูมีจิตไมปฏิพัทธในกามทั้งหลาย   ดวยอํานาจอนาคามิมรรค.    บทวา 
อุทฺธโสตา   ความวา     ชือ่วา   ผูมีกระแสในเบ้ืองบน   เพราะพระเถรีนั้นมี 
กระแสมรรคและกระแสสังสารวัฏในเบ้ืองบนน่ันแล   อธิบายวา เหมือนอยางวา 
อรหัตมรรคยอมเกิดข้ึนแกพระอนาคามี    มรรคอ่ืนยอมไมเกิด   ฉันใด   ความ 
เกิดในภพเบ้ืองบนเทาน้ัน     ยอมมีแกพระอนาคามี  ผูเกิดข้ึนในสุทธาวาสภพ 
มีชั้นอวิหาเปนตนจนถึงชั้นอกนิษฐฉันนั้น. 
                             จบ  อรรถกถาธัมมทินนาเถรีคาถา  
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                               ๑๓. วสิาขาเถรีคาถา 
          [๔๑๔]   ทานท้ังหลายจงทําตามคําสอนของพระ- 
          พุทธจา   ทีบุ่คคลทําแลวไมเดือดรอนภายหลัง  ทาน 
          ทั้งหลายจงรีบลางเทาท้ังสองแลวน่ัง   ณ  ที่ควรเถิด. 
                                   จบ  วิสาขาเถรีคาถา  
                        ๑๓. อรรถกถาวิสาขาเถรีคาถา 
            คาถาวา   กโรถ   พุทฺธสาสน    เปนตน   เปนคาถาของพระเถรีชื่อ 
วิสาขา. 
            เรื่องของพระเถรีชื่อวิสาขาน้ัน     เหมือนเรื่องของพระเถรีชื่อธีราน่ัน 
แหละ    พระเถรีชื่อวิสาขาน้ันบรรลุพระอรหัตแลวใหเวลาลวงไปดวยวิมุตติสุข 
ไดพยากรณพระอรหัตผลดวยคาถานี้วา 
             ทานท้ังหลายจงทําตามคําสอนของพระพุทธ-  
          เจา ทีบุ่คคลทําแลวไมเดือดรอนภายหลังทานท้ังหลาย 
          จงรบีลางเทาท้ังสองแลวน่ัง  ณ  ที่ควรเถิด. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  กโรถ พุทฺธสาสน ความวา  จงทําตาม 
คําสอน  คือคําส่ังสอนและพร่ําสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย   คือจงปฏิบัติตาม 
ที่ทรงพร่ําสอน.  บทวา  ย  กตฺวา นานุตปฺปติ   ความวา  เพราะสําเร็จความ 
ประสงคทั้งหลายโดยชอบทีเดียว      ของผูกระทําตามคําพร่ําสอนท่ีบุคคลกระทํา 
แลวไมเดือดรอนภายหลัง    เพราะเหตุที่กระทําน้ัน.    บทวา  ขิปฺป   ปาทานิ 
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โธวิตฺวา  เอกมนฺเต  นิสีทถ  ความวา  เพราะตนเองกลับจากบิณฑบาตในเวลา 
ปจฉาภัต    แสดงวัตรแดอาจารยและอุปชฌายแลว     ลางเทาทั้งสองน่ังในท่ีลับ 
ในที่พักกลางวันของตน   บรรลุเฉพาะสิ่งท่ีมีประโยชน   ฉะน้ัน    พระวิสาขา- 
เถรีเมื่อประกอบแมคนอ่ืน ๆ เขาไวในประโยชนนั้น   จึงไดกลาวบทน้ี. 
                           จบ  อรรถกถาวิสาขาเถรีคาถา  
                              ๑๔.  สุมนาเถรีคาถา 
          [๔๑๕]   ทานเห็นธาตุทั้งหลายวาเปนทุกขแลว  อยา 
          เกิดอีก   ทานสํารอกความพอใจในภพแลว    จัดเปนผู 
          สงบระงับเท่ียวไป. 
                                   จบ  สุมนาเถรีคาถา 
                    ๑๔.  อรรถกถาสุมนาเถรีคาถา 
            คาถาวา   ธาตุโย  ทุกฺขโต  ทิสวฺา  เปนตน  เปนคาถาสําหรับพระเถร ี
ชื่อสุมนา. 
            เรื่องของพระเถรีชื่อสุมนานั้น          เหมือนเรื่องของพระเถรีชื่อติสสา 
ความยอวา    พระศาสดาทรงเปลงพระรัศมีแสดงพระองคเหมือนประทับนั่งอยู 
ตอหนา   ตรสัพระคาถานี้วา 
             ทานเห็นธาตุทั้งหลายวาเปนทุกขแลว    อยา 
          เกิดอีก    ทานสํารอกความพอใจในภพแลว    จักเปนผู 
          สงบระงับเท่ียวไป. 
            พระเถรีนั้น ไดบรรลุพระอรหัตในเวลาจบพระคาถา.  
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            บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา  ธาตุโย  ทุกฺขโต    ทิสฺวา  ความวา เห็น 
ธาตุมีจักษุเปนตนที่นับเนื่องดวยสันตติ    และธาตุแมอ่ืน ๆ   ดวยญาณจักษุวา 
เปนทุกข    เพราะเกิดข้ึน   เสื่อมไป   และบีบค้ันเปนตน.   บทวา  มา  ชาตึ 
ปุนราคมิ  ความวา อยาเขาถึงชาติ  คือภพใหมตอไปอีก.  บทวา ภเว ฉนฺท  
วิราเชตฺวา    ความวา    ละฉันทะคือตัณหาในภพทั้งปวง    มีกามภพเปนตน 
ดวยมรรคกลาวคือวิราคะ.  บทวา อุปสนฺตา  จริสฺสสิ  ความวา จักเปนผูดับ 
เพราะละกิเลสไดทั้งหมดอยู.  
            อน่ึงในคาถานี้   ทานแสดงวิปสสนาโดยหัวขอของทุกขานุปสสนา ดวย 
บทนี้วา  ธาตุโย  ทุกฺขโต  ทิสฺวา ดังน้ี. แสดงมรรค ดวยบทน้ีวา ภเว   ฉนฺท 
วิราเชตฺวา  ดังนี้.  แสดงสอุปาทิเสสนิพพานธาตุ  ดวยบทน้ีวา  อนุปสนฺตา 
จริสฺสสิ  ดังน้ี.  แสดงอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ   ดวยบทน้ีวา  มา ชาตึ 
ปุนราคมิ  ดงัน้ี   บัณฑิตพึงเห็นดังน้ีแล. 
                                จบ  อรรถกถาสุมนาเถรีคาถา 
                                  ๑๕.  อุตตราเถรีคาถา 
          [๔๑๖]    เราเปนผูสํารวมดวยกาย    วาจา   และใจ 
          ไดถอนตัณหาพรอมทั้งรากขึ้นแลว   เปนผูมีความเย็น 
          ดับสนิทแลว. 
                                     จบ  อุตตราเถรีคาถา 
                      ๑๕.   อรรถกถาอุตตราเถรีคาถา 
            คาถาวา   กาเยน  สวุตา  อาสึ  เปนตน      เปนคาถาของพระเถรีชื่อ 
อุตตรา.  
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            เรื่องของพระเถรีชื่ออุตตราแมนั้น        ก็เหมือนเรื่องของพระเถรีชื่อ 
ติสสา   ความยอวา  พระเถรีชื่ออุตตราแมนั้น   ประสูติในศากยตระกูล   เปน 
สนมของพระโพธิสัตว   ออกบวชพรอมกับพระมหาปชาบดีโคตมี  บรรลพุระ- 
อรหัตดวยโอภาสคาถา  ไดกลาวคาถาน้ีเปนอุทานดวยตนเองทีเดียววา            
                เราเปนผูสํารวมแลวดวยกายวาจาและใจ    ได 
          ถอนตัณหาพรอมทัง้รากขึ้นแลว   เปนผูมีความเย็น  ดับ 
          สนิทแลว.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  กาเยน  สวุตา อาสึ   ความวา  เปนผู 
สํารวมแลวดวยความสํารวมทางกาย.  บทวา  วาจาย   ประกอบความวา  เปน 
ผูสํารวมแลวดวยความสํารวมทางวาจา.     พระเถรกีลาวถึงศีลสงัวรแมดวยบท 
ทั้งสอง.  บทวา  อุท  ไดแก   อถ   แปลวา  และ.   บทวา  เจตสา  ความวา 
ดวยสมาธิจิต.     พระผูมพีระภาคเจาตรัสการเจริญวิปสสนาดวยสมาธิจิตนั้น. 
บทวา สมูล  ตณฺห  อพฺพุยฺห  ความวา ถอนข้ึนซึ่งตัณหาพรอมทั้งราก  หรือ 
พรอมดวยอวิชชา. ดวยวา  ตัณหายอมเกิดข้ึนในภพสามท่ีอวิชชาปกปดโทษไว. 
            อีกนยัหน่ึง   บทวา   กาเยน  สวุตา   ความวา   เปนผูสํารวมทางกาย 
ดวยความสํารวมดวยมรรคน่ันเอง  เพราะละมิจฉากัมมันตะทั้งหมด   ดวยสัมมา 
กัมมันตะ.   บทวา  วาจาย    ความวา   เปนผูสํารวมทางวาจาดวยความสํารวม 
ดวยมรรคนั่นเอง  เพราะละมิจฉาวาจาทั้งหมด  ดวยสัมมาวาจา.  บทวา  เจตสา 
ไดแก   ดวยสมาธิ.  ก็ในท่ีนี้ทานกลาวสัมมาสมาธิ  ดวยหัวขอของจิต  อธิบายวา 
มรรคธรรมทั้งหลายมีสัมมาทิฏฐิเปนตน  มีลักษณะเปนอยางเดียวกันกับลักษณะ- 
มรรค   ยอมเปนอันทานถือเอาดวยศัพทคือสัมมาสมาธินั่นแล   การละอสังวรมี 
อภิชฌาเปนตนโดยไมเหลือ  ยอมเปนอันทานแสดงแลวดวยมรรคสังวร.  เพราะ  
เหตุนั้นแหละทานจึงกลาววา  สมูล  ตณฺห  อพฺพุยฺห  ดังนี้.  บทวา  สีติภูตามฺหิ  
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นิพฺพุตา   ความวา    เปนผูถึงความเย็น   เพราะไมมีความเรารอนเพราะกิเลส 
โดยประการทั้งปวง  เปนผูดับสนิทดวยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ. 
                                  จบ  อรรถกถาอุตตราเถรีคาถา  
                   ๑๖.  วฑุฒปพพชิตสุมนาเถรีคาถา  
          [๔๑๗]     ดูกอนสุมนาผูเจริญ    เธอจงเอาทอนผาทํา 
          จีวรนุงหม  จงพักผอนใหสบายเถิด   เพราะราคะของ 
          เธอสงบแลว  เธอเปนผูมีความเย็น  ดับสนิทแลว. 
                             จบ  วุฑฒปพพชิตสุมนาเถรีคาถา 
             ๑๖.  อรรถกถาวุฑฒปพพชิตสุมนาเถรีคาถา 
            คาถาวา สุข  ตฺว  วุฑฺฒิเก  เสห ิ  เปนตน     เปนคาถาของพระเถรีผู 
บวชเม่ือแกชื่อสุมนา. 
            แมพระเถรีองคนี้ก็ไดสรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจาองคกอน  ๆ 
สั่งสมกุศลไวในภพน้ัน  ๆ  ในพุทธุปปาทกาลน้ี   บังเกิดเปนพระภคินีของพระ- 
เจามหาโกศล   ในกรุงสาวัตถี     เธอฟงธรรมที่พระศาสดาทรงแสดงแกพระเจา 
ปเสนทิโกศล  โดยนัยเปนตนวา   ดูกอนมหาบพิตร   บุคคลส่ีจําพวกเหลาน้ีแล 
ไมพึงดูหม่ินวาหนุม   ดังน้ี   ไดความเล่ือมใส   ต้ังอยูในสรณะและศีลหา   แม 
ประสงคจะบวช   ก็ตองปลอยใหเวลาลวงไปนาน  เพราะคิดวา  ตองปฏิบัติดูแล 
พระเจายา     ตอมาเม่ือพระเจายาส้ินพระชนมแลว     เธอใหคนถือเครื่องปูลาด  
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เครื่องนุงหมท่ีมีคามาก  ไปวิหารกับพระราชา  ใหถวายแกสงฆแลว   ฟงธรรม 
ในสํานักพระศาสดา  ต้ังอยูในอนาคามิผล  ขอบวช  พระศาสดาทรงเห็นเธอมี 
ญาณแกกลา   ไดภาษิตพระคาถาน้ีวา 
                     ดูกอนสุมนาผูเจริญ   เธอจงเอาทอนผาทําจีวร 
          นุงหม   จงพักผอนใหสบายเถิด    เพราะราคะของเธอ  
          สงบแลว  เธอเปนผูมีความเย็น  ดับสนิทแลว. 
            ในเวลาจบคาถา  เธอไดบรรลพุระอรหัตพรอมดวยปฏสิัมภิทาท้ังหลาย 
ไดกลาวคาถาน่ันแหละเปนอุทาน  การกลาวคาถาเปนอุทานั้นแล  ไดเปนการ 
พยากรณพระอรหัตผลของเธอ   เธอบวชในขณะนั้นเอง.   ก็เนื้อความของคาถา 
บทวา    วฑุฒิฺเก     ไดแก    ผูเจริญ   คือเจริญโดยวัย    แตพระเถรีเจริญแม 
ดวยคุณมีศีลเปนตน     ในบาทท่ีสี่ของคาถาที่พระเถรีกลาว  พึงประกอบบทวา 
เธอเปนผูมีความเย็น   ดับสนิทแลว.  คําท่ีเหลือมีนัยดังกลาวแลวน่ันแล. 
                     จบ  อรรถกถาวุฑฒปพพชิตสุมนาเถรีคาถา 
                                ๑๗.  ธัมมาเถรีคาถา 
          [๔๑๘]    เราทุพพลภาพ    มีกายส่ันเทา    ถือไมเทา 
          เท่ียวบิณฑบาต   ไดลมลงบนแผนดินตรงน้ันเอง  ครั้ง 
          นั้น  จติของเราหลุดพนแลว  เพราะเห็นโทษในกาย. 
                                   จบ   ธัมมาเถรีคาถา  
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                         ๑๗.  อรรถกถาธัมมาเถรีคาถา 
            คาถาวา  ปณฺฑปาต  จริตฺวาน  เปนตน   เปนคาถาของพระเถรีชื่อ 
ธัมมา.  
            แมพระเถรีองคนี้ก็ไดสรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจาองคกอน ๆ 
สั่งสมกุศลที่เปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานไวในภพนั้น ๆ ไดรวบรวมบุญสมภาร 
ไวแลว  ในพุทธุปปาทกาลน้ี    บังเกิดในเรือนตระกูล  กรุงสาวัตถี  เจริญวัยแลว 
ไปสูเรือนของสามีที่สมควรกัน   ไดศรัทธาในศาสนาของพระศาสดา    ประสงค 
จะบวชแตสามีไมอนุญาต     ภายหลงัเมื่อสามีตายแลว   บวชเจริญวิปสสนา  วัน 
หน่ึงเทียวภิกขาจารแลว   กําลังเดินมาวิหารหกลมลง   จึงทําเรื่องนั้นแหละเปน 
อารมณเจริญวิปสสนา บรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย ไดกลาว 
คาถาน้ีเปนอุทานวา 
                     เราทุพพลภาพ   มีกายส่ันเทา     ถือไมเทาเท่ียว 
          บณิฑบาต    ไดลมลงบนแผนดินตรงน้ันเอง   ครั้งน้ัน  
          จิตของเราหลุดพนแลว  เพราะเห็นโทษในกาย   
            บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา  ปณฺฑปาต  จรตฺิวาน  ฑณฑฺมาทาย 
ทุพฺพลา    ความวา  ใชไมเทาคํ้ายันเท่ียวไปในเมืองเพ่ือตองการบิณฑบาตคือ 
เที่ยวภิกขาจาร.  บทวา   ฉมา   ไดแก   บนแผนดิน    คือพ้ืนดิน  อธิบายวา 
ลมลงบนพ้ืนดิน  เพราะเทาทั้งสองไมมีกําลัง.    บทวา   ทิสฺวา  อาทีนว  กาเย 
ความวา    เห็นโทษในสรรีะโดยประการตางๆ  มีไมงาม  ไมเที่ยง  เปนทุกข 
เปนอนัตตาเปนตน  ดวยปญญาจักษุ.  บทวา  อถ  จิตฺต  วิมุจฺจิ  เม  ความวา 
จิตของเราหลุดพนแลวจากกิเลสทั้งหลาย     เพราะขมไวดวยนิพพิทานุปสสนา  
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เปนตน  ที่เปนไปขางหนาดวยอาทีนวานุปสสนา   ชื่อวาหลุดพนแลว  คือพน 
วิเศษแลวโดยประการท้ังปวง  ดวยสมุจเฉทวิมุตติตามลําดับมรรคผล  และดวย 
ปฏิปสสัทธิวิมุตติอีก. อธิบายวา บัดนี้  สิ่งที่จะตองหลุดพนไมมีแกพระเถรีนั้น. 
อน่ึง   การกลาวคาถาเปนอุทานน้ีแหละ     เปนการพยากรณพระอรหัตผลของ 
พระเถรีนั้นแล.   
                                  จบ  อรรถกถาธัมมาเถรีคาถา 
                                    ๑๘.  สังฆาเถรีคาถา 
          [๔๑๙]   ขาพเจาละเรือน  ละบุตรและสัตวเลี้ยง  ซึ่ง 
          เปนทีร่ัก     บวชแลว    ละราคะและโทสะและสํารอก  
          อวิชชาเสีย    ถอนตัณหาขึ้นพรอมทั้งราก    เปนผูสงบ  
          ระงับดับสนิทแลว. 
                                    จบ  สังฆาเถรีคาถา 
                        ๑๘.  อรรถกถาสังฆาเถรีคาถา 
            คาถาวา  หิตฺวา  ฆเร   ปพฺพชิตฺวา     เปนตน   เปนคาถาของพระ 
เถรีชื่อสังฆา. 
            เรื่องของพระเถรีชื่อสังฆานั้น     เหมือนเรื่องของพระเถรีชื่อธีรา   ก็พระ 
เถรีชื่อสังฆานั้นบรรลุพระอรหัตแลว   ไดกลาวคาถาวา  
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                     ขาพเจาละเรือน ละบุตร และสัตวเลี้ยง  ซึ่งเปน 
          ที่รัก    บวชแลว    ละราคะและโทสะและสํารอกอวิชชา 
          เสีย  ถอนตัณหาขึน้พรอมทั้งราก   เปนผูสงบระงับดับ 
          สนิทแลว.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  หิตฺวา  แปลวา  ละแลว.  บทวา   ฆเร 
ไดแก  เรือน.   ฆรศัพทในชื่อแมอยางเดียวกัน   บางคราวทานกลาวขยายในขอ 
ความมากอยางเหมือนพืช. บทวา หิตฺวา  ปุตฺต  ปสุ  ปย ความวา ละบุตร 
และสัตวเลี้ยงมีโคกระบือเปนตนที่นารัก    ดวยการละฉันทราคะที่เกี่ยวเนื่องกับ 
บุตรและสัตวเลี้ยงนั้น.   บทวา  หิตฺวา  ราคฺจ  โทสฺจ   ความวา  ถอน 
ราคะซ่ึงมีภาพกําหนัด   และโทสะซึ่งมีสภาพขัดเคือง  ดวยอริยมรรค.  บทวา 
อวิชฺชฺจ  วริาชิย  ความวา    และสํารอกโมหะซ่ึงเปนเบื้องตนในอกุศลทัง้ 
หมด.  อธิบายวา  ถอนข้ึนดวยมรรค   ดังน้ีนั่นเทียว.  คําท่ีเหลือมีนัยดังกลาว 
แลวแล. 
                                 จบ  อรรถกถาสังฆาเถรีคาถา 
                                    จบ  อรรถกถาเอกนิบาต  
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                                  เถรคีาถา  ทุกนิบาต 

                    วาดวยคาถาตาง ๆ ในทุกนิบาต 
                                ๑. นนัทาเถรีคาถา 
         [๔๒๐]    ดูกอนนันทา   เธอจงเห็นรางกายอันกระดูก   
         ๓๐๐  ทอนยกขึ้นแลว   อันกระสับกระสาย   ไมสะอาด 
         เปอยเนา    จงอบรมจิตใหต้ังมัน่  มีอารมณเดียว  ดวย 
         อสุภภาวนา  อนึ่ง  เธอจงอบรมจิตใหหานิมติมิได ละ 
         เสียซ่ึงอนุสัยคือมานะ  เพราะการละมานะไดนั้น  เธอ 
         จักเปนผูสงบเท่ียวไป. 
                                     จบ  นันทาเถรีคาถา 
                                 อรรถกถาทุกนิบาต 
                   ๑.  อรรถกถาอภิรูปนันทาเถรีคาถา 
            ในทกุนิบาต  มีวินิจฉัยดังตอไปนี้. 
            คาถาวา   อาตุร  อสุจึ  ปูตึ    เปนตน     เปนคาถาสําหรับนางสิกข- 
มานาชื่ออภิรูปนันทา. 
            เลากนัวา    นางสิกขมานาชื่ออภิรูปนันทานี้    เปนธิดาของคฤหบดี 
มหาศาล  ในพันธุมตีนคร     ในกาลแหงพระผูมีพระภาคพระนามวิปสสี   ฟง 
ธรรมในสํานักของพระศาสดา      ต้ังอยูในสรณะและศีลหา      เมื่อพระศาสดา  
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ปรินิพพานแลว  ไดบชูาพระธาตุเจดียดวยฉัตรทองที่ประดับดวยรัตนะแลวตาย 
ไปบังเกิดในสวรรค  ทองเท่ียวไปๆ มาๆ  อยูในสุคติภูมินั่นเอง    ในพุทธุป- 
ปาทกาลน้ี     บังเกิดในครรภพระอัครมเหสีของ   เจาศากยเขมกะ   ในกรุง 
กบิลพัสดุ  เธอมีชื่อวา  นันทา  พระนางนันทาน้ัน   มีรูปงามนาทัศนานาเลื่อม 
ใส   จึงไดรูกันทั่วไปวา   ชื่อวา  อภิรูปนันทา   เพราะอัตภาพรางกายถึงความ 
งามเลิศของรูปอยางเหลือเกิน   เมื่อเธอเจริญวัย     ศากยกุมารผูเปนคนรักอยาง 
ยิ่งไดสิ้นพระชนมเสียในวันหม้ันนั่นเอง   คราวนั้น    พระชนกชนนีจึงใหบวช 
เธอผูไมตองการบวช.  
            ภิกษุณีอภิรูปนันทาน้ันแมบวชแลวก็ยังมีความเมาเพราะอาศัยรูป   ไม 
ไปปฏิบัติบํารุงพระพุทธเจาดวยเขาใจวา  พระศาสดาทรงตําหนิติเตียนรูป  ทรง 
แสดงโทษโดยอเนกปริยาย  พระศาสดาทรงทราบวาเธอมีญาณแกกลาแลว  ทรง 
สั่งพระมหาปชาบดีวา    ภิกษุณีทั้งหมดจงมารับโอวาทตามลําดับเมื่อถึงวาระของ 
ตน  เธอสงภิกษุณีรูปอ่ืนไป   พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา  เมื่อถึงวาระ   ภิกษุณี 
พึงไปดวยตนเอง   ไมพึงสงรูปอ่ืนไป   เธอไมอาจละเมิดคําส่ังของพระศาสดาได 
จึงไดไปปฏิบัติบํารุงพระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุณีทั้งหลาย    พระผูมีพระภาค-  
เจาทรงเนรมิตรูปหญิงงามคนหน่ึงดวยฤทธิ์   แลวทรงแสดงรูปแกหงอมใหเธอ 
เกิดความสังเวช  ไดภาษิต  ๒ พระคาถานี้วา 
                ดูกอนนันทา      เธอจงเห็นรางกายอันกระดูก  
          ๓๐๐  ทอนยกขึ้นแลว   อันกระสับกระสาย   ไมสะอาด 
          เปอยเนา จงอบรมจิตใหต้ังมั่นมีอารมณเดียวดวยอสุภ- 
          ภาวนา    อนึ่งเธอจงอบรมจิตใหหานิมิตมิได   ละเสีย 
          ซึ่งอนุสัยคือมานะ  เพราะการละมานะไดนั้น   เธอจัก  
          เปนผูสงบเที่ยวไป.  
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            เนื้อความของคาถาเหลาน้ัน   มีนัยดังกลาวแลวในหนหลังน่ันแล. 
            ในเวลาจบคาถา  ภิกษุณีอภิรูปนั้นทาบรรลพุระอรหัต   เพราะเหตุนั้น 
ทานจึงกลาวไวในอปทานวา๑ 

                ในพระนครอรณุวดี    มีกษตัริยพระนามวา  
          อรณุราช   หมอมฉนัเปนมเหสีของทาวเธอ  ประพฤติ 
        รวมกัน   ในกาลน้ัน    หมอนฉันอยูในท่ีลับนัง่คิดอยาง 
                 นีว้า   บุญกุศลที่พอจะถือเอาไปได  เราไมไดทําไวเลย 
                 เราจะตองตกนรกท่ีมีความเรารอนมาก  ทั้งเผ็ดรอนราย 
                 แรงแสนทารุณเปนแน    เราไมสงสัยในเรื่องน้ี    ครั้น  
                 คิดอยางน้ีแลวหมอมฉันทําใจใหราเริงเขาเฝาพระราชา 
                 กราบทูลคําน้ีวา   ขาแตพระองค  หมอนฉันเปนหญิง 
                 ยอมติดตามชายทุกเมื่อ     ขอพระองคโปรดประทาน 
                 สมณะองคหน่ึงแกหมอมฉนั   หมอมฉนัจักใหทานฉัน 
                 พระเจาขา   พระราชาผูใหญไดประทานสมณะผูอบรม 
                 อนัทรียแลวแกหมอมฉัน    หมอมฉันดีใจรับบาตรของ 
                 ทานเอาภัตตาหารอยางประณีตใสจนเต็ม  ครั้นแลวได 
                 ถวายผาคูหน่ึงซึ่งมีราคาเปนพันใหทานครอง   ดวย 
                 กศุลกรรมที่ทาํไวนั้น       และดวยความต้ังใจท่ีแนวแน 
                 หมอมฉันละรางกายมนุษยไดไปสวรรคชั้นดาวดึงส 
                 ไดเปนมเหสีของเทวราชหน่ึงพันองค     ไดเปนมเหสี 
          ของพระเจาจักรพรรดิหน่ึงพันองค    และไดเปนมเหสี 
          ของพระเจาประเทศราชอันไพบูลยโดยจะคณานับมิได 
                 ไดบุญมีอยางตาง ๆ   เปนอันมาก    ซึ่งเกิดแตผลกรรมท่ี 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๗๓ และ ๑๗๖ อปปลทายิกาเถรีอปทาน.  
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        ถวายบณิฑบาตนั้น   หมอนฉันมผิีวพรรณเหมือนดอก 
        บัว  เปนหญิงงามนาทัศนา สมบรูณดวยอวัยวะท้ังปวง 
        เปนอภชิาติทรงไวซึ่งความรุงเรื่อง  เมื่อเกิดครัง้สุดทาย  
        หมอนฉันไดเกิดในศากยตระกูล      เปนราชธิดาของ 
        พระเจาสุทโธทนะ  เปนประมุขของนารีพันหนึ่ง  เบื่อ 
        หนายตอการครองเรือนจึงออกบวชเปนภิกษุณี    ครั้น  
        ถึงราตรีที่  ๗  ไดบรรลุอริยสัจ  ๔   หมอมฉนัไมอาจ 
        จะประมาณจีวร   บณิฑบาต   ปจจัย    และเสนาสนะ 
        (ที่ทายกทายิกาถวาย)  นี้เปนผลแหงบิณฑบาต   ขาแต 
        พระมุน ี      กุศลกรรมกอน ๆ  ของหมอมฉันอันใดท่ี 
        พระองคทรงทราบ   ขาแตพระมหาวีระ  กุศลกรรมนั้น  
        เปนอันมาก  หมอมฉันไดสั่งสมเพ่ือประโยชนแก 
        พระองค    ในกัปท่ี  ๓๑  แตภัทรกัปนี้   หมอมฉันได 
        ถวายทานใดในกาลน้ัน    ไมรูจกัทุคติ   นี้เปนผลแหง 
        ทานน้ันคือบิณฑบาตทาน. 
              หมอมฉันรูจักคติ  ๒  คือเทวดาและมนุษย   ไม 
        รูจักคติอื่น   นี้เปนผลแหงบิณฑบาต   หมอมฉันรูจัก 
        ตระกูลสูงซ่ึงเปนตระกูลมหาศาลมีทรัพยมาก  ไมรูจัก 
        ตระกูลอื่น   นี้เปนผลแหงบิณฑบาต   หมอมฉันทอง 
        เท่ียวไปในภพนอยใหญ   อันกุศลมูลตักเตือนแลว  ไม 
        เห็นสิ่งที่ไมชอบใจ    นี้เปนผลแหงโสมนัส    ขาแต 
        พระมหามุนี      หมอมฉันเปนผูมีความชํานาญในฤทธิ์ 
        และในทิพโสตธาตุ      เปนผูมีความชํานาญในเจโต-  
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          ปริยญาณ    รูปุพเพนิวาสญาณ  และทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ 
          มีอาสวะท้ังปวงส้ินไปแลว   บดัน้ีภพใหมมไิดมี   ขาแต 
          พระมหาวีระ    หมอมฉันมีญาณในอรรถ   ในธรรม 
          ในนิรตุติและปฏิภาณ    เกิดขึ้นในสํานักของพระองค 
          หมอมฉันเผากิเลสแลว  ฯลฯ  หมอมฉันปฏิบัติคําสอน 
          ของพระพุทธเจาแลว.  
                    จบ  อรรถกถาอภิรูปนันทาเถรีคาถา 
                              ๒.  ชนัตาเถรีคาถา 
          [๔๒๑]   โพชฌงค  ๗  เหลาน้ีใด     เปนทางแหงการ 
          บรรลุพระนิพพาน     โพชฌงค  ๗  เหลาน้ันทั้งหมด 
          ขาพเจาเจริญแลวอยางท่ีพระพุทธเจาทรงแสดง เพราะ 
          พระผูมีพระภาคเจาน้ันขาพเจาเห็นแลว    รางกายน้ีมี 
          ในท่ีสดุ   ชาติสงสารขาดส้ินแลว  บัดนี้ภพใหมไมมี. 
                               จบ  ชนัตาเถรีคาถา 
                  ๒.  อรรถกถาชันตาเถรีคาถา 
            คาถาวา  เย  อิเม  สตฺต  โพชฺฌงฺคา  เปนตน  เปนคาถาของ 
พระเถรีชื่อชนัตา.  
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            เรื่องที่เปนอดีตและเรื่องปจจุบันของพระเถรีชื่อ  ชันตา  นั้น   เหมือน 
เรื่องของพระเถรีชื่ออภิรูปนันทา     แตพระเถรีนี้บังเกิดในราชตระกูลลิจฉวี 
กรุงเวสาลี   ความแปลกกันเทาน้ีเอง   เธอฟงธรรมท่ีพระศาสดาทรงแสดง  ได 
บรรลุพระอรหัตในเวลาจบเทศนา  พิจารณาคุณวิเศษที่ตนบรรลุ  ไดกลาวคาถา 
สองคาถาเหลาน้ัน   ดวยอํานาจปติวา  
                     โพชฌงค  ๗  เหลาน้ีใด    เปนทางแหงการ 
          บรรลุพระนิพพาน    โพชฌงค   ๗  เหลาน้ันทั้งหมด 
          ขาพเจาเจริญแลวอยางท่ีพระพุทธเจาทรงแสดง เพราะ 
          พระผูมีพระภาคเจาน้ันขาพเจาเห็นแลว     รางกายน้ีมี  
          ในท่ีสดุ  ชาติสงสารขาดสิ้นแลว  บัดน้ีภพใหมไมมี. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  เย  อิเม  สตฺต   โพชฺฌงฺคา   ความ  
วา   ธรรม ๗ ประการเหลาน้ีใด  กลาวคือ  สติ   ธัมมวิจยะ  วีริยะ  ปติ  ปสสทัธิ 
สมาธิ   และอุเบกขา   ไดชื่อวา   โพชฌงค   เพราะเปนองคแหงธรรมสามัคคี 
เครื่องตรัสรูตามท่ีกลาวแลว   หรือแหงบุคคลผูตรัสรูซึ่งธรรมท่ีควรตรัสรู  คือ 
ผูพรอมเพรียงดวยธรรมเครื่องตรัสรูนั้น.  บทวา   มคฺคา  นิพฺพานปตฺติยา 
ไดแก  เปนอุบายแหงการบรรลุพระนิพพาน.     บทวา   ภาวิตา   เต   มยา 
สพฺเพ  ยถา  พุทฺเธน   เทสิตา   ความวา   โพธิปกขิยธรรม  ๓๗  ประการ 
เหลาน้ันแมทั้งหมด   ขาพเจาใหเกิดข้ึนและใหเจริญ   เหมือนท่ีพระพุทธเจาคือ 
พระผูมีพระภาคเจาทรงแสดงไว.  ห ิ ศัพทในบาทคาถาวา   ทิฏโ   หิ   เม 
โส  ภควา  มคีวามวา   เหตุ   ประกอบความวา   เพราะพระผูมีพระภาคเจา 
พระองคนั้น   เปนธรรมกาย  เปนพระสัมมาสัมพุทธะ  อันขาพเจาเห็นแลวดวย  
การเห็นอริยธรรมที่ตนไดบรรลุแลว    ฉะน้ันรางกายน้ีจึงมีในที่สุด   ดวยวาพระ 
ผูมีพระภาคผูพุทธเจา   และพระอริยะอ่ืน ๆ  ยอมชือ่วา  ขาพเจาเห็นแลว   ดวย  
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การเห็นอริยธรรม   ไมใชดวยเพียงเห็นรูปกาย   เหมือนอยางที่ตรัสวา  ดูกอน 
วักกลิ   ผูใดแลเห็นธรรม   ผูนั้นยอมเห็นเรา     และวา   ดูกอนภิกษุทั้งหลาย 
อริยสาวกผูสดับแลวเปนผูเห็นอริยสัจดังน้ี   เปนตน.    คําท่ีเหลือมีนัยดังกลาว 
แลวแล.   
                               จบ  อรรถกถาชันตาเถรีคาถา 
                        ๓.  อัญญตราเถรีภิกขุนีคาถา 
          [๔๒๒]    เราพนดีแลว  พนดีแลว เปนผูพนแลวโดย 
          ชอบจากสาก  จากสามีไมมีหริิ  จากรม  จากหมอขาว 
          และจากงูน้ํา   เราตัดราคะและโทสะขาดแลวอยู   เรา 
          นั้นเขาไปยังโคนไม   เพงฌานโดยความสุขวา   โอ ! 
          ความสุข. 
                        จบ  อัญญตราเถรีภิกขุนีคาถา 
               ๓.  อรรถกถาสุมังคลมาตุเถ๑รีคาถา 
            คาถาวา   สุมุตฺติกา    เปนตน     เปนคาถาของพระเถรีผูเปนมารดา 
ของพระสุมังคลเถระ. 
            แมพระเถรีองคนี้ก็ไดสรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจาพระองค 
กอน ๆ   สั่งสมกุศลไวในภพน้ัน ๆ  ในพุทธุปปาทกาลน้ีบังเกิดในตระกูลยากจน 
ในกรุงสาวัตถี      เจริญวัยแลวบิดามารดายกใหแกชางจักสานคนหนึ่ง    ไดบุตร 
๑. บาลี  เปน  อัญญตราเถรีภิกขุนี.  
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คนหัวปเปนพระอรหันต  บุตรหัวปนั้นไดนามวาสุมังคละ   ต้ังแตนั้นมา   นาง 
นั้นเขารูกันท่ัวไปวา   สุมังคลมารดา.   แตเพราะชื่อและโคตรของนางไมปรากฏ  
ฉะน้ันทานจึงกลาวไวในบาลีวา  ภิกษุณีเถรีองคหน่ึงไมปรากฏชื่อ.  แมบุตรของ 
นางนั้น   ครัน้รูความแลวก็บวช   ไดบรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ัง 
หลาย  ไดปรากฏชื่อวา  พระสุมังคลเถระ.   มารดาของพระเถระน้ันบวชในหมู 
ภิกษุณี   เจรญิวิปสสนาอยู    วันหน่ึงพิจารณาความลําบากท่ีตนไดในเวลาเปน 
คฤหัสถ    เกิดความสังเวช    เจริญวิปสสนา    ไดบรรลุพระอรหัตพรอมดวย 
ปฏิสัมภิทาท้ังหลาย  ไดเปลงอุทานกลาวคาถาสองคาถาเหลานี้วา   
                    เราพนดีแลว    พนดีแลว    เปนผูพนแลวโดย 
          ชอบจากสาก  จากสามีไมมีหริิ  จากรม  จากหมอขาว 
          และจากงูน้ํา  เราตัดราคะและโทสะขาดแลวอยู  เรานั้น  
          เขาไปยังโคนไม     เพงฌานโดยความสุขวา    โอ  ! 
          ความสุข. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา   สมุุตฺติกา   แปลวา   พนดีแลว   ก ็  ก 
อักษรเปนเพียงทําบทใหเต็ม   ความวา   พนแลวดวยดีหนอ.   พระเถรีนั้นเห็น 
สมบัติที่ตนไดในพระศาสนา     จึงเรียกดวยความเลื่อมใสหรือดวยสรรเสรญิ 
สมบัตินั้น  กลาววา  สุมุตฺติกา   สมุุตฺติกา   แตเมื่อแสดงความหลุดพนจาก 
สิ่งท่ีตนรังเกียจเปนพิเศษในเวลาเปนคฤหัสถ     จึงกลาวคําเปนตนวา   สาธุ 
มุตฺติกามฺหิ  ดังน้ี  บรรดาบทเหลาน้ัน.  บทวา  สาธ ุ มุตฺติกามฺหิ   ความ 
วา   เราเปนผูพนโดยชอบทีเดียวหนอ.   บทวา  มุสลสฺส   แปลวา   จากสาก- 
เลากันมาวา   พระเถรีนี้เวลาเปนคฤหัสถ    ตําขาวดวยตนเองทีเดียวเพราะความ 
ยากจน  ฉะนั้นจึงกลาวอยางนี้.  บทวา  อหิริโก  เม   ความวา  สามีของเรา 
เปนคนไมมีหิริ  คือปราศจากความละอาย. เพ่ิมคําวา เราไมชอบใจเขา. พระเถรี  
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กลาวรังเกียจความเปนไปของพวกหมกมุนในกาม  เพราะทานมีจิตคลายกําหนัด 
ในกามทั้งหลายแลวโดยปกติทีเดียว.  บทวา  ฉตฺตก   วาป   ความวา  แมรม 
ที่ทําเลี้ยงชีพ    เราก็ไมชอบใจ    วาศัพทมีเนื้อความรวมถึงส่ิงท่ีไมไดกลาวไว 
ดวยวาศัพทนั้น   ทานรวมถึงผอบและหีบเปนตน     พระเถรกีลาวรังเกียจชีวิต 
ลําเค็ญ  เพราะตองเอาทอนไมไผเปนตนทํารมเปนตนทุกวัน.  
            อาจารยบางพวกกลาววา     ลมในรางกายของเราไมมีประโยชนพัดไป 
แลวกลาวเน้ือความวา  ลมในรางกายของเราเวลาเปนคฤหัสถ    ไมมีประโยชน 
นํามาซึ่งชรา  พัดไป  แตอาจารยพวกอ่ืนกลาวเน้ือความวา    ลมแตรางกายของ 
เรา  ไมมีประโยชนและมีกลิ่นเหม็นกวาของคนอ่ืน ๆ พัดไป.  บทวา  อุกฺขลิกา 
เม  เทฑฺฑภุ  วาติ  ความวา   ภาชนะหุงตมภัตตาหารของเรามีกลิ่นงูน้ําคลุง 
ไป  เพราะหมักหมมไวนานจึงไมบริสุทธิ์สะอาด  ประกอบความวา   เราเปนผู 
พนโดยชอบจากส่ิงน้ัน.  บทวา  ราคฺจ  อห  โทสฺจ  วิจฉินทฺนฺตี   ว-ิ 
หราม ิ  ความวา   เราตัดขาดราคะและโทสะซ่ึงเปนกิเลสตัวหัวหนา     ไดแก 
อยูคือกําจัดพรอมกับเสียงนี้    ความวา    ละไดเด็ดขาด.    เลากันวาพระเถรีนั้น 
รังเกียจสามีของตน   ตําหนิเสียงทอนไมไผแหงเปนตนที่สามีผาอยูประจําวันจึง 
ไดกลาวการละสามีเทากับการละราคะและโทสะ.  บทวา  สารกฺุขมูลมุปคมมฺ 
ความวา   เราคือสุมังคลมารดานั้นเขาไปยังโคนไมที่สงัด.  บทวา  สุขโตชฺฌา- 
ยามิ   ความวา   เราเพงวาเปนสุข   คือเราเขาสมาบัติตามกาลอันสมควร   เสวย 
ผลสุขและนิพพานสุข  เพงอยูดวยการเพงผล.  กบ็ทวา  อโห  สุข  นี้   พระเถรี 
กลาวดวยอํานาจมนสิการท่ีเปนไปภายหลังเขาสมาบัติ     แมจะกลาววา     ดวย 
อํานาจความผูกใจเดิมก็ถูกเหมือนกัน. 
                         จบ  อรรถกถาสุมังคลมาตุเถรีคาถา  
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                                 ๔. อฑัฒกาสีเถรีคาถา 
          [๔๒๓]    ชนบทกาสีมีสวยประมาณเทาใด  สวยของ 
          เรากม็ปีระมาณเทาน้ัน       ชาวนิคมกําหนดราคาแควน 
          กาสีแลว    ต้ังราคาเราไวครึ่งหนึ่งของราคาแควนกาสี 
          ภายหลังเราเบื่อหนายในรูป      เมื่อเบื่อหนายจึงคลาย  
          กําหนดั       เราอยาพึงแลนไปสูชาติสงสารอีกบอย  ๆ 
          วิชชา ๓  เราทําใหแจงแลว    เราไดปฏิบัติคําสอนของ 
          พระพทุธเจาแลว. 
                               จบ  อัฑฒกาสีเถรีคาถา 
                   ๔.  อรรถกถาอัฑฒกาสีเถรีคาถา 
            คาถาวา  ยาว  กาสิชนปโท    เปนตน     เปนคาถาของพระเถรีชื่อ 
อัฑฒกาสี. 
            เลากนัวา    พระเถรีองคนี้เกิดในเรือนตระกูลในกาลพระกัสสปทศพล 
รูความแลวไปฟงธรรมยังสํานักภิกษุณีทั้งหลาย    ไดศรัทธาบรรพชาแลว   ดา 
พระเถรีขีณาสพผูบรรลุปฏิสัมภิทาองคหน่ึง  ซึ่งต้ังอยูในศีลของภิกษุณีดวยวาทะ 
วา หญิงแพศยา  เคลื่อนจากอัตภาพน้ันแลวไหมอยูในนรก ในพุทธุปปาทกาลน้ี 
เกิดในตระกูลเศรษฐีมีสมบัติโอฬารในแควนกาสี   เจริญวัยแลวตกจากฐานะลง 
เปนหญิงแพศยา  เพราะผลของวจีทุจริตท่ีทําไวในกอน  เธอมีชือ่วาอัฑฒกาสี  
การบรรพชาและการอุปสมบทโดยทตูของเธอมาแลวในขันธกะน่ันแล   สมจริง 
ดังท่ีกลาวไววา  
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            กโ็ดยสมัยนั้นแล     หญิงแพศยาอัฑฒกาสีบรรพชาในภิกษุณีทั้งหลาย 
และนางประสงคจะไปกรุงสาวัตถี    เพ่ืออุปสมบทในสํานักของพระผูมีพระภาค 
เจา  พวกนักเลงรูขาววา    หญิงแพศยาอัฑฒกาสีประสงคจะไปกรุงสาวัตถี  จึง 
ดักปลนกลางทาง  หญิงแพศยาอัฑฒกาสีรูวาพวกนักเลงดักปลนกลางทาง  จึง 
สงทูตไปเฝาพระผูมีพระภาคเจาวา     ขาพระองคประสงคจะอุปสมบท    จะพึง 
ปฏิบัติอยางไรหนอ.     ครัง้น้ันแล      พระผูมีพระภาคเจาทรงทําธรรมีกถาใน 
เพราะนิทานน้ี   ในเพราะเรื่องนี้   ตรัสเรียกภิกษุทั้งหลายมาตรัสวา   ดูกอนภิกษุ 
ทั้งหลาย   เราอนุญาตใหอุปสมบทแมโดยทูต    ดังน้ี.  
            พอไดอุปสมบทอยางนี้แลว     เธอเจริญวิปสสนาไมนานนักก็ไดบรรล ุ
พระอรหัตพรอมดวยปฏสิัมภิทาท้ังหลาย    เพราะเหตุนั้น      ทานจึงกลาวไวใน 
อปทานวา๑ 

          ในภัทรกัปน้ีมีพระพุทธเจาเผาพงศพรหมมยีศ 
          มาก  พระนามวา  กัสสปะ   ประเสริฐกวาพวกบัณฑิต  
          เสด็จอุบัติแลว   ครั้งน้ัน   ขาพเจาบวชในศาสนาของ 
          พระพทุธเจาน้ัน    สํารวมในปาติโมกขและอนิทรีย  ๕ 
          รูจักประมาณในอาหาร   ประกอบความเพียรเครื่องต่ืน 
          อยู  บาํเพ็ญเพียรอยู  ขาพเจามีใจช่ัวดาภิกษุณีผูปราศ 
          จากอาสวะ ไดกลาวในคราวนั้นวา   อแีพศยา  ขาพเจา 
          ตองหมกไหมอยูในนรก  เพราะบาปกรรมน้ันและดวย 
          ธรรมที่ยังเหลืออยูนั้น      ขาพเจาไดเกิดในสกุลหญิง 
          แพศยา   ตองอาศัยคนอื่นเขาโดยมากทีเดียว  และใน 
          ชาติหลัง   ขาพเจาเกิดในตระกูลเศรษฐีแควนกาสี   มี  
          รูปสมบัติเหมือนอปัสรในเทวโลก   ดวยผลแหงพรหม- 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๒๗  อัฑฒกาสีเถรีอปทาน. 
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        จรรย   มหาชนเห็นขาพเจางามนาทัศนา   จงึต้ังไวใน  
        ตําแหนงหญิงแพศยา   ประจํากรงุราชคฤหอันอุดม 
        เพราะผลท่ีขาพเจาดาภิกษุณี   ขาพเจาไดฟงพระสัท- 
        ธรรมทีพ่ระพุทธเจาผูประเสริฐตรัสแลว  สมบูรณดวย 
        บุพวาสนา   ไดบวชเปนพระภิกษณุี  เมือ่เดินทางไป 
        เฝาพระพิชิตมารนั้นเพ่ือจะอุปสมบท    ทราบขาวพวก   
        นักเลงดักอยูกลางทาง  จึงไดอุปสมบทโดยทูต  กรรม 
        ทุกอยางท้ังบุญและบาปหมดสิ้นไปแลว     ขามพน 
        สงสารทั้งปวงแลว  ความเปนหญิงแพศยาก็สิ้นไปแลว 
        ขาแตพระมหามุนี    ขาพเจามีความชํานาญในอิทธิฤทธิ์ 
        ทั้งหลาย    และในทิพโสตธาตุ   มีความชํานาญเจโต- 
        ปริยญาณ  ขาพเจารูบุพเพนิวาสญาณและทิพยจักษุอัน 
        หมดจดวิเศษ   มีอาสวะท้ังปวงสิ้นแลว   บัดนี้ภพใหม 
        ไมมี   ขาแตพระมหาวีระ  ญาณในอรรถ  ในธรรม  ใน 
        นิรุตติ และในปฏิภาณของขาพระองคเกิดขึ้นในสํานัก 
        ของพระองค   ขาพเจาเผากิเลสแลว  ฯลฯ    ปฏิบัติคํา- 
        สอนของพระพุทธเจาแลว.  
        ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว    พระเถรีไดกลาวคาถาเหลาน้ีเปนอุทานวา 
                  ชนชาวกาสีมีสวยประมาณเทาใด  สวยของเรา 
        กม็ีประมาณเทาน้ัน   ชาวนิคมกําหนดราคาแควนกาสี 
        แลว  ต้ังราคาเราไวครึ่งหนึ่งของราคาแควนกาสี  ภาย 
        หลังเราเบื่อหนายในรูป เมื่อเบื่อหนายจึงคลายกําหนัด 
        เราอยาพึงแลนไปสูชาติสงสารอีกบอย ๆ     วชิชา  ๓  
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        เราทําใหแจงแลว  เราไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธ- 
        เจาแลว.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน       บทวา   ยาว   กาสีชนปโท   สุงฺโก    เม 
ตตฺตโก  อหุ  ความวา  สวยมีในชนบทกาสี  ชื่อกาสชีนบท  กาสีชนบทนั้นม ี
สวยประมาณเทาใด   สวยของเราก็มีประมาณเทาน้ัน     ก็สวยน้ันประมาณเทาไร 
ประมาณพันหนึ่ง   เลากนัวา    ในแควนกาสีครั้งนั้น    รายไดดีเกิดข้ึนแกพระ- 
ราชาในวันหน่ึงดวยอํานาจสวย   ประมาณพันหน่ึง    แมทรัพยที่นางอัฑฒกาสี 
ไดในวันหน่ึงจากมือของพวกผูชาย   ก็ประมาณเทาน้ัน   เพราะเหตุนั้น    ทานจึง 
กลาววา  ยาว   กาสิชนปโท  สุงฺโก  เม  ตตฺตโก  อห ุ ดังนี้  ก็นางไดชื่อ 
วา  กาสี    เพราะกําหนดดวยสวยในกาสีชนบทนั้น.    พวกมนุษยสวนมากเม่ือ 
ไมสามารถจะใหถึงพันได   จึงใหครึ่งหน่ึงจากกําหนดน้ัน     แลวไปรื่นรมยกัน 
ตอนกลางวันเทาน้ัน.  เพราะมนุษยพวกนั้น   นางนี้จึงไดรูกันท่ัวไปวา  อัฑฒ- 
กาสี      เพราะเหตุนั้น        ทานจึงกลาววา    ต   กตฺวา    เนคโม    อคฺฆ 
อฑฺเฒนคฺฆ   เปสิ   ม  ซึง่มีความวา   ชาวนิคม  คือชนผูอยูในนิคม  ทํา 
ทรัพย  ๕๐๐  นั้นเปนราคาแลวต้ังเราแมเปนอนัคฆะตีราคาไมได    เพราะเปน 
นางแกวใหมีราคาครึ่งหน่ึง   มีสมัญญาวา   อัฑฒกาสี    เปนนิมิต   อธิบายวา 
เรียกเราอยางนั้น. 
            บทวา   อถ  นิพฺพินฺทห  รูเป   ความวา    เราอาศัยรูปรางเลี้ยงชีพ 
อยูอยางนี้   ตอมาภายหลังไดอาศัยพระศาสนาจึงเบื่อหนายในรูป   คือเห็นวารูป 
ไมเทียงแมดวยประการนี้    รูปนี้เปนทุกข  ไมงามแมดวยประการนี้   จึงไมพอ 
ใจรูปนั้น.   บทวา  นิพฺพินฺทฺจ  วิรชชฺห   ความวา   และเม่ือเราเบื่อหนาย 
จึงถึงความเปนอ่ืนคือความคลายกําหนัดจากรูปนั้น.    ก็ดวยนพฺิพินฺทศัพทใน 
คาถาน้ี   แสดงถึงตรุณวิปสสนา    ดวยวิราคศัพทแสดงถึงพลววิปสสนา     ม ี 
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อธิบายวา  เมื่อหนายยอมคลายความกําหนัด   เพราะคลายกําหนัดยอมหลุดพน 
ดวยบทวา  มา  ปุน   ชาติสสาร   สนธาเวยฺย   ปุนปฺปุน   นี ้  ทานแสดง 
ถึงอาการของความเบ่ือหนายและความคลายกําหนัด  ดวยบทวา  ติสฺโส  วชิฺชา 
เปนตน  แสดงการถึงที่สุดของอาการเหลาน้ัน.   ขอน้ันมีนัยดังกลาวแลวแล. 
                           จบ  อรรถกถาอัฑฒกาสีเถรีคาถา 
 
                                  ๕.  จิตตาเถรีคาถา 
          [๔๒๔]     ขาพเจาเปนผูมีรางกายผายผอม     เปนไข 
          ทุพพลภาพหนัก   ตองถือไมเทาไปไหน ๆ ก็จริง    ถึง 
          อยางน้ันก็ยังขึ้นภเูขาได     ขาพเจาวางผาสังฆาฏิและ 
          ควํ่าบาตร  นั่งบนภูเขา  ทําลายกองความมดืขมตนไว. 
                                      จบ  จิตตาเถรีคาถา 
                           ๕.  อรรถกถาจิตตาเถรีคาถา 
            คาถาวา  กิฺจาป   โขมหฺิ  กิสิกา  เปนตน  เปนคาถาของพระเถรี 
ชื่อ  จิตตา. 
            แมพระเถรีชื่อจิตตาองคนี้   กส็รางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจาองค 
กอนๆ  สั่งสมกุศลที่เปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานไวในภพน้ัน ๆ จากภัทรกัปนี้  
ไป ๙๔ กัป    บังเกิดในกําเนิดกินนร  ที่ฝงแมน้ําจันทภาคา    วันหน่ึงนางกินรี 
นั้นเห็นพระปจเจกพุทธเจาองคหน่ึงนั่งอยูที่โคนตนไม   มีใจเลื่อมใส   เอาดอก 
ออมาบูชา ไหวแลวประคองอัญชลี ทําประทักษิณแลวหลีกไป ดวยบุญกรรมนั้น   
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นางทองเที่ยวอยูในเทวโลกและมนุษยโลก    ในพุทธุปปาทกาลน้ีเกิดในตระกูล 
คฤหบดีมหาศาล   กรุงราชคฤหรูความแลว   ไดศรัทธาในกาลเสด็จเขากรุงราช- 
คฤหของพระศาสดา   ภายหลังบวชในสํานักของพระมหาปชาบดีโคตมี  ในเวลา 
แก   ไดข้ึนเขาคิชฌกูฎทําสมณธรรมเจริญวิปสสนา  ไดบรรลุพระอรหัตพรอม 
ดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย  เพราะเหตุนั้นทานจึงกลาวไวในอปทานวา๑ 

                    ขาพเจาเปนกินรีที่ฝงแมน้ําจันทภาคา  ในกาล 
          นั้น  ขาพเจาไดเห็นพระพุทธเจาผูปราศจากธุลี   เปน  
          พระสยัมภู   ผูอันใคร ๆ  ใหแพไมได   ขาพเจามีจิต 
          เลื่อมใส  ดีใจ  ปลืม้ใจ   กระทําอญัชลีถือเอาดอกออ 
          บชูาพระสยัมภู   ดวยกรรมที่ทาํดีนั้น     และดวยความ 
          ต้ังใจมั่น    ขาพเจาละรางกินรี    ไดไปสูหมูเทวดาชั้น 
          ไตรทศ    ขาพเจาไดเปนมเหสีของเทวราช  ๓๖  องค 
          ไดเปนมเหสีของพระเจาจักรพรรดิ  ๑๐ องค   ขาพเจา 
          มีจิตสังเวชจึงบวชเปนบรรพชิต     จากนี้ไป  ๙๔  กัป 
          ขาพเจาเอาดอกไมบูชา   ขาพเจาไมรูจักทุคติ  นี้เปนผล 
          แหงการบูชาพระพุทธเจา   ขาพเจาเผากิเลสแลว   ฯลฯ  
          ขาพเจาไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว. 
            ก็พระเถรีนั้น     ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว   พิจารณาการปฏิบัติของตน 
ไดกลาวคาถาสองคาถานี้วา 
                   ขาพเจาเปนผูมีรางกายผายผอม     เปนไขทุพ- 
          พลภาพหนัก  ตองถือไมเทาไปไหน ๆ  ก็จรงิ  ถึงอยาง 
          นั้นก็ยงัขึ้นภูเขาได     ขาพเจาวางผาสังฆาฏิและคว่ํา 
          บาตร  นั่งบนภูเขา  ทําลายกองความมืดขมตนไว. 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๔๕  นฬมาลิกาเถรีอปทาน.  
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            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  กิฺจาป   โขมหฺิ  กิสิกา  ความวา  ถึง 
แมขาพเจา เปนคนคร่ําครา เพราะชรา   มีรางกายฝายผอม เพราะมีเนื้อและเลือด 
นอย.  บทวา  คิลานา  พาฬฺหทุพฺพลา  ความวา  เปนไขเพราะธาตุเปนตน 
พิการ ทุพพลภาพเหลือเกิน  เพราะความไขนั้นเอง.  บทวา  ทณฺฑโมลุพฺภ 
คจฺฉามิ  ความวา  เมื่อไปในท่ีไหนๆ  ยอมถือไมเทาไป.    บทวา   ปพฺพต 
อภิรูหิย   ความวา   แมเปนอยางนี้ก็ข้ึนภูเขาคิชฌกูฏ   เพราะตองการวิเวก. 
            บทวา  สงฺฆาฏึ   นิกฺขิปตฺวาน ความวา  เปนผูเหน็ดเหน่ือยจริงๆ  
วางผาสังฆาฏิที่วางไวบนบาตามที่พับไว  ไวในหัตถบาส.   บทวา   ปตฺตกฺจ 
นิกุชฺชิย   ความวา  วางบาตรดินสําหรับใชสอยของขาพเจาควํ่าไวในที่สมควร 
แหงหน่ึง.  บทวา  เสเล  ขมฺเภสึ  อตฺตาน  ตโมกฺขนธฺ  ปทาลิย  ความ 
วา  นั่งบนภูเขา  ทําลายกองโมหะที่ไมเคยทําลายเปนเวลายาวนาน   ขมตนคือ 
อัตภาพ   ดวยการทําลายกองโมหะนั้นนั่นแล  คือขมสันดานของตน   ดวยใหถึง 
ความไมเกิดข้ึนตอไปเปนธรรมดา. 
                               จบ  อรรถกถาจิตตาเถรีคาถา 
                                   ๖.  เมตติกาเถรีคาถา 
          [๔๒๕]  ขาพเจามีทุกข  ทุพพลภาพ  ผานความเปนสาว 
          ไปแลว  ตองถือไมเทาไปไหน ๆ  ก็จริง  ถึงอยางน้ันก็ 
          ยังขึ้นภูเขาได  ขาพเจาวางผาสังฆาฏิและคว่ําบาตร นั่ง 
          บนภูเขา  ครั้งน้ันจติของขาพเจาหลุดพนแลว  ขาพเจา  
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          บรรลุวิชชาสามตามลําดับ   ไดปฏิบัติคําสอนของพระ- 
          พุทธเจาแลว. 
                                     จบ  เมตติกาเถรีคาถา 
                         ๖. อรรถกถาเมตติกาเถรีคาถา 
            คาถาวา  กิฺจาป   โขมหฺิ  ทุกฺขติา  เปนตน    เปนคาถาของพระ 
เถรีชื่อเมตติกา.  
            แมพระเถรีชื่อเมตติกาองคนี้   ก็สรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจา 
องคกอน ๆ    สั่งสมบุญท่ีเปนอุปนิสัยแหงนิพพานไวในภพน้ันๆ    ในกาลแหง 
พระผูมีพระภาคเจาพระนามสิทธัตถะ นางเกิดในตระกูลคฤหบดีรูความแลว  ได 
บูชาที่พระเจดียของพระศาสดา ดวยสายรัดเอวประดับ ดวยรัตนะ ดวยบุญกรรม 
นั้น     นางทองเท่ียวอยูในเทวโลกและมนุษยโลก    ในพุทธุปปาทกาลน้ีเกิดใน 
ตระกูลพราหมณมหาศาล   เรื่องที่เหลือเหมือนเรื่องติด ๆ   กนัที่กลาวแลว   แต 
พระเถรีนี้ข้ึนยอดภูเขาที่คลายกัน      ทาํสมณธรรมเจริญวิปสสนา     ไดบรรล ุ
พระอรหัตพรอมดวยปฏสิัมภิทาท้ังหลาย    เพราะเหตุนั้น    ทานจึงกลาวไวใน 
อปทานวา๑  
                     ขาพเจาไดสรางพระสถูปของพระผูมีพระภาค- 
          เจาพระนามวาสิทธัตถะ ไดถวายสายรัดเอวเพ่ือนวกรรม 
          ของพระศาสดา       และเมื่อพระมหาสถูปสําเร็จ  แลว 
          ขาพเจาเลื่อมใสพระมุนีผูเปนนาถะของโลก    ไดถวาย 
          สายรดัเอวอีกดวยมือของตน 
            ในกปัท่ี  ๙๔  แตภัทรกัปนี้   ขาพเจาไดถวายสาย 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๔๒ เมขลทายิกาเถรีอปทาน.  
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          รัดเอวในคราวนั้น   ขาพเจาไมรูจักทุคติ  นี้เปนผลแหง 
          การสรางพระสถูป  ขาพเจาเผากิเลสแลว  ฯลฯ  ขาพเจา 
          ไดปฏบิัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว.  
            ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว  พิจารณาการปฏิบัติของคน  ไดกลาวคาถา 
สองคาถานี้เปนอุทานวา 
          ขาพเจามีทุกข  ทุพพลภาพ  ผานความเปน 
          สาวไปแลว   ตองถือไมเทาไปไหน ๆ ก็จริง  ถึงอยาง 
          นั้นก็ยงัขึ้นภูเขาได     ขาพเจาวางผาสังฆาฏิ  และคว่ํา 
          บาตรนั่งบนภูเขา   ครั้งน้ันจิตของขาพเจาหลุดพนแลว 
          ขาพเจาบรรลุวิชชาสามตามลําดับ    ไดปฏิบติัคําสอน 
          ของพระพุทธเจาแลว. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน     บทวา  ทุกฺขิตา  ความวา มีทุกข   คือถึงความ  
ทุกขที่เกิด  เพราะมีโรคมาก.    บทวา  ทุพฺพลา    ความวา    เพราะถึงความ 
ทุกขนั่นแหละดวย    เพราะแกหงอมดวย    เพราะหมดกําลังดวย    ดวยเหตุนั้น 
ทานจึงกลาววา  คตโยพฺพนา  ความวา  ถึงวัยกลางคนแลว. 
            บทวา  อถ จิตฺต  วิมุจฺจิ  เม  ความวา  ขาพเจาเปนผูนั่งอยูบนศิลา 
คือบนแผนหิน   ครั้งน้ัน     คือในลําดับนั้น      จิตของขาพเจาหลุดพนแลวจาก 
อาสวะแมทั้งหมดตามลําดับมรรค  เพราะประกอบโดยชอบทีเดียวดวยความเปน 
ผูมีความเพียรสม่ําเสมอ.  คําท่ีเหลือมีนัยดังกลาวแลวน่ันแล. 
                                จบ  อรรถกถาเมตติกาเถรีคาถา  
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                                ๗.   มิตตาเถรีคาถา 
          [๔๒๖]  ขาพเจาปรารถนาเทพนิกาย    เขาจําอุโบสถ  
          ประกอบดวยองค  ๘  ประการตลอดวัน  ๑๔  คํ่า  ๑๕  คํ่า 
          ๘   คํ่าแหงปกษ      และตลอดปาฏิหาริยปกษ      วันนี ้
          ขาพเจามีภัตตาหารมื้อเดียว     มศีีรษะโลน     หมผา 
          สังฆาฏิ   ไมปรารถนาเทพนิกาย    ขาพเจากําจัดความ 
          กระวนกระวายในหทัยได.  
                                   จบ  มิตตาเถรีคาถา 
                       ๗. อรรถกถามิตตาเถรีคาถา 
            คาถาวา   จาตุทฺทสึ   ปฺจทสึ  เปนตน    เปนคาถาของพระเถรีชื่อ 
มิตตา  อีกองคหน่ึง. 
            แมพระเถรีชื่อ  มติตา  องคนี้   ก็สรางสมบารมีไวในพระพุทธเจาองค 
กอน ๆ   สั่งสมกุศลที่เปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานไวในภพน้ัน  ๆ  ในกาลแหง 
พระผูมีพระภาคเจาพระนามวิปสสี  นางเกิดในตระกูลกษัตรยิ รูความแลวเปน 
นางในของพระเจาพันธุมะ   เห็นพระเถรีผูเปนขีณาสพองคหน่ึง  ซึ่งเปนสาวิกา  
ของพระผูมีพระภาคเจาวิปสสี   มใีจเลื่อมใส    รบับาตรจากมือของพระเถรีนั้น  
แลวใสของเค้ียวอันประณีตจนเต็ม   ไปถวายพรอมกับผาสาฎกมีคามากสองผืน 
ดวยบุญกรรมนั้น   นางทองเท่ียวอยูในเทวโลกและมนุษยโลก    ในพุทธุปปาท 
กาลน้ีเกิดในศากยราชตระกูล   ในกรงุกบิลพัสดุ  รูความแลว  ฟงธรรมในสํานัก  



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 62 

ของพระศาสดา  ไดศรัทธา  ไดเปนอุบาสิกา  เวลาตอมานางบวชในสํานักของ 
พระมหาปชาบดีเถรี  เจรญิวิปสสนาอยูไมนานนักก็ไดบรรลุพระอรหัต    เพราะ 
เหตุนั้น  ทานจึงกลาวไวในอปทานวา๑   
                          ในพระนครพันธุมดี  มีกษัตริยพระนามวา พัน- 
                ธมุราช    ขาพเจาเปนมเหสีของทาวเธอ   ประพฤติรวม 
                กนั  ในกาลน้ันขาพเจาอยูในที่ลับนั่งคิดอยางน้ีวา บุญ 
                กศุลที่จะพาเราไปไมไดทําไวเลย   เราจะตองตกนรกที่ 
                มคีวามเรารอนมาก   ทั้งเผ็ดรอนรายแรงแสนทารุณเปน 
                แน    เราไมสงสัยในเรื่องน้ี    ขาพเจาเขาเฝาพระราชา 
                กราบทูล คําน้ีวา ขอพระองคโปรดประทานสมณะองค  
                หน่ึงแกหมอมฉัน   หมอมฉันจักใหทานฉัน  พระเจาขา 
                พระราชาผูใหญไดประทานสมณะผูอบรมอินทรียแลว 
                แกขาพเจา     ขาพเจารับบาตรของทานเอาภัตตาหาร 
                อยางประณีตใสจนเต็ม  ครั้นใหเต็มแลวไดทําภัตตาหาร 
                และของหอมเครื่องลูบไลอยางประณีต  ปดดวยตาขาย 
                แลวเอาผาเหลืองคลุมไว  ขาพเจาระลึกถึงเรื่องน้ันเปน 
                อารมณของขาพเจาตลอดชีวิต     ทําจิตใหเลื่อมใสใน 
                เรือ่งน้ัน    ไดไปสวรรคชั้นดาวดึงส  ไดเปนมเหสีของ 
                เทวราช  ๓๐ องค     สิ่งท่ีใจปรารถนาไดเกิดแกขาพเจา 
                สมปรารถนา    ขาพเจาไดเปนมเหสีของพระเจาจักร- 
                พรรดิ ๒๐ องค  ขาพเจาสรางสรรคตนเองทองเท่ียวไป 
                ในภพนอยใหญ   ขาพเจาพนจากเครื่องผูกพันทุกอยาง 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๔๖ เอกปณฑปาตทายิกาเถรีอปทาน.  
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                แลว  มีการอุบัติไปปราศแลว  อาสวะทุกอยางหมดสิ้น 
                แลว   บัดน้ีภพใหมมิไดม ี  ในกัปท่ี  ๙๑    แตภัทรกัปนี้ 
                ขาพเจาไดใหทานใดในกาลน้ัน     ดวยทานน้ันขาพเจา 
                ไมรูจักทุคติ   นีเ้ปนผลแหงบิณฑบาต   ขาพเจาเผากิเลส 
                แลว  ฯลฯ    ขาพเจาไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธเจา 
                แลว.  
            ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว      พิจารณาการปฏิบัติของตนไดกลาวคาถา 
สองคาถานี้เปนอุทานวา 
                     ขาพเจาปรารถนาเทพนิกาย      เขาจําอุโบสถ  
          ประกอบดวยองค ๘ ประการ  ตลอดวัน   ๑๔  คํ่า  ๑๕  คํ่า 
          ๘  คํ่าแหงปกษ  และตลอดปาฏิหาริยปกษ  วันนี้ขาพเจา 
          มีภัตตาหารมื้อเดียว  มีศีรษะโลน  หมผาสังฆาฏิ  ไม 
          ปรารถนาเทพนิกาย  ขาพเจากําจัดความกระวนกระวาย 
          ในหทัยได. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  จาตุทฺทสึ   ปจฺทสึ   ไดแก  ดถิีเปน 
ที่เต็มแหงวัน  ๑๔   ชื่อจาตุททสี     ดถิีเปนที่เต็มแหงวัน   ๑๕    ชื่อปญจทสี 
ตลอดวันจาตุททสี ๑๔  คํ่า และวันปญจทสี  ๑๕ คํ่า  นั้น   เชื่อมความวา   แหง 
ปกษ.     ก็บทน้ีเปนทุติยาวิภัตติใชในอรรถอัจจันตสังโยค    (แปลวา   ตลอด) 
ประกอบความวาตลอดดิถีที่  ๘  แหงปกษนั้นดวย. บทวา ปาฏหิาริยปกฺขจฺ 
ไดแก   ปกษสําหรับผูรักษาอุโบสถ   และปกษแหงอุโบสถศีลท่ีพึงรักษาในวัน 
๑๓  คํ่า  แรม ๑  คํ่า  ๗ คํ่า และ  ๙  คํ่า  โดยวันตนเปนวันเขา    วันสุดทายเปน 
วันออกตามลําดับของวัน  ๑๔  คํ่า  ๑๕ คํ่า  และ ๘  คํ่า.    อฏงฺคสุสมาคต 
ความวา  ประกอบดวยดีดวยองค  ๘  ประการ    มเีจตนางดเวน จากปาณาติบาต  
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เปนตน.  อุโปสถ  อุปาคจฺฉึ   แปลวา  เขาไปอยูจํา  ความวา  อยูจํา.   ที ่ 
ทานกลาวหมายถึงวา 
                     ไมพึงฆาสัตว ไมพึงถือเอาของที่เจาของไมได 
          ให  ไมพึงกลาวเท็จ  ไมพึงด่ืมน้ําเมา  พึงงดเวนเมถุน 
          ซึ่งมใิชพรหมจรรย  ไมพึงบริโภควิกาลโภชนในราตรี 
          ไมพึงทัดทรงดอกไมและใชของหอม พึงนอนบนเตียง  
          บนแผนดิน   หรือบนสันถัตเคร่ืองปูลาด   บัณฑิตทั้ง  
          หลายกลาวอุโบสถประกอบดวยองค ๘  นีแ้หละ  ที่ 
          พระพทุธเจาทรงประกาศเพื่อคุณคือความส้ินทุกข๑. 
            บทวา  เทวกายาภินนฺทินี     ประกอบความวา    ขาพเจาปรารถนา 
อยางยิ่งซ่ึงเทพนิกายมีชั้นจาตุมหาราชเปนตน  จึงเขาจําอุโบสถ   เพราะหวังเกิด 
ในเทพนิกายน้ัน.  บทวา  สาชฺช   เอเกน  ภตฺเตน  ความวา   ขาพเจาน้ัน 
วันนี้   คือในวันนี้แหละ   มีเวลาบริโภคภัตตาหารหนเดียว.    บทวา   มุณฑฺา 
สงฺฆาฏิปารุตา    ความวา    โกนผมและคลุมรางกายดวยผาสังฆาฏิบวชแลว. 
บทวา  เทวกาย  น  ปตฺเถห  ความวา  ขาพเจาไมปรารถนาเทพนิกายอะไร ๆ 
เพราะแมมรรคอันเลิศขาพเจาก็บรรลแุลว.         เพราะเหตุนั้นแหละจึงกลาววา 
วิเนยฺย   หทเย  ทร  ความวา  กําจัดความกระวนกระวายคือกิเลสที่อยูในจิต  
ดวยการถอนข้ึน   ก็คําน้ีแหละเปนการพยากรณพระอรหัตผลของพระเถรีนั้น. 
                                   จบอรรถกถามิตตาเถรีคาถา 
๑. อัง. ติก. ๒๐/ขอ ๕๑๐ อุโบสถสูตร.  
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                                 ๘.  อภยมาตาเถรีคาถา 
          [๔๒๗]   ขาแตแม  ทานจงพิจารณากายน้ี  ซึง่ไมสะอาด 
          มีกลิ่นเหม็นเนา เบือ้งบนลงมาจนจดพ้ืนเทา   เบื้องลาง 
          ขึ้นไปจนจดปลายผม  เมื่อพิจารณาอยูอยางน้ี   เราถอน 
          ราคะทั้งปวงไดตัดความเรารอนได     เราเปนผูมีความ 
          เย็น  ดับสนิทแลว.  
                                   จบ  อภยมาตาเถรีคาถา 
                    ๘.  อรรถกถาอภยมาตุเถรีคาถา 
            คาถาวา   อุทฺธ   ปาทตลา    เปนตน     เปนคาถาของพระเถรีผูเปน 
มารดาของพระอภัยเถระ. 
            แมพระเถรีผูเปนมารดาของพระอภัยเถระองคนี้    ก็สรางสมบุญบารมี 
ไวในพระพุทธเจาองคกอน ๆ    สั่งสมบุญท้ังหลายในภพนั้น  ๆ     ในกาลแหง 
พระผูมีพระภาคเจาพระนามวาติสสะ   เกิดในเรอืนตระกูล   รูความแลววันหน่ึง 
เห็นพระศาสดาเสด็จเที่ยวบิณฑบาต    มีใจเลื่อมใส   รับบาตรแลว   ถวายภิกษา 
ประมาณทัพพีหน่ึง   ดวยบุญกรรมนั้น    นางทองเท่ียวอยูในเทวโลกและมนุษย 
โลก   ในพุทธุปปาทกาลน้ี  ไดเปนหญิงนครโสเภณีชื่อวาปทุมวดี   ในกรุงอุชเชนี 
ดวยวิบากแหงกรรมเชนนั้น       พระเจาพิมพิสารทรงสดับคุณมีรูปสมบัติเปนตน 
ของเธอ   จึงตรัสบอกแกปุโรหิตวา   ไดขาววาในกรุงอุชเชนีมหีญิงงามเมืองชื่อ 
ปทุมวดี  ฉันใครจะเห็นเธอ  ปุโรหิตกราบทูลวา  ดแีลว พระเจาขา นํายักษชื่อกุมภีร 
๑. พระสูตร  เปน  อภยมาตาเถรีคาถา.  
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มาดวยกําลังมนต    แลวใชอานุภาพยักษนําพระราชาไปยังนครอุชเชนีในขณะ   
นั้นทีเดียว  พระราชาทรงสําเร็จการอยูรวมกับหญงิแพศยานั้นหน่ึงราตรี   นางมี 
ครรภดวยพระราชา     และไดกราบทูลพระราชาวา     หมอมฉันต้ังครรภแลว 
พระราชาทรงสดับดังน้ันตรัสวา    ถาเปนบุตรชาย    เธอจงเลี้ยงใหดีแลวแสดง 
กะเรา    ไดประทานพระธรรมรงคจารึกพระนามแลวเสด็จไป    ลวงไปสิบเดือน 
นางคลอดบุตร ไดต้ังชื่อวา อภัย  ในวันเปนที่ต้ังชื่อ.   และในเวลาที่บุตรมีอายุ 
๗  ขวบ   นางไดสงบุตรไปเฝาพระราชา   ดวยบอกวา   พระเจาพิมพิสารมหา- 
ราชเปนพระบิดาของเจา     พระเจาพิมพิสารทรงเห็นพระโอรสน้ันแลวไดความ 
รักในบุตร  ทรงใหเจริญดวยเครื่องบริหารกุมาร   เรื่องพระกุมารน้ันไดศรัทธา 
บวชและบรรลุคุณวิเศษ  มีมาแลวในหนหลังท้ังน้ัน  มารดาของกุมารน้ัน  กาล 
ตอมาไดฟงธรรมในสํานักของพระอภัยเถระผูเปนบุตร     ไดศรัทธาบวชในหมู 
ภิกษุณี   เจรญิวิปสสนาไมนานนักก็ไดบรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ัง 
หลาย  เพราะเหตุนั้น  ทานจึงกลาวไวในอปทานวา๑  
                     ขาพเจาไดประคองภิกษาทัพพีหนึ่งถวายแด 
           พระศาสดาพระนานวาติสสะ    ผูเปนพระพุทธเจา 
           ประเสริฐสุด  กําลงัเสด็จเท่ียวบิณฑบาตอยู  พระศาสดา 
           พระนามติสสะ    ผูเปนพระสัมพุทธะเปนผูนําชั้นเลิศ 
           ของโลกทรงรับแลว  ประทบัยืนอยูกลางถนน ไดทรง 
           อนุโมทนาแกขาพเจาวา  เธอถวายภิกษาทัพพีหนึ่ง  จัก 
           ไปสวรรคชั้นดาวดึงส     จักไดเปนมเหสีของเทวราช         
           ๓๖  องค    จักไดเปนมเหสีของพระเจาจักรพรรดิ  ๕๐ 
           องค   เธอจักไดทุกอยางท่ีใจปรารถนา   ในกาลทุกเมื่อ 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๔๗ กฏัจฉุภกิขาทายิกาเถรีอปทาน.  
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          เธอเสวยสมบัติแลวไมมีกังวล   จักบวช  เธอกําหนดรู 
          อาสวะท้ังหมดแลว  จักเปนผูไมมีอาสวะนิพพาน พระ 
          สมัพุทธเจาพระนามติสสะเปนผูนําชั้นเลิศของโลก  
          เปนนกัปราชญตรัสดังน้ีแลว    ทรงเหาะขึ้นสูนภากาศ  
          เหมือนพญาหงสบินรอนอยูในอัมพรฉะนัน้     ทาน 
          ขาพเจาถวายดีแลวทีเดียว  ยัญสมบัติขาพเจาบูชาดีแลว 
          ขาพเจาถวายภิกษาทัพพีหน่ึง     ถึงบทอันไมหว่ันไหว 
          แลว  ในกัปท่ี  ๙๒  แตภัทรกัปนี้  ขาพเจาทํากรรมใดไว 
          ในกาลน้ัน     ดวยกรรมนั้น     ขาพเจาไมรูจักทุคติ   นี ้
          เปนผลแหงการถวายภิกษา  ขาพเจาเผากิเลสแลว  ฯลฯ  
          ขาพเจาไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว. 
            ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว  พระอภัยเถระบุตรของตนเม่ือกลาวธรรมได 
ภาษิตคาถาใด ๆ    เปนโอวาท   เธอไดกลาวอางคาถาน้ัน  ๆ   แหละแมเองเปน 
อุทานวา 
                     ขาแตแม   ทานจงพิจารณากายนี้   ซึง่ไมสะอาด 
          มีกลิ่นเหม็นเนา    เบื้องบนลงนาจนจดพ้ืนเทา    เบื้อง 
          ลางขึน้ไปจนจดปลายผม. เมื่อพิจารณาอยูอยางน้ี   ถอน 
          ราคะทั้งปวงได  ตัดความเรารอนได  เราเปนผูมีความ 
          เย็น  ดับสนิทแลว. 
            บรรดาสองคาถาน้ัน      คาถาแรกมีเน้ือความยอเทาน้ีวา      ขาแตแม 
ปทุมวดี    ทานจงพิจารณาสรีระนี้    ชือ่วากายเพราะเปนที่รวมของสิ่งที่นาเกลียด 
ทั้งหลาย   ชือ่วาไมสะอาดเพราะเต็มดวยของไมสะอาดมีประการตาง ๆ   ชื่อวามี 
กลิ่นเหม็นเนาเพราะกลิ่นเหม็นเนาฟุงทุกเวลา      แตพ้ืนเทาข้ึนไปเบ้ืองบนแต  
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ปลายผมลงมาเบื้องตํ่า  ดวยญาณจักษุ  ก็คาถาน้ีเปนคาถาที่บุตรกลาวใหโอวาท  
แกพระเถรีนั้น.    พระเถรฟีงคาถานั้นแลวบรรลุพระอรหัต     เปลงอุทานกลาว 
คาถาท่ีหน่ึงนั้นแหละ   เปนการบูชาอาจารยเมื่อกลาวถึงการปฏิบัติของตน   จึง 
กลาวคาถาที่สองวา   เอว   วิหรมานาย  เปนตน. 
            ในคาถาท่ีสองนั้น   บทวา  เอว  วิหรมานาย   ความวา   เมื่อเราต้ัง  
อยูในโอวาทท่ีพระอภัยเถระผูเปนบุตรใหแลวโดยนัยวา   อุทฺธ  ปาทตลา 
เปนตน    เห็นกายทุกสวนวาไมงาม   มีจิตแนวแนกําหนดรูปธรรมชนิดมหาภูต- 
รูปและอุปาทายรูปในกายนั้น        และอรูปธรรมมีเวทนาเปนตนที่เนื่องดวยรูป 
ธรรมนั้น  ยกข้ึนสูไตรลักษณพิจารณาดวยอนิจจานุปสสนาญาณเปนตนในกาย 
นั้น.  บทวา  สพฺโพ  ราโค  สมูหโต  ความวา  ราคะทั้งหมดเราถอนคือ 
ขุดข้ึนแลวดวยอรหัตมรรค   ตามลําดับมรรคท่ีสืบตอดวยมรรค   ดวยวุฏฐาน- 
คามินีวิปสสนา.  บทวา ปริฬาโห  สมจฺุฉินฺโน  ความวา   ตอจากนั้นแหละ 
ความเรารอนคือกิเลสทั้งหมด   เราตัดไดโดยชอบทีเดียว    และเพราะตัดความ 
เรารอนคือกิเลสนั้นไดนั่นเอง    เราจึงเปนผูมีความเย็น    ดับสนิทดวยสอุปาทิ- 
เสสนิพพานธาตุ. 
                             จบ   อรรถกถาอภยมาตุเถรีคาถา 
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                                 ๙.  อภยาเถรีคาถา 
          [๔๒๘]  ดูกอนอภยา ปุถุชนของอยูในกายใด  กายน้ัน 
          มีสภาพแตกดับ    เรามีสติรูสึกตัว    จักทอดท้ิงกายน้ี 
          เราอันความทุกขเปนอันมากถูกตองแลว   ยนิดีแลวใน 
          ความไมประมาท  บรรลุความส้ินตัณหาแลว  ไดปฏิบัติ 
          คําสอนของพระพุทธเจาแลว.  
                                     จบ  อภยาเถรีคาถา 
                         ๙.  อรรถกถาอภยาเถรีคาถา 
            คาถาวา   อภเย  ภทิุโร  กาโย   เปนตน     เปนคาถาของพระเถรีชื่อ 
อภยา   เปนสหายของพระอภัยมาตุเถรี. 
            แมพระเถรีชื่ออภยาน้ี     ก็ไดสรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจาองค 
กอน ๆ   สั่งสมบุญอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานในภพน้ัน  ๆ   ในกาลแหง 
พระผูมีพระภาคเจาพระนามวาสิขี   เกิดในตระกูลกษัตริยมหาศาล  รูความแลว 
ไดเปนอัครมเหสีของพระเจาอรุณราช       วันหน่ึงพระเจาอรุณราชไดประทาน 
ดอกอุบลหอม ๗ ดอกแกเธอ     เธอรบัดอกอุบลเหลาน้ันแลวน่ังคิดวา     เรา 
ประดับ ดอกอุบลเหลาน้ีจะมีประโยชนอะไร    อยากระน้ันเลย    เราจักเอาดอก 
อุบลเหลาน้ีบูชาพระผูมีพระภาคเจา    ก็พระผูมีพระภาคเจาเสด็จเขาพระราชนิ- 
เวศนในเวลาภิกขาจาร   เธอเห็นพระผูมีพระภาคเจาแลวมีใจเลื่อมใส    ตอนรับ 
บูชาพระผูมีพระภาคเจาดวยดอกไมเหลาน้ัน      แลวถวายบังคมดวยเบญจางค 
ประดิษฐ   ดวยบุญกรรมนั้น   เธอทองเท่ียวอยูในเทวโลกและมนุษยโลก   ใน  
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พุทธุปปาทกาลน้ี     เกิดในเรือนแหงตระกูลในกรุงอุชเชนี   รูความแลว    เปน 
สหายของพระอภัยมาตุเถรี   เมื่อพระอภัยมาตุเถรีบวช   เธอเองก็บวชดวยความ 
สิเนหาพระเถรีนั้น   อยูในกรุงราชคฤหกับพระเถรีนั้น    วันหน่ึงไดไปปาสีตวัน 
เพ่ือดูอสุภ  พระศาสดาประทับนั่งในพระคันธกุฎินั้นเอง   ทรงทําอารมณที่เธอ 
เคยประสบมาไวตอหนา      ประกาศความเปนศพข้ึนพองเปนตนแกเธอ    เธอ 
เห็นดังน้ัน   ยืนสลดใจอยู   พระศาสดาทรงแผรัศมีแสดงพระองคเหมือนประทับ 
นั่งอยูตอหนา   ไดตรัสพระคาถาเหลานั้นวา  
                     ดูกอนอภยา    ปุถุชนของอยูในกายใด    กาย 
         นั้น  มสีภาพแตกดับ  เรามีสติรูสึกตัวจักทอดท้ิงรางกาย 
         นี้  เราอันความทุกขเปนอันมากถูกตองแลว  ยินดีแลว 
         ในความไมประมาท   บรรลุความสิ้นตัณหาแลว   ได 
         ปฏิบัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว. 
เวลาจบคาถา   พระเถรีนัน้ไดบรรลุพระอรหัต     เพราะเหตุนั้นทานจึงกลาวไว 
ในอปทานวา๑  
                     ในพระนครอรุณวดีมีกษตัริยพระนามวาอรุณ- 
          ราช   ขาพเจาเปนมเหสีของทาวเธอ  ขาพเจารอยพวง- 
          มาลัยอยู   ไดถือดอกอุบลมีกลิน่หอมเหมือนทิพย   นั่ง 
          อยูในปราสาทอันประเสริฐ       คิดขึ้นในขณะนั้นเอง 
          อยางน้ีวา       เราจะไดประโยชนอะไรที่เอาพวงมาลัย 
          เหลาน้ีประดับบนศีรษะของเรา      เราเอาบชูาในพระ 
          ญาณของพระพุทธเจาผูประเสริฐสุดจะประเสริฐกวา 
          คนท้ังหลายเขาพากันบูชานับถือพระสัมพุทธเจา   เรา 
๑.  ขุ.  ๓๓/ขอ  ๑๔๘  สัตตอุปปลมาลิกาเถรีอปทาน.  
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        จะนั่งใกลประตู     จักบูชาพระมหามุนีสมัพุทธเจาใน 
        เวลาท่ีเสด็จมา  พระพิชิตมารงามดังตนรกฟา  หรือดัง 
        พญาไกรสรมฤคราช   พรอมดวยภิกษุสงฆเสด็จมาตาม 
        ถนน  ขาพเจาเห็นพระรัศมขีองพระพุทธองคแลว   รา  
        เริง  สลดใจ  ยังไมทนัถึงประตู  ก็บูชาพระพุทธเจาผู 
        ประเสรฐิสุด    ขาพเจาทําดอกอุบลบานเต็มท่ี  ๗ ดอก  
        เปนที่กนัแดดในอัมพร   ดอกอุบลเหลาน้ันกันแดดอยู 
        เหนือพระเศียรของพระพุทธเจา      ขาพเจามีจิตราเริง 
        ดีใจ   ปลื้มใจ   ประคองอัญชลี   ทําจิตใหเลื่อมใสใน 
        กาลนั้น    ไดไปสวรรคชั้นดาวดึงส   เหมือนศีรษะของ 
        ขาพเจา   เขากั้นเศวตฉัตรขนาดใหญ    กลิ่นทิพยหอม 
        ฟุงไป   นี้เปนผลแหงดอกอุบล ๗ ดอก    บางครั้งเมื่อ 
        หมูญาตินําขาพเจาไป    ครั้งน้ันเศวตฉัตรขนาดใหญก็ 
        กันแดดไวตลอดไปถึงบริษัทของขาพเจา   ขาพเจาได 
        เปนมเหสีของเทวราช  ๗๐ องค  เปนอิสระในท่ีทั้ง 
        ปวง   ทองเท่ียวไปในภพนอยใหญ  ไดเปนมเหสีของ 
        พระเจาจักรพรรดิ  ๖๓  องค    ชนทั้งปวงประพฤติตาม 
        ขาพเจา  ขาพเจามีวาจานาเชื่อถือ  ผิวพรรณของขาพ- 
        เจาเหมอืนดอกอุบล  และกลิ่นหอมฟุงไป  ขาพเจาไม 
        รูจักทุคติ   นี้เปนผลแหงการบูชาพระพุทธเจา   ขาพเจา 
        ฉลาดในอิทธิบาท   ยินดีในการเจริญโพชฌงค   บรรล ุ
        อภิญญาบารมี      นีเ้ปนผลแหงการบูชาพระพุทธเจา 
        ขาพเจาฉลาดในสติปฎฐาน      มีสมาธิฌานเปนโคจร  
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          ขวนขวายสัมมัปปธาน  นี้เปนผลแหงการบูชาพระพุทธ  
          เจา     ความเพียรของขาพเจานําเอาธุระนอยใหญไป 
          นําเอาธรรมท่ีเปนแดนเกษมจากโยคะมาให   ขาพเจามี 
          อาสวะท้ังปวงหมดสิ้นแลว   บดัน้ีภพใหมไมม ี ในกัป 
          ที่  ๓๑  แคภัทรกัปนี้  ขาพเจาเอาดอกไมบูชา จึงไมรูจัก 
          ทุคติ  นี้เปนผลแหงการบูชาพระพุทธเจา   ขาพเจาเผา 
          กิเลสแลว ฯลฯ        ขาพเจาไดปฏิบัติตามคําสอนของ 
          พระพทุธเจาแลว.  
ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว       พระอภยาเถรีไดเปลี่ยนคาถาเหลาน้ันแหละกลาว 
เปนอุทาน. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน       พระอภยาเถรีเรียกตนเองดวยบทวา    อภเย. 
บทวา  ภิทุโร    แปลวา   มีสภาพแตกทําลาย     ความวา  ไมเที่ยง.    บทวา 
ยตฺถ  สตฺตา  ปุถุชฺชนา  ความวา  อันธปุถุชนเหลาน้ี   ของ  ติด  คือติดอยู 
แลวในกายใด    ที่มีเวลาแตกทําลายเปนปกติ    เพราะสภาวะไมสะอาด    มีกลิ่น 
เหม็น   นาเกลียด   และปฏิกูล.   บทวา   นิกขฺิปสฺสามิม  เทห  ความวา 
เราไมเพงเล็งเพราะไมยึดถืออีก  จักซดั  คือจักทิ้งรางกาย  คือกายท่ีเปอยเนานี้. 
ในคาถาน้ัน  ทานกลาวเหตุ  ดวยบทวา  สมฺปชนา  ปติสฺสตา. 
            บทวา พหูหิ   ทุกขฺธมฺเมหิ  อธิบายวา  อันความทุกขไมนอยมีชาติ 
และชราเปนตนถูกตองแลว.   บทวา  อปฺปมาทรตาย   ความวา   ยินดีแลวใน 
ความไมประมาท     กลาวคือความไมอยูปราศจากสติ   เพราะไดความสลดใจ 
ดวยความเปนผูหยั่งลงสูทุกขนั้นนั่นเอง.      คําท่ีเหลือมีนัยดังกลาวแลวน้ันแล. 
ในคาถาน้ีมีปาฐะโดยทํานองท่ีพระศาสดาตรัสวา  



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 73 

                  ทานพึงยินดีในความไมประมาท    จงทอดท้ิง 
         กายน้ี    จงถึงความส้ินตัณหา    จงปฏิบัติคําสอนของ 
         พระพุทธเจา. 
ก็คาถาน้ี  พระสังคีติกาจารยยกข้ึนสูสังคีติตามทํานองท่ีพระเถรีกลาวแลวน่ันแล.  
บทวา    อปฺปมาทรตาย   เต   ความวา    ทานพึงเปนผูยินดีแลวในความไม 
ประมาท.  
                              จบ  อรรถกถาอภยาเถรีคาถา 
                                ๑๐.  สามาเถรีคาถา 
                 [๔๒๙]  เราทําใจใหอยูในอํานาจไมได  จึงไม 
          ไดความสงบใจ  ตองเขาออกจากวิหาร  ๔  ครัง้  ๕  ครั้ง  
          เรานั้นถอนตัณหาขึ้นแลวในวันท่ี  ๘  จากวนัที่ไดรับ  
          โอวาทของพระอานนทเถระ      เราอันความทุกขเปน 
          อันมากถูกตองแลว       ยินดีแลวในความไมประมาท 
          บรรลุความสิ้นตัณหาแลว   ไดปฏิบัติคําสอนของพระ 
          พุทธเจาแลว. 
                                   จบ  สามาเถรีคาถา 
                                        จบทุกนิบาต  
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                           ๑๐.  อรรถกถาสามาเถรีคาถา 
            คาถาวา   จตุกฺขตฺตุ  ปฺจกฺขตฺตุ  เปนตน   เปนคาถาของพระเถรี 
ชื่อสามา.  
            แมพระเถรีชื่อสามานี้    ก็ไดสรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจาองค 
กอน ๆ  สั่งสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานในภพน้ัน ๆ   ทองเท่ียว 
อยูในในสุคติทั้งหลายน่ันแล     ในพุทธุปปาทกาลน้ี      เกิดในตระกูลคฤหบดี 
มหาศาลในกรุงโกสัมพี   มีชื่อวา  สามา.  นางสามาน้ันรูความแลว   เปนสหาย 
รักของอุบาสิกาสามาวดี     เมื่ออุบาสิกาสามาวดีตาย     เกิดความสังเวช    บวช 
ครั้นบวชแลวไมอาจบรรเทาความโศกท่ีเกิดข้ึนเพราะนึกถึงอุบาสิกาสามาวดี   จึง 
ไมอาจยึดเอาอริยมรรคไวได. กาลตอมา  นางไดฟงโอวาทของพระอานนทเถระ 
ผูนั่งอยูบนอาสนศาลา  เริ่มต้ังวิปสสนา  ไดบรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัม- 
ภิทาทั้งหลาย  ในวันที ่๗ แตวันนั้น.     ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว   พิจารณา 
การปฏิบัติของตน   เมื่อประกาศการปฏิบัตินั้น  ไดกลาวคาถาสองคาถาเปนอุทาน 
วา 
                       เราทําใจใหอยูในอํานาจไมได   จึงไมไดความ 
          สงบใจตองเขาออกจากวิหาร ๔ ครั้ง ๕ ครัง้     เรานั้น  
          ถอนตัณหาขึ้นแลวในวันที่  ๘  จากวันที่ไดรับโอวาท 
          ของพระอานนทเถระ  เราอันความทุกขเปนอันมากถูก  
          ตองแลว   ยินดีแลวในความไมประมาท   บรรลุความ  
          สิ้นตัณหาแลว  ไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว.  
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            บรรดาบทเหลาน้ัน      บทวา    จตุกฺขตฺตุ    ปฺจกฺขตฺตุ   วิหารา 
อุปนิกฺขม ึ  ความวา  เรานั่งมนสิการวิปสสนาอยูในวิหารอันเปนที่อยูของเรา 
ไมอาจทําสมณกิจใหถึงท่ีสุดได     จึงคิดวา    วิปสสนาของเราสืบตอกับมรรค 
ไมไดเพราะไมมีฤดูเปนที่สบายหรือหนอ   ไดออกนอกวิหารซ่ึงเปนที่พักพิง  ๔ 
ครั้ง ๕ ครั้ง   รวมเปน ๙ ครั้ง    เพราะเหตุนั้น   ทานจึงกลาววา    อลทฺธา  
เจตโส  สนฺตึ  จิตฺเต  อวสวตฺตินี   ดังน้ี.   บทวา  เจตโส  สนฺตึ   ใน 
คาถาน้ัน   ทานกลาวหมายอริยมรรคสมาธิ.  บทวา  จิตฺเต  อวสวตฺตินี   ความ 
วา    ทําภาวนาจิตของเราใหเปนไปในอํานาจไมได   เพราะไมมีความเพียรสม่ํา 
เสมอ.   ไดยนิวา  พระเถรีนั้น  ประคับประคองความเพียรมากเกินไป.   บทวา 
ตสฺสา  เม  อฏม ี  รตฺติ    ความวา   พระเถรีไมเกียจครานท้ังกลางคืนทั้ง 
กลางวัน  เจริญวิปสสนาต้ังแตไดรับโอวาทในสํานักของพระอานนทเถระ ออก 
จากวิหารคืนหนึ่ง ๔-๕  ครั้ง   ยังมนสิการใหเปนไป  ไมบรรลคุุณวิเศษ  ใน 
ราตรีที่ ๘ ไดความเพียรสม่ําเสมอ    ทาํกิเลสทั้งหลายใหสิ้นไปตามลําดับมรรค 
เพราะเหตุนั้นทานจึงกลาววา     ตสฺสา   เม   อฏม ี  รตฺติ   ยโต    ตณฺหา 
สมูหตา  ดังน้ี.  คําท่ีเหลือมีนัยดังกลาวแลวน่ันแล. 
                                   จบอรรถกถาสามาเถรีคาถา 
                                       จบอรรถกถาทุกนิบาต  
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                                      เถรีคาถา   ติกนิบาต 
                         วาดวยคาถาตาง ๆ  ในติกนิบาต 
                             ๑.  อัญญตราสามาเถรีคาถา๑ 

          [๔๓๐]    ต้ังแตขาพเจาบวชมาแลว  ๒๕  พรรษา  ขา- 
          พเจาไมรูสึกกวาไดความสงบจิตในกาลไหน ๆ เลย  ขา-  
          พเจาทําใจใหอยูในอํานาจไมได  จึงไมไดควานสงบใจ 
          ตอจากน้ัน   ขาพเจา  ระลึกถึงคําสอนของพระชินเจาจึง 
          ไดถึงความสังเวช   ขาพเจาอันความทุกขเปนอันมาก 
          ถูกตองแลว     ยินดีแลวในความไมประมาท     บรรลุ  
          ความสิ้นตัณหาแลว     ไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธ  
          เจาแลว      วันนี้เปนราตรีที่ ๗ นับแตวันที่ขาพเจาทํา 
          ตัณหาใหแหงสนิทแลว. 
                         จบ  อัญญตราสามาเถรีคาถา 

                          อรรถกถาติกนิบาต             

                  ๑.  อรรถกถาอปราสามาเถรีคาถา 
            ในติกนิบาตมีวินิจฉัยดังตอไปนี้. 
            คาถาวา   ปณฺณวีสติ  วสฺสานิ  เปนตน  เปนคาถาของพระเถรีชื่อ 
สามาอีกองคหน่ึง 
            แมพระเถรีชื่อสามาอีกองคหนึ่งน้ี      ก็ไดสรางสมบุญบารมีไวในพระ 
พุทธเจาองคกอน ๆ    สั่งสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานในภพนั้น  ๆ 
ในกาลแหงพระผูมีพระภาคเจาพระนามวาวิปสสี   เกิดในกําเนิดกินนร  ที่ฝงแม 
๑. อรรถกถา  เปน  อปราสามาเถรีคาถา.  
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น้ําจันทภาคา     กินรีนั้นเท่ียวขวนขวายในการเลนเพลินอยูกับเหลากินนรในท่ี 
นั้น  อยูมาวันหน่ึงพระศาสดาเสด็จไปในที่นั้นเพ่ือทรงปลูกพืชคือกุศลแกกินร ี
แมนั้น   เสด็จจงกรมอยูที่ฝงแมน้ํา   กินรีนั้นเห็นพระผูมีพระภาคเจา    ราเริง 
ยินดี   ถือเอาดอกไมชางนาวไปเฝาพระศาสดา  ถวายบังคมแลวบูชาพระผูมีพระ 
ภาคเจาดวยดอกไมเหลาน้ัน     ดวยบุญกรรมนั้นกินรีนั้นทองเท่ียวอยูโนเทวโลก 
และมนุษยโลก   ในพุทธปุปาทกาลน้ี    เกิดในเรือนตระกูลในกรุงโกสัมพี  เจริญ 
วัยแลวเปนสหายของนางสามาวดี     เวลานางสามาวดีนั้นตาย    เกิดความสังเวช 
บวช ๒๕  พรรษายังไมไดสมาธิจิต   ในเวลาแกไดโอวาทของพระสุคตแลว  
เจริญวิปสสนา    ไดบรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย   เพราะเหตุ 
นั้นทานจึงกลาวไดในอปทานวา๑  
                        ขาพเจาเปนกินรีอยูที่ฝงแมน้ําจันทภาคา    ครั้ง 
         นั้น  ขาพเจาไดเห็นพระนราสภ  ผูเปนเทพของทวยเทพ 
         กําลังเสด็จจงกรมอยู   จึงไดเลือกเก็บดอกไมชางนาวมา 
         ถวายแดพระพุทธเจาผูประเสริฐสุด    พระมหาวีรสัม- 
         พุทธเจาพระนามวิปสสีผูเปนนายกของโลก     ทรงรบั 
         ดอกไมชางนาวซ่ึงมีกลิ่นเหมือนทิพยทรงดมแลว พระ 
         มหาวรีะ  ทรงดม  เมื่อขาพเจากําลังเพงดูอยูในกาลนั้น 
         ขาพเจาประคองอัญชลี  ถวายบังคมพระพุทธองคผูสูง 
         สุดกวาสัตวสองเทา  ทําจิตองตนใหเลื่อมใส   ตอนั้น 
         ก็เดินขึน้ภูเขาไป  ในกัปท่ี  ๙๑ แตภัทรกัปนี้   ขาพเจา 
         ไดถวายดอกไมใดในกาลน้ัน     ดวยการถวายดอกไม 
         นั้น   ขาพเจาไมรูจักทุคติ    นี้เปนผลแหงการบูชาพระ 
         พุทธเจา.  
๑. ขุ. ๓๓/ขอ  ๑๕๒ สลฬปุปผิกาเถรีอปทาน.  
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                     ขาพเจาเผากิเลสแลว   ฯลฯ   ขาพเจาไดปฏิบัติ  
          คําสอนของพระพุทธเจาแลว. 
ครั้นบรรลุพระอรหัตแลวพิจารณาการปฏิบัติของตน   ไดกลาวคาถาเหลานี้เปน 
อุทานวา   
                     ต้ังแตขาพเจาบวชมาแลว ๒๕  พรรษา      ขาพ- 
          เจาไมรูสึกวาไดความสงบจิตในกาลไหน ๆ เลย  ขาพ- 
          เจาทําใจใหอยูในอาํนาจไมได    จึงไมไดความสงบใจ 
          ตอจากน้ัน     ขาพเจาระลึกถึงคําสอนของพระชินเจา 
          ได   จงึถึงความสังเวช    ขาพเจาอันความทุกขเปนอัน 
          มากถูกตองแลว   ยินดีแลวในความไมประมาท  บรรล ุ
          ความสิ้นตัณหาแลว    ไดปฏิบติัคําสอนของพระพุทธ 
          เจาแลว   วันนี้เปนราตรีที่ ๗    นับแตวันที่ขาพเจาทํา 
          ตัณหาใหแหงสนิทแลว. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  จตฺิตสฺส  สม  ไดแกความเขาไปสงบแหง 
จิต  ความวา  มรรคสมาธิและผลสมาธิที่เกิดแตความสงบใจ.  บทวา ตโต ได 
แก   จากความเปนผูไมสามารถยังอํานาจจิตใหเปนไป.  บทวา  สเวคมาปาทึ  
ความวา   แมเมื่อพระศาสดายังดํารงพระชนมอยู   ยังไมอาจทํากิจของบรรพชิต 
ใหถึงท่ีสุดได    ภายหลังจักใหถึงไดอยางไร  ขาพเจาถึงความสังเวช  คือความ 
สะดุงเพราะญาณ  ดังวามานี้.    บทวา  สริตฺวา  ชนิสาสน   ไดแกระลึกถึง 
โอวาทของพระศาสดามีอุปมาดวยเตาตาบอดเปนตน.   คําท่ีเหลือมีนัยดังกลาว 
แลวแล. 
                          จบ  อรรถกถาอปราสามาเถรีคาถา  
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                                     ๒.  อุตตมาเถรีคาถา  
          [๔๓๑]    ขาพเจาทําใจใหอยูในอํานาจไมได    จึงไมได 
          ความสงบใจ     ตองเขาออกจากวิหาร  ๔  ครั้ง  ๕  ครั้ง  
          ขาพเจาไดเขาไปหาภิกษุ  ผูมีวาจาท่ีขาพเจาพึงเชื่อถือ 
          ได  ภกิษุณีนั้นไดแสดงธรรม   คือขันธ  อายตนะ  และ 
          ธาตุ   แกขาพเจา  ขาพเจาฟงธรรมของภิกษุณีนั้น    ได 
          ปฏบิัติตามท่ีทานพรํ่าสอนขาพเจา    เปนผูเอิบอิ่มดวย 
          ปติสุข  นั่งโดยบัลลงักเดียวตลอด ๗ วัน   ในวันที่  ๘ 
          ขาพเจาทําลายกองแหงความมดืแลว  จึงเหยียดเทาออก. 
                                จบ   อุตตมาเถรีคาถา 
                       ๒.  อรรถกถาอุตตมาเถรีคาถา 
            คาถาวา   จตุกฺขตฺตุ   ปฺจกขฺตตุ  เปนตน  เปนคาถาของพระเถรี 
ชื่ออุตตมา. 
            แมพระเถรีชื่ออุตตมาองคนี้   ก็ไดสรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจา 
องคกอน  ๆ  สั่งสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานในภพน้ัน  ๆ   ในกาล 
แหงพระผูมีพระภาคเจาพระนามวาวิปสสี    เกิดเปนฆรทาสีในเรือนตระกูลของ 
กุฎมพีคนหน่ึง   ในพระนครพันธุมดี   นางเจริญวัยแลว   ทํางานขวนขวายชวย 
เหลือตายายของตนเลี้ยงชีพ  สมัยนั้น พระเจาพันธุมราชทรงรกัษาอุโบสถในวัน 
เพ็ญ  เวลากอนอาหารทรงใหทาน  เวลาหลังอาหารเสด็จไปฟงธรรม   ครั้งน้ัน  
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มหาชนประพฤติสมาทานองคอุโบสถในวันเพ็ญ     เหมือนพระราชาทรงปฏิบัติ  
ทีเดียว.  คราวน้ัน  ทาสีนั้นไดมีความคิดนี้วา  บัดนี้   ทั้งมหาราชและมหาชน 
ประพฤติสมาทานองคอุโบสถ    อยากระน้ันเลย    เราพึงประพฤติสมาทานองค 
อุโบสถในวันอุโบสถท้ังหลาย    ทาสีนั้นกระทําอยูอยางนั้น    รักษาอุโบสถศีล 
บริสุทธิ์ดี   บงัเกิดในสวรรคชั้นดาวดึงส    ทองเท่ียวไป ๆ มาๆ อยูในสุคติทั้ง 
หลายนั่นแล  ในพุทธุปปาทกาลน้ี   เกดิในตระกูลเศรษฐี  กรุงสาวัตถี  รูความ 
แลว   ไดฟงธรรมในสํานักของพระเถรีปฏาจารา    เริ่มเจริญวิปสสนา   ไมอาจ 
ใหวิปสสนาน้ันถึงท่ีสุดได  พระปฏาจาราเถรีทราบอาจาระจิตของเธอ  จึงไดให 
โอวาทเธอต้ังอยูในโอวาทของพระเถรีนั้น     ไดบรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏ-ิ 
สัมภิทาท้ังหลาย  เพราะเหตุนั้น  ทานจึงกลาวไวในอปทานวา๑  
                    ในพระนครพันธุมดี       มีกษัตริยพระนามวา 
         พันธุมะ  ในวันเพ็ญทาวเธอทรงรักษาอุโบสถศีล  สมัย  
         นั้น  ขาพเจาเปนกุมภทาสีอยูในพระนครน้ัน    ในกาล 
         นั้น      เห็นเสนาพรอมดวยพระราชา   จึงคิดอยางน้ีวา 
         แมพระราชาก็ยังทรงละราชสมบัติมารักษาอุโบสถศีล 
         กรรมนั้นตองมีผลแน  หมูชนจงึเบิกบานใจ   ขาพเจา 
         พิจารณาทุคติและความเปนคนยากจน    โดยแยบคาย 
         ทําใจใหราเริงแลวรกัษาอุโบสถศีล     ขาพเจารักษา 
         อุโบสถศีลในศาสนาของพระสัมมาสัมพุทธเจา  เพราะ 
         ธรรมที่ทําไวดีนั้น    ขาพเจาไดไปสวรรคชั้นดาวดึงส  
         วิมานที่บุญกรรมสรางใหขาพเจาอยางสวยงามในดาว 
         ดึงสนั้น   สูงขึ้นไปเบื้องบนโยชนหน่ึง  ประกอบดวย  
         เรือนยอดอันประเสริฐ    มีที่นั่งใหญประดับไวอยางดี 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๕๑ เอกโปสถิกาเถรีอปทาน.  
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        อัปสรแสนนางตางบํารุงบําเรอขาพเจาอยูทุกเมื่อ      
        ขาพเจารุงโรจนเกินเทพเหลาอื่นในกาลทั้งปวง  ไดเปน 
        มเหสีของเทวราช  ๖๔ องค   ไดเปนมเหสีของพระเจา- 
        จักรพรรดิ ๖๓ องค    ขาพเจามีวรรณะดังวรรณะแหง  
        ทอง  ทองเท่ียวไปในภพทั้งหลาย  เปนผูประเสริฐใน 
        ที่ทั้งปวง  นี้เปนผลแหงอุโบสลศีล. ขาพเจาไดยานชาง 
        ยานมา    ยานรถ     และวอทั้งปวงน้ี    นี้เปนผลแหง 
        อุโบสถศีล.  ภาชนะทอง   เงิน  แกวผลึกและปทมราค 
        ขาพเจาไดทุกอยาง  ผาไหม  ผาขนสัตว  ผาเปลือกไม 
        ผาฝาย  และผาท่ีมีราคามาก  ขาพเจาไดทุกอยาง  ขาว 
        น้ํา  ของเค้ียว  ผาและเสนาสนะ  ขาพเจาไดทุกอยาง 
        นี้เปนผลแหงอุโบสถศีล.  ของหอมอยางดี  ดอกไม  จรุณ 
        เครื่องลบูไล  ขาพเจาไดทุกอยาง  นี้เปนผลแหงอุโบสถ- 
        ศีล.  เรอืนยอด  ปราสาท   มณฑป  เรือนโลนและถํ้า 
        ขาพเจาไดทุกอยาง  นี้เปนผลแหงอุโบสถศีล.  ขาพเจา 
        เกิดได ๗ ปก็บวชเปนบรรพชิต   บวชไมถึงครึ่งเดือน 
        ก็ไดบรรลุพระอรหตั   ขาพเจาเผากิเลสแลว   ถอนภพ 
        ทั้งหมดขึ้นแลว   อาสวะทุกอยางหมดส้ินแลว   บัดน้ี 
        ภพใหมมิไดมี   ในกปัท่ี  ๙๑ แตภัทรกัปนี้   ขาพเจาทํา 
        กรรมใดไวในกาลน้ัน    ดวยกรรมน้ัน    ขาพเจาไมรูจัก 
        ทุคติ  นีเ้ปนผลแหงอุโบสถศีล. ขาพเจาเผากิเลสแลว 
        ฯลฯ   ขาพเจาไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว  
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ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว    พิจารณาการปฏิบัติของตน     ไดกลาวคาถาเหลาน้ี 
เปนอุทานวา 
                     ขาพเจาทําใจใหอยูในอํานาจไมได      จึงไมได 
           ความสงบใจ   ตองเขาออกจากวิหาร  ๔  ครัง้  ๕  ครั้ง 
           ขาพเจาไดเขาไปหาภิกษุณีผูมวีาจาท่ีขาพเจาพึงเชื่อถือ  
           ได  ภกิษุณีนั้นไดแสดงธรรม  คือ  ขันธ   อายตนะและ 
           ธาตุแกขาพเจา   ขาพเจาฟงธรรมของภิกษณุีนั้น   ได 
           ปฏิบติัตามท่ีทานพร่ําสอน    ขาพเจาเปนผูเอิบอิ่มดวย 
           ปติสุข   นั่งโดยบลัลังกเดียวตลอด ๗  วัน  ในวันที่  ๘ 
           ขาพเจาทําลายกองแหงความมดืแลว  จึงเหยียดเทาออก. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน     บทวา  สา  ภิกขฺุนึ   อุปาคจฺฉึ  ยา  เม 
สทฺธายิกา   อหุ   ความวา   ภิกษุณีใดเปนผูอันขาพเจาพึงเชื่อ    คือมีวาจานา 
เชื่อ   ขาพเจาน้ันเขาไปใกล  คือเขาไปหาภิกษุณีนั้น    ทานกลาวหมายถึงพระ 
ปฏาจาราเถรี   ปาฐะวา  สา ภิกฺขุน ี อุปคจฺฉิ   ยา  เม   สาธยิกา    ดังน้ีก็มี 
บาง  ความวา   ภิกษุณีใดทําประโยชนของตนใหสําเร็จแกขาพเจา   ภิกษุณีนั้น 
คือ   พระปฏาจาราเถรีไดเขาไปหาขาพเจาเพ่ืออนุเคราะห.     บทวา   สา  เม 
ธมฺมมเทเสสิ   ขนฺธายตนธาตุโย   ความวา  พระปฏาจาราเถรีนั้นเมื่อแสดง 
จําแนกขันธเปนตนวา    เหลาน้ีขันธ  ๕  เหลาน้ีอายตนะ ๑๒   เหลาน้ีธาตุ  ๑๘ 
ไดแสดงธรรมแกขาพเจา. 
            บทวา  ตสฺสา   ธมฺม  สุณิตฺวาน  ความวา  ฟงธรรมเรื่องวิปสสนา 
อันละเอียดสุขุม   ที่แสดงใหถึงอริยมรรคมีการจําแนกขันธเปนตน   เปนเบื้อง 
ตน   ในสํานักของพระเถรีผูบรรลุปฏสิัมภิทาน้ัน.   บทวา  ยถา  ม  อนุสาสิ  
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สา   ความวา    ตามท่ีพระเถรีนั้นพร่ําสอนคือกลาวสอนขาพเจา    เมื่อปฏิบัติ 
อยางนั้น   ขาพเจาไดยังการปฏิบัติใหถึงท่ีสุด  นั่งโดยบัลลังกเดียวตลอด  ๗  วัน.  
นามวาอยางไร.   ตอบวา    บทวา  ปติสุขสมปฺปตา  ไดแก    เปนผูพรอม 
เพรียงดวยปติสุขซึ่งสําเร็จดวยฌาน.    บทวา  อฏมิยา   ปาเท   ปสาเรสึ 
ตโมกฺขนฺธ   ปทาลย ความวา  ทําลายกองโมหะไมใหเหลือดวยอรหัตมรรค 
ทําลายบัลลังกเหยียดเทาออกแลวในวันที่ ๘,  ก็การเปลงอุทานนี้แหละ  เปนการ 
พยากรณพระอรหัตผลของพระเถรีนั้น.  
                                จบ  อรรถกถาอุตตมาเถรีคาถา  
                          ๓.  อัญญตราอุตตมาเถรีคาถา 
          [๔๓๒] โพชฌงค  ๗  ประการเหลาน้ี   เปนบรรดา 
          แหงการบรรลุพระนิพพาน  ขาพเจาเจริญแลวท้ังหมด 
          ตามท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไวขาพเจาไดสุญญตสมา- 
          บัติและอนิมิตตสมาบัติ   ตามปรารถนา   ขาพเจาเปน 
          ธิดาเกดิแตพระอุระของพระพุทธเจา    ยินดียิ่งแลวใน 
          พระนพิพานทุกเมื่อ   กามท้ังปวงท้ังเปนของทิพยและ 
          ของมนุษย   ขาพเจาตัดขาดแลว    ชาติสงสารขาดสิ้น 
          แลว  บัดน้ีภพใหมมิไดมี. 
                     จบ  อัญญตราอุตตมาเถรีคาถา  
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                             ๓.  อรรถกถาอัญญตราอุตตมาเถรีคาถา 
            คาถาวา  เย  อิเม  สตฺต  โพชฺฌงฺคา  เปนตน   เปนคาถาของพระ- 
เถรีชื่ออุตตมาอีกองคหน่ึง.  
            แมพระเถรีชื่ออุตตมาองคนี้    ก็ไดสรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจา 
องคกอน ๆ   สั่งสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานในภพน้ัน ๆ   ในกาล 
แหงพระผูมีพระภาคเจาพระนานวาวิปสสี    บังเกิดเปนกุลทาสี    ในพระนคร 
พันธุมดี   วันหน่ึงกุลทาสีนั้นเห็นพระเถระขีณาสพองคหน่ึง    ผูเปนสาวกของ 
พระศาสดาเท่ียวบิณฑบาตอยู    มีใจเลื่อมใสไดถวายขนมตม ๓ ชิ้น   ดวยบุญ 
กรรมน้ัน      นางทองเที่ยวอยูในเทวโลกและมนุษยโลก    ในพุทธุปปาทกาลน้ี 
เกิดในตระกูลพราหมณมหาศาลตระกูลหน่ึงในโกศลชนบท       รูความแลวฟง 
ธรรมในสํานักของพระศาสดาผูเสด็จจาริกไปในชนบท    ไดศรัทธา    บวชไม 
นานนักก็ไดบรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย       เพราะเหตุนั้น 
ทานจึงกลาวไวในอปทานวา๑  
                   ขาพเจาเปน  กุมภทาสี  อยูในพระนคร  พันธมุดี 
          ขาพเจาถือเอาขนมตมสวนของขาพเจาไปท่ีทานํ้า   ได 
          พบสมณะผูมีจิตสงบ   มใีจเปนสมาธิที่หนทาง   มีจิต 
          เลื่อมใส  ดีใจ  ไดถวายขนมตม ๓ ชิ้น   เพราะกรรม 
          ที่ทําไวดีนั้น     และดวยความต้ังใจแนวแน  ขาพเจาไม 
          ไดไปสูวินิบาตเลยตลอดเวลา  ๒๙  กัป       ขาพเจาทํา 
          สมบัติแลวไดเสวยสมบัตินั้นทุกอยาง     ขาพเจาถวาย 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ  ๑๕๓  โมทกทายิกาเถรีอปทาน.  
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          ขนมตม ๓ ชิ้นแลวไดบรรลุอจลบท   ขาพเจาเผากิเลส 
          แลว  ฯลฯ   ขาพเจาไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธเจา 
          แลว. 
ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว    พิจารณาการปฏิบัติของตน   ไดกลาวคาถาเหลานี้ 
เปนอุทานวา        
                    โพฌงค  ๗  ประการเหลาน้ีเปนบรรดาแหงการ 
          บรรลุพระนิพพาน    ขาพเจาเจริญแลวท้ังหมด   ตามท่ี 
          พระพทุธเจาทรงแสดงไว    ขาพเจาไดสุญญตสมาบัติ 
          และอนิมิตตสมาบัติตามปรารถนา      ขาพเจาเปนธิดา 
          เกิดแตพระอุระของพระพุทธเจา   ยินดียิ่งแลวในพระ- 
          นิพพานทุกเมื่อ    กามท้ังปวงท้ังเปนของทิพยและของ 
          มนุษย   ขาพเจาตัดขาดแลว   ชาติสงสารขาดสิ้นแลว 
          บัดน้ีภพใหมมิไดมี. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน     บทวา   สุฺตสฺสานิมิตฺตสฺส   ลาภินีห 
ยทิจฺฉก  ความวา  ขาพเจาไดสุญญตสมาบัติและอนิมิตตสมาบัติ ดังท่ีปรารถนา 
อธิบายในขอนั้นวา   ขาพเจาปรารถนาจะเขาสมาบัติใด  ๆ ในทีใ่ด  ๆ  ขาพเจา 
ยอมเขาสมาบัตินั้น ๆ ในท่ีนั้น ๆ  ในกาลน้ัน ๆ อยู    แมถึงจะเกิดผลท้ังสามมี 
สุญญตะเปนตนของมรรคใดมรรคหนึ่งท่ีมีชื่อวาสุญญตะและอัปปณิหิตะเปนตน 
ก็จริง ถึงอยางนั้น  พระเถรีองคนี้ก็เขาสุญญตสมาบัติและอนิมิตตสมาบัติเทาน้ัน 
เพราะเหตุนั้น   ทานจึงกลาววา  สุฺตสฺสานิมิตฺตสฺส   ลาภินหี  ยทิจฉฺก   
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ดังน้ี     อีกอยางหน่ึง   คําน้ีทานกลาวตามท่ีเปนไปโดยมาก   อาจารยบางทาน 
กลาววา  นั่นเปนเพียงชี้แจง.  
            บทวา   เย  ทิพฺพา เย  จ มานุสา    ความวา    วัตถุกามท้ังท่ีนับ 
เนื่องในเทวโลกท้ังท่ีนับเน่ืองในมนุษยโลกเหลาน้ันทั้งหมด      ขาพเจาตัดขาด 
โดยชอบทีเดียว    ดวยการละฉันทราคะที่เกี่ยวเกาะวัตถุกามน้ัน    คือทําใหไม 
ควรบริโภค   ดังท่ีตรัสไววา   ดูกอนอาวุโส   ภิกษุขีณาสพไมควรบริโภคกาม 
ทั้งหลาย   เหมือนเมื่อเปนคฤหัสถในกาลกอน  คําท่ีเหลือมีนัยดังกลาวแลว. 
                     จบ  อรรถกถาอัญญตราอุตตมาเถรีคาถา 
                                  ๔.  ทันติกาเถรีคาถา 
          [๔๓๓]   ขาพเจาออกจากที่พักกลางวันบนภูเขา 
          คิชกูฌฏ      ไดเห็นชางลงสูแมน้ําแลวขึ้นจากแมน้ําท่ีฝง 
          นที  นายหัตถาจารยถือขอใหสญัญาวา จงใหเทา  ชาง 
          ไดเหยยีดเทาออก   นายหัตถาจารยก็ขึ้นชาง   ขาพเจา 
          เห็นชางท่ีไมเคยไดรับการฝก   เมื่อไดรับการฝกแลวก็ 
          อยูในอํานาจของพวกมนุษย    หลังจากเห็นชางน้ัน  
          ขาพเจาเขาปาทําจิตใหเปนสมาธิ   เพราะกิรยิาของ 
          ชางน้ันเปนเหตุ. 
                              จบ ทนัติกาเถรีคาถา  
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                                 ๔.  อรรถกถาทันติกาเถรีคาถา 
            คาถาวา    ทิวาวิหารา  นิกขฺมมฺ   เปนตน    เปนคาถาของพระเถรี 
ชื่อทันติกา.  
            แมพระเถรีชื่อทันติกาองคนี้   ก็ไดสรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจา 
องคกอนๆ   สั่งสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานในภพน้ัน   ๆ   เกิดใน 
กําเนิดกินนรที่ฝงแมน้ําจันทภาคา    ในเวลาท่ีวางพระพุทธเจา     วันหน่ึงกินรี 
นั้นเที่ยวเลนกับเหลากินนร  ไดเห็นพระปจเจกพุทธเจาองคหนึ่งน่ังอยูที่โคนไม 
แหงหน่ึง   พอเห็นก็มีใจเล่ือมใส  เขาไปหาบูชาดวยดอกสาละ  ไหวแลวหลีกไป 
ดวยบุญกรรมนั้น    เธอทองเท่ียวอยูในเทวโลกและมนุษยโลก  ในพุทธุปปาท- 
กาลน้ี       เกดิในเรือนพราหมณผูเปนปุโรหิตของพระเจาโกศล      กรุงสาวัตถี 
รูความแลวเปนอุบาสิกาไดศรัทธาในกาลรับพระเชตวัน   ภายหลังบวชในสํานัก 
ของพระมหาปชาบดีโคตมี   อยูในกรุงราชคฤห   วันหน่ึงฉันอาหารแลวข้ึนเขา 
คิชฌกูฏ  นั่งพักกลางวันเห็นชางเหยียดเทาเพ่ือใหคนข่ีชางข้ึน ทําเรื่องนั้นแหละ 
ใหเปนอารมณ    เจริญวิปสสนา    ไดบรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ัง 
หลาย   เพราะเหตุนั้นทานจึงกลาวไวในอปทานวา๑ 

                          ขาพเจาเปนกินรีอยูที่ฝงแมน้ําจันทภาคา    ใน 
           กาลนัน้    ขาพเจาไดเห็นพระสยัมภูพุทธเจาผูปราศจาก 
           ธุลี  ผูอันใคร ๆ  ใหแพไมได    ขาพเจามีจิตเล่ือมใส 
           ดีใจ ปลื้มใจ  กระทําอัญชลี  ถือเอาดอกสาละบูชาพระ 
           สยัมภู   ดวยธรรมท่ีทําดีนั้น      และดวยความต้ังใจมั่น 
           ขาพเจาละรางกินรี  ไดไปสวรรคชั้นดาวดึงส  ขาพเจา 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๕๖ นฬมาลิการตรีอปทาน.  
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         ไดเปนมเหสีของเทวราช ๓๖ องค     สิ่งท่ีใจปรารถนา 
         บังเกิดแกขาพเจาตามท่ีปรารถนา     ขาพเจาไดเปน 
         มเหสีของพระเจาจักรพรรดิ ๑๐ องค   ขาพเจาเปนผู 
         สรางสรรคตนเองทองเท่ียวไปในภพทั้งหลาย   ขาพ- 
         เจามีบญุกุศลไดบวชเปนบรรพชิต    วันนี้ขาพเจาเปน 
         ปูชารหบุคคลในศาสนาของพระศากยบุตร  วันนีข้าพ-  
         เจามีใจบริสุทธิ์   ปราศจากใจช่ัวชา   มอีาสวะท้ังปวง 
         หมดสิน้แลว บัดน้ีภพใหมมิไดมี  ในกัปท่ี  ๙๔  แตภัทร- 
         กัปนี้    ขาพเจาไดบูชาพระพุทธะใด   ดวยพุทธบูชา 
         นั้น   ขาพเจาไมรูจักทุคติ   นี้เปนผลแหงการบูชาดวย 
         ดอกสาละ      ขาพเจาเผากิเลสแลว   ฯลฯ   ขาพเจาได 
         ปฏิบัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว. 
ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว    พิจารณาการปฏิบัติของตน    เกิดปติโสมนัส  ได 
กลาวคาถาเหลาน้ีเปนอุทานวา 
                       ขาพเจาออกจากที่พักกลางวันบนภูเขาคิชฌกูฏ 
           ไดเห็นชางลงสูแมน้ําแลวขึ้นจากแมน้ํา  ที่ฝงนที  นาย 
           หัตถาจารยถือขอใหสัญญาวา จงใหเทา ชางไดเหยียด 
           เทาออก  นายหัตถาจารยก็ขึ้นชาง   ขาพเจาเห็นชางท่ี 
           ไมเคยไดรับการฝก    เมือ่ไดรับการฝกแลว    ก็อยูใน 
           อํานาจของพวกมนุษย   หลังจากเห็นชางน้ัน   ขาพเจา 
           เขาปาทําจิตใหเปนสมาธิ        เพราะกิริยาของชางน้ัน  
           เปนเหตุ.  
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            บรรดาบทเหลาน้ัน     บทวา  นาค    โอคาหมุตฺติณฺณ   ความวา 
ชางทําการลงคือลงในแนน้ําแลวข้ึนจากแมน้ํานั้น.       อีกอยางหน่ึง    ปาฐะวา 
โอคยฺห  อุตฺติณฺณ  ลงแลวข้ึน  ดังนี้  ม  อักษรทําหนาท่ีเชื่อมบท.  บทวา 
นทีตีรมฺหิ   อทฺทส   ความวา  ไดเห็นที่ฝงแหงแมน้ําจันทภาคา. 
            บทวา     ปุรโิส  เปนตนที่กลาวเพ่ือแสดงความน้ีวา       ทําอะไร.  
บาทคาถาวา   เทห ิ  ปาทนฺติ  ยาจติ   ในคาถาน้ัน    ความรา  ใหสัญญาเหยียด 
เทาเพ่ือข้ึนหลัง  วาจงใหเทา   ก็ผูใหสญัญาตามท่ีฝกกัน ไว  ทานกลาวในท่ีนี้วา 
ยาจติ. 
            บทวา      ทิสฺวา  อทนฺต  ทมิต  ความวา  ตามปกติชางท่ีไมเคยฝก 
มากอน  บัดนี้ไดรับการฝกที่นายหัตถาจารยฝกดวยการศึกษาสําหรับชาง 
ประกอบความวา  ฝกเชนไรจึงอยูในอํานาจของมนุษยทั้งหลาย  เห็นชางท่ีพวก 
มนุษยบังคับน้ัน  ๆ.  บทวา  ขลุ  ในบทวา   ตโต   จิตฺต   สมาเธสึ   ขล ุ
ตาย วน  คตา  เปนนิบาตลงในอรรถหามความอ่ืน   ความวา   หลังจากนั้น 
คือจากที่เห็นชาง    ขาพเจาไปยังวนะคือปา   ทําจิตใหเปนสมาธิทีเดียว    ดวย 
กิริยาของชางนั้นเปนเหตุอยางไร   ขาพเจาคิดวา   ชางแมนี้ชื่อวาเปนดิรัจฉาน 
ยังถึงการฝกดวยความสามารถของผูฝกชางได     เหตุไรจิตของเราผูเปนมนุษย 
จึงจักไมถึงการฝก   ดวยความสามารถของพระศาสดาผูฝกคนเลา   ดังน้ี    เกิด 
ความสังเวชเจริญวิปสสนา ทําจิตของขาพเจาใหเปนสมาธิดวยอรหัตมรรคสมาธิ  
คือทํากิเลสใหสิ้นไปโดยประการทั้งปวงดวยสมาธิอันแนวแน. 
                             จบ  อรรถกถาทันติกาเถรีคาถา  
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                                  ๕.  อุพพิริเถรีคาถา 
            พระศาสดาตรัสถามวา 
        [๔๓๔] แนะอุพพิริ   เธอคร่ําครวญอยูในปาวาลูกชีวา 
        เอย เธอจงรูจักตน  ธดิาของเธอท่ีมีชื่อวา  ชีวา  ทั้งหมด 
        มีประมาณ ๘๔,๐๐๐  คน   ถูกเผาอยูในปาชาน้ี  บรรดา 
        ธิดาเหลาน้ัน   เธอเศราโศกถึงธิดาคนไหน. 
            นางอุพพิริทูลวา  
                ลูกศรคือความโศกท่ีเห็นไดยาก เสียบอยูแลวใน 
        หทัยของขาพระองค   ขาพระองคถอนขึ้นไดแลว  ขา- 
        พระองคบรรเทาความเศราโศกถึงธิดาของขาพระองค 
        ผูถูกความโศกครอบงําไดแลว   วนันี้ขาพระองคถอน 
        ลูกศรคือความโศกขึ้นแลว  หมดความอยาก   ดับรอบ  
        แลว  ขาพระองคเขาถึงแลวซ่ึงพระพุทธเจาผูเปนนัก  
        ปราชญกับท้ังพระธรรมและพระสงฆ  วาเปนสรณะ. 
                             จบ  อุพพิริเถรีคาถา 
                    ๕.  อรรถกถาอุพพิริเถรีคาถา 
            คาถาวา  อมฺม  ชีวา  เปนตน   เปนคาถาของพระเถรีชื่ออพุพิริ. 
            แมพระเถรีชื่ออุพพิรินี้   ก็ไดสรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจาองค 
กอน ๆ   สั่งสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานในภพนั้น   ๆ   ในกาลแหง  
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พระผูมีพระภาคเจาพระนามวาปทุมุตตระ  เกิดในเรือนแหงตระกูลในพระนคร-  
หังสวดี     รูความแลว      วันหน่ึงเมื่อบิดามารดาไปเรือนอ่ืนเพ่ือรวมงานมงคล 
ตนเองไมมีเพ่ือนถูกละไวในเรือน  ในเวลาใกลภิกขาจารแลว   เห็นพระเถระขี- 
ณาสพองคหนึ่ง ซึ่งเปนสาวกของพระผูมีพระภาคเจา  เดินเขามาใกลประตูเรือน 
ประสงคจะถวายภิกษาจึงกลาววา   นมินตทานเขามาในที่นี้เจาขา  เมื่อพระเถระ 
เขาเรือนแลว   ไหวพระเถระดวยเบญจางคประดิษฐ   ไดปูลาดอาสนะดวยพรม 
ที่ทําดวยขนแกะเปนตนถวาย พระเถระนั่งบนอาสนะท่ีปูลาดไว นางรับบาตรใส 
บิณฑบาตจนเต็มแลววางในมือพระเถระ  พระเถระอนุโมทนาแลวหลีกไป  ดวย 
บุญกรรมนั้น   นางเกิดในสวรรคชั้นดาวดึงส   เสวยทิพยสมบัติโอฬารในดาว- 
ดึงสนั้นจนตลอดอายุ      จุติจากดาวดึงสนั้นทองเท่ียวอยูในสุคติภูมิทั้งหลายเทา 
นั้น  ในพุทธปุปาทกาลน้ี   เกิดในตระกูลคฤหบดีมหาศาล  กรุงสาวัตถี  ไดนาม 
วา   อุพพิริ    เปนหญิงมีรูปงามนาทัศนานาเลื่อมใส   เมื่อเจริญวัยแลว    นาง 
ถูกนําไปสูพระตําหนักสวนพระองคของพระเจาโกศล ลวงไป ๒-๓ ป ไดธิดา 
คนหน่ึง   ญาติพ่ีนองทั้งหลายไปต้ังชื่อธิดาน้ันวา  ชีวา     พระเจาโกศลทอด 
พระเนตรเห็นธิดาของนาง    ทรงมีพระทัยยินดี    ไดพระราชทานอภิเษกดวย 
แผนดินมีพืชอุดม      แตธิดาของนางไดตายเสีย    ในเวลาที่เที่ยวว่ิงไปว่ิงมาได 
มารดาไปปาชาท่ีเขาเอารางของธิดาไปทิ้ง   คร่ําครวญอยูทุกวัน. 
            วันหนึ่ง  นางไปเฝาพระศาสดาถวายบังคมแลว   นั่งอยูหนอยหน่ึง    ก ็
ไปยืนที่ฝงแมน้ําอจิรวดีคร่ําครวญถึงลกู  พระศาสดาทรงเห็นดังนั้น  ประทับนั่ง 
ในพระคันธกุฏิอยางเดิมน่ันเอง   แสดงพระองคตรัสถามวา   เธอบนเพอเพราะ 
เหตุไร  นางกราบทูลวา บนเพอถึงลูกสาวของขาพระองคพระเจาขา  พระศาสดา 
ตรัสวา  ที่ปาชาน้ีเขาเผาลูกสาวของเธอประมาณ   ๘๔,๐๐๐ คน   บรรดาลกูสาว  
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เหลาน้ัน    เธอบนเพอถึงคนไหน    ดังน้ีแลว    ทรงแสดงท่ีเผาศพของลูกสาว 
เหลาน้ัน   ตรงน้ัน  ๆ  แลวตรัสพระคาถาครึ่งวา 
                   แนะอุพพิริ    เธอคร่ําครวญอยูในปาวา    ลูก        
        ชีวาเอย  เธอจงรูจักตน  ธิดาของเธอท่ีมีชื่อวาชีวา  ทั้ง 
        หมดมปีระมาณ  ๘๔,๐๐๐ คน       ถูกเผาอยูในปาชาน้ี 
        บรรดาธิดาเหลาน้ัน    เธอเศราโศกถึงธิดาคนไหน. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา   อมฺม  ชีวา   เปนคําเรียกธิดาตามช่ือ 
ที่ใกลเคียงมารดา  อนึ่งคําน้ีเปนคําแสดงอาการบนเพอของนาง.  บทวา  วนมฺห ิ
กนฺทสิ  แปลวา  คร่ําครวญอยูกลางปา.  บทวา  อตฺตาน  อธิคจฺฉ  อุพฺพิร ิ
ความวา   แนะอุพพิริ   เธอจงรูจัก   คือจงรูตามความเปนจริง   ซึ่งตัวของเธอ 
นั่นแหละกอน.    บทวา     จุลฺลาสีติสหสฺสานิ    แปลวา   แปดหมื่นสี่พัน. 
บทวา   สพฺพา   ชีวสนามิกา   ความวา    ธิดาเหลาน้ันแมทั้งหมด    มชีื่อ 
เหมือนกันวา  ชีวา.  บทวา  เอตมฺหาฬาหเน   ทฑฺฒา  แปลวา   เผาในปา 
ชาน้ี.  บทวา  ตาส  กมนุโสจสิ   ความวา   บรรดาธิดาประมาณ  ๘๔,๐๐๐ 
คนที่มีชื่อวาชีวาเหลาน้ันเธอเศราโศก     คือถึงความเศราโศกถงึคนไหน     เมื่อ 
พระศาสดาทรงแสดงพระธรรมอยางนี้ดวยประการฉะน้ีแลว       นางสงญาณไป 
ตามกระแสพระเทศนาปรารภวิปสสนา    ดวยความไพเราะแหงเทศนาของพระ- 
ศาสดา      และดวยความสมบูรณแหงเหตุของตน      นางยืนอยูอยางนั้นแหละ 
ขวนขวายวิปสสนา       ต้ังอยูในพระอรหัต      ซึ่งเปนผลเลิศตามลําดับมรรค 
เพราะเหตุนั้น   ทานจึงกลาวไดในอปทานวา๑ 

                 ในกาลน้ัน      ขาพเจาเปนชางกรองดอกไมอยูใน 
        พระนครหังสวดี   บดิามารดาของขาพเจาทานไปทํางาน 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๕๔  เอกาสนทายิกาเถรีอปทาน.  
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        ขาพเจาไดเห็นพระสมณะกําลังเดินไปตามถนนในเวลา 
        เท่ียงวัน  ขาพเจาไดปูลาดอาสนะไว    ครั้นปูลาดอาสนะ 
        ดวยผาท่ีทําดวยขนแกะอันวิจิตรเปนตนแลวมีจิตเล่ือม 
        ใส   ดีใจ    ไดกลาวคําน้ีวา  ภูมภิาครอนแรง  แกกลา  
        เวลาเท่ียงวัน   ลมกไ็มพัด  และเวลานี้ก็จวนจะเลยเวลา  
        แลว    ขาแตพระมหามุนี  อาสนะน้ีดิฉันปูลาดถวายแด 
        ทาน    ขอทานไดโปรดอนุเคราะหนั่งบนอาสนะของ 
        ดิฉันเถิด   พระสมณะผูฝกตนดีแลว   มใีจบริสุทธิ์  ได 
        นั่งบนอาสนะนั้น    ขาพเจารับบาตรของทานแลว   ได 
        ถวายบณิฑบาตตามท่ีหุงตมไว เพราะกรรมท่ีทําไวดีนั้น 
        และเพราะความต้ังใจอยางแนวแน       ขาพเจาละราง 
        มนุษยแลว   ไดไปสวรรคชั้นดาวดึงส   วมิานที่บุญกรรม 
        สรางไวใหขาพเจาน้ันสวยงาม   สูง  ๖๐ โยชน  กวาง 
        ๓๐ โยชน    ไดสรางขึ้นอยางดีเพราะการถวายอาสนะ 
        บลัลังกของขาพเจามีหลายอยาง   ตาง ๆ  ชนดิ  สําเร็จ 
        ดวยทองก็มี   ดวยแกวมณีก็ม ี ดวยแกวผลึกก็มี   ดวย 
        แกวปทมราคก็ม ี    บัลลังกของขาพเจาปูลาดดวยนวม 
        กม็ี    ดวยผาลาดอันวิจิตรดวยรูปราชสีหและเสือโครง 
        เปนตนก็มี    ดวยผาลาดทอดวยไหม   ประดับแกวอัน 
        วิจิตรกม็ี  ดวยเครื่องลาดมีขนสัตวขางบนดานเดียวก็มี  
        เมื่อใดขาพเจาตองการจะเดินทาง       เมื่อนั้นขาพเจา 
        เพรียบพรอมดวยการรื่นเริงสนุกสนานไปยังท่ีที่ขาพเจา  
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        ปรารถนา    พรอมดวยบัลลังกอันประเสริฐ    ขาพเจา 
        ไดเปนมเหสีของเทวราช  ๘๐ องค  เปนมเหสีของพระ 
        เจาจักรพรรดิ ๗๐ องค  เมื่อขาพเจายังทองเท่ียวอยูใน 
        ภพนอยภพใหญ   ไดโภคะมากมาย  ขาพเจาไมบกพรอง  
        โภคะเลย     นี้เปนผลแหงอาสนะผืนเดียว     ขาพเจา 
        ทองเท่ียวไปแตในสองภพ   คือเทวโลกและมนุษยโลก 
        ภพอื่น ๆ  ขาพเจาไมรูจัก     นี้เปนผลแหงอาสนะผืน 
        เดียว ขาพเจาเกิดแตในสองตระกูล  คือตระกูลกษัตริย  
        และตระกูลพราหมณ   ขาพเจาเกิดในตระกูลสูงทุก ๆ 
        ภพ  นี้เปนผลแหงอาสนะผืนเดียว  ความโทมนัสท่ี 
        ทําจิตของขาพเจาใหเรารอนขาพเจาไมรูจัก ความเปน 
        ผูไมมีวรรณะ   ขาพเจาก็ไมรูจัก   นี้เปนผลแหงอาสนะ 
        ผืนเดียว  พ่ีเลี้ยงนางนมตางก็บํารุงขาพเจา  หญิงคอม 
        และเด็กรับใชมีมาก   ขาพเจาจากคนหน่ึงไปยังอีกคน 
        หน่ึง  นีเ้ปนผลแหงอาสนะผืนเดียว  พ่ีเลี้ยงนางนม 
        พวกหนึ่งใหขาพเจาอาบน้ํา   พวกหน่ึงใหรบัประทาน 
        ขาว  พวกหน่ึงประดับตกแตงขาพเจา   พวกหนึ่งคอย 
        ทําใหขาพเจายินดีทุกเมื่อ     พวกหนึ่งไลทาของหอม 
        นี้เปนผลแหงอาสนะผืนเดียว เมื่อขาพเจาอยูในมณฑป 
        ก็ตาม  ที่โคนไมก็ตาม  ในเรือนวางก็ตาม  บัลลังกดัง 
        จะรูความดําริของขาพเจา    ยอมปรากฏขึ้น    นี้เปน 
        อัตภาพสุดทายของขาพเจา        ภพหลังกําลังเปนไป 
        แมวันนีข้าพเจาก็ไดสละราชสมบัติบวชเปนบรรพชิต    
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          ในแสนกัปแตภัทรกัปนี้    ขาพเจาไดใหทานใดในกาล 
          นั้น ดวยทานน้ัน    ขาพเจาไมรูจักทุคติ   นี้เปนผลแหง 
          อาสนะผืนเดียว    ขาพเจาเผากิเลสแลว    ถอนภพท้ัง  
          หลายขึ้นหมดแลว         ขาพเจาตัดกิเลสเครื่องผูกพัน 
          เหมือนชางพังตัดเชือก   เปนผูไมมีอาสวะอยู   การมา  
          เฝาพระพุทธเจาผูประเสริฐของขาพเจา    เปนการมาดี  
          แลวหนอ   ขาพเจาบรรลุวิชชา ๓ แลว    ไดปฏิบัติคํา 
          สอนของพระพุทธเจาแลว   คุณวิเศษเหลาน้ีคือ   ปฏ-ิ 
                 สมัภิทา ๔   วิโมกข ๘   และอภิญญา  ๖   ขาพเจาทํา 
          ใหแจงแลว ขาพเจาไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธเจา 
          แลว. 
ครั้นต้ังอยูในพระอรหัตแลว     เมื่อประกาศคุณวิเศษที่ตนบรรลุ   ไดกลาวสอง 
คาถาเหลาน้ีวา 
                     ลูกศรคือความโศกท่ีเห็นไดยาก     เสียบอยูแลว 
          ในหทัยของขาพระองค     ขาพระองคถอนขึ้นไดแลว 
          ขาพระองคบรรเทาความเศราโศกถึงธิดาของขาพระ- 
          องคผูถูกความโศกครอบงําไดแลว    วันนีข้าพระองค 
          ถอนลูกศรคือความโศกขึ้นแลว   หมดความอยาก   ดับ 
          รอบแลว   ขาพระองคเขาถึงแลวซ่ึงพระพุทธเจาผูเปน 
          มักปราชญ     กับท้ังพระธรรมและพระสงฆ     วาเปน 
          สรณะ.  
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            บรรดาบทเหลาน้ัน     บทวา     อพฺพุห ิ วต  เม  สลลฺ  ทุทฺทส 
ททยนิสฺสิต   ความวา    ขาพระองคไดถอนข้ึนแลวหนอ   คือไดนําออกแลว 
หนอ  ซึ่งความโศกและความยาก  ที่ไดชื่อวา  สัลละ  ลูกศร   เพราะใหเกิด 
ความเบียดเบียน  เพราะถอนออกไปไดยาก  และเพราะแทงอยูในภายในท่ีเห็น 
โดยแนนอนไดยาก   เพราะมิไดสั่งสมกุศลสมภารไว    ที่เสียบอยูในใจของของขา-  
พระองค.  บทวา  ย  เม   โสกปเรตาย  ประกอบความวา  เพราะขาพระองค 
ไดบรรเทา   คือนําออกโดยไมเหลือ   ซึ่งความเศราโศกถึงธิดาของขาพระองค 
ผูถูกความโศกครอบงําแลว   ฉะน้ัน    ขาพระองคจึงถอนลูกศรคือความโศกท่ี 
เสียบอยูในหทัยของขาพระองคไดแลว. 
            บทวา  สาชฺช   อพฺพูฬฺหสลฺลาห  ความวา  วันนี้    ขาพระองคนั้น 
ไดถอนลูกศรคือความอยากข้ึนได โดยประการท้ังปวงแลว  เพราะเหตุนั้นแหละ 
จึงเปนผูหมดความอยาก   ดับรอบแลว.   บทวา  มนุึ   ความวา   ขาพระองค 
เขาถึง  คือเขาไปใกลดวย   รูดวย   เสพดวย    ซึ่งพระพุทธเจาผูสัพพัญูดวย 
ซึ่งโลกุตรธรรม  ๙  อยาง จําแนกเปนมรรค  ผล  และนิพพาน ที่พระพุทธเจา 
พระองคนั้นทรงแสดงไวดวย       ซึ่งพระสงฆกลาวคือหมูพระอริยบุคคล  ๘ ผู 
ดํารงอยูในโลกุตรธรรมน้ันดวย    วาเปนสรณะ   คือเปนที่ตานทาน   เปนที่ 
เรน   เปนที่พ่ึง   เพราะประกอบดวยพระรัตนตรัยที่ยอดเย่ียมเหลาน้ัน     และ 
เพราะทําวัฏฏทุกขทั้งส้ินใหพินาศ. 
                                จบ  อรรถกถาอุพพิริเถรีคาถา  
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                                    ๖.  สุกกาเถรีคาถา 
                       [๔๓๕]  พวกมนุษยใน  กรุงราชคฤหเหลาน้ีทํา  
         อะไรกนั    มัวด่ืมน้าํผ้ึงดีดน้ิวมืออยู  ไมเขไปหาพระ 
         สุกกาเถรี     ผูแสดงคําส่ังสอนของพระพุทธเจากันเลย  
         เหมือนชนเหลาอื่นผูมีปญญา   ยอมด่ืมคําส่ังสอนของ 
         พระพุทธเจาน้ัน  ซึง่เปนธรรมไมนํากลับหลงั  เปน  
         ธรรมทําผูฟงใหชุมชื่น   มีโอชะ   เหมือนคนเดินทาง 
         ไกล  ด่ืมน้ําฝนฉะน้ัน.  พระสุกกาเถรีมีธรรมบริสุทธิ ์
         ปราศจากราคะ    มจีิตต้ังมั่นชนะมารพรอมท้ังพาหนะ 
         ทรงไวซึงรางกายอันมีในท่ีสุด. 
                               จบ  สกุกาเถรีคาถา 
                       ๖.  อรรถกถาสุกกาเถรีคาถา 
            คาถาวา   กึ  เม   กตา  ราชคเห  เปนตน   เปนคาถาของพระเถรี 
ชื่อสุกกา. 
            แมพระเถรีชื่อสุกกาองคนี้    กไ็ดสรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจา 
องคกอนๆ สั่งสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานในภพนั้น  ๆ ในกาลแหง 
พระผูมีพระภาคเจาพระนามวาวิปสสี   เกิดในเรอืนตระกูลในพระนครพันธุมดี 
รูความแลวไปวิหารกับอุบาสิกาท้ังหลาย     ฟงธรรมในสํานักของพระศาสดา  
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ไดศรัทธาบวชแลวไดเปนพหูสูต   ทรงธรรม  มีปฏภิาณ  เธอประพฤติพรหม- 
จรรยในที่นัน้หลายพันป   ตายอยางปุถุชนนั่นเอง   บังเกิดในสวรรคชั้นดุสติ. 
            เธอรกัษาศีลในศาสนาของพระสัมมาสัมพุทธเจา ๓ พระองคอยางนี้  
คือกาลแหงพระผูมีพระภาคเจาพระนามวาวิปสสี     แมแหงพระผูมีพระภาคเจา 
พระนามวาสิขี     แมแหงพระผูมีพระภาคเจาพระนามวาเวสสภูก็เหมือนกัน    ได 
เปนพหูสูต  ทรงธรรม   เธอบวชในศาสนาของพระผูมีพระภาคเจาพระนามวา 
กกุสันธะ    โกนาคมนะ    และกัสสปะ  ไดเปนผูมีศีลบริสุทธิ์  เปนธรรมกถกึ 
เหมือนกัน.  
            เธอสั่งสมบุญเปนอันมากในภพน้ัน ๆ ดวยประการฉะน้ี   ทองเท่ียวอยู 
ในสุคติภูมิทั้งหลายเทานั้น    ในพุทธปุปาทกาลน้ีเกิดในตระกูลคฤหบดีมหาศาล 
กรุงราชคฤห    ไดนามวา  สุกกา    เธอรูความแลวไดศรัทธาเปนอุบาสิกาใน 
คราวพระศาสดาเสด็จเขาพระราชนิเวศน    ตอมาไดฟงธรรมในสํานักของพระ- 
ธัมมทินนาเถรี   เกิดความสังเวช   บวชในสํานักของพระธัมมทินนาเถรีนั้นเอง 
เจริญวิปสสนา  ไมนานนักก็ไดบรรลุพระอรหัต  พรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย 
เพราะเหตุนั้น  ทานจึงกลาวไวในอปทานวา๑ 

                   ในกัปท่ี  ๙๑  แตภัทรกัปนี้  พระพุทธเจาผูเปนนายก 
          ของโลก  พระนามวาวิปสสีมีพระเนตรงาม  ทรงเห็นแจง 
          ซึ่งธรรมท้ังปวง   เสด็จอุบัติขึ้นแลว    ครั้งน้ันขาพเจา 
          เกิดในตระกูลหนึ่งในพระนครพันธุมดีไดฟงธรรมของ 
          พระมนุีแลวบวชเปนภิกษุณี     เปนพหูสูต   ทรงธรรม 
          มีปฏิภาณ   กลาวธรรมกถาไพเราะ   ปฏิบัติตามพระ- 
          พุทธศาสนา    ครั้งนั้น    ขาพเจาแสดงธรรมกถา  เพ่ือ 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๗๕ สุกกาเถรีอปทาน.  
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        ประโยชนแกชุมชนทุกเมื่อ     ขาพเจาเคลื่อนจากอัต- 
        ภาพนัน้แลว    เกิดในสวรรคชัน้ดุสิต   เปนเทพธิดามี 
        ยศ  ในกัปท่ี ๓๑  แตภัทรกัปนี้  พระพิชิตมารพระนาม 
        วาสุข ี  มีรัศมีดังไฟ  งามสงาอยูในโลกดวยยศ  ประ- 
        เสริฐกวาเหลาบัณฑติ  เสด็จอุบัติขึ้นแลว    แมในครั้ง 
        นั้น   ขาพเจาบวชแลว  เปนผูฉลาดในพระพุทธศาสนา 
        ยังพระพุทธพจนใหกระจาง   แลวเคลื่อนจากอัตภาพ  
        แมนั้นไปสวรรคชั้นไตรทิพย   ในกัปท่ี  ๓๑  แตภัทรกัป 
        นี ้   พระพุทธเจาผูเปนนายกของโลก     พระนามวา 
        เวสสภู   ผูมีธรรมดังวายานใหญ    เสด็จอุบัติขึ้นแลว 
        แมในครั้งน้ัน   ขาพเจาก็เปนเหมือนอยางกอนนั้นแล 
        บวชแลวเปนผูทรงธรรม   ยังพระพุทธศาสนาใหกระ- 
        จางแลว   ไปเมืองสวรรคที่นารื่นรมย    ไดเสวยความ 
        สขุมาก   ในภัทรกัปนี้  พระพิชิตมารผูอุดมพระนามวา 
        กกุสันธะ   ผูเปนสรณะของนรชน  เสด็จอุบติัขึ้นแลว 
        แมในครั้งน้ัน    ขาพเจาก็เปนเหมือนอยางกอนนั้นแล 
        บวชแลวยัง พระพุทธศาสนาใหกระจางจนตลอดชีวิต 
        เคลื่อนจากอัตภาพน้ันแลว  ไดไปสูสวรรคชั้นไตรทศ 
        เหมือนอยางไปท่ีอยูของตน   ในภัทรกัปน้ีแล    พระ- 
        พุทธเจาผูเปนนายกของโลก   พระนามวาโกนาคมนะ 
        ผูประเสริฐกวาเหลาบัณฑิต   สงูสุดกวาสรรพสัตวเสด็จ      
        อบุัติขึน้แลว  แมในครั้งน้ัน   ขาพเจาก็บวชในศาสนา 
        ของพระองคผูคงท่ี   เปนพหูสูต   ทรงธรรม   ยังพระ-  
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        พุทธศาสนาใหกระจาง  ในภัทรกปัน้ีเหมือนกนัพระมุน ี
        ผูสูงสุดพระนามวากัสสปะ  ผูเปนสรณะแหงสัตวโลก  
        ไมมีขาศึก   ถึงท่ีสุดแหงมรณะ   เสด็จอุบัติขึ้นแลว 
        ขาพเจาบวชในศาสนาของพระพุทธเจาผูทรงเปน  
        ปราชญของนรชนแมพระองคนั้น  ศึกษาพระสัทธรรม 
        แลวชํานาญในปริปุจฉา   ขาแตพระมหามุน ี    ขาพเจา 
        มีศีลงาม  มีความละอาย  ฉลาดในไตรสิกขา   แสดง 
        ธรรมกถามากจนตลอดชีวิต   ดวยวิบากแหงกรรมนั้น 
        และดวยความต้ังใจอันแนวแน     ขาพเจาละรางกาย 
        มนุษยแลวไดไปสวรรคชั้นดาวดึงส    ในภพหลังครั้งน้ี  
        ขาพเจาเกิดในตระกูลเศรษฐีที่มั่งค่ัง    สั่งสมรัตนะไว 
        มาก.   ในกรุงราชคฤหอันอุดม   เมื่อพระผูเปนนายก 
        ของโลกอันภิกษุขณีาสพพันหน่ึงเปนบริวารสรรเสริญ 
        แลว   เสด็จเขากรุงราชคฤห    พระผูมีพระภาคเจาทรง 
        ฝกอินทรียแลวพนขาดจากสรรพกิเลส  มีพระฉวีเปลง 
        ปลั่งดังแทงทองสิงคี    พรอมดวยพระขีณาสพ  ซึ่งเคย  
        เปนชฏลิผูฝกอินทรียแลว    พนขาดจาก  สรรพกิเลส 
        เสด็จเขากรุงราชคฤห. 
                  ขาพเจาไดเห็นพระพุทธานุภาพนั้น   และไดฟง 
        พระธรรมเปนที่สั่งสมคุณแลว      ยังจิตใหเลือ่มใสใน 
        พระพทุธเจา  บูชาพระองคผูมีพลธรรมมาก   กาลตอมา 
        ขาพเจาออกจากเรือนบวชเปนภิกษุณี    ในสํานักของ 
        พระธมัมทินนาเถรี     ขาพเจาเผากิเลสท้ังหลายในเมื่อ  
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        กําลังปลงผมอยู  บวชแลวไมนาน  ศึกษาศาสนธรรม 
        ไดทั่ว.   แตนั้นไดแสดงธรรมในสมาคมมหาชน  เมื่อ 
        ขาพเจาแสดงธรรมอยู  ธรรมาภิสมัยไดมีแกประชุมชน  
        หลายพัน.     มียักษตนหน่ึงไดทราบธรรมนัน้แลวเกิด 
        อัศจรรยใจเลื่อมใสขาพเจา  ไปยังกรุงราชคฤห.  พวก 
        มนุษยในกรุงราชคฤหเหลาน้ีทําอะไรกัน   มัวด่ืมน้ําผ้ึง 
        ดีดน้ิวมอือยู  ไมเขาไปหาพระสุกกาเถรีผูแสดงอมตบท 
        กันเลย เหมือนชนเหลาอื่นผูมีปญญา  ยอมด่ืมอมตบท 
        นั้น   ซึง่เปนธรรมไมนํากลับหลงั    เปนธรรมทําผูฟง 
        ใหชุมชืน่  มีโอชะ   เหมือนคนเดินทางไกลด่ืมน้ําฝน 
        ฉะนั้น.  ขาแตพระมหามุนี    ขาพระองคเปนผูมีความ 
        ชํานาญในฤทธิ์    มีความชํานาญในทิพโสตธาตุ    ม ี 
        ความชาํนาญในเจโตปริยญาณ  รูปุพเพนิวาสญาณและ 
        ทิพยจักษุอันหมดจดวิเศษมีอาสวะท้ังปวงหมดสิ้นแลว 
        บัดน้ีภพใหมมิไดมี   ขาแตพระมหาวีระ  ขาพระองคมี 
        ญาณในอรรถะ  ธรรมะ  นิรุตติ  และปฏิภาณ  เกิดขึ้น 
        แลวในสํานักของพระองค  ขาพเจาเผากิเลสแลว  ถอน 
        ภพท้ังหลายไดหมดแลวตัดเครื่องผูกพันเหมือนชางพัง 
        ตัดเชือก   เปนผูไมมีอาสวะอยู   การมาเฝาพระพุทธ- 
        เจา  ผูประเสริฐของขาพเจา     เปนการ  มาดีแลวหนอ 
        ขาพเจาบรรลุวิชชา ๓  แลว     ไดปฏิบัติคําสอนของ 
        พระพทุธเจาแลว  คุณวิเศษเหลาน้ี  คือ  ปฏสิัมภิทา  ๔ 
        วิโมกข  ๘  อภิญญา ๖   ขาพเจาทําใหแจงแลว  ขาพเจา  
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        ไดปฏิบติัตามคําสอนของพระพุทธเจาแลว.  
            ครั้นบรรลุพระอรหัตแลวไดเปนมหาธรรมกถึก      มภิีกษุณีประมาณ 
๕๐๐  องคเปนบริวาร  วันหนึ่งพระเถรีนั้นเที่ยวบิณฑบาตในกรุงราชคฤห  ฉัน 
เสร็จแลวเขาไปยังสํานักภิกษุณี      แสดงธรรมแกบริษัทใหญที่นั่งประชุมกันอยู 
เหมือนค้ันรวงผ้ึงใหคนดื่มรสน้ําผ้ึง    เหมือนรดดวยนํ้าอมฤต    บริษัทเง่ียโสต 
ฟงธรรมกถาของพระเถรีนั้นมีใจไมฟุงซาน   ฟงอยูโดยเคารพ   ขณะนั้นเทวดา 
ผูสิงอยูบนตนไมทายที่จงกรมของพระเถรี       เลื่อมใสในธรรมเทศนาจึงเขาไป 
ยังกรุงราชคฤห     เที่ยวประกาศคุณของพระเถรีนั้นจากถนนน้ีไปตามถนนน้ัน 
จากส่ีแยกนี้ไปสีแยกน้ัน  ไดกลาวคาถา ๒ คาถาเหลาน้ีวา 
                         พวกมนุษยในกรุงราชคฤหเหลาน้ีทําอะไรกัน 
           มัวด่ืมน้ําผ้ึงดีดน้ิวมืออยู     ไมเขาไปหาพระสุกกาเถรี  
           ผูแสดงคําส่ังสอนของพระพุทธเจากันเลย   เหมือนชน 
           เหลาอ่ืนผูมีปญญา  ยอมด่ืมคําส่ังสอนของพระพุทธเจา 
           นั้น   ซึ่งเปนธรรมไมนํากลับหลัง    เปนธรรมทําผูฟง 
           ใหชุมชื่น   มีโอชะ   เหมือนคนเดินทางไกลด่ืมน้ําฝน 
           ฉะนัน้. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน     บทวา   กิ  เม  กตา  ราชคเห  มนสฺุสา   
ความวา    พวกมนุษยในกรุงราชคฤหเหลาน้ีทําอะไร     คือขวนขวายในกิจชื่อ 
อะไร.    บทวา   มธุ  ปตา  ว  อจฺฉเร     ความวา     คนทั้งหลายถือรวงผ้ึง   ดืม่ 
น้ําผ้ึงอยู   เปนผูปราศจากสัญญา  ไมอาจยกศรีษะข้ึนไดฉันใด  แมพวกมนุษย 
ในกรุงราชคฤหเหลาน้ัน     ก็ฉันนั้น       เหมือนเปนผูปราศจากสัญญาในธรรม.  
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สัญญา   ยอมไมอาจยกศีรษะข้ึนได    อธิบายวา   มัวดีดนิ้วมืออยูอยางเดียวเทา 
นั้น.   บทวา   เย  สุกฺก  น  อุปาสนฺติ  เทเสนฺตึ  พุทฺธสาสน   ความวา 
ไมเขาไปหา   คือไมเขาไปนั่งใกลพระเถรีสุกกา    ผูแสดงคือประกาศคําส่ังสอน 
ของพระพุทธเจา    คือของพระผูมีพระภาคเจา    โดยแนนอน    ประกอบความ 
วา  พวกมนุษยในกรุงราชคฤหเหลาน้ัน     มัวทําอะไรกัน.  
            บทวา   ตฺจ  อปฺปฏิวานีย   ความวา   ซึ่งธรรมนั้นอันเปนธรรม 
ไมนํากลับ    เปนธรรมนําสัตวออกจากทุกข   เปนธรรมทําความชุมชื่น   ชื่อวา 
เปนธรรมทําผูพึงใหชุมชื่น     เพราะเปนธรรมไพเราะหรือเปนธรรมจับใจโดย 
การฟงของชนผูฟง       ไมเติมของปรุงรสอาหาร    มีรสมากตามปกตินั่นแหละ 
เพราะเหตุนั้นเองจึงชื่อวามีโอชะ.    บาลีวา   โอสธ   ก็มี    ความวา    เปนยา 
สําหรับเยียวยาพยาธิคือวัฏทุกขทั้งหลาย.   บทวา  ปวนฺติ  มฺเ   สปฺปฺา 
วลาหกมิวทฺธคู  ความวา  ผูมีปญญา   คือคนผูเปนบัณฑิต   เหมือนยอมด่ืม 
คือยอมฟง   ราวกะวาด่ืมอยูซึ่งธรรมนั้น   เหมือนคนเดินทางในที่กันดารเพราะ 
ขาดนํ้า   ดื่มน้ําท่ีไหลจากระหวางเมฆฉะน้ัน. 
            มนุษยทั้งหลายไดฟงดังน้ันแลวมีใจเลื่อมใส    เขาไปยังสํานักของพระ 
เถรี   ฟงธรรมโดยเคารพ   กาลตอมา   ในกาลเปนที่ปรินิพพาน   ซึ่งเปนกาล 
สิ้นสุดอายุของพระเถรี   พระเถรีพยากรณพระอรหัตผล   เพ่ือประกาศวาศาสน- 
ธรรมเปนธรรมนําสัตวออกจากทุกข  ไดกลาวคาถาน้ีวา 
                         พระสุกกาเถรีมีธรรมบริสุทธิ์    ปราศจากราคะ 
            มีจิตต้ังมั่น   ชนะมาร   พรอมท้ังพาหนะ   ทรงไวซึ่ง 
            รางกายอันมีในท่ีสุด.  
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            พระสุกกาเถรีแสดงตนน่ันแหละเปนเหมือนผูอ่ืน   ดวยบทวา  สุกฺกา 
ในคาถาน้ัน.   บทวา   สุกฺเกหิ  ธมฺเมหิ   ไดแก    มีธรรมบริสุทธิด์ี    คือ 
โลกุตรธรรม.    บทวา   วตีราคา  สมาหิตา   ความวา    มรีาคะไปปราศแลว 
โดยประการทั้งปวง   ดวยอรหัตมรรค   มีจิตต้ังมั่นดวยอรหัตผลสมาธิ.    คําท่ี  
เหลือมีนัยดังกลาวแลวน่ันแล.  
                                  จบ  อรรถกถาสุกกาเถรีคาถา 
                                   ๗.  เสลาเถรีคาถา 
มารกลาวกะพระเสลาเถรีวา 
                       [๔๓๖]  นพิพานอันเปนที่สลัดออกไมมีในโลก 
          ทานจักทําประโยชนอะไรไดดวยวิเวกเลา  ทานจงบริ- 
          โภคความยินดีในกามท้ังหลายเถิด   อยาไดเปนผูเดือด 
          รอนภายหลังเลย. 
พระเสลาเถรีกลาววา 
                      กามท้ังหลายเปรียบดวยหอกและหลาวครอบงํา 
          ขันธทัง้หลายไว      ทานกลาวถึงความยินดีในกามใด 
          บัดน้ีเราไมมีความยินดีในกามนั้นแลว  เรากําจัดความ 
          เพลิดเพลินในสิ่งท้ังปวงแลว  ทาํลายกองแหงความมืด 
          ไดแลว  ดูกอนมารผูมีบาป  ทานจงรูอยางน้ี   ดูกอน 
          มารผูทําท่ีสุด  ตัวทานถูกเรากําจัดแลว. 
                          จบ  เสลาเถรีคาถา  
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                               ๗.  อรรถกถาเสลาเถรีคาถา 
            คาถาวา  นตฺถิ นิสฺสรณ  โลเก    เปนตน    เปนคาถาของพระเถรี 
ชื่อเสลา.  
            แมพระเถรีชื่อเสลาองคนี้     กไ็ดสรางบุญบารมีไวในพระพุทธเจาองค 
กอน ๆ    สั่งสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานไวในภพนั้น  ๆ   เกิดใน 
เรือนแหงตระกูลในพระนครหังสวดี   รูความแลว   บิดามารดายกใหแกกุลบุตร 
ผูมีชาติตระกูลเสมอกัน   อยูรวมกับกลุบุตรนั้นอยางสุขสบายหลายรอยป   เมื่อ 
กุลบุตรนั้นตาย   แมตนเองก็ลวงกาลผานวัยมาโดยลําดับแลว   เกิดความสังเวช 
แสวงหาวาอะไรเปนกุศล    เที่ยวไปจากอารามน้ัน  ไปอารามน้ัน     จากวิหารน้ีไป 
วิหารน้ัน    อยูตลอดเวลา  ดวยปรารถนาจักฟงธรรมในสํานักของสมพราหมณ 
วันหน่ึงเขาไปยังตนไมเปนที่ตรัสรูของพระศาสดา    นั่งคิดอยูวา    ถาพระผูมี- 
พระภาคพุทธเจา     เปนผูไมมีใครเสมอ     เปนผูเสมอดวยผูที่ไมมีใครเสมอ 
เปนผูหาบุคคลเปรียบมิไดจริง         ขอตนโพธิ์นี้จงแสดงปาฏิหาริยแกขาพเจา 
ตนโพธิ์ไดสวางโพลงในลําดับจิตตุปบาทเชนนั้นของนางนั้นทันที   กิ่งท้ังหลาย 
ปรากฏเปนทองไปหมด     สวางไสวไปทุกทิศ    นางเห็นปาฏิหาริยดังนั้นมีใจ 
เลื่อมใส   แสดงความเคารพความนับถือ    นั่งประคองอัญชลีไวเหนือศีรษะอยู 
ณ ที่นั้นเอง    ตลอดเจ็ดคืนเจ็ดวัน    ในวันที่ ๗ ไดกระทําบูชาสักการะอยาง 
โอฬาร ดวยบุญกรรมนั้นนางทองเที่ยวอยูในเทวโลกและมนุษยโลก ในพุทธุป- 
ปาทกาลน้ี    เกิดเปนราชธิดาของพระเจาอาฬวีกราช    มีนามวา  เสลา   เเตคน 
ทั้งหลายเรียกเธอวา  อาฬวิกา    เพราะเปนธิดาของพระเจาอาฬวีกราช    เธอรู 
ความแลว   เมื่อพระศาสดาทรงทรมานอาฬวกยักษ   ประทานบาตรและจีวรไว  
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ในมือของอาฬวกยักษ    เสด็จเขาพระนครอาฬวีกับอาฬวกยักษนั้น     เธอเปน 
ทาริกาเขาไปเฝาพระศาสดากับพระราชา  ฟงธรรมแลวไดศรัทธาเปนอุบาสิกา. 
            กาลตอมา   เธอเกิดความสังเวช   บวชในหมูภิกษุณี   ทํากิจเบ้ืองตน 
แลวเริ่มเจริญวิปสสนา   พิจารณาสังขารทั้งหลาย   มีญาณแกกลาเพราะสมบูรณ 
ดวยอุปนิสัย   ไมนานนักก็ไดบรรลุพระอรหัต     เพราะเหตุนั้นทานจึงกลาวไว 
ในอปทานวา๑   
                       ครั้งน้ัน     ขาพเจาเปนหญิงทองเท่ียวอยูใน 
          พระนครหังสวดี       ขาพเจาตองการกุศลจึงเท่ียวจาก  
          อารามนี้ไปอารามน้ัน     ไดเห็นตนโพธ์ิอันอุดมในวัน 
          กาฬปกษ      ยังจิตใหเลื่อมใสในตนโพธินั้นแลวน่ังท่ี 
          โคนตนโพธิ์    ต้ังจิตเคารพกระทําอัญชลีไวเหนือศีรษะ 
          แสดงควานโสมนัส  แลวคิดอยางน้ีในขณะนั้นวา  ถา 
          พระพทุธเจามีพระคุณนับไมได      ไมมีบุคคลเปรียบ  
          เสมอไซร     ก็ขอไดโปรดแสดงปาฏิหาริยแกเราเถิด 
          ขอโพธิ์ตนนี้จงเปลงรัศมีเถิด  ทันใดนั้นเอง   ตนโพธ์ิ 
          ก็สวางโพลงพรอมกับท่ีขาพเจานึก   ไดมรีัศมีเปนสีทอง 
          ลวน   สวางไสวไปทุกทิศ   ขาพเจาน่ังท่ีโคนตนโพธิ์ 
          นั้น  ๗  คืน ๗ วัน  ครั้นถึงวันท่ี  ๗  ขาพเจาไดบูชาดวย 
          ประทปี    ประทีป ๕ ดวงสวางโพลงลอมรอบอาสนะ 
          ครั้งน้ันประทีปของขาพเจาสวางโพลงอยูจนพระอาทิตย 
          ขึ้น  ดวยกรรมที่ทาํไวดีนั้น     และดวยความต้ังใจอัน 
          แนวแน     ขาพเจาละรางมนุษยแลวไดไปสวรรคชั้น 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๔๙ ปญจทีปกาเถรีอปทาน.  
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        ดาวดึงส     วิมานทีบุ่ญกรรมสรางใหขาพเจาอยางสวย 
        งามในดาวดึงสนั้น    เรียกวาเบญจประทีปวิมาน   สูง 
        ๑๐๐  โยชน   กวาง  ๖๐  โยชน   ประทีปนับไมถวนสอง 
        สวางรอบขาพเจา   ทั่วเทพพิภพโชติชวงดวยแสงประ- 
        ทีป คนท่ีหันหนาไปทางทิศบูรพา  ถาขาพเจาปรารถนา  
        จะเห็น   ขาพเจายอมเห็นไดดวยจักษุทุกคน   ทั้งเบื้อง 
        บนเบื้องลางและเบื้องขวางขาพเจาหวังจะเห็นกรรมดี  
        และกรรมช่ัวท่ีคนทําในท่ีมีประมาณเทาใด  ที่มีประมาณ 
        เทาน้ัน   ยอมไมมีตนไมหรือภูเขามากางกั้น    ขาพเจา 
        ไดเปนมเหสีของเทวราช  ๘๐ องค    ไดเปนมเหสีของ 
        พระเจาจักรพรรดิ  ๑๐๐ องค  ขาพเจาเขาถึงกําเนิดใด ๆ 
        คือเปนเทวดาหรือมนุษย  ในกําเนิดน้ัน ๆ  ประทีปต้ัง 
        แสนสองสวางรอบขาพเจา  ขาพเจาจุติจากเทวโลกแลว 
        เกิดในครรภของมารดา     เมื่อขาพเจาอยูในครรภของ 
        มารดา  นัยนตาของขาพเจาไมหลับ   ประทีปต้ังแสน 
        ดวงสองสวางอยูในเรือนคลอดของขาพเจาผูพรอม 
        เพรียงดวยบุญกรรม  นี้เปนผลแหงประทีป  ๕  ดวง เมือ่ 
        ถึงภพสุดทาย   ขาพเจากลับไดฉันทะท่ีมีในใจ   เห็น 
        พระนพิพานซ่ึงไมมีชราไมมมีรณะ   เปนสภาวะเยือก 
        เย็น  พอเกิดได ๗  ขวบ  ขาพเจาก็ไดบรรลุพระอรหัต 
        พระโคตมะพุทธเจาทรงทราบคุณ    จึงใหขาพเจาอุป- 
        สมบทขาพเจาเขาฌานอยูในมณฑป   โคนไม  ปราสาท 
        ถํ้า  หรอืเรือนวางก็ตาม  ประทปี  ๕ ดวงยอมสองสวาง  
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         ใหขาพเจา  ขาพเจามีทิพยจักษุบริสุทธิ์  ฉลาดในสมาธ ิ
         บรรลุอภิญญาบารมี    นี้เปนผลแหง  ประทีป  ๕  ดวง 
         ขาพเจาอยูจบพรหมจรรยทั้งปวง  ทํากิจเสร็จแลว  ไม 
         มีอาสวะ  ขาแตพระมหาวีระผูมจีักษุ  ขาพระองคผูชื่อ 
         วาปญจทีปา ขอถวายบังคมพระยุคลบาท ในกัปท่ีหน่ึง 
         แสนแตภัทรกัปนี้    ขาพระองคไดถวายประทีปใดใน      
         กาลนัน้     ดวยการถวายประทีปนั้น   ขาพระองคไมรู 
         จักทุคติเลย    นี้เปนผลแหงประทีป  ๕   ดวง  ขาพเจา 
         เผากิเลสแลว   ถอนภพท้ังหลายไดหมดแลว   ตัดเครื่อง      
         ผูกพันเหมือนชางพังตัดเชือก    เปนผูไมมีอาสวะอยู 
         การมาเฝาพระพุทธเจาผูประเสริฐของขาพเจาเปน การ 
         มาดีแลวหนอ  ขาพเจาบรรลุวิชชา ๓ แลว  ไดปฏิบัติ 
         คําสอนของพระพุทธเจาแลว   คุณวิเศษเหลาน้ีคือปฏิ- 
         สัมภิทา ๔  วิโมกข ๘  อภิญญา ๖  ขาพเจาทําใหแจง 
         แลว  ขาพเจาไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว. 
ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว    พระเถรอียูในกรุงสาวัตถี    วันหนึ่งเวลาปจฉาภัต 
ออกจากกรุงสาวัตถี     เขาสูปาอันธวันเพ่ือตองการพักผอนกลางวัน    นั่งอยูที่ 
โคนไมแหงหนึ่ง   ครั้งน้ัน     มารประสงคจะกําจัดพระเถรีนั้นใหพนจากวิเวกจึง 
แปลงรูปเขาไปกลาวคาถาวา 
                     นิพพานอันเปนที่สลัดออกไมนึกในโลก   ทาน 
         จักทําประโยชนอะไรไดดวยวิเวกเลา   ทานจงบริโภค  



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 109 

          ความยินดีในกามทั้งหลายเถิด  อยาไดเปนผูเดือดรอน 
          ในภายหลังเลย. 
            คาถาน้ันมีความวา     เมื่อสอบสวนดูแมลัทธิทั้งปวงชื่อวานิพพานอัน 
เปนที่สลัดออก  ไมมีในโลก.  คําน้ีเปนเพียงโวหาร  ที่สมณพราหมณทั้งหลาย  
นั้น ๆ ปฏิญาณตามความพอใจเทาน้ัน   เพราะฉะนั้น   ทานจักทําประโยชนอะไร 
ดวยวิเวกเลา    คือทานยังต้ังอยูในปฐมวัยที่สมบูรณเห็นปานน้ี    จักทําประ- 
โยชนอะไรดวยกายวิเวกนี้เลา  เมื่อเปนเชนนี้    ทานจงบริโภคความยินดีในกาม 
ทั้งหลาย   คือจงกลับเสวยความยินดีในการเลน   ที่อาศัยวัตถุกามและกิเลสกาม 
เถิด  เพราะเหตุไร.  บทวา  มาห ุ ปจฺฉานุตาปนี   อธิบายวา   ทานอยาได 
มีความเดือดรอนภายหลังวา  เราประพฤติพรหมจรรยเพ่ือนิพพานใด  นิพพาน 
นั้นไมมีเลย   เพราะเหตุนั้นเองเราจึงไมไดบรรลุนพิพานน้ัน      ทั้งยังเส่ือมจาก 
กามโภคะเสียดวย   เราพินาศหนอ. 
         พระเถรีไดฟงดังน้ันคิดวา   มารท่ีคัดคานพระนิพพานซ่ึงประจักษแก 
เรา  และยังเชื้อเชิญเราในกามท้ังหลาย  ไมรูวาเราเปนผูมีอาสวะสิ้นแลว   ผูนี้  
โงแท      เอาเถอะ    เราจักใหเขารูเรื่องนั้นแลวจักคุกคามเขา      จึงกลาวคาถา 
๒  คาถาน้ีวา 
                       กามท้ังหลายเปรียบดวยหอกและหลาว  ครอบ 
         งําขันธทั้งหลายไว  ทานกลาวถึงความยินดีในกามใด 
         บัดน้ีเราไมมีความยนิดีในกามน้ันแลว     เรากําจัด 
         ความเพลิดเพลินในสิ่งท้ังปวงแลว      ทําลายกองแหง 
         ความมดืไดแลว   ดูกอนมารผูมบีาป   ทานจงรูอยางน้ี 
         ดูกอนมารผูกระทําซ่ึงท่ีสุด  ตัวทานถูกเรากําจัดแลว.  
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            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  สตฺติสูลูปมา   กามา  ความวา ชื่อวา  
กามท้ังหลาย   พึงเห็นวาเหมือนหอกและเหมือนหลาวที่ติดอยู  เพราะแทงตลอด 
สัตวผูยึดมั่นนั้น.  บทวา  ขนฺธา ไดแก  อุปาทานขันธ.  บทวา  อาส  ไดแก 
เหลาน้ัน.  บทวา  อธิกุฏฏนา  ไดแก   เปนที่ต้ังม่ันเพ่ือการตัด  ความวา เปน 
ที่ยึดถืออยางยิ่ง  เพราะสัตวทั้งหลาย ยึดถืออยางยิ่ง ซึ่งขันธทั้งหลายแลว  ยอมถูก 
ประหารถูกทําลายดวยกามท้ังหลาย.     บทวา    ย   ติว    กามรตึ    พฺรูส ิ
อรตี   ทานิ  สา  มม  ความวา ดูกอนมารผูมีบาป  ทานกลาวความยินดีใน 
กามใดวานายินดี  นาเสพ    บัดนี ้    ความยินดีในกามนั้นเปนเชนกับอุจจาระ 
เพราะเราไมยินดี   เราไมมีความตองการอะไร ๆ ดวยความยินดีในกามนั้น. 
            ดวยบทวา   สพฺพตฺถ  วิหตา  นนฺทิ  เปนตน  ในคาถาน้ัน    ทาน 
กลาวถึงเหตุ.  บทวา  เอว  ชานาหิ  ในคาถาน้ัน   ความวา   ทานจงรูวาเรา 
ละตัณหาและอวิชชาไดหมดแลว   อธิบายวา   ดูกอนมารผูกระทําซ่ึงท่ีสุด   ผูมี 
ความประพฤติลามก    เพราะเหตุนั้นแหละ    เราจึงไดกําจัดคือเบียดเบียนทาน 
ดวยการทําลายกําลังและกาวลวงวิสัย   แตทานจะเบียดเบียนเราไมได. 
            มารถูกพระเถรีคุกคามอยางนี้แลว  ไดอันตรธานไปในท่ีนั้นเอง.   แม 
พระเถรีก็พักผอนอยูตลอดวันในปาอันธวัน    ดวยความสุขอันเกิดแตผลสมาบัติ  
เวลาเย็นจึงไดไปยังท่ีอยูนั่นแล. 
                             จบ  อรรถกถาเสลาเถรีคาถา  
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                                     ๘.  โสมาเถรีคาถา 
            มารกลาววา  
                     [๔๓๗]   ฐานะคือพระอรหัต  อันฤาษีทั้งหลายพึง 
          บรรลุบุคคลเหลาอื่นใหเจริญไดยาก    ทานเปนหญิงมี  
          ปญญาเพียง ๒ นิ้ว  ไมสามารถจะบรรลุฐานะนั้นได. 
            พระโสมาเถรีกลาววา 
                     เมื่อจิตต้ังมั่นดี   เมื่อญาณเปนไปอยู  เมื่อเราเห็น 
          แจงซ่ึงธรรมโดยชอบ     ความเปนหญิงจะทําอะไรได 
          เรากําจัดความเพลิดเพลินในสิ่งท้ังปวงแลว   ทําลาย 
          กองแหงความมืดไดแลว    ดูกอนมารผูมีบาป    ทาน 
          จงรูอยางน้ี  ดูกอนมารผูกระทําซึ่งท่ีสุด  ตัวทานถูกเรา 
          กําจัดแลว. 
                                    จบ  โสมาเถรคีาถา 
                        ๘.  อรรถกถาโสมาเถรีคาถา 
            คาถาวา   ยนฺต   อสิีหิ  ปตฺตพฺพ  เปนตน  เปนคาถาของพระเถรี 
ชื่อโสมา. 
            แมพระเถรีชื่อโสมาองคนี้      ก็ไดสรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจา 
องคกอนๆ   สั่งสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานในภพน้ัน ๆ    ในกาล 
แหงพระผูมีพระภาคเจาพระนามสิขี     เกิดในตระกูลกษัตริยมหาศาล   รูความ 
แลวไดเปนอัครมเหสีของพระเจาอรุณราช    เรื่องอดีตท้ังหมดเหมือนเรื่องของ 
พระอภยาเถรี     สวนเรื่องปจจุบันดังนี้     พระเถรทีองเท่ียวอยูในเทวโลกและ 
มนุษยโลกน้ัน ๆ   ในพุทธุปปาทกาลน้ีเกิดเปนธิดาปุโรหิตของพระเจาพิมพิสาร  
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กรุงราชคฤหมีนามวา  โสมา    เธอรูความแลวไดศรัทธาเปนอุบาสิกาในคราว 
พระศาสดาเสด็จเขาพระราชนิเวศน   เวลาตอมา   เกิดควานสังเวช  บวชในหมู 
ภิกษุณี  ทํากิจเบื้องตนแลว  เจริญวิปสสนา   ไมนานนักก็ไดบรรลุพระอรหัต 
พรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย   เพราะเหตุนั้น  ทานจึงกลาวไวในอปทานวา๑ 

                         ในพระนครอรุณวดีมกีษัตริยพระนามวา อรุณ- 
          ราช  ขาพเจาเปนมเหสีของทาวเธอ   ขาพเจารอยพวง  
          มาลัยอยู  ฯลฯ  ขาพเจาไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธ- 
          เจาแลว. 
เรื่องทั้งหมด   เหมือนอปทานของพระอภยาเถรี. 
            พระโสมาเถรีนั้น     ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว     อยูในกรุงสาวัตถีดวย 
วิมุตติสุข    วันหน่ึงเขาสูปาอันธวันเพ่ือตองการพักผอนกลางวัน    นั่งอยูที่โคน 
ตนไมแหงหนึ่ง   ครั้งน้ัน  มารประสงคจะตัดพระเถรีนั้นจากวิเวก   หายตัวเขา 
ไปยืนอยูในอากาศ   กลาวคาถานี้วา. 
                       ฐานะคือพระอรหัต  อนัฤาษีทั้งหลายพึงบรรล ุ
          บุคคลเหลาอื่นใหเจริญไดยาก   ทานเปนหญิงมีปญญา 
          เพียง ๒ นิ้ว  ไมสามารถจะบรรลุฐานะนั้นได. 
            คาถาน้ันมีความวา   ฐานะนั้นคือฐานะอันประเสริฐอยางยิ่ง    กลาวคือ 
พระอรหัต     ผูมีปญญามากมีพระพุทธเจาเปนตน  ที่ไดนามวา ฤาษี   เพราะ 
อรรถวาแสวงหาคุณธรรมมีศีลขันธเปนตนพึงบรรลุ แตคนเหลาอ่ืนใหเจริญได 
ยาก  คือใหสําเร็จไดโดยยาก  ผูหญิงมีปญญาแค  ๒ นิ้ว   คือมีปญญาทราม  ไม 
สามารถจะบรรลุฐานะนั้นได   ธรรมดาหญิงท้ังหลาย   ต้ังแตอายุได  ๗-๘ ขวบ 
ก็หุงขาวอยูตลอดกาล    เอาขาวสารใสในน้ําเดือด    ยอมไมรูวาขาวสุกแลวดวย 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๔๘ สัตตอุปปลมาลิกาเถรีอปทาน.  
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เหตุเพียงเทานี้   แตเมื่อขาวสารกําลังเดือด   เอาทัพพีตักข้ึนแลวบ้ีดวยน้ิวมือ ๒ 
นิ้ว  ยอมรูได  ฉะนั้นมารจึงกลาววา  ทฺวงฺคุลิปฺาย  ดังนี้. 
            พระเถรีไดฟงดังน้ันแลว     เมื่อจะกําหราบมารไดกลาวคาถา ๒ คาถา 
นอกน้ีวา  
                      เมื่อจิตต้ังมัน่ดี  เมื่อญาณเปนไปอยู  เมื่อเราเห็น 
          แจงซ่ึงธรรมโดยชอบ  ความเปนหญิงจะทําอะไรเราได 
          เรากําจัดความเพลิดเพลินในสิ่งท้ังปวงแลว   ทําลาย 
          กองแหงความมืดไดแลว  ดูกอนมารผูมีบาป  ทานจงรู 
          อยางน้ีดูกอนมารผูทําท่ีสุด  ตัวทานลูกเรากําจัดแลว. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา   อตฺิถิภาโว  โน  กึ  กยิรา  ความวา 
ความเปนมาตุคามจะพึงทําอะไรแกพวกเราได   คือจะพึงใหเกิดความพรากจาก 
การบรรลุพระอรหัตไดอยางไร.  บทวา จิตฺตมฺหิ  สสุมาหิเต   ความวา เมื่อจิต  
ต้ังม่ันดวยดีดวยอรหัตมรรคสมาธิ.  บทวา าณมฺหิ  วตฺตมานมฺหิ  ความวา 
ตอแตนั้น   เมื่ออรหัตมรรคญาณเปนไป.   บทวา  สมฺมา  ธมมฺ  วิปสฺสโต 
ความวา   เมื่อเราเห็นสัจธรรม  ๔  โดยชอบทีเดียว   ดวยวิธีมีกําหนดรูเปนตน 
ก็ในขอน้ีมีความยอดังน้ีวา  ดูกอนมารผูมีบาป หญิงก็ตาม ชายก็ตาม   จงยกไว 
เมื่อบรรลุอรหัตมรรคแลว   ความเปนพระอรหันตก็อยูในเง้ือมมือเทาน้ันแล.  
            บัดนี ้  พระเถรีเมื่อจะแสดงวาตนบรรลุแลวตรง ๆ   ทีเดียวแกมารน้ัน 
จึงกลาวคาถาวา  สพฺพตฺถ   วหิตา  นนฺทิ เปนตน   คาถาน้ันมีเนื้อความได 
กลาวไวแลวแล. 
                                จบ  อรรถกถาโสมาเถรีคาถา 
                                    จบ  อรรถกถาติกนิบาต  
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                                   เถรีคาถา  จตุกกนิบาต 

                         วาดวยคาถาในจตุกกนิบาต 
                              ๑.  ภัททกาปลานีเถรีคาถา  
                  [๔๓๘]  พระมหากัสสปเถระผูเปนบุตร   เปน 
        ทายาทของพระพุทธเจา   มีจิตต้ังมั่นดี    ทานรูขันธที ่
        อยูอาศัยในกอน   เห็นสวรรคและอบาย   ถึงความส้ิน 
        ชาติ    เปนผูเสร็จกิจแลวเพราะรูยิ่ง    เปนมุน ี    เปน 
        พราหมณผูไดวิชชา ๓    ดวยวิชชา ๓ เหลาน้ี    นาง 
        ภัททกาปลานีก็ไดวิชชา ๓    เหมือนพระมหากัสสปะ 
        ละมัจจไุด  ทรงรางกายน้ีเปนที่สุด  ชนะมารพรอมทั้ง  
        พาหนะ   เราท้ังสองเห็นโทษในโลกแลวจึงบวช  เปน 
        ผูสิ้นอาสวะ   ฝกตนแลว  มีความเย็น  ดับสนทิแลว. 
                           จบ  ภัททกาปลานีเถรีคาถา 
                                   จบ  จตุกกนิบาต  
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                                       อรรถกถาจตุกกนิบาต 
                        ๑.  อรรถกถาภัททกาปลานีเถรีคาถา 
            ในจตุกกนิบาต  มีวินิจฉัยดังตอไปนี้ :-   
            คาถาวา   ปุตฺโต  พุทฺธสฺส  ทายาโท  เปนตน  เปนคาถาของ 
พระเถรีชื่อภทัทกาปลานี.  
            ไดยนิวา   ในกาลแหงพระผูมีพระภาคเจาพระนามวาปทุมุตตระ  พระ 
เถรีนั้นเกิดในเรือนแหงตระกูล  ในพระนครหังสวดี   รูความแลว   ฟงธรรมใน 
สํานักของพระศาสดา     เห็นพระศาสดาทรงต้ังภิกษุณีองคหน่ึงไวในตําแหนง 
เลิศของภิกษุณีผูระลึกชาติไดจึงการทําบุญญาธิการปรารถนาตําแหนงนั้นแม 
เอง  กระทําบุญตลอดชีวิต    เคลื่อนจากอัตภาพน้ันแลวทองเท่ียวอยูในเทวโลก 
และมนุษยโลก   เมื่อพระพุทธเจายังมิไดเสด็จอุบัติข้ึน  เกิดในเรือนตระกูล  ใน 
กรุงพาราณสี   แลวไปสูตระกูลสามี   วันหน่ึงทะเลาะกับนองสาวสามี   เมื่อนอง 
สาวสามีถวายบิณฑบาตแดพระปจเจกพุทธเจา    นางคิดวาหญิงนี้ถวายทานแด 
พระปจเจกพุทธเจาน้ีแลว     จักไดสมบัติโอฬาร    รับบาตรจากหัตถของพระ- 
ปจเจกพุทธเจาเทภัตตาหารท้ิง     เอาเปอกตมใสเต็มถวาย     มหาชนติเตียนวา 
นางคนพาล   พระปจเจกพุทธเจาทานทําผิดอะไรเจาหรือ   นางละอายเพราะคํา 
ของคนเหลานั้น    รับบาตรมาอีก    เอาเปอกตมออกลางบาตรแลวขัดถูดวยผง 
เครื่องหอม   เอาของมีรสอรอย ๔ อยางใสเต็ม  และวางบาตรท่ีสวางดวยเนยใส 
ซึ่งมีสีเหมือนดอกบัว   ทีร่าดไวขางบน  ต้ังความปรารถนาวา  บิณฑบาตน้ีมีแสง 
สวางฉันใด   ขอรางกายของเราจงมีแสงสวางฉันนั้น   นางเคลื่อนจากอัตภาพนั้น 
แลว    ทองเท่ียวอยูในสุคติภูมิทั้งหลายเทาน้ัน   ในกาลแหงพระกัสสปพุทธเจา  
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เกิดเปนธิดาเศรษฐีมีสมบัติมาก    ในกรุงพาราณสี    ดวยผลแหงบุพกรรมจึงมี 
รางกายเหม็น    พวกมนุษยรังเกียจ   นางเกิดความสังเวชจึงเอาเครื่องประดับ 
ของตนสรางอิฐทองประดิษฐานไวที่เจดียของพระผูมีพระภาคเจา และถือดอก 
อุบลบูชา  ดวยบุญกรรมนั้นรางกายของนางมีกลิ่นหอมจับใจในภพนั้นเอง  นาง 
เปนที่รักเปนที่ชอบใจของสามี  ทํากุศลตลอดชีวิตเคลื่อนจากอัตภาพน้ันเกิดใน  
สวรรค  แมในสวรรคนั้นก็ไดเสวยทิพยสุขตลอดชีวิต     จุติจากสวรรคนั้นเปน 
ราชธิดาของพระเจาพาราณสี    เสวยสมบัติเชนกับสมบัติเทวดาในกรุงพาราณสี 
นั้น    บํารุงพระปจเจกพุทธเจาท้ังหลายเปนเวลานาน   เมื่อพระปจเจกพุทธเจา 
เหลาน้ันปรินิพพานแลว     เกิดความสังเวช    เปนดาบสอยูในพระราชอุทยาน 
เจริญฌานทั้งหลายแลวเกิดในพรหมโลก  จุติจากพรหมโลกนั้นเกิดในเรือนของ 
ตระกูลพราหมณโกสิยโคตร  ในสาคลนคร   เติบโตข้ึนดวยบริวารใหญ   เจริญ 
วัยแลวบิดามารดานําไปสูเรือนของปปผลิกุมารในมหาติตถคาม เมื่อปปผลิกุมาร 
ออกบวช  นางละโภคะกองใหญและญาติหมูใหญออกเพ่ือตองการบวช   เขาไป 
อยูในอารามเดียรถีย ๕ ป   เวลาตอมา     นางไดบรรชาและอุปสมบทในสํานัก 
ของพระมหาปชาบดีโคตมี    เริ่มต้ังวิปสสนา  ไมนานนักก็ไดบรรลุพระอรหัต 
เพราะเหตุนั้น  ทานจึงกลาวไวในอปทานวา๑ 

                       ในกัปท่ีหน่ึงแสนแตภัทรกัปนี้   พระพิชิตมาร 
         พระนามวาปทุมุตตระ  ผูรูจบธรรมทั้งปวง  เปนนายก 
         ของโลก  เสด็จอุบัติขึ้นแลว    ครัง้น้ัน     ในพระนคร 
         หังสวดี     มีเศรษฐีชื่อวาวิเทหะ     เปนผูมีรัตนะมาก 
         ขาพเจาเปนชายาของเขา  บางครั้ง เศรษฐีนัน้พรอมกับ 
         ชนบรวิารเขาไปเฝาพระพุทธเจาผูเปนดังดวงอาทิตย 
         ของนรชนไดฟงธรรมของพระพุทธองคซึ่งเปนเหตุนํา 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๖๗. ภัททกาปลานีเถรีอปทาน.  
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        มาซึ่งความส้ินทุกขทั้งปวง    พระผูเปนนายกของโลก 
        ทรงประกาศสาวกองคหน่ึง      วาเปนเลิศของสาวกผู 
        กลาวสรรเสริญธุดงค      เศรษฐสีามีของขาพเจาไดฟง 
        แลว   ไดถวายทานแดพระพุทธเจาผูคงท่ี  ตลอด ๗  วัน 
        แลวซบเศียรลงแทบพระยุคลบาท  ปรารถนาตําแหนง  
        นั้น      ก็ในกาลนั้นพระพุทธเจาผูประเสริฐกวานรชน 
        เมื่อจะทรงใหบริษทัรื่นเริง    ไดตรัสพระคาถาเหลาน้ี 
        เพ่ือทรงอนุเคราะหเศรษฐีวา     ดูกอนลูก   เธอจักได 
        ตําแหนงท่ีปรารถนา  จงเย็นใจเถิด  ในกัปท่ีหน่ึงแสน 
        แตภัทรกัปน้ี  พระศาสดาพระนานวาโคตมะ   มีพระ- 
        สมภพในวงศพระเจาโอกกากราชจักมีในโลก    พระ- 
        ศาสดาพระองคนั้นจักมีธรรมทายาท      จักมีโอรสอัน 
        ธรรมนริมิต  จกัมีสาวกนามวากัสสปะ    เศรษฐีไดฟง 
        พุทธพยากรณดังน้ัน    เบิกบานใจ   มีจิตประกอบดวย 
        เมตตาบํารุงพระพิชิตมารผูเปนนายกวิเศษ   ดวยปจจัย 
        ทั้งหลายจนตลอดชีวิตในกาลนั้น    พระผูมพีระภาคเจา 
        องคนั้นทรงทําพระศาสนาใหรุงเรื่อง   ทรงกําจัดเหลา 
        เดียรถียชั่ว ๆ  ทรงแนะนําผูที่ควรแนะนําแลวพระองค 
        กบัท้ังพระสาวกก็ปรินิพพาน   เมือ่พระองคผูเปนเลิศ 
        ในโลกนั้นปรินิพพานแลว    เศรษฐีนั้นเชิญญาติและ 
        มิตรมาประชุมกัน   พรอมกับญาติและมิตรเหลาน้ันได 
        สรางพระสถูปสําเร็จดวยรัตนะ  สูง  ๗  โยชน  รุงเรือง 
        ดังดวงอาทิตย    และตนพระยารังท่ีมีดอกบานสะพรั่ง  
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        เพ่ือบูชาพระศาสดา    ขาพเจาไดใหชาง ๗  คน   เอา 
        รัตนะ ๗ อยาง  ทําตะเกียง ๗๐๐,๐๐๐  ดวง  เอาน้ํามัน 
        หอมใสเต็มทุกดวงตามประทีปไวในท่ีนั้น ๆ  ลกุโพลง 
        ดังไฟไหมปาออ  เพ่ือบูชาผูแสวงหาคุณอันยิ่งใหญ  ผู 
        อนุเคราะหสัตวทั้งปวง       ขาพเจาใหชางทําหมอ  
        ๗๐๐,๐๐๐  ใบ  เต็มดวยรัตนะตาง ๆ   มีวัตถุที่ควรบูชา 
        อันเปน ทอง ต้ังไวในทามกลางระหวาง หมอทุกๆ  ๘ 
        หมอมีวรรณะรุงเรืองเหมือนพระอาทิตยในสารทกาล 
        เพ่ือบูชาพระศาสดาผูแสวงหาคุณอันยิ่งใหญ  ที่ประตู 
        ทั้ง ๔ มเีสาระเนียดลวนแลวไปดวยรัตนะ    มแีทนที่  
        สําเร็จดวยรัตนะต้ังไว     งดงามนารื่นรมย    มีคูปลูก 
        พรรณดอกไมน้ําเปนระเบียบดี      มีธงรัตนะยกขึ้นไว 
        ลวนแตงามไพโรจน พระเจดียที่สําเร็จดวยรัตนะน้ัน ๆ 
        สรางไวมีสีสุกปลั่งงามดี     มีวรรณะรุงเรื่องเหมือน 
        พระอาทิตยที่มีรัศมงีามพระสถูปของขาพเจามี  ๓ ดาน 
        ดานหน่ึงเต็มดวยหรดาล    ดานหนึ่งเต็มดวยมโนศิลา 
        ดานหน่ึงเต็มดวยแรพลวง   ขาพเจาสรางเครื่องบูชาท่ี 
        นารื่นรมยเชนนี้แลว  ไดถวายทานแดพระสงฆผูกลาว 
        ธรรมอนัประเสริฐตามกําลัง   ตลอดชีวิต   ขาพเจากับ 
        เศรษฐนีั้นทํายัญเหลาน้ันโดยประการทั้งปวง    ตลอด 
        ชีวิต  ไดไปสูสุคติพรอมกัน   ไดเสวยสมบัติทั้งท่ีเปน 
        ของเทวดาและของมนุษย    ทองเท่ียวไปกับเศรษฐีนั้น 
        เหมือนเงาไปกับตัวฉะนั้น   ในกัปท่ี  ๙๑  แตภทัรกัปน้ี  
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        พระพทุธเจาพระนามวาวิปสสี  ผูเปนนายกของโลก  ม ี 
        พระเนตรงาม  ทรงเห็นแจงธรรมท้ังปวง  เสด็จอุบัติขึ้น 
        แลว   ครั้งน้ันในพระนครพันธุมดี   มีพราหมณที่ได 
        รบัยกยองวาเปนผูดี   เปนผูมั่งค่ัง   สมบรูณดวยคุณ- 
        ธรรมและทรัพย   แตภายหลังกลับตกยาก  แมครั้งน้ัน  
        ขาพเจาเปนพราหมณีของเขา   มีใจเสมอกันบางคราว 
        พราหมณนั้นเขาไปเฝาพระมหามุนี      ซึ่งประทับนั่ง 
        แสดงอมตบทอยูในหมูชน    ฟงธรรมแลวเบกิบานใจ 
        ไดถวายผาหมผืนหนึ่ง    มีผานุงผืนเดียวกลับไปเรือน 
        บอกขาพเจาวา  แนะเธอผูมีบุญมาก   จงอนุโมทนาเถิด 
        ฉันไดถวายผาหมแดพระพุทธเจาแลว ครั้งน้ันขาพเจา 
        ทราบดีแลวประนมมืออนุโมทนาวา ขาแตนาย ผาหม 
        ทานถวายดีแลวแดพระพุทธเจา  ผูประเสริฐ    ผูคงท่ี 
        พราหมณกับขาพเจามีความเจริญดวยสุขสมบติัรวมกัน 
        ทองเท่ียวไปในภพนอยภพใหญ  ไดเปนพระราชาผูยิ่ง 
        ใหญในกรุงพาราณสีที่รื่นรมย  ครั้งน้ันขาพเจาไดเปน 
        มเหสีของทาวเธอ   สูงกวาพวกพระสนม   เปนที่สอง 
        ของทาวเธอ   ทาวเธอโปรดปรานขาพเจาเพราะสิเนหา 
        เน่ืองมาแตภพกอน ๆ พระราชานั้นทอดพระเนตรเห็น 
        พระปจเจกพุทธเจา ๘  องคกําลังเท่ียวบิณฑบาต   ทรง 
        เบิกบานพระทัย   ไดถวายบิณฑบาตอันควรแกคามาก  
        แลวทรงนิมนตไว     ทรงสรางมณฑปรัตนะผสมดวย 
        ทอง  ทีพ่วกชางทองทําไวอยางงดงาม  สูง  ๑๐๐  ศอก   
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          ทาวเธอทรงเลื่อมใส     รับส่ังใหอาราธนาพระปจเจก- 
          พุทธเจาเหลาน้ันทั้งหมด  ไดถวายทานแดพระปจเจก-  
          พุทธเจาเหลาน้ันผูเขาไปในพระราชนิเวศน ดวยพระ-  
          หัตถของพระองคเอง  แมครั้งน้ัน  ขาพเจาก็ไดถวาย 
          ทานรวมกับพระเจากาสีอีก     ทาวเธอพรอมดวยพระ 
          ภาดามาเกิดในตระกูลกุฏมพีทีม่ั่งค่ัง   มีความสุข 
          ขาพเจาเปนภรรยาของพราหมณผูพ่ี   ไดประพฤติวัตร 
          ในสามีเปนอยางดี.  นองชาย๑ของสามีของขาพเจา 
          เห็นพระปจเจกพุทธเจาแลวเอาอาหารของพีช่ายถวาย 
          แดพระปจเจกพุทธเจาน้ัน  เมือ่พ่ีชายมา  ไดบอกวา 
          พระปจเจกพุทธเจาทานมิไดยินดีทาน    ขณะน้ัน 
          ขาพเจาไดถวายทานแดพระปจเจกพุทธเจานั้นสามี 
          ของขาพเจาถวายอาหารอันควรแกพระปจเจกพุทธเจา 
          เวลาน้ันขาพเจาโกรธเททานของพระปจเจกพุทธเจา 
          นั้นเสีย   ไดถวายบาตรท่ีเต็มดวยเปอกตมแกพระ 
          ปจเจกพุทธเจาผูคงท่ีนั้น    ครั้งนั้นขาพเจาเห็นสามีม ี
          หนาแสดงวามีจิตสม่ําเสมอในการให    การรับ    การ 
          ไมเคารพ   และการประทุษราย   จึงสลดใจมาก  สาม ี
          ของขาพเจารับบาตรมาแลว      เอาน้ําหอมอยางดีลาง 
          ใหสะอาด     ขาพเจามีจิตเลื่อมใส     ไดถวายนํ้าตาล 
          กรวดกับเปรียงเต็มบาตร     ขาพเจาเกิดในภพไหน ๆ 
          กม็ีรูปงาม    เพราะถวายทาน    แตมีกลิ่นตัวเหม็น 
          เพราะทําความไมดี    หยาบหยามพระปจเจกพุทธเจา 
๑.  อรรถกถาเถรีคาถา  เปนนองสาว.  
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        เมื่อสามีสรางพระเจดียแหงพระกัสสปธีรเจาสําเร็จ 
        แลว  ขาพเจามีความยินดีไดถวายแผนอิฐทองคําอยาง 
        ดี    เอาแผนอิฐนั้นชุบจนเปยกดวยนํ้าหอมท่ีเกิดแต  
        เครื่องหอม ๔  ชนดิ    จึงพนจากโทษท่ีมีกลิน่ตัวเหม็น 
        งดงามดีทั่วสรรพางค  แลวใหชางเอารัตนะ ๗  ประการ 
        ทําตะเกียง  ๗๐๐,๐๐๐  ดวง   ใสเปรียงเต็ม   ใหใสไส 
        ๑,๐๐๐ ไส    ตามประทีปต้ังไว  ๗   แถว  เพ่ือบูชาพระ- 
        พุทธเจาผูเปนที่พ่ึงของสัตวโลก       ดวยจิตท่ีเลื่อมใส 
        แมในครั้งน้ัน     ขาพเจาก็มีสวนในบุญน้ันเปนพิเศษ 
        สามขีองขาพเจาเกิดในแควนกาสี      มีนามปรากฏวา 
        สมุิตตะ   ขาพเจาเปนภรรยานายสุมิตตะนั้น   เจริญดวย 
        สขุสมบัติ    เปนที่รกัของสามี   ครั้งน้ันสามีไดถวายผา 
        โพกศีรษะเนื้อดีแกพระปจเจกมุนี   แมขาพเจาก็มีสวน 
        แหงทานน้ันอนุโมทนาทานอันอุดม  สามีเกิดในกําเนิด 
        ชาวโกลิยะในแควนกาสี     ครั้งน้ัน  สามขีองขาพเจา 
        พรอมกบับุตรชาวโกลิยะ  ๕๐๐  คน ไดบํารุงพระปจเจก  
        พุทธเจา  ๕๐๐  องค    อาราธนาพระปจเจกพุทธเจาเหลา 
        นั้นใหอยูจําพรรษาตลอดไตรมาส    และไดถวายไตร 
        จีวร  ขาพเจาเปนไปตามครรลองแหงบุญกรรม  ได 
        เปนภรรยาของโกลิยบุตรคนน้ันในกาลนั้น  โกลิยบุตร 
        นั้นเคลือ่นจากอัตภาพน้ันแลวเปนพระราชาพระนาม 
        วา  นันทะ  มีพระอิสริยยศใหญ  แมขาพเจาก็ไดเปน 
        มเหสีของทาวเธอ  เปนผูมั่งค่ังดวยกามสุขทกุอยาง  
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        พระเจานันทะน้ันเคลื่อนจากอัตภาพน้ันแลวเปนพระ 
        เจาพรหมทัต   ผูเปนใหญในแผนดิน   ครั้งน้ันขาพเจา 
        กบัพระเจาพรหมทัต  ไดอาราธนาพระปจเจกพุทธเจา  
        ๕๐๐  องค  ผูเปนพระโอรสของพระนางปทุมวดี  ใหอยู 
        ในพระราชอุทยานแลวบํารุง     และบูชาพระปจเจก- 
        พุทธเจาเหลาน้ันผูนิพพานแลว    จนตลอดชีวิต    เรา 
        ทั้งสองสรางพระเจดียไวหลายองค       บวชแลวเจริญ  
        อัปปมญัญา  ไดไปสูพรหมโลก   จุติจากพรหมโลกแลว 
        สามขีองขาพเจาเกิดเปนพราหมณชื่อปปผลายนะ บาน 
        มหาติตถะ   มารดาชื่อสุมนเทวี    บิดาเปนพราหมณ 
        โกสิโคตร  ขาพเจาเกิดเปนธิดาของพราหมณนามวา 
        กปละ  มารดาชื่อสุจีมดีในมัททชนบท  เมืองสากลบุร ี
        ที่อุดม บิดาหลอรูปขาพเจาดวยทองแทง แลวถวายรูป 
        หลอแกพระกัสสปพุทธเจาผูเวนจากกามคุณท้ังหลาย 
        พราหมณปปผลายนะนั้นเปนหนุม    ไปตรวจตราการ          
        งานในบางคราว   เห็นสัตวทั้งหลายท่ีถูกกาเปนตนกัด 
        กินแลวสลดใจ    ครัง้น้ันขาพเจาเห็นเมล็ดงาท่ีมีอยูได 
        เรือน    เอาออกผ่ึงแดด     มีเหลาหนอนกัดกินอยูใน 
        ความสลดใจ  ครั้งน้ัน   ปปผลายพราหมณผูมีปญญา 
        ออกบวชแลว   ขาพเจาก็บวชตาม    อยูอาศัยในสํานัก  
        ปริพาชก  ๕ ป    เมือ่พระนางโคตมี    ผูเปนคนเลี้ยงดู 
        พระพิชติมารทรงผนวชแลว  ขาพเจาเขาไปหาทานใน   
        คราวน้ัน   พระพุทธเจาทรงส่ังสอนแลวไมนานนักก็ได  
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         บรรลุพระอรหัต    โอ   เรามีพระกัสสปะผูมีศิริเปน 
         กัลยาณมิตร พระกัสสปเถระผูเปนบุตรเปนทายาทของ 
         พระพุทธเจา   มีจิตต้ังมั่นดี    ทานรูขันธที่อยูอาศัยใน 
         กอน   เห็นสวรรคและอบาย   ถึงความส้ินชาติเปนผู  
         เสร็จกจิแลวเพราะรูยิ่ง   เปนมนุี    เปนพราหมณผูได 
         วิชชา ๓   ดวยวิชชา ๓ เหลาน้ี   นางภัททกาปลานีก็ 
         เหมือนกัน   ไดวิชชา ๓  ละมัจจรุาชได   ทรงรางกาย 
         นี้เปนที่สุด  ชนะมารพรอมท้ังพาหนะ  เราทั้งสองเห็น 
         โทษในโลกแลวบวช   เปนผูสิ้นอาสวะ  ฝกตนแลว  ม ี
         ความเย็นดับสนิทแลว  ขาพเจาเผากิเลส    ถอนภพได 
         หมดแลว  ตัดเครื่องผูกพันเหมือนชางพังตัดเชือกเปน 
         ผูไมมอีาสวะอยู      การท่ีขาพเจาเฝาพระพุทธเจา  ผู 
         ประเสริฐนี้  เปนการมาดีแลวหนอ  วิชชา  ๓  ขาพเจา 
         บรรลุแลวโดยลําดับ     ขาพเจาไดปฏิบัติคําสอนของ 
         พระพุทธเจาแลว   คุณวิเศษเหลาน้ี   คือปฏิสมัภิทา ๔ 
         วิโมกข  ๘   และอภญิญา  ๖  ขาพเจาไดทําใหแจงแลว 
         ขาพเจาไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว. 
            ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว         พระเถรีภัททกาปลานีไดเปนผูมีความ 
ชํานาญอยางเชี่ยวชาญในปุพเพนิวาสญาณ   เพราะไดสรางสมบุญบารมีไวอยาง 
ดียิ่งในภพนั้น  ๆ     กาลตอมาพระศาสดาประทับนั่งทามกลางอริยสงฆ  ณ  พระ 
เชตวัน    ทรงต้ังเหลาภิกษุณีไวในตําแหนงท้ังหลายตามลําดับ   ไดทรงตั้งพระ 
เถรีนั้นไวในตําแหนงเปนเลิศของภิกษุณีทั้งหลายผูระลึกชาติได   วันหน่ึงพระ-  
เถรีนั้น     เมือ่เปลงอุทานซ่ึงเริ่มตนดวยการชมเชยคุณธรรมของพระมหากัสสป-  
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เถระ  ดวยการช้ีแจงคุณมีความท่ีตนทํากิจสําเร็จแลวเปนตนเปนขอสําคัญ   ได 
กลาวคาถาเหลาน้ีวา 
                      พระกัสสปเถระผูเปนบุตรเปนทายาทของพระ  
          พุทธเจา   มีจิตต้ังมั่นดี    ทานรูขันธที่อยูอาศัยในกอน 
          เห็นสวรรคและอบาย  ถึงความส้ินชาติ  เปนผูเสร็จกิจ 
          แลวเพราะรูยิ่งเปนมุนี         เปนพราหมณผูไดวิชชา ๓ 
          ดวย   วิชชา ๓ เหลาน้ี  นางภัททกาปลานีก็ไดวิชชา 
          ๓ เหมอืนกัน   ละมจัจุราชได  ทรงรางกายน้ีเปนที่สุด 
          ชนะมารพรอมท้ังพาหนะ   เราท้ังสองเห็นโทษในโลก  
          แลวบวช    เปนผูสิน้อาสวะ     ฝกตนแลวมีความเย็น 
          ดับสนิทแลว. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา  ปุตฺโต  พุทฺธสฺส  ทายาโท  ความวา 
พระกัสสปเถระเปนอนุชาตบุตรของพระสัมมาสัมพุทธเจา        โดยความเปนผู 
ตรัสรูตามพระพุทธเจา     เปนทายาทโดยการถือเอาโลกุตรธรรม ๙     ซึ่งเปน 
การใหนั้น     จากพระพุทธเจาน้ันแล    ชื่อวามีจิตต้ังม่ันดี    เพราะความเปนผูมี 
มีจิตต้ังม่ันดวยดีดวยสมาธิที่เปนโลกิยะและโลกุตระ.     บทวา   ปุพฺเพนิวาส   
โส เวที  ความวา  พระมหากัสสปเถระน้ัน   ไดรูแลว   คือรูทั่วแลว  คือแทง 
ตลอดแลว   ซึ่งขันธที่อยูอาศัยในกอน  คือซ่ึงขันธสันดานท่ีเคยอยูอาศัยทั้งของ 
ตนและของคนอ่ืน ๆ      ทําใหปรากฏดวยปุพเพนิวาสานุสสติญาณ.      บทวา 
สคฺคาปายฺจ  ปสฺสติ   ความวา  เห็นสวรรค  ซึ่งแบงเปนเทวโลก ๒๖ ภูม ิ
และอบายภูมิ ๔ ภูม ิ ดวยทิพยจักษุ  เหมือนเห็นมะขามปอมในฝามือ.  
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            บทวา   อโถ  ชาติกฺขย ปตฺโต  ความวา บรรลุพระอรหัตกลาวคือ 
ความส้ินชาติ   ตอจากนั้น    เปนผูเสร็จกิจแลว    คือถึงแลวซ่ึงความสําเร็จ  คือ 
เปนผูทํากิจเสร็จแลว    เพราะรูยิ่ง    คือเพราะรูยิ่งซึ่งธรรมที่ควรรูยิ่ง    เพราะ 
กําหนดรูซึ่งธรรมที่ควรกําหนดรู  เพราะละซึ่งธรรมที่ควรละ  เพราะทําใหแจง 
ซึ่งธรรมที่ควรทําใหแจง   ดวยญาณอันนาปรารถนายิ่ง  คือประเสริฐยิ่ง  ชื่อวา  
เปนมุนี   เพราะบรรลุโมนะกลาวคือปญญาเปนเครื่องทําอาสวะใหสิ้นไป. 
            บทวา   ตเถว ภททฺกาปลานี    ความวา  พระมหากัสสปะเปนผูได 
วิชชา ๓  ดวยวิชชา ๓ เหลาน้ัน  คือตามที่กลาวแลว   และเปนผูละมัจจุราชได 
ฉันใด  พระเถรีภัททกาปลานีก็ไดวิชชา ๓  และละมัจจุได  ฉันนั้นเหมือนกัน 
ตอจากนั้น     พระเถรีแสดงตนน่ันแหละ    ทําใหเปนเหมือนผูอ่ืน    ดวยบทวา 
ธาเรติ  อนฺติม  เทห  เชตฺวา มาร สวาหน. 
            บัดนี ้  พระเถรีภัททกาปลานีเมื่อแสดงวา ความงามในเบ้ืองตน   ความ 
งามในทามกลาง   ความงามในท่ีสุดแหงการปฏิบัติ     ของพระเถระฉันใด   แม 
ของเราก็ฉันน้ัน   จึงกลาวคาถาสุดทายวา  ทิสฺวา  อาทีนว เปนตน.  บรรดา 
บทเหลาน้ัน    บทวา    ตฺยมฺห   ขีณาสวา  ทนฺตา    ความวา    เราทั้งหลาย 
เหลาน้ัน   คือพระมหากัสสปเถระและขาพเจา  เปนผูฝกตนแลวดวยการฝกสูงสุด 
และเปนผูมีอาสวะสิ้นแลวโดยประการท้ังปวง.  บทวา   สีติภตูามฺห  นิพฺพุตา 
ความวา  เปนผูมีความเย็น  เพราะไมมีความเรารอนคือกิเลสนั้นเอง  และเปน 
ผูดับสนิทดวยสอุปาทิเสสนิพพานธาตุ.   
                             จบอรรถกถาภัททกาปลานีเถรีคาถา 
                                      จบอรรถกถาจตุกกนิบาต  
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                                เถรีคาถา  ปญจกนิบาต 

                       วาดวยคาถาตาง ๆ  ในปญจกนิบาต 
                            ๑.  อัญญตราภิกษุณีเถรีคาถา 
                     [๔๓๙]    ต้ังแตขาพเจาบวชมาตลอด  ๒๕  ป  ยัง 
         ไมประสบความสงบจิตแมชั่วเวลาเพียง  ลัดนิ้วมือ  เลย     
         ขาพเจาไมไดความสงบจิต        มีจิตชุมดวยกามราคะ 
         ประคองแขนทั้งสองคร่ําครวญเขาไปสูวิหาร  ขาพเจา 
         นั้นไดเขาไปหาภิกษุณีที่ขาพเจาควรเชื่อถือ    ภิกษุณ ี
         นั้นไดแสดงธรรม   คือขันธ  อายตนะ   และธาตุแก 
         ขาพเจา  ขาพเจาฟงธรรมของทานแลวเขาไปนั่ง  ณ  ที ่
         ควรแหงหนึ่ง   ระลึกชาติได   ขาพเจาชําระทิพยจักษุ  
         ใหหมดจดแลว     ชําระเจโตปริยญาณและโสตธาตุให 
         หมดจดแลว  แมฤทธิ์ขาพเจาก็ทําใหแจงแลว  ขาพเจา 
         บรรลุธรรมเปนที่สิน้อาสวะแลว  ทําอภิญญา ๖  ใหแจง 
         แลว   ไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว. 
                    จบ  อัญญตราภิกษุณีเถรีคาถา 
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                                อรรถกถาปญจกนิบาต 
                              ๑.  อรรถกถาอัญญตราเถรีคาถา๑ 

            คาถาวา  ปณฺณวีสติ  วสฺสานิ   เปนตน   เปนคาถาของพระเถรีองค 
หน่ึง.  
            แมพระเถรีองคนี้   ก็ไดสรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจาองคกอนๆ 
สั่งสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานไวในภพนั้น  ๆ    ในพุทธุปบาทกาล 
นี้   เปนแมนมของพระมหาปชาบดีโคตมี    ในกรงุเทวทหะ    เจริญแลวแตไม 
ปรากฏชื่อและโคตร  พระเถรีนั้นในเวลาที่พระมหาปชาบดีโคตมีบวช    ตนเอง 
ก็บวชดวย    ถูกกามราคะรบกวนอยู ๒๕ ป    ไมไดเอกัคคตาจิต     ชั่วกาลแม 
เพียงลัดนิ้วมือ  ประคองแขนคร่ําครวญอยู   ไดฟงธรรมในสํานักของพระธัมม- 
ทินนาเถรี   มีใจคลายจากกามทั้งหลาย    เรียนกัมมัฏฐาน   ประกอบภาวนาอยู 
เนือง ๆ   ไมนานนักก็เปนผูไดอภิญญา ๖   พิจารณาการปฏิบัติของตน     ได 
กลาวคาถาเหลาน้ีเปนอุทานวา 
                        ต้ังแตขาพเจาบวชมาตลอด ๒๕ ป   ยังไมประ 
          สบความสงบจิตแมชั่วเวลาเพียงลัดน้ิวมือเลย   ขาพเจา 
          ไมไดความสงบจิต   มีจิตชุมดวยกามราคะ   ประคอง 
          แขนท้ังสองคร่ําครวญเขาไปสูวิหาร  ขาพเจาน้ันไดเขา 
          ไปหาภิกษุณีที่ขาพเจาควรเชื่อถือ  ภิกษุณีนัน้ไดแสดง 
          ธรรม  คือขันธ  อายตนะ  และธาตุแกขาพเจา   ขาพ- 
          เจาฟงธรรมของทานแลวเขาไปนั่ง  ณ ที่ควรแหงหนึ่ง 
๑. บาลี  เปน  อัญญตราภิกษณุีเถรีคาถา.  
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          ระลกึชาติได     ขาพเจาชําระทิพยจักษุใหหมดจดแลว 
          ชําระเจโตปริยญาณและโสตธาตุใหหมดจดแลว     แม 
          ฤทธิ์ขาพเจาก็ทําใหแจงแลว    ขาพเจาบรรลุธรรมเปน 
          ที่สิ้นอาสวะแลว   ทําอภิญญา ๖ ใหแจงแลว  ไดปฏิบัติ 
          คําสอนของพระพุทธเจาแลว.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  นาจฺฉราสงฺฆาตมตฺตมฺป   ไดแก  ชั่ว 
ขณะแมเพียงลัดนิ้วมือ  ความวา ชั่วเวลาแมเพียงดีดนิ้วมือ.  บทวา จิตฺตสฺสู- 
ปสมชฺฌค   ประกอบความวา   ไมบรรลุความสงบแหงจิต    คือเอกัคคตาจิต 
อธิบายวา  ยังไมได. 
            บทวา   กามราเคนวสฺสุตา   ความวา     มีจิตชุมดวยฉันทราคะเปน 
อยางมาก   เพราะยึดไวอยางมั่นในวัตถุกามท้ังหลายกลาวคือกามคุณ. 
            ดวยบทวา ภิกฺขุน ึ ทานกลาวหมายเอาพระธัมมทินนาเถรี. 
            บทวา   เจโตปริจฺจาณฺจ    เชื่อมความวา    และเจโตปริยญาณ 
ขาพเจาก็ชําระใหหมดจดแลว.  อธิบายวา บรรลุแลว.  คําท่ีเหลือมีนัยดังกลาว 
แลวแล. 
                             จบ  อรรถกถาอัญญตราเถรีคาถา 
                          ๒.  วิมลาปุราณคณิกาเถรีคาถา 
                     [๔๔๐]  ขาพเจาเปนผูเมาวรรณะ    รูปสมบัติ  
         ความสวยงาม    บรวิารสมบัติ    และมีจิตกระดางดวย  
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         ความเปนสาว  ดูหมิ่นหญิงอื่น   ขาพเจาประดับกายน้ี 
         ใหวิจิตรงดงาม   สําหรับลวงผูชายโง ๆ   ไดยืนอยูที่ 
         ประตูเรือนหญิงแพศยา     ดุจนายพรานท่ีคอยดักเน้ือ 
         ฉะนั้น ขาพเจาแสดงเครื่องประดับตาง ๆ  และอวัยวะ 
         ที่ควรปกปดเปนอันมากใหปรากฏ    กระทํามายาหลาย 
         อยางใหขายเปนอันมากยินดี   วันนี้ขาพเจาน้ันมีศีรษะ 
         โลน  หมผาสังฆาฏิเท่ียวบิณฑบาตแลวมานั่งอยูที่โคน  
         ตนไม  ไดฌานอันไมมีวิตก   ขาพเจาตัดเครื่องเกาะ 
         เกี่ยวท้ังท่ีเปนของทิพยทั้งท่ีเปน  ของมนุษย  ไดทั้งหมด 
         ทําอาสวะท้ังปวงใหสิ้นไป  มีความเย็นดับสนิทแลว. 
                     จบ  วิมลาปรุาณคณิกาเถรีคาถา 
                    ๒.  อรรถกถาวิมลาเถรีคาถา 
            คาถาวา   มตฺตา  วณฺเณน  รูเปน   เปนตน     เปนคาถาของพระ- 
เถรีชื่อวิมลา. 
            แมพระเถรีชื่อวิมลาองคนี้    กไ็ดสรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจา 
องคกอนๆ    สั่งสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานไวในภพนั้น  ๆ    ใน 
พุทธุปปาทกาลน้ี  เกิดเปนธิดาของหญิงผูอาศัยรูปเลี้ยงชีพคนหนึ่งในกรุงเวสาลี 
มีชื่อวา   วิมาลา  นางวิมลาครั้นเจริญวัยแลวก็เลี้ยงชีพอยางนั้นเหมือนกัน 
วันหน่ึงนางเห็นทานพระมหาโมคคัลลานะเที่ยวบิณฑบาตในกรุงเวสาลี    มจิีต   
ปฏิพัทธจึงไปถึงท่ีอยูของพระเถระเริ่มทําการเลาโลมมุงพระเถระ    อาจารยบาง 
ทานกลาววา     ถูกพวกเดยีรถียสงไปจึงไดทําอยางนั้น    พระเถระคุกคามแลวได 
๑.  บาลี  เปน  วิมลาปุราณคณิกาเถรีคาถา.  
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ใหโอวาทแกนางโดยการชี้แจงถึงอสุภกัมมัฏฐานเปนขอสําคัญ   เรื่องนั้นมีมาใน 
เถรคาถาที่แลวมานั่นแล     เมื่อพระเถระใหโอวาทอยางนั้นแลว    นางเกิดความ 
สังเวช  เกิดหิริโอตตัปปะ  ไดศรัทธาในพระศาสนา  เปนอุบาสิกา  เวลาตอมาได 
บวชในหมูภิกษุณี    เพียรพยายามอยูไมนานนักก็ไดบรรลุพระอรหัต     เพราะ 
เปนผูสมบูรณดวยเหตุ   พิจารณาการปฏิบัติของตน   ไดกลาวคาถาเหลาน้ันเปน 
อุทานวา  
                     ขาพเจาเปนผูเมาวรรณะ   รูปสมบัติ  ความ 
          สวยงาม   บริวารสมบัติ     และมีจิตกระดางดวยความ 
          เปนสาว   ดูหมิ่นหญิงอื่น   ขาพเจาประดับกายน้ีให 
          วิจิตรงดงามสําหรับลวงผูชายโง  ๆ   ไดยืนอยูที่ประตู 
          เรือนหญิงเพศยา    ดุจนายพรานท่ีคอยดักเนื้อฉะนั้น 
          ขาพเจาแสดงเครื่องประดับตาง ๆ     และอวยัวะท่ีควร 
          ปกปดเปนอันมากใหปรากฏ    กระทํามายาหลายอยาง 
          ใหชายเปนอันมากยินดี   วันนีข้าพเจาน้ันมีศีรษะโลน 
          หมผาสังฆาฏิเท่ียวบิณฑบาตแลว     มานั่งอยูที่โคนตน 
          ไม    ไดฌานอันไมมีวิตก   ขาพเจาตัดเครื่องเกาะเกี่ยว 
          ทั้งท่ีเปนของทิพยทั้งท่ีเปนของมนุษยไดทั้งหมด   ทํา 
          อาสวะท้ังปวงใหสิ้นไป   มีความเย็น   ดับสนิทแลว. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา  มตฺต   วณฺเณน  รูเปน  ไดแก ดวย 
วรรณะคือคุณ   และดวยรูปสมบัติ.    บทวา  โสภคฺเคน   ไดแก  ดวยความนา 
พึงใจ.  บทวา  ยเสน  ไดแก   ดวยบรวิารสมบัติ  ความวา   เปนผูเมา  คือถึง 
ความเมาซึ่งไดแกเมาวรรณะ   เมารูป  เมาความงาม  และเมาบริวาร.  บทวา 
โยพฺพเนน  จุปตฺถทฺธา   ความวา  กระดางยิ่ง ๆ ข้ึน  ดวยความเมาในความ  
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เปนสาว   คือมีจิตกระดาง  ไดแกมีใจไมสงบระงับดวยอหังการ  ซึ่งมีความสาว 
เปนนิมิต.    บทวา  อฺาสมติมฺ ิห    ความวา   ขาพเจาไดดูหม่ินหญิง 
อ่ืน ๆ ดวยคุณมีวรรณะเปนตนของตน   แมโดยประการท้ังปวง    อีกอยางหน่ึง 
ขาพเจาดูหม่ิน  คือดูหม่ินแลว    ไดแก   ไดทําการดูหม่ินคุณมีวรรณะเปนตน 
ของหญิงอ่ืนๆ.  
            บทวา   วิภูสิตฺวา   อิม  กาย   สจุิตฺต   พาลลาปน     ความวา 
ขาพเจาประดับ   คือตกแตงใหสวยงามนาเลื่อมใส  ซึ่งกายของขาพเจาน้ี    ที่เต็ม 
ไปดวยของไมสะอาดหลายอยาง   นาเกลียด    ใหวิจิตรงดงามดวยการประเทือง 
ผิวและแตงผมเปนตน   ดวยพัสตราภรณทั้งหลาย   สําหรับลวงผูชายโง ๆ   โดย 
ลวงคือพูดกับพวกผูชายโง ๆ วา  ของฉัน.   บทวา  อฎาสึ   เวสิทฺวารมฺห ิ
ลุทฺโธ    ปาสมิโวฑฺฑิย    ความวา    ขาพเจาไดยืนเอากายของขาพเจาตามท่ี 
กลาวแลวซ่ึงเปนบวงมารลอเหย่ืออยูที่ประตูเรือนหญิงแพศยา  คือท่ีประตูเรือน 
ของหญิงแพศยา  ดุจนายพรานเนื้อดักบวงเน้ือมีตาขายผูกทอนไมเปนตน  เพ่ือ 
ตองการผูกมัดเน้ือทั้งหลาย. 
            บทวา   ปลนฺธน   วิทเสนฺตี   คุยฺห  ปกาสิก   พหุ    ความวา 
แสดงอวัยวะท่ีควรปกปดมีขา    ตะโพก     และกนเปนตน   และอวัยวะที่ควรให 
ปรากฏมีเทาเขาและศีรษะเปนตน   คือแสดงอวัยวะท่ีควรปกปดใหปรากฏ  และ 
เครื่องประดับคืออาภรณมีประการตาง ๆ   เปนอันมาก.  บทวา   อกาส ึ  วิวิธ  
มาย   อุชฺฌคฺฆนฺตี   พหุ  ชน   ความวา   ขาพเจาหัวเราะเพ่ือประเลาประ- 
โลมชายโงเปนอันมากท่ีมัวเมาความสาว   ไดกระทําการลอลวงมีอยางตาง ๆ คือ 
มีประการตาง ๆ     ดวยการปกปดสภาพของสรีระ     ดวยของหอมดอกไมและ 
พัสตราภรณเปนตน   และดวยทีทานั้น  ๆ มีหัวเราะและภาวะท่ีมีเสนหเปนตน. 
            บทวา   สาชฺช   ปณฺฑ   จริตฺวาน   มุณฺฑา   สงฺฆาฏิปารุตา 
นิสินฺนา  รุกขฺมูลมฺห ิ อวติกฺกสฺส   ลาภินี   ประกอบความวา  ขาพเจา  
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นั้นเปนผูอยูดวยความประมาทอยางนี้      วันนี้คือเด๋ียวน้ีไดต้ังอยูในโอวาทของ 
พระผูเปนเจามหาโมคคัลลานเถระ    บวชในพระศาสนา  มีศีรษะโลน   หมผา 
สังฆาฏิเที่ยวบิณฑบาต   นั่งฉันภิกษาหาร  คือน่ังท่ีโคนตนไม  คือบนอาสนะท่ี  
สงัด ณ  โคนตนไม    เปนผูไดฌานอันไมมีวิตก    ดวยการบรรลพุระอรหัตผล 
ซึ่งมีทุติยฌานเปนบาท.  
            บทวา   สพฺเพ   โยคา    ไดแก    เครื่องเกาะเกี่ยวแมทั้ง ๔ มีเครื่อง 
เกาะเกี่ยวคือกามเปนตน.    บทวา  สมจฺุฉินฺนา  ความวา    ตัดทิ้งคือละโดย 
ชอบทีเดียวตามสมควร  ดวยปฐมมรรคเปนตน.  คําท่ีเหลือมีนัยดังกลาวแลวแล.  
                                จบ  อรรถกถาวิมลาเถรีคาถา 
                                       ๓.  สหีาเถรีคาถา 
                      [๔๔๑]    เมือ่กอน    ขาพเจาถูกกามราคะเบียด 
          เบียน     มีจิตฟุงซาน     ทําจิตใหอยูในอํานาจไมได 
          เพราะไมมนสิการโดยอุบายท่ีแยบคาย     ขาพเจาถูก 
          กิเลสกลุมรุม เปนไปตามความเขาใจในกามคุณวาเปน 
          สขุ   ตกอยูในอํานาจของจิตอันสัมปยุตดวยราคะ   จึง 
          ไมไดความสงบจิต   ขาพเจาเปนผูผอมเหลือง  ปราศ- 
          จากผิวพรรณอยู ๗ ป   มีแตทกุข  ไมไดความสุขท้ัง 
          กลางวันกลางคืน    เพราะเหตุนั้น      ขาพเจาจึงถือเอา 
          เชือกเขาไปสูราวปา  ดวยคิดวาจะผูกคอตายเสียในที่นี้  
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           ดีกวาท่ีจะกลับไปสูความเปนคฤหัสถอีก     ขาพเจาทํา 
          บวงใหมั่น    ผูกท่ีกิ่งไมแลวสวมบวงท่ีคอ   ทันใดนั้น  
          จิตของขาพเจาก็หลุดพนจากกิเลส. 
                                จบ  สีหาเถรีคาถา  
                       ๓.  อรรถกถาสีหาเถรีคาถา 
            คาถาวา   อโยนิโสมนสิการา     เปนตน      เปนคาถาของพระเถรี 
ชื่อสีหา. 
            แมพระเถรีชื่อสีหาองคนี้      กไ็ดสรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธเจา 
องคกอน ๆ   สั่งสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานไวในภพนั้น  ๆ   ใน 
พุทธุปปาทกาลน้ี     เปนธิดาของนองสาวสีหเสนาบดี     กรุงเวสาลี     ญาติพ่ี  
นองทั้งหลายต้ังชื่อใหวา  สีหา  เพราะต้ังตามชื่อลุงของเธอ  นางสีหาน้ันรูความ 
แลว      วันหนึ่งพระศาสดาทรงแสดงธรรมแกสีหเสนาบดี   เธอฟงธรรมนั้นได 
ศรัทธา  ขออนุญาตบิดามารดาบวช   ครั้นบวชแลวแมเริ่มวิปสสนาก็ไมอาจทํา 
จิตท่ีพลานไปในอารมณอันกวางใหญภายนอกใหกลับได     ถูกมิจฉาวิตกเบียด 
เบียนอยู ๗  ป  ไมไดความชื่นจิตจึงคิดวา   ประโยชนอะไรดวยชีวิตอันลามก 
ของเราน้ี    เราจักผูกคอตายดังน้ี   ถือบวงคลองที่กิ่งไมแลวสวมบวงน้ันที่คอของ 
ตน  นอมจิตไปในวิปสสนาดวยอํานาจบุญกุศลที่ตนส่ังสมไวในกอน ดวยความ 
เปนผูมีภพมีในที่สุด    บวงที่ผูกไดอยูตรงที่คอ.   พระเถรีนั้นเจริญวิปสสนาได 
บรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลายในขณะน้ันเอง.    เพราะญาณแก 
กลาแลว.     บวงที่ผูกคอไวหลุดออกพรอมกับเวลาที่บรรลุพระอรหัตน่ันแหละ. 
พระเถรีต้ังอยูในพระอรหัตแลว   ไดกลาวคาถาเหลาน้ันเปนอุทานวา  
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                    เมื่อกอนขาพเจาถูกกามราคะเบียดเบียน   มีจิต 
         ฟุงซาน   ทําจิตใหอยูในอํานาจไมได   เพราะไมมน-  
         สิการโดยอุบายท่ีแยบคาย     ขาพเจาถูกกิเลสกลุมรมุ 
         เปนไปตามความเขาใจในกามคุณวาเปนสุข  ตกอยูใน          
         อํานาจของจิตอันสัมปยุตดวยราคะ  จึงไมไดความสงบ 
         จิต   ขาพเจาเปนผูผอมเหลืองปราศจากผิวพรรณอยู  ๗ 
         ป     มแีตทุกข      ไมไดความสุขท้ังกลางวันกลางคืน 
         เพราะเหตุนั้น   ขาพเจาจึงถือเชือกเขาไปสูราวปา  ดวย 
         คิดวาจะผูกคอตายเสียในที่นี้  ดีกวาท่ีจะกลับไปสูความ 
         เปนคฤหัสถอีก   ขาพเจาทําบวงใหมั่น  ผูกทีก่ิ่งไมแลว 
         สวมบวงท่ีคอ   ทันใดน้ันจิตของขาพเจาก็หลุดพนจาก 
         กิเลส. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  อโยนิสมนสิการา  ไดแก  เพราะไม 
มนสิการโดยอุบาย  คือเพราะถือคลาดเคลื่อนในสิ่งท่ีไมงามวางาม.     บทวา 
กามราเคน   อทฺทิตา    ความวา    ถกูฉันทราคะในกามคุณท้ังหลายบีบค้ัน. 
บทวา  อโหสึ  อุทฺทิตา  ปุพฺเพ  จิตฺเต  อวสวตฺตินี  ความวา  เมื่อกอน 
เมื่อจิตของขาพเจาไมเปนไปในอํานาจของขาพเจา   ขาพเจามีจิตฟุงซาน   คือมี 
จิตฟุงซานในอารมณตางๆ  คือมีจิตไมต้ังม่ัน.  บทวา  ปริยุฏ ิตา กิเลเสห ิ
สุขสฺานิวตฺตินี    ความวา  อันกิเลสทั้งหลายมีกามราคะเปนตนที่ถึงความ 
กลุมรุมครอบงําแลว  มีปกติเปนไปตามกามสัญญาท่ีเปนไปในรูปเปนตนวางาม.  
บทวา   สม  จิตฺตสฺส  นาลภึ  ราคจิตฺตวสานุคา  ความวา  ไปตามอํานาจ 
ของจิตท่ีสัมปยุตดวยกามราคะ  จึงไมไดความสงบแหงจิต  คือความสงบใจ  คือ  
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ความท่ีจิตมีอารมณเดียว  แมเล็กนอย.  บทวา  กิสาปณฺฑุวิวณฺณา จ  ความ 
วา  เปนผูผอมคือมีตัวสะพรั่งไปดวยเสนเอ็น   เหลืองข้ึน ๆ   เพราะความเปนผู 
กระสันอยางนี้      เพราะเหตุนั้นแหละจึงเปนผูปราศจากผิวพรรณ     คือผูมีผิว- 
พรรณไปปราศแลว.  บทวา  สตฺต  วสฺสานิ  แปลวา  ตลอด  ๗  ป.  บทวา 
จาริห   แปลวา   ขาพเจาเที่ยวไปแลว.   บทวา   นาห  ทิวา   วา   รตฺตึ   วา  
สุข  วินฺทึ  สทุุกฺขิตา   ความวา    ขาพเจาถึงทุกข   ดวยกิเลสทุกขใน  ๗  ป 
อยางนี้    ไมไดความสุขของสมณะทั้งกลางวันทั้งกลางคืน.   บทวา   ตโต   ได 
แก    เพราะไมไดความสุขของสมณะในเพราะความกลุมรุมของกิเลส.    บทวา 
รชฺชุ  คเหตฺวาน  ปาวิสึ   วนมนฺตร   ความวา  ถือเชือกบวงเขาไปยังราว 
ปา   หากจะมีผูถามวา    เขาไปทําไม   (พึงตอบวา).     บทวา   วร   เม   อิธ  
อุพฺพนฺธ  ยฺจ  หีน  ปุนาจเร     ความวา    เพราะขาพเจาไมอาจบําเพ็ญ 
สมณธรรม พึงกลับมาประพฤติ  คือพึงประพฤติโดยเอ้ือเฟอ  คือพึงดํารงเพศท่ี 
ทรามคือความเปนคฤหัสถอีก    ฉะน้ัน  ขาพเจาผูกคอตายเสียในราวปาน้ี   ดีกวา 
คือประเสริฐกวาดวยคุณต้ังรอยต้ังพัน.   บทวา  อถ จิตฺต  วิมุจจิิ  เม  ความ 
วา    ขาพเจาสวมบวงที่ผูกกับกิ่งไมเขาท่ีคอในกาลใด    ในกาลนั้นคือในลําดับ 
นั่นเอง     จิตของขาพเจาหลุดพน     คือไดหลุดพนแลวจากอาสวะทั้งปวงตาม 
ลําดับมรรค   เพราะสืบตอดวยวุฏฐานคามินีวิปสสนาและมรรค. 
                              จบอรรถกถาสีหาเถรีคาถา  
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                            ๔. นันทาเถรีคาถา๑ 

                        [๔๔๒]  แนะนันทา  เธอจงดูรางกายอันกระสับ 
          กระสายไมสะอาด    เปอยเนา    จงอบรมจิตใหต้ังมั่น  
          ดวยดี  มีอารมณเปนหนึ่ง  ดวยอสุภสัญญา  รางกายน้ี 
          ฉันใด   รางกายของเธอน่ันก็ฉันนั้น   รางกายของเธอ 
          นั่นฉนัใด   รางกายน้ีก็ฉันนั้น   รางกายเปนของเปอย 
          เนา  มกีลิ่นเหม็นฟุงไป  ที่พวกชนพาลเพลิดเพลินกัน 
          ยิ่งนัก   เมื่อเธอพิจารณารายกายน้ีอยางน้ี   ไมเกียจคราน 
          ทั้งกลางคืนกลางวัน   ตอนั้นจักแทงตลอดแลวเห็นได 
          ดวยปญญาของตน    เมื่อขาพเจาน้ันเปนผูไมประมาท 
          คนควาอยูโดยอุบายอันแยบคาย  ไดเห็นกายท้ังภายใน 
          และภายนอก    ตามความเปนจริง  ที่นั้นขาพเจาจึงเบื่อ 
          หนายในกาย  และคลายกําหนัดในภายใน    เปนผูไม 
          ประมาท   ไมเกาะเกี่ยวในสิ่งอะไร ๆ  เปนผูสงบระงับ 
          ดับสนิทแลว. 
                                 จบ  นันทาเถรีคาถา 
๑. อรรถกถา  เปน  สุนทรีนนัทาเถรีคาถา.  
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                               ๔.  อรรถกถาสุนทรีนันทาเถรีคาถา 
            คาถาวา  อาตุร  อสุจึ  เปนตน   เปนคาถาของพระเถรีชื่อสุนทรี  
นันทา.  
            เลากนัวา     แมพระเถรีชื่อสุนทรีนันทาองคนี้ก็บังเกิดในเรือนตระกูล 
ในพระนครหังสวดี  เธอรูความแลว    ฟงธรรมในสํานักของพระศาสดา  เห็น 
พระศาสดาทรงต้ังภิกษุณีองคหน่ึง     ในตําแหนงเปนเลิศของภิกษุณีทั้งหลายผู 
ไดฌาน    จึงสรางสมบุญญาธิการปรารถนาตําแหนงน้ัน    สั่งสมกุศลทองเท่ียว 
ในเทวโลกและมนุษยโลกอยูหน่ึงแสนกัป  ในพุทธุปปาทกาลน้ีบังเกิดในศากย- 
ราชตระกูล  พระญาติทั้งหลายต้ังนามใหเธอวา  นันทา. 
            กาลตอมา  รูกันทั่วไปวา  นันทาผูสวยงามและสาวงามของชนบท   ใน 
หอง ๑๒ ศอกที่มือมิดไมตองใชประทีป    ดุจพระเถรีภัททกาปลานี  สวางดวย 
แสงสวางของสรีระ   เปนผูทรงยศงดงามดวยคุณต้ังรอยกวาแสงสวางเหลานั้น. 
            นางสุนทรีนันทาน้ัน       เธอพระผูมีพระภาคเจาของเราทั้งหลายบรรล ุ
ความเปนพระสัพพัญูแลว    เสด็จไปกรุงกบิลพัสดุโดยลําดับ    ทรงใหนันท- 
กุมารและราหุลกุมารบวชแลวเสด็จไป    เมื่อพระเจาสุทโธทนมหาราชเสด็จปริ- 
นิพพานแลว     เมื่อพระมหาปชาบดีโคตมีและพระพิมพาราหุลมารดาบวชแลว 
เธอคิดวา พระเชษฐภาคา  ของเราทรงละความเปนพระเจาจักรพรรดิ  บวชเปน 
พระพุทธเจาผูอัครบุคคลในโลก     แมราหุลกุมารพระโอรสของพระองคก็บวช 
เจานันทราชภัสดาของเราก็ดี  พระมหาปชาบดีโคตมีพระมารดาก็ดี  ราหุลมารดา 
พระภคินีก็ดี    ก็บวชกันหมดแลว     บัดนี้เราจักทําอะไรในเรือน    เราจักบวช 
เธอไปสํานักภิกษุณี    บวชดวยความรักพวกพระญาติ    ไมไดบวชดวยศรัทธา  
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ฉะน้ัน   ถึงบวชแลวก็ยังเกิดความเมาอาศัยรูป  ไมไปท่ีบํารุงพระพุทธเจา  ดวย 
คิดวาพระศาสดาทรงตําหนิติเตียนรูป      ทรงแสดงโทษในรูปโดยอเนกปริยาย 
เรื่องทั้งหมดเปนตนดังท่ีกลาวนี้   พึงทราบตามนัยที่กลาวแลวในเรื่องของพระ- 
อภิรูปนันทาเถรีที่กลาวมาแลว   สวนความแปลกกันดังน้ี     เม่ือพระเถรีเห็นรูป 
หญิงท่ีพระศาสดาทรงเนรมิต  ถูกชราครอบงําแลวโดยลําดับ    จึงมนสิการเปน 
อนิจจัง   ทุกขัง   อนัตตา จิตไดมุงตรงกัมมัฏฐาน  พระศาสดาทรงเห็นดังนั้น 
เมื่อทรงแสดงธรรมเปนสัปปายะแกเธอไดตรัสพระคาถา ๓ พระคาถาเหลานี้วา 
                        แนะนันทา เธอจงดูรางกายอันกระสับกระสาย  
          ไมสะอาด   เปอยเนา   จงอบรบจิตใหต้ังมัน่ดวยดี   ม ี
          อารมณเปนหนึ่ง   ดวยอสุภสัญญา    รางกายน้ีฉันใด 
          รางกายของเธอน่ันก็ฉันนั้น  รางกายของเธอนั่นฉันใด 
          รางกายนี้ก็ฉันนั้น    รางกายเปนของเปอยเนา  มีกลิ่น 
          เหม็นฟุงไป  ที่พวกชนพาลเพลิดเพลินกันยิ่งนัก   เมื่อ 
          เธอพิจารณารางกายน้ีอยางน้ี     ไมเกียจครานท้ังกลาง 
          คืนกลางวัน    ตอนั้นจักแทงตลอด   แลวเหน็ไดดวย 
          ปญญาของตน. 
            พระเถรีนั้น สงญาณไปตามแนวพระธรรมเทศนา    ดํารงอยูในโสดา- 
ปตติผล      พระศาสดาเม่ือตรัสบอกกัมมัฏฐานเพ่ือประโยชนแกมรรคเบื้องบน 
แกพระเถรีนั้น   เพ่ือทรงแสดงวา   แนะนันทา   ในสรีระนี้ไมมีสาระแมมีประ- 
มาณนอยเลย  กายน้ีมีเน้ือและเลือดฉาบทาไว  เปนที่อยูของชราเปนตน   เปน 
เพียงกองกระดูกเทานั้น    ดังนี้  จึงตรัสพระคาถานี้ในธรรมบทวา  
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                     รูปน้ีอันธรรมดาสรางขึ้นใหเปนนคร  แหงกระดูก 
          มีเน้ือและเลือดฉาบทาไว     เปนที่ต้ังแหงชรา   มัจจ ุ
          มานะ  และมักขะ. 
            เวลาจบเทศนา  พระเถรีนั้นไดบรรลุพระอรหัต  เพราะเหตุนั้น ทาน 
จึงกลาวไวในอปทานวา๑   
                    ในกัปท่ีหน่ึงแสนแตภัทรกัปนี้   พระพิชิตมารพระ 
         นามวาปทุมุตตระ   ผูทรงรูจบธรรมทั้งปวง  เปนนายก 
         ของโลก เสด็จอุบัติขึ้นแลว พระองคเปนพระพุทธเจา 
         ผูฉลาดในเทศนาวิธี   ตรัสสอนเหลาสัตวใหรูแจง  ทรง 
         ชวยสรรพสัตวใหขามได  ไดทรงใหหมูชนขามพนไป 
         เปนอันมาก    ทรงพระกรุณาอันเคราะหแสวงทาประ- 
         โยชนแกสรรพสัตว      ทรงต้ังพวกเดียรถียที่มาเฝาท้ัง 
         หมดไวในเบญจศีล  พระศาสนาของพระองคไมอากูล 
         วางจากพวกเดียรถีย       งดงามไปดวยพระอรหันตทั้ง 
         หลายท่ีมีความชํานาญ   เปนผูคงท่ี  พระองคทรงเปน 
         พระมหามุนีมีพระวรกายสูง  ๘ ศอก  มีพระรัศมีงาม 
         ดังทองคําท่ีมีคา     มีพระลักษณะอันประเสริฐ  ๓๒ 
         ประการ  มีพระชนมายุแสนป     พระองคดํารงอยูโดย 
         กาลเทาน้ันไดทรงชวยใหหมูชนขามพนไปเปนอันมาก  
         ครั้งน้ัน    ขาพเจาเกิดในตระกูลเศรษฐีในพระนคร 
         หังสวดี  มีความรุงเรื่องดวยรัตนะตางๆ  เพียบพรอม 
         ไปดวยความสุขเปนอันมาก    ขาพเจาเขาเฝาพระมหา- 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๖๕  นันทาเถรีอปทาน.  
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        วีระเจาพระองคนั้น    ไดฟงพระธรรมอยางจับใจยิ่ง ซึ่ง 
        เปนอมตะ   ครั้งน้ันขาพเจาเลื่อมใสไดนิมนตพระพุทธ- 
        เจาผูเปนนายกของโลกพรอมดวยพระสงฆแลว   ถวาย 
        มหาทานแดพระองคดวยมือของตน     ขาพเจาไดซบ 
        เศียรลงใกลพระวีระเจาผูเปนนายกของโลกพรอมดวย                
        พระสงฆ       ปรารถนาตําแหนงอันเปนเลิศของเหลา 
        ภิกษุณทีี่ไดฌาน  ครั้งน้ัน  พระสุคตเจาผูฝกนรชนที่ยัง 
        ไมไดฝก   ทรงเปนสรณะของโลกสาม   เปนผูใหญทรง 
        นรชนไวใหดี  ทรงพยากรณวา   เธอจักไดตําแหนงท่ี 
        ปรารถนาดีแลวน้ัน       แตกัปนี้ไปหน่ึงแสนกัปพระ- 
        ศาสดาพระนามวาโคตมะ     มีพระสมภพในวงศพระ 
        เจาโอกกากราชจักเสด็จอุบัติขึ้นในโลก   เธอจักไดเปน 
        ทายาทในธรรมของพระองคจักเปนโอรสอันธรรมเนร- 
        มิต  จักเปนสาวิกาของพระศาสดา  มีนามวานันทาครั้ง  
        นั้นขาพเจาไดฟงพระพุทธพจนนั้นแลว มีความยินดี  มี  
        จิตประกอบดวยเมตตา  บํารุงพระพิชิตมารผูเปนนายก  
        พิเศษ  ดวยปจจัยท้ังหลายตลอดชีวิต   ดวยกุศลกรรม 
        ที่ทําไวดีนั้น  และดวยเจตนาอันแนวแน    ขาพเจาละ 
        รางกายมนุษยแลว  ไดไปสวรรคชั้นดาวดึงส   จุติจาก  
        ชั้นดาวดึงสนั้นแลวไดไปชั้นยามาจากชั้นยามาไปชั้น  
        ดุสิต  จากช้ันดุสิตไปชั้นนิมมานรดี  จากชั้นนิมมานรดี 
        ไปชั้นปรนิมมิตวสวัตดี    ดวยอํานาจบุญกรรมนั้น  



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 141 

        ขาพเจาเกิดในภพใด ๆ  ก็ไดครองตําแหนงมเหสีของ 
        พระเจาจักรพรรดิ  และของพระเจาเอกราช  เสวยสมบัติ 
        ในเทวดาและมนุษยทั้งหลาย  เปนผูมีความสุขในที่ทุก  
        สถาน   ทองเท่ียวไปในกัปมิใชนอย   ในภพหลังท่ีมา  
        ถึงบัดน้ี  ขาพเจาเปนราชธิดาของพระเจาสุทโธทนะใน 
        กรุงกบลิพัสดุ   มีรปูสมบัติที่ประชาชนพากันสรรเสริญ 
        ราชตระกูลนั้นเห็นขาพเจามีรูปงามดังดวงอาทิตยจึงพา 
        กันชื่นชม    เพราะเหตุนั้นขาพเจาจึงมีนามวา  นันทา 
        เปนผูมลีักษณะงามบวร  ในกรุงกบิลพัสดุซึ่งเปนนคร 
        ที่รื่นรมยนั้น     นอกจากพระนางยโสธรา    ปรากฏวา 
        ขาพเจางามกวายุวนารีทั้งปวง พระเชษฐภาดาเปนพระ 
        พุทธเจาผูเลิศในไตรโลก      พระภาดาองครองก็เปน 
        พระอรหันตเหมือนกัน    ขาพเจาเปนคฤหัสถอยูผูเดียว 
        พระมารดาทรงตักเตือนวา  แนะลูกรักลูกเกิดในศากย- 
        ตระกูล  เปนพระกนิษฐภคินีของพระพุทธเจา   เมื่อเวน 
        จากนันทกุมารเสียแลว     ลูกจักไดประโยชนอะไรใน 
        เรือนเลา    รูปถึงมีความเปนหนุมสาวก็มีความแกเปน 
        อวสาน    รูกันวาไมสะอาด  เมื่อยังไมมีโรค    ก็มีโรค 
        ในท่ีสุด  ชีวิตมีความตายเปนที่สุด  รูปของลูกนี้  แม 
        จะงามจับใจนาใครดังดวงจันทร  เมื่อตกแตงดวยเครื่อง 
        ประดับก็ยิ่งมีสิริงามเปลงปลั่ง      เปนที่กําหนดหมาย 
        เปนที่ยนิดีแหงนัยนตาทั้งหลาย   คลายทรัพยที่เปนสาระ  
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        ของโลกท่ีบูชากัน       เปนรูปที่ใหเกิดความสรรเสริญ  
        เพราะบุญท้ังหลายท่ีไดบําเพ็ญไว     เปนที่ชื่นชมแหง 
        วงศโอกกากราช  โดยกาลไมนานนัก   ชรากจ็ักมาย่ํายี   
        ลูกจงละเรือนและรปูท่ีบัณฑิตตําหนิ  ประพฤติพรหม-  
        จรรยเถิด  ขาพเจายังหลงใหลในความเปนสาวแหงรูป 
        ไดฟงพระดํารัสของพระมารดาแลว  กบ็วชเปนบรรพ 
        ชิตดวยรางกาย  แตมิไดบวชดวยใจ   ขาพเจาระลึกถึง 
        ตัวเอง    จึงพากเพียรเลาเรียนฌานเปนอันมาก    พระ 
        มารดาก็ตรัสเตือนใหประพฤติธรรม    แตขาพเจามิได 
        ขวนขวายในเรื่องน้ัน   ลําดับน้ันพระพิชิตมารผูทรง 
        พระมหากรุณา   ทอดพระเนตรเห็นขาพเจาซ่ึงมีผิวหนา 
        ดังดอกบัว    ทรงเนรมิตหญิงงามนาทัศนางามรุงเรือง 
        มีรูปงามกวาขาพเจาเสียอีกใหขาพเจาเห็น    ดวยอานุ- 
        ภาพของพระองคเพ่ือใหขาพเจาเบื่อหนายในรูป  ขาพ- 
        เจาเปนคนสวย    เหน็หญิงน้ันซึ่งมีรางกายสวยย่ิงกวา 
        จึงคิดวา   เราเห็นหญิงมนุษยดังน้ี   มีผลดี    และเปน 
        ลาภนัยนตาของเรา  เชิญเถิดแมคนงาม  แมจงบอกส่ิง 
        ที่ตองประสงคแกฉัน   แมจงบอกตระกูลชื่อและโคตร 
        ของแม  ซึ่งเปนที่รักของแมแกฉนัเถิด    เวลาน้ีไมใช 
        เวลาแหงปญหานะคนสวย  แมจงใหฉันอยูบนตักอวัย- 
        วะท้ังหลายของฉันจะทับอยู   จงใหฉันหลบัสักครูเถิด 
        ตอแตนัน้แมคนสวย    พึงนอนเอาศีรษะไวบนตักของ  
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        ฉัน  ของแข็งท่ีหยาบมากตกลงที่หนาผากของเธอบวม 
        ปูดขึ้นทันทีแลวแตก      มีสิ่งโสโครกหนองและเลือด 
        ไหลออก   หนาแตกมีกลิ่นเหม็นเนาอยางซากศพ  ทั่วตัว 
        ขึ้นพอง   มีสีเขียว  เธอมีอวัยวะทั้งปวงส่ันเทา   หายใจถ่ี 
        เสวยทุกขของตน  คร่ําครวญอยูอยางนาสงสาร  เพราะ  
        เธอประสบทุกข    ขาพเจาจึงมีทุกข   ตองทุกขเวทนา 
        จมลงในมหาทุกข   ขอเธอจงเปนที่พ่ึงเปนเพ่ือนของฉัน 
        หนาท่ีงามของเธอหายไปไหน   จมูกท่ีโดงงามของเธอ 
        หายไปไหน ริมฝปากท่ีงามเหมือนสีลูกมะพลบัสุกของ 
        เธอหายไปไหน  วงหนาท่ีงามดังดวงจันทรและลําคอท่ี 
        คลายแทงทองคําของเธอหายไปไหน    ใบหูของเธอท่ี  
        เปนดังพวงดอกไม   ก็มีสหีมดสวยเสียแลว    ถันทั้งคู 
        ของเธอที่เหมือน  ดอกบัวตูม     เพียงดังหมอน้ํามนต  
        พราหมณ  แตกแลวมีกลิ่นเหม็นเหมือนศพเนา   เธอม ี
        สะเอวกลม   มีตะโพผ่ึงผาย    บัดน้ีเต็มไปดวยสิ่งชั่ว 
        ทราม  โอ   รูปไมเท่ียง     อวัยวะที่เน่ืองในสรีระทั้ง 
        หมดมกีลิ่นเหม็นเนา   นากลัว   นาเกลียด   เหมือน 
        ซากศพที่เขาท้ิงไวในปาชา เปนที่ยินดีของพวกพาลชน 
        ครั้งน้ันพระภาดาของขาพเจา ผูประกอบดวยพระมหา- 
        กรณุาทรงเปนนายกของโลก  ทอดพระเนตรเห็นขาพ-  
        เจามีจิตสลด   ไดตรสัพระคาถาเหลาน้ีวา  แนะนันทา 
        เธอจงดูรูปท่ีกระสับกระสาย    เปอยเนาดังซากศพ    จง 
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         อบรมจิตใหต้ังมั่นดวยดี   มอีารมณเดียว  ดวยอสุภสัญ- 
         ญา  รปูน้ีเปนฉันใด  รูปเธอก็เปนฉันนั้น  รปูเธอเปน 
         ฉันใด  รูปนี้ก็เปนฉันนั้น    รูปน้ีมีกลิ่นเนาฟุงไป   พวก  
         คนพาลยินดียิ่งนัก    พวกบัณฑติผูไมเกียจคราน  ยอม  
         พิจารณาเห็นรูปน้ันเปนอยางน้ัน   ทั้งกลางคืนกลางวัน 
         เหตุนั้นเธอจงเบื่อหนาย    พิจารณาดูรูปน้ันดวยปญญา 
         ของตน ลําดับน้ัน   ขาพเจาไดฟงคาถาเปนสุภาษิตแลว 
         มีความสลดใจ   ต้ังอยูในธรรมนั้น   แลไดบรรลุพระอร- 
         หัตแลว  ในกาลน้ันขาพเจาน่ังอยูในที่ไหน ๆ ก็มีฌาน 
         เปนเบื้องหนา  พระพิชิตมารทรงพอพระทัยในคุณสม- 
         บัตินั้น      ไดทรงต้ังขาพเจาไวในตําแหนงเอตทัคคะ 
         ขาพเจาเผากิเลสแลว     ถอนภพท้ังหลายไดหมดแลว 
         ตัดเครื่องผูกพันเหมือนชางพังตัดเชือกเปนผูไมมีอาส- 
         วะอยู    การมาเฝาพระพุทธเจาผูประเสริฐของขาพเจา 
         เปนการมาดีแลวหนอ  ขาพเจาบรรลุวิชชา ๓ แลว ได 
         ปฏิบัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว    คุณวิเศษเหลาน้ี 
         คือ  ปฏิสัมภิทา ๔  วิโมกข  ๘  อภิญญา  ๖   ขาพเจา 
         ทําใหแจงแลว  ขาพเจาไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธ- 
         เจาแลว. 
            ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว    พระเถรีพิจารณาการปฏิบัติของตน   ได 
กลาวคาถา ๒ คาถาเหลานี้    พรอมดวยคาถา ๓ คาถาท่ีพระศาสดาทรงแสดงวา 
อาตุร  อสุจึ  ปูตึ    เปนตน   เปนอุทานวา  
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                      เมื่อขาพเจาน้ัน  เปนผูไมประมาท คนควาอยูโดย 
          อบุายอันแยบคาย  ไดเห็นกายน้ีทั้งภายในและภายนอก  
          ตามความเปนจริง  ทีนั้น   ขาพเจาจึงเบื่อหนายในกาย 
          และคลายกําหนัดในภายใน    เปนผูไมประมาท    ไม  
          เกาะเกีย่วในสิ่งอะไร ๆ เปนผูสงบระงับดับสนิทแลว. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา  เอวเมต  อเวกขฺนฺตี  รตฺตินทฺิวมตนฺ- 
ทิตา  ตโต  สกาย  ปฺาย  อภินิพฺพิชฌฺ  ทกฺขิส  ความวา  พวกบัณฑิต 
เปนผูไมเกียจครานทั้งกลางคืนและกลางวัน      คือตลอดกาลทั้งปวง   พิจารณา 
คนควากายนั้นคือมีสภาพกระสับกระสายเปนตน   เปนอยางนั้น   คือโดยประการ 
ที่กลาวแลววา   รูปนี้เปนฉันใด   รูปเธอก็เปนฉันน้ันเปนตน   ดวยญาณจักษุ 
ซึ่งเปนสวนเบ้ืองตน    มคีวามผูกใจเปนปุเรจาริกวา    เราสงสุตามยญาณซ่ึงมี 
เสียงผูอ่ืนเปนเหตุ   เบื่อหนายเพราะทําการแยกฆนะความเปนกอน   ตามความ 
เปนจริง  เพราะเหตุนั้น   คือเพราะนิมิตน้ันเกิดในตน  จักดู  คือ  จักเห็นดวย 
ภาวนามยปญญาของตน  ไดอยางไรหนอ. 
            เพราะเหตุนั้น       พระเถรีจึงกลาวคําเปนตนวา    ตสฺสา เม  อปฺป- 
มตฺตาย    ดังน้ี     คําน้ันมีเนื้อความวา     เมื่อขาพเจาน้ันเปนผูไมประมาท 
เพราะไมอยูปราศจากสติ    คนควาอยูโดยอุบายอันแยบคาย    คือดวยปญญาที่  
เห็นแจงถึงอนิจจลักษณะเปนตน    เห็นกายน้ี    กลาวคือขันธปญจก   ทั้งภายใน 
และภายนอก    โดยแบงเปนสันดานของตนและสันดานของผูอ่ืน      ตามความ 
เปนจริง. 
            ทีนั้น    คือหลังจากท่ีเห็นอยางนั้น    ขาพเจาเบื่อหนายในกาย   คือเบ่ือ 
หนายแลวในอัตภาพ       เพราะประกอบดวยวิปสสนาปญญา       ขาพเจาคลาย  
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กําหนัด  คือถึงความคลายกําหนัดในสันดานในภายในโดยพิเศษทีเดียว ขาพเจา 
เปนผูไมประมาท     เพราะบรรลุที่สุดแหงการปฏิบัติอัปปมาทธรรมตามท่ีเปน 
จริง        เปนผูไมเกาะเกี่ยวในสิ่งอะไร ๆ เพราะถอนสังโยชนข้ึนไดหมดแลว 
เปนผูสงบระงับและดับสนิทแลวแล.  
                         จบ  อรรถกถาสุนทรีนันทาเถรีคาถา 
                               ๕.  นนัทุตตราเถรีคาถา 
                     [๔๔๓]  ขาพเจาไหวไฟ   พระจันทร   พระอาทิตย 
           และเทวดา  ไปสูทานํ้าแลวลงดํานํ้า  ขาพเจาสมาทาน 
           วัตรเปนอันมาก  โกนศีรษะเสียครึ่งหนึ่ง  นอนบน 
           แผนดิน  ไมบริโภคภัตตาหารในราตรี    แตยังยินดีการ 
           ตกแตงและการประดับ      บํารงุกายน้ีดวยการอาบน้ํา 
           และขดัสี    ถูกกามราคะครอบงําแลว  ตอมา   ขาพเจา 
           ไดศรัทธาในพระศาสนา  บวชเปนบรรพชติ  เห็นกาย 
           ตามความเปนจริง  จึงถอนกามราคะได   ตัดภพความ 
           อยากและความปรารถนาไดทั้งหมด   ไมเกาะเก่ียวดวย 
           กิเลสเครื่องประกอบทุกอยาง   บรรลุความสงบใจแลว. 
                              จบ  นนัทุตตราเถรีคาถา  
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                                 ๕.  อรรถกถานันทุตตราเถรีคาถา 
            คาถาวา   อคฺคึ  จนฺทฺจ   เปนตน   เปนคาถาของพระเถรีชื่อนัน- 
ทุตตรา.  
            แมพระเถรีชื่อนันทุตตราองคนี้       ก็ไดสรางสมบุญบารมีไวในพระ- 
พุทธเจาองคกอน ๆ สั่งสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานไวในภพน้ัน  ๆ 
ในพุทธุปปาทกาลน้ี    เกดิในตระกูลพราหมณ    ในกัมมาสธัมมนิคมแควนกุร ุ
เรียนวิชาพ้ืนฐานและศิลปศาสตรบางอยาง    เขาบวชเปนนิครนถ    ขวนขวาย 
ในการกลาวโตตอบ    ถอืกิ่งหวาเที่ยวไปในพ้ืนชมพูทวีป    เหมือนพระภัททา- 
กุณฑลเกสาเถรี     เขาไปหาพระมหาโมคคัลลานเถระ    ถามปญหา    ถึงความ 
ปราชัย   ต้ังอยูในโอวาทของพระเถระ  บวชในพระศาสนา  บําเพ็ญสมณธรรม 
อยูไมนานนักก็ไดบรรลพุระอรหัตพรอมดวยปฏสิัมภิทาท้ังหลาย   พิจารณาการ 
ปฏิบัติของตน  ไดกลาวคาถา ๕ คาถาเหลาน้ีเปนอุทานวา 
                    ขาพเจาไหวไฟ    พระจนัทร     พระอาทิตยและ 
          เทวดา  ไปสูทานํ้าแลวลงดํานํ้า   ขาพเจาสมาทานวัตร 
          เปนอนัมาก  โกนศีรษะเสียครึ่งหนึ่ง  นอนบนแผนดิน 
          ไมบรโิภคภัตตาหารในราตรี      แตยังยินดีการตกแตง 
          และการประดับ    บํารุงกายน้ีดวยการอาบน้าํและขัดสี 
          ถูกกามราคะครอบงําแลว     ตอมา   ขาพเจาไดศรัทธา 
          ในพระศาสนา  บวชเปนบรรพชิต  เห็นกายตามความ 
          เปนจริง   จึงถอนกามราคะได   ตัดภพความอยากและ  
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          ความปรารถนาไดทั้งหมด        ไมเกาะเกี่ยวดวยกิเลส 
          เครื่องประกอบทุกอยาง  บรรลุความสงบใจแลว. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน.   บทวา  อคฺคึ   จนฺทฺจ   สูริยฺจ   เทวตา 
จ   นมสฺสิห   ความวา    ขาพเจาเมื่อแสวงหาทางบริสุทธิ์    ไดไหวคือไดทํา 
การนอบนอมไฟ   โดยประคองเครื่องบูชา   เพ่ือใหเทวดาทั้งหลายมีพระอินทร 
เปนตนโปรดปราน  ดวยคิดวา  เทวดาทั้งหลายมีไฟเปนประมุข ไหวพระจันทร 
ในวันข้ึน ๒ คํ่า ทุก ๆ เดือน     ไหวพระอาทิตยเชาเย็นทุก ๆ วัน    ไหวแม  
พวกเทวดาภายนอกอ่ืน ๆ   มีพวกหิรญัญคัพภะเปนตน.   บทวา  นทีติตฺถานิ 
คนฺตฺวาน อุทก  โอรหุามิห    ความวา   ขาพเจาเขาไปยังทาเปนที่บูชาของ 
แมน้ําคงคาเปนตน      ซึง่ประดิษฐานไวอยางดี     ลงน้ําคือคําลงในน้ํา    ชาํระ 
รางกายเชาเย็น. 
            บทวา   พหูวตฺตสมาทานา  ไดแก    สมาทานวัตรมีอยางตาง ๆ  ๕ 
ประการ  มีเผาผลาญกิเลสดวยตบะเปนตน   ที่ทีฆะเปน  พหู  ก็เพ่ือสะดวกใน 
การแตงฉันท.  บทวา  อฑฺฒ  สีสสฺส  โอลิขึ  ความวา  ขาพเจาโกนศรีษะ. 
ของขาพเจาเสียครึ่งหนึ่ง.    อาจารยบางทานกลาวเน้ือความของบทวา    อฑฺฒ 
สีสสฺส โอลิข ึ วา  เอาปอยผมครึ่งหนึ่งผูกเปนชฎา   อีกครึ่งหนึ่งปลอยสยาย. 
บทวา    ฉมาย  เสยฺย  กปฺเปมิ   ความวา    ขาพเจาเปนผูนอนบนแผนดิน 
ยอมนอนบนพ้ืนดินซึ่งมีประโยชนไมมีระหวาง.       บทวา   รตฺตึ   ภตฺต   น 
ภุฺชิห    ความวา    ขาพเจาเปนผูงดอาหารในเวลากลางคืน    ยอมไมบริโภค 
โภชนาหารในราตรี. 
            บทวา   วิภูสาบณฺฑนรตา    ความวา    ขาพเจาลําบากกายเพราะ 
อัตตกิลมถามุโยคมาเปนเวลานาน   คิดวา   เพราะรางกายลําบากอยางนี้   ความ  
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บริสุทธิ์แหงปญญายอมมีไมได      แตถารางกายเอิบอ่ิมเปนที่ยินดีแหงอินทรีย 
ทั้งหลาย  ความบริสุทธิ์พึงมีได   เมื่อจะอนุเคราะหกายน้ีจึงยินดีในการตกแตง 
และการประดับ   คืนยินดียิ่งในการตกแตงดวยเครื่องตกแตงคือผา   และในการ 
ประดับดวยของหอมและดอกไมเปนตน.     บทวา   นฺหาปนุจฺฉาทเนหิ   จ 
ไดแก     ดวยใหคนอ่ืน ๆ  นวดฟนเปนตนแลวใหอาบนํ้าและขัดสี.     บทวา  
อุปกาสึ   อมิ   กาย     ความวา    อนุเคราะหกายของเรานี้    คือใหอ่ิมหนํา. 
บทวา   กามราเคน   อฏฏิตา   ความวา   ขาพเจาเปนผูมีรางกายแข็งแรงเจริญ 
ถูกกามราคะท่ีกลุมรุมเพราะเหตุไมมีโยนิโสมนสิการครอบงําแลว      คือเบียด- 
เบียนเนือง ๆ. 
            บทวา   ตโต  สทฺธ  ลภิตฺวาน   ความวา   ทําลายพรตที่สมาทาน 
อยางนี้แลว    มีรางกายแข็งแรงเจริญ   เปนผูขวนขวายในการกลาวโตตอบเที่ยว 
ไปในที่นั้น ๆ  หลังจากนั้น   คือเวลาตอมา  ไดรับโอวาทและอนุสาสนในสํานัก 
ของพระมหาโมคคัลลานเถระ   ไดศรทัธา.   บทวา   ทิสฺวา    กาย   ยถาภูต  
ความวา    ขาพเจาเห็นกายของขาพเจานี้ตามความเปนจริง    ดวยมรรคปญญา 
พรอมดวยวิปสสนา  ถอนกามราคะไดทั้งหมดดวยอนาคามิมรรค. บทวา  สพฺเพ 
ภวา  สมุจฉฺนิฺนา  อิจฺฉา  จ  ปตฺถนาป  จ  ประกอบความวา  ตอจากนั้น 
ภพทั้งหลาย   ทั้งท่ีเปนความอยาก    กลาวคือตัณหาในภพปจจุบัน    ทั้งท่ีเปน 
ความปรารถนา  กลาวคือตัณหาในภพตอไป   ขาพเจาตัดไดหมดแลวดวยมรรค 
อันเลิศ.  บทวา  สนฺตึ  ปาปุณึ  เจตโส  ความวา ถึง  คือบรรลุความสงบ 
คือพระอรหัตผล  อยางแนนอน. 
                            จบ  อรรถกถานันทุตตราเถรีคาถา  
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                           ๖.  มิตตากาลีเถรีคาถา๑ 

                 [๔๔๔]  ขาพเจาออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิต 
          ดวยศรัทธา  แตเปนผูขวนขวายในลาภสักการะ  เท่ียว 
          ไปดวยเหตุนั้น ๆ    ขาพเจาละประโยชนอันเย่ียมแลว  
          ถือเอาประโยชนอันเลว   อยูในอํานาจของกิเลส   ไม 
          รูประโยชนของความเปนสมณะ    เมื่อขาพเจาน่ังในที่ 
          อยู  ไดเกิดความสังเวชวา  เราเดินทางผิดเสียแลว   ตก 
          อยูในอํานาจของตัณหา  ชีวิตของเรานอย   ถูกชราและ 
          พยาธยิ่ํายี   กายน้ียอมทําลายไปกอน   ไมใชเวลาท่ีเรา 
          จะประมาท     เมื่อขาพเจาพิจารณาเห็นตามความเปน 
          จริงถึงความเกิดขึ้นและความเสื่อมไปของขันธทั้งหลาย 
          จึงไดมีจิตหลุดพนแลว   ขาพเจาไดปฏิบัติคําสอนของ 
          พระพทุธเจาแลว. 
                                 จบ  มิตตกาลีเถรีคาถา 
                         อรรถกถามิตตากาฬีเถรีคาถา 
            คาถาวา  สทฺธาย   ปพฺพชิตฺวาน   เปนตน   เปนคาถาของพระเถรี 
ชื่อมิตตากาฬี. 
            แมพระเถรีชื่อมิตตากาฬีองคนี้   ก็ไดสรางสมบุญบารมีไวในพระพุทธ- 
เจาองคกอน ๆ  สั่งสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานไวในภพน้ัน ๆ  ใน 
๑.  อรรถกถาวา  มิตตากาฬีเถรีคาถา.  
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พุทธุปปาทกาลน้ี    เกิดในตระกูลพราหมณ   ในกมัมาสธัมมนิคมแควนกุรุ   รู 
ความแลว   ไดศรัทธาเพราะมหาสติปฏฐานเทศนา  บวชในหมูภิกษุณี  มีความ 
ตองการลาภสักการะ   บาํเพ็ญสมณธรรมเที่ยวไปในท่ีนั้น ๆ ๗  ป   เวลาตอมา 
มีโยนิโสมนสิการเกิดข้ึน   เกิดความสังเวช   เริ่มเจริญวิปสสนา    ไมนานนักก็ 
บรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย   พิจารณาการปฏิบัติของตนแลว 
ไดกลาวคาถาเหลาน้ีเปนอุทานวา  
                       ขาพเจาออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตดวย 
         ศรัทธา  แตเปนผูขวนขวายในลาภสักการะ   เที่ยวไป 
         ดวยเหตุนั้น ๆ    ขาพเจาละประโยชนอันเย่ียมแลวถือ 
         เอาประโยชนอันเลว  ตกอยูในอาํนาจของกิเลส   ไมรู 
         ประโยชนของความเปนสมณะ  เมื่อขาพเจาน่ังในที่อยู 
         ไดเกิดความสังเวชวา   เราเดินทางผิดเสียแลว   ตกอยู 
         ในอํานาจของตัณหา   ชีวิตของเรานอย   ถูกชราและ 
         พยาธิย่ํายี   กายน้ียอมทําลายไปกอน   ไมใชเวลาท่ีเรา 
         จะประมาท     เมื่อขาพเจาพิจารณาเห็นตามความเปน 
         จริงถึงความเกิดขึ้นและความเสื่อมไปของขนัธทั้ง 
         หลาย   จึงไดมีจิตหลุดพนแลว   ขาพเจาไดปฏิบัติคํา 
         สอนของพระพุทธเจาแลว. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา  วจิรึห  เตน  เตน  ลาภสกกฺารอุสฺ- 
สุกา    ความวา   ขาพเจาเปนผูขวนขวาย   คือประกอบแลว   ประกอบท่ัวแลว 
ในลาภและสักการะ      เท่ียวไปดวยเหตุนั้น ๆ     คือดวยเหตุที่เกิดลาภมีกลาว 
พาหุสัจธรรมเปนตน.  
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            บทวา  ริฺจิตฺวา   ปรม   อตฺถ   ความวา ละ คือสละประโยชนสูง 
สุด  มีฌานวิปสสนามรรคและผลเปนตน.  บทวา  หีนมตฺถ   อเสวิห  ความ 
วา    ขาพเจาไดถือเอาประโยชนอันเลว    คือลามก    เพราะเปนอามิสกลาวคือ  
ปจจัยสี่   ดวยการแสวงหาโดยไมแยบคาย.   บทวา  กิเลสา  น  วส  คนฺตวา 
ความวา  ตกอยูในอํานาจของกิเลสทั้งหลาย   มีมานะความถือตัว   มทะความมัว 
เมา  และตัณหาความอยากเปนตน.  บทวา  สามฺตฺถ  นิรชฺชหิ  ความวา 
ขาพเจาไมรู  คือไมทราบหนาที่ของสมณะ. 
            บทวา  นิสินฺนาย  วิหารเก  ความวา  เมื่อขาพเจาน่ังอยูในหองซึ่ง 
เปนที่อยู      ไดเกิดความสังเวช      หากจะถามวา      เกิดความสังเวชอยางไร 
ตอบวา  เกิดความสังเวชวา  เราเดินทางผิดเสียแลว.  บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา 
อุมฺมคฺคปฏิปนฺนามฺหิ    ความวา   พระศาสนาน้ีก็เพื่อปรินิพพานโดยไมถือ 
มั่นเทาน้ัน    เราบวชในพระศาสนาน้ันแลวไมมนสิการกัมมัฏฐาน  เปนผูปฏิบัติ 
ผิดทางของพระศาสนาน้ัน   บทวา  ตณฺหาย  วสมาคตา  ความวา  ตกอยูใน 
อํานาจของความอยากที่เกิดแตปจจัย. 
            บทวา  อปฺปก   ชวีิต   มยฺห   ความวา   ชีวิตของเรานอย   คือนิด 
หนอยคือเร็ว  เพราะไมมีกําหนดเวลา และมีอันตรายมาก.  บทวา  ชรา  พฺยาธิ  
จ   มทฺทติ   ความวา   ชราและพยาธิยอมย่ํายี   คือบดขยี้กายน้ัน   เหมือนภูเขา 
กลิ้งบดขย้ีไปโดยรอบ.   ปาฐะวา   มทฺทเร   ก็มี.   บทวา   ปุราย   ภิชฺชติ 
กาโย   ความวา   กายน้ียอมทําลายไปขางหนา   ประกอบความวา   เพราะกาย 
นั้นมีการแตกทําลายโดยสวนเดียว   ฉะน้ันจึงไมใชกาลท่ีเราจะประมาท   กาลน้ี  
เวนขณะท้ังแปด   เปนขณะท่ีเกา   ซึ่งไมควรท่ีจะประมาท   พระเถรีนั้นมีความ 
สังเวชดังนี้.  
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            บทวา    ยถาภูตมเวกฺขนฺตี   ความวา   เกิดความสังเวชอยางนี้แลว 
เริ่มเจริญวิปสสนา  พิจารณาตามความเปนจริง  ดวยมนสิการถึงอนิจจลักษณะ 
เปนตน   เพ่ือจะหลีกเลี่ยงคําถามวา พิจารณาอะไร พระเถรีจึงกลาววา  พิจารณา 
ความเกิดข้ึนและความเสื่อมไปแหงขันธทั้งหลาย      ขาพเจาพิจารณาความเกิด 
และความดับแหงอุปาทานขันธหา    ซึ่งมีประเภทครบหาสิบ   โดยนัยเปนตนวา 
เพราะอวิชชาเกิด   รูปจึงเกิด   ดังน้ี   ดวยอุทยัพยานุปสสนาญาณ  ขวนขวาย 
เจริญวิปสสนา     ไดมีจิตหลุดพนจากกิเลสและภพท้ังหลายโดยประการทั้งปวง 
ตามลําดับมรรค    คือไดเปนผูออกแลวจากภพท้ังสาม    ดวยความเพียรทั้งกาย 
และใจ   และดวยมรรคดวยประการฉะน้ี.   คําท่ีเหลือมีนัยดังกลาวแลวแล. 
                            จบ  อรรถกถามิตตากาฬีเถรีคาถา   
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                                  ๗.  สกุลาเถรีคาถา 
              [๔๔๕]   เมื่อขาพเจาอยูในเรือน  ฟงธรรมของภิกษ ุ
       แลวไดเห็นพระนิพพาน     ซึ่งเปนธรรมปราศจากธุลี 
       เปนเครื่องถึงความสุข   ไมจุติ  ขาพเจาจึงละบุตรธิดา 
       ทรัพยและขาวเปลือก     โกนผมบวชเปนบรรพชิต   
       ขาพเจาเปนสิกขมานาอยู๑  เจริญมรรคเบื้องบน  จึงละ 
       ราคะ  โทสะ  และอาสวะท้ังหลายท่ีต้ังอยูรวมกับราคะ 
       โทสะนั้นได   ขาพเจาอุปสมบทเปนภิกษุณีแลว  ระลึก 
       ชาติกอนได   ชําระทิพยจักษุใหบริสุทธิ์    หมดมลทิน 
       อบรมแลวอยางดี     ขาพเจาเห็นสังขารท้ังหลายเปน 
       อนัตตา   เปนของเกดิแตเหตุ   มอีันทรุดโทรมไปเปน 
       สภาพ   แลวละอาสวะทั้งปวง  เปนผูมีความเย็น   ดับ 
       สนิทแลว.   
                                จบ สกุลาเถรีคาถา 
๑. สิกขมานา  หญิงผูกําลังศึกษา,  สามเณรีผูมีอายุถึง ๑๘ ปแลว  อีก ๒ ปจะครบบวชเปนภิกษุณ ี
ภิกษณุีสงฆสวดใหสิกขาสมมติ  คือตกลงใหสมาทานสิกขาบท ๖ ประการ ตั้งแตปาณาติปาตา 
เวรมณี จนถึง วิกาลโภชนา เวรมณี ใหรักษาอยางเครงครัดไมขาดเลย  ตลอดเวลา ๓ ปเต็ม 
(ถาลวงขอใดขอหนึ่ง  ตองสมาทานต้ังตนไปใหมอีก ๒ ป) ครบ ๒ ป ภิกษณุีสงฆจึงทําพิธี 
อุปสมบทให ขณะท่ีสมาทานสิกขาบท ๖ ประการอยางเครงครัดนี้เรียกวา  นางสิกขมานา.  
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                                 ๗.  อรรถกถาสกุลาเถรีคาถา 
            คาถาวา  อคารสฺมึ   วสนฺตีห    เปนตน    เปนคาถาของพระเถรีชื่อ 
สกุลา.  
            ไดยนิวา  พระเถรีชื่อสกุลาองคนี้เกิดเปนราชธิดาของพระเจาอานันท- 
ราช  ในพระนครหังสวดี    ในกาลแหงพระผูมีพระภาคเจาพระนามปทุมุตตระ 
เปนภคินีตางพระมารดาของพระศาสดา   มีนามวา นันทา  เธอรูความแลว   วัน 
หน่ึงฟงธรรมในสํานักของพระศาสดา    เห็นพระศาสดาทรงต้ังภิกษุณีองคหน่ึง 
ในตําแหนงเปนเลิศของภิกษุณีผูมีตาทิพย  เกิดอุตสาหะกระทํากรรมคือการกระ 
ทําท่ียิ่ง  ไดกระทําปณิธานปรารถนาตําแหนงนั้นแมเอง   เธอกระทํากุศลกรรม 
โอฬารมาก    ตลอดชีวิตในอัตภาพนั้นเกิดในเทวโลก     ทองเท่ียวไป ๆ มา ๆ 
อยูในสุคติภูมิทั้งหลายนั่นแล    ในกาลแหงพระผูมีพระภาคเจาพระนามกัสสปะ 
เกิดในตระกูลพราหมณ  บวชเปนปริพาชก  ถือลทัธิเท่ียวไปผูเดียวเที่ยวไปอยู 
วันหน่ึงเที่ยวภิกขาน้ํามัน  ไดน้ํามันแลว    เอานํ้ามันนั้นทําการบูชาดวยประทีป 
ตลอดคืนยังรุงท่ีเจดียของพระศาสดา    เธอจุติจากอัตภาพนั้นแลวเกิดในสวรรค 
ชั้นดาวดึงส  เปนผูมีทิพยจักษุบริสุทธิ์ดี   ทองเท่ียวอยูในเทวโลกเทาน้ันตลอด 
พุทธันดรหน่ึง ในพุทธุปปาทกาลน้ี  เกิดในตระกูลพราหมณ  กรุงสาวัตถี มีนาม 
วา สกุลา. นางสกุลานั้นรูความแลว  ไดศรัทธาเปนอุบาสิกาในคราวพระศาสดา 
ทรงรับพระวิหารเชตวัน    เวลาตอมาไดฟงธรรมในสํานักของพระเถระขีณาสพ 
องคหน่ึง   เกดิสังเวช  บวชแลวเริ่มเจริญวิปสสนา เพียรพยายามอยูไมนานนักก็ 
ไดบรรลุพระอรหัต   เพราะเหตุนั้น   ทานจึงกลาวไวในอปทานวา๑ 

๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๖๔  สกุลาเถรีอปทาน.  
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                   ในกัปท่ีหน่ึงแสนแตภัทรกัปนี้   พระพชิิตมาร 
        พระนามปทุมุตตระ   ผูทรงรูจบธรรมทั้งปวง  ทรงเปน 
        นายกของโลก   เสด็จอุบัติขึ้นแลว   พระองคเปนบุรุษ 
        อาชาไนย  ประเสรฐิกวาบัณฑิตท้ังหลาย   ทรงปฏิบัติ  
        เพ่ือเกื้อกูล   เพ่ือความสุข    เพ่ือประโยชน    แกสัตว  
        ทั้งปวง  ในโลกกับท้ังเทวโลก   พระองคทรงยศอันเลิศ  
        มีพระสริิ   ทรงมีเกียรติคุณฟุงเฟอง    บูชากันท่ัวโลก 
        มีพระคุณปรากฏไปทุกทิศ  พระองคทรงขามพนความ 
        สงสัย   ทรงลวงเลยความเคลือบแคลง  มีความดําริใน 
        พระหทัยสมบูรณ  ทรงบรรลุพระสัมโพธิญาณอันสูงสุด 
        ทรงทําบรรดาท่ียังไมเกิดใหเกิดขึ้น  ทรงเปนนระที่สูง 
        สุด   ตรัสบอกบรรดาท่ียังไมมีใครบอก   ทรงยังธรรม 
        ที่ยังไมเกิดใหเกิด       พระองคทรงเปนนระผูองอาจ 
        ทรงรูแจงมรรคา      ตรัสบอกมรรคา      เปนพระ- 
        พระศาสดาผูฉลาดในมรรคา  ทรงเปนผูฝกที่ประเสริฐ 
        สุดกวานายสารถีทั้งหลาย  ทรงเปนนาถะประกอบดวย 
        พระมหากรุณา   เปนนายกของโลก   ทรงแสดงธรรม 
        ถอนเหลาสัตว   ผูจมอยูในเปอกตมคือกาม   ครั้งน้ัน 
        ขาพเจาเกิดเปนเจาหญิงนันทนา   ในพระนครหังสวดี 
        มีรูปสวย  รวยทรัพย  เปนที่พึงใจ  มีสิริ  เปนราชธิดา 
        ของพระราชาผูใหญพระนามวา  อานันทะ  เปนผูงด- 
        งามอยางย่ิง     เปนพระภคินีตางพระมารดา     แหง  
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        พระพทุธเจา   พระนามวา  ปทุมุตตระ  หอมลอมดวย 
        ราชกัญญาท้ังหลาย  ประดับดวยสรรพาภรณเขาไปเฝา 
        พระมหาวีรเจา  ไดฟงพระธรรมเทศนา  ครั้งนั้น  พระ- 
        ผูรูแจงโลกพระองคนั้น   ทรงต้ังภิกษุณีผูมีทพิยจักษุไว 
        ในตําแหนงอันเลิศ  ในทามกลางบริษัทส่ี   ขาพเจาได 
        ฟงพระพุทธดํารัสนั้นแลว  มีความราเริง  ถวายทานแด  
        พระศาสดา     และบูชาพระสัมพุทธเจาแลวปรารถนา 
        ทิพยจักษุ  ทันใดน้ัน   พระศาสดาไดตรัสกะขาพเจาวา 
        แนะนันทา  เธอจักไดตําแหนงท่ีเธอปรารถนา. 
                ในกัปท่ีหน่ึงแสนแตภัทรกัปนี้     พระศาสดา 
        พระนามวา  โคตมะ    มีพระสมภพในวงศพระเจา 
        โอกกากราช   จักมใีนโลก  เธอจกัไดเปนธรรมทายาท 
        ของพระศาสดาพระองคนั้น    จกัเปนพระโอรสอันธรรม 
        เนรมิต     จักเปนสาวิกาของพระศาสดา    มีนามวา 
        สกุลา   ดวยกุศลกรรมที่ไดทําไวนั้น    และดวยความ 
        ต้ังใจท่ีแนวแน  ขาพเจาละรางกายมนุษยแลว   ไดไป 
        สวรรคชั้นดาวดึงส   ในภัทรกัปนี ้ พระพุทธเจา  พระ- 
        นามวา  กัสสปะ  ผูเปนเผาพันธุพราหมณ   มียศมาก 
        ประเสรฐิกวาบัณฑิตท้ังหลาย    เสด็จอุบัติขึ้นแลว 
        ครั้งน้ัน   ขาพเจาเปนปริพาชิกา   ถือลัทธิเท่ียวไปผูเดียว 
        เท่ียวภกิขาจาร    ไดน้ํามันมานอยหน่ึง    มีใจผองใส 
        เอาน้ํามนันั้นตามประทีปบูชาพระเจดียชื่อ  สพัพสังวร  
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        แหงพระพุทธเจาผูเปนเลิศ  ของสัตวสองเทา      ดวย 
        กุศลธรรมท่ีไดทําไวนั้น และดวยความต้ังใจท่ีแนวแน 
        ขาพเจาละรางกายมนุษยแลว      ไดไปสวรรคชั้นดาว 
        ดึงส   ดวยอํานาจบุญกรรมนั้น   ขาพเจาเกิดในที่ใด ๆ 
        ประทัปเปนอันมากก็สวางไสวแกขาพเจาผูไปในท่ีนั้น ๆ 
        ขาพเจายอมเห็นสิ่งที่ปรารถนาที่อยูนอกฝา  นอกภูเขา 
        ศิลาไดทะลุปรุโปรง    นี้เปนผลแหงการถวายประทีป  
        ขาพเจามีนัยนตาแจมใส    รุงเรื่องดวยยศ    มศีรัทธา 
        และมีปญญา   นี้เปนผลแหงการถวายประทีป   ในภพ 
        หลังครั้งน้ี   ขาพเจาเกิดในตระกูลพราหมณ    ที่มีทรัพย 
        และขาวเปลือกมากมาย  มหาชนยินดี    พระราชาทรง 
        บชูา  ขาพเจาสมบูรณดวยองคสมบัติทั้งปวง  ประดับ 
        ดวยสรรพาภรณ    ยืนอยูที่หนาตาง   ไดเห็นพระสุคต 
        เสด็จเขาไปในเมือง   ทรงรุงเรื่องดวยยศ   เทวดาและ 
        มนุษยสักการะบูชา  ทรงสมบูรณดวยอนุพยัญชนะ ๘๐ 
        ประการ   ประดับดวยมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ 
        มีจิตเลื่อมใสโสมนัสพอใจบรรพชา   ครั้นไดบรรพชา 
        ไมนานนัก  ก็ไดบรรลุพระอรหัต  เปนผูมีความชํานาญ  
        ในฤทธิแ์ละทิพโสตธาตุ    รูวาระจิตของผูอื่น   เปนผู 
        ปฏบิัติตามสัตถุศาสน    รูปุพเพนิวาสญาณชําระทิพย- 
        จักษุใหหมดจดวิเศษ  ใหอาสวะทั้งปวงส้ินไปแลว   เปน 
        ผูบริสุทธิ์หมดมลทนิดีแลว     ขาพเจาบํารุงพระศาสดา  
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          แลว ไดปฏิบัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว  ปลงภาระ 
          อันหนักลงไดแลว     ถอนตัณหาอันนําไปสูภพขึ้นได  
          แลว  กุลบุตรท้ังหลายออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิต 
          เพ่ือประโยชนอันใด  ประโยชนอันนั้น    คือ  ธรรมเปน 
          ที่สิ้นสงัโยชนทั้งปวง     ขาพเจาบรรลุแลว      แตนั้น 
          พระผูมีพระภาคเจาผูทรงพระมหากรุณาเปนนระสูงสุด 
          ทรงต้ังขาพเจาไวในตําแหนงเอตทัคคะวา      สกุลา  
          ภิกษณุีเปนเลิศของภิกษุณีผูมทีิพยจักษุทั้งหลาย  ขาพ- 
          เจาเผากิเลสแลว    ถอนภพท้ังหลายไดหมดแลว   ตัด 
          เครื่องผูกพันเหมือนชางพังตัดเชือก  เปนผูไมมีอาสวะ 
          อยู    การมาเฝาพระพุทธเจาผูประเสริฐของขาพเจา 
          เปนการมาดีแลวหนอ     ขาพเจาบรรลุวิชชา  ๓  แลว 
          ไดปฏบิัติคําสอนของพระพุทธเจาแลว  คุณวเิศษเหลาน้ี 
          คือ  ปฏิสัมภิทา  ๔  วิโมกข   ๘  อภิญญา  ๖  ขาพเจา 
          ทําใหแจงแลว     ขาพเจาไดปฏิบัติคําสอนของพระ- 
          พุทธเจาแลว. 
            ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว    ไดเปนผูสั่งสมความชํานาญในทิพยจักษุ- 
ญาณ  เพราะความเปนผูสรางสมบุญบารมีไวแลว  เพราะเหตุนั้น  พระศาสดาจึง 
ทรงตั้งพระเถรีนั้นไวในตําแหนงเปนเลิศของภิกษุณีผูมีทิพยจักษุทั้งหลาย  พระ- 
เถรีนั้นพิจารณาการปฏิบัติของตน        เกิดปติโสมนัสไดกลาวคาถาเหลาน้ีเปน 
อุทานวา 
                      เมื่อขาพเจาอยูในเรือน    ฟงธรรมของภิกษุแลว 
          ไดเหน็พระนิพพานซ่ึงเปนธรรมปราศจากธุลี      เปน  
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         เครื่องถึงความสุข     ไมจุติ      ขาพเจาจึงละบุตรธิดา  
         ทรัพยและขาวเปลือก    โกนผมบวชเปนบรรพชิต 
         ขาพเจาศึกษาอยู  เจริญมรรคเบื้องบน  จึงละราคะโทสะ 
         และอาสวะท้ังหลาย  ที่ต้ังอยูรวมกับราคะโทสะน้ันได 
         ขาพเจาอุปสมบทเปนภิกษุณีแลว    ระลึกชาติกอนได 
         ชําระทพิยจักษุใหบริสุทธิ์    หมดมลทิน   อบรมแลว 
         อยางดี   ขาพเจาเห็นสังขารท้ังหลายเปนอนัตตา  เปน 
         ของเกดิแตเหตุ  มีอนัทรุดโทรมไปเปนสภาพ  แลวละ 
         อาสวะท้ังปวง  เปนผูมีความเย็น   ดับสนิทแลว. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา  อคารสฺมึ   วสนฺตีห   ธมมฺ  สุตฺวาน 
ภิกฺขุโน   ความวา    เม่ือกอน    ขาพเจาอยูทามกลางเรือน    ฟงธรรมกถาที่  
บรรลุอริยสัจ  ๔  ในสํานักของภิกษุผูทําลายกิเลสแลวองคหน่ึง.  บทวา  อทฺทส 
วิรช   ธมฺม  นิพฺพาน   ปทมจฺจุต  ความวา ไดเห็น  คือเห็นแลวซ่ึงธรรม 
กลาวคือที่ไดชื่อวา   วิรชะ  ปราศจากธุลี   เพราะไมมีธุลีคือราคะเปนตน    วา 
นิพพานะ  ไมมีกิเลสเครื่องรอยรัด   เพราะเปนธรรมออกจากวานะกิเลสเครื่อง 
รอยรัด   วาปทะ   เปนเครื่องถึง     เพราะเปนเหตุใหบรรลุความสุข   วาอัจจุตะ 
ไมจุติเพราะไมมีการเคลื่อน     ดวยธรรมจักษุกลาวคือทัสสนะท่ีประดับดวยนัย  
ต้ังพัน. 
            บทวา   สาห  ความวา   ขาพเจาน้ันเปนพระโสดาบันโดยประการดัง 
กลาวแลว.   บทวา   สิกฺขมานา   อห  สนฺตี      ความวา      ขาพเจายังเปน 
สิกขมานาอยูนั่นแล  บวชเม่ืออายุยังไมครบ.  บทวา  ภาเวนฺตี  มคฺคมฺชส 
ความวายังทางคือมรรคเบ้ืองบนใหเกิดข้ึนแตการปฏิบัติมัชฌมิาปฏิปทา. บทวา  
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ตเทกฏเ   จ   อาสเว   ความวา  ไดละ  คือตัดขาดซ่ึงอาสวะท้ังหลาย  ที่ต้ัง 
อยูรวมกันโดยเกิดพรอมกับราคะและโทสะท้ังหลาย และที่ต้ังอยูในฐานเดียวกัน 
กับการละซึ่งจะตองทําลายดวยอนาคามิมรรค.  
            บทวา   ภิกขฺุนี   อปุสมฺปชฺช   ความวา    เม่ืออายุครบแลว   อุป- 
สมบทเปนภิกษุณี.  บทวา  วมิล  ไดแก  มีมลทินไปปราศแลว    เพราะหลุด 
พนจากอุปกิเลสทั้งหลายมีอภิชฌาเปนตน.    บทวา   สาธุ  ไดแก   อบรมแลว 
โดยเคารพ   คือโดยชอบนั่นแล.  อีกอยางหน่ึง  เชื่อมความวา  ชําระทิพยจักษุที่ 
สัตบุรุษท้ังหลายมีพระพุทธเจาเปนตนอบรมแลว     คือใหเกิดแลว. 
            บทวา   สงฺขาเร  ไดแก   สังขารท่ีเปนไปในภูมิ  ๓.   บทวา   ปรโต 
ไดแก   โดยเปนอนัตตา.     บทวา   เหตุชาเต    ไดแก    เกิดข้ึนเฉพาะหนา. 
บทวา   ปโลกิเต   ความวา   เห็นสังขารท้ังหลายมีอันทรุดโทรมไป  เปนสภาพ 
เปอยเนา    ดวยปญญาจักษุ.     บทวา  ปหาสึ   อาสเว   สพฺเพ  ความวา 
ขาพเจาละอาสวะท้ังหมดท่ียังเหลือ    คือทําใหสิ้นไป  ดวยอรหัตมรรค.   คําท่ี 
เหลือมีนัยดังกลาวแลวแล. 
                              จบ  อรรถกถาสกุลาเถรีคาถา 
                                   ๘.  โสณาเถรีคาถา 
                    [๔๔๖]  พระโสณาเถรีกลาวคาถาอุทานวา 
                      ขาพเจาตลอดบุตร  ๑๐ คน  ในเรือนรางคือรูปน้ี 
          เพราะเหตุนั้น    จึงชราทุพพลภาพ   เขาไปหาภิกษุณี.  
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                     ภิกษุณีนั้น  แสดงธรรมคือขันธอายตนะและธาตุ 
         ขาพเจาฟงธรรมนัน้แลว  ก็โกนผมบวช    ขาพเจาน้ัน 
         ศึกษาอยู  ก็ชําระทิพยจักษุใหบรสิุทธิ์   ขาพเจารูปุพเพ-  
         นิวาสญาณ   รูขันธที่อาศัยอยูในชาติกอน   และเจริญ 
         อนิมิตตสมาธิ  มีจติต้ังมั่นดี   มอีารมณเดียว  มีวิโมกข 
         เกิดขึ้นในลําดับ    ไมยึดมั่น  ดับสนิท.  
                  ปญจขันธ    ขาพเจากําหนดรูแลว   มมีูลรากอัน 
         ขาดแลว  ดํารงอยู  นาตําหนิความชราที่นาชัง   บัดน้ี 
         ไมมีการเกิดอีก. 
                           จบ  โสณาเถรีคาถา 
                       ๘.  อรรถกถาโสณาเถรีคาถา 
            คาถาวา  ทส ปุตฺเต   วิชายิตฺวา  เปนตน    เปนคาถาของพระโสณา 
เถรี. 
            พระเถรีแมรูปนี ้      ครั้งพระผูมีพระภาคเจาพระนามวาปทุมุตตระ  ก็ 
บังเกิดในเรือนของครอบครัว  กรุงหังสวดี   รูเดียงสาแลว   วันหนึ่งฟงธรรมใน 
สํานักพระศาสดา  เห็นพระศาสดาทรงสถาปนาภิกษุณี  ผูปรารภความเพียร  ก็ทํา 
กุศลใหยิ่งยวดข้ึนไป  แมตนเอง  ก็ปรารถนาตําแหนงน้ัน   ทําบุญจนตลอดชีวิต  
จุติจากภพนั้นแลว   เวียนวายไปในเทวดาและมนุษยถึงแสนกัป   ในพุทธปุปาท- 
กาลน้ี      ก็บงัเกิดในเรือนของครอบครัว    กรุงสาวัตถี      เติบโตเปนสาวแลว 
ก็ไดสามี  มบีุตรธิดา  ๑๐ คน ใคร ๆ กร็ูจักวา  ผูมีบุตรมาก  เมื่อสามีบวช   นาง  
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ก็ใหบุตรธิดาซึ่งเติบโตเปนหนุมสาวอยูครองเรือน    จัดแบงทรัพยทั้งหมดมอบ 
ใหบุตรทั้งหลาย   ไมขยักทรัพยอะไร ๆ ไวสําหรับตัวเลย  บุตรและภริยาของบุตร 
บํารุงนางได ๒-๓ วันก็ดูหม่ิน  นางคิดวา  ประโยชนอะไรท่ีเราจะอยูในเรือน 
ที่บุตรพวกน้ีของเราดูหม่ินแลว   จึงเขาไปหาภิกษุณีขอบวช    ภิกษุณีทั้งหลาย 
ก็ใหนางบวช       นางไดอุปสมบทแลวคิดวา   เราบวชเมื่อแก   พึงไมประมาท 
เมื่อทําวัตรปฏิบัติแกภิกษุณีทั้งหลาย   คิดวา  เราจักทําสมณธรรมตลอดคืนยังรุง  
ก็เอามือขางหน่ึงจับเสาตนหน่ึงใตปราสาท     ไมละเสานั้นทําสมณธรรม    แม 
เมื่อเดิน  คิดวา  ศีรษะของเราไมพึงชนที่ตนไมเปนตนแหงใดแหงหนึ่งในท่ีมืด 
แลวเอามือขางหน่ึงจับตนไม   ไมละตนไมนั้น    ทําสมณธรรม.   นับต้ังแตนั้นมา 
นางก็ไดปรากฏชื่อเสียง  เพราะเปนผูปรารภความเพียร.  พระศาสดาทรงเห็นวา 
นางมีญาณแกกลา      ประทับในพระคันธกุฎีแผพระรัศมีไป     แสดงพระองค 
ประหน่ึงวาประทับนั่งตอหนา    ไดตรัสพระคาถาวา 
                      ผูเห็นธรรมสูงสุด    มีชวีิตเปนอยูวันเดียว    ยัง 
          ประเสริฐกวาผูไมเห็นธรรมสูงสุด     มีชีวิตเปนอยูต้ัง  
          รอยป. 
            จบพระคาถา  นางก็บรรลุพระอรหัต  ดวยเหตุนั้น  ทานจึงกลาวไวใน 
อปทานวา๑  
                      พระชินพุทธเจาพระนามวาปทุมุตตระ    ผูถึงฝง 
          แหงสรรพธรรม  ทรงเปนผูนํา   เสด็จอุบัติในแสนกัป 
          นับแตกัปนี้ไป. 
                 ครั้งน้ัน   ขาพเจาเกิดในครอบครัวเศรษฐี    มีสุข 
          แตงตัวนารัก     เขาเฝาพระมุนีผูประเสริฐ     ฟงพระ- 
          มธุรวาจา. 
๑.  ขุ  ๓๓/ขอ  ๑๖๖  ภัททกาปลานีเถรีอปทาน  
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                   พระชินพุทธเจาทรงยกยองภิกษุณีรูปหนึ่งวาเปน 
        เลิศของภิกษุผูปรารภความเพียร.      ขาพเจาไดยิน 
        พระดํารัสแลวก็ยินดีดวย      กระทําสักการะแดพระ- 
        ศาสดา  ถวายอภิวาทพระสัมพุทธเจา  ปรารถนาตําแหนง 
        นั้น.  
                 พระมหาวีระพุทธเจาทรงอนุโมทนาวา   ขอความ 
        ปรารถนาของเจาจงสําเร็จเถิด  ในแสนกัปนับแตกัปนี้ 
        พระพทุธเจาพระนามวา   โคดม  ทรงสมภพในราชสกุล  
        พระเจาโอกกากราช  จักทรงเปนศาสดาในโลก  เจาจัก 
        เปนโอรสาทายาทในธรรมของพระองค  ถูกเนรมิตโดย 
        ธรรม  จักเปนสาวิกาของพระศาสดา  มีนามวาโสณา. 
                 ขาพเจาฟงพระพุทธดํารัสนั้นแลว      ยนิดีมีจิต 
        เมตตา    บํารุงพระชินพุทธเจาผูนําพิเศษดวยปจจัย   ๔ 
        จนตลอดชีวิตในครั้งน้ัน. 
                 ดวยธรรมที่ทาํดีนั้น    และดวยการต้ังใจไวชอบ 
        ขาพเจาละความเปนมนุษยแลวก็ไปสวรรคชั้นดาวดึงส. 
                 บดัน้ีภพสุดทาย  ขาพเจาเกิดในครอบครัวเศรษฐี   
        ที่มั่งค่ัง  รุงเรือง  มทีรัพยมาก   ในกรุงสาวัตถีราชธานี. 
                 เมื่อขาพเจาเติบโตเปนสาว  ก็ไปมีสาม ี  ใหกําเนิด 
        บุตรถึง  ๑๐  คน  โดยเฉพาะอยางย่ิงลวนแตรูปรางสะสวย   
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                   บุตรเหลาน้ันทุกคน   อยูในความสุขเปนที่โปรด 
        ปรานของบิดามารดา   แมผูมใิชมิตรก็ยังชอบใจ   จะ 
        ปวยกลาวไปไยวา    บุตรเหลาน้ันจะเปนที่รักของขาพ- 
        เจาสักเพียงไร    ทั้งท่ีขาพเจาไมปรารถนา  สามีของ 
        ขาพเจาอันบุตรท้ัง  ๑๐ คน    หอมลอมแลว  ก็บวชใน 
        พระศาสนาของพระพุทธเจาผูทรงเปนเทพแหงเทพ.  
                 ครั้งน้ัน   ขาพเจาลําพังคนเดียวก็คิดวา  ขาพเจา  
        ถูกสามแีละบุตรสลัดแลว   แกเฒาและยากไร   ไมควร 
        จะมีชีวติอยู    จําจะไปท่ีอารามซ่ึงสามีของขาพเจาอยู 
        ขาพเจาคิดอยางน้ีแลว   ก็ออกบวช. 
                 แตนั้น   ภิกษณุีทั้งหลาย   ก็ปลอยขาพเจาไวแตผู 
        เดียวในสํานักภิกษุณ ี สั่งใหขาพเจาตมน้ําไว  ครั้งน้ัน 
        ขาพเจาเอานํ้ามาใสในหมอเล็กวางท้ิงไว  แลวน่ังอยู 
        แตนั่น    ขาพเจาก็เริ่มต้ังความเพียรทางจิต  เห็นขันธ 
        ทั้งหลายเปนอนิจจัง  ทุกขัง  อนตัตา ทําอาสวะทั้งหมด 
        ใหสิ้นไป  ไดบรรลพุระอรหัต. 
                ครัง้น้ัน  ภิกษณุทีั้งหลายกลับมาถามหาถึงนํ้ารอน 
        ขาพเจาก็อธิษฐานเตโชธาตุ  ทํานํ้าใหรอนไดฉบัพลัน 
        ภิกษุณีเหลาน้ันอัศจรรยใจ   ก็ทูลเรื่องน้ันถวาย  พระ- 
        ชินพุทธเจาผูประเสริฐ.  
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                     พระโลกนาถทรงทราบแลวก็ทรงยินดี   ไดตรัส 
        พระคาถาวา  ผูปรารภความเพียรไวมั่นคง นีช้ีวิตเปน 
        อยูวันเดียว  ประเสริฐกวาผูเกียจคราน    มีความเพียร 
        เลวถึงจะมีชีวิตเปนอยูต้ังรอยป.  
                พระมหาวีระพุทธเจา     ทรงใหขาพเจายินดีใน 
        การปฏบิัติดี   พระมหามุนีพระองคนั้น    ก็ตรัสยกยอง 
        ขาพเจาวา    เปนเลิศของภิกษุณีผูปรารภความเพียร 
                กิเลสท้ังหลายขาพเจาก็เผาเสียแลว    ภพทุกภพ 
        ขาพเจาก็ถอนเสียแลว       ขาพเจาตัดเครื่องผูกไดขาด 
        ดุจชางตัดเครื่องผูกขาดแลวฉะนั้น  ไมมีอาสวะอยู. 
                ขาพเจามาดีแลวหนอ  ในสํานักพระพุทธเจาผู 
        ประเสรฐิสุด   วชิชา ๓ ขาพเจาก็บรรลุแลว  คําส่ังสอน 
        ของพระพุทธเจาขาพเจาก็ทําเสร็จแลว. 
                ปฏิสัมภิทา ๔  วิโมกข  ๘  อภิญญา  ๖  ขาพเจา 
        ก็ทําใหแจงแลว  คําสั่งสอนของพระพุทธเจา    ขาพเจา 
        ก็ทําเสรจ็แลว. 
            ครั้งน้ัน     พระผูมีพระภาคเจาเมื่อทรงสถาปนาภิกษุณีทั้งหลายไวใน 
ตําแหนงเอตทัคคะตามลําดับ  จึงไดทรงสถาปนาพระโสณาเถรีนั้นไวในตําแหนง 
เอตทัคคะเปนเลิศของภิกษุณีผูปรารภความเพียร     พระเถรีนั้น   พิจารณาการ 
ปฏิบัติของตน   จึงกลาวคาถาเหลาน้ันเปนอุทานวา 
                    ขาพเจาคลอดบุตร ๑๐ คน  ในเรือนรางคือรูปน้ี 
        เพราะเหตุนั้น    จึงชราทุพพลภาพ  เขาไปหาภิกษุณี.  
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                      ภิกษุณีนั้น   แสดงธรรมคือขันธ   อายตนะและธาตุ 
        ขาพเจาฟงธรรมนั้นแลว   ก็โกนผมบวช   ขาพเจาน้ัน 
        ศึกษาอยู ก็ชําระทิพยจักษุใหบรสิุทธิ์   ขาพเจารูปุพเพ- 
        นิวาสญาณ   รูขันธทีอ่าศัยอยูในชาติกอน   และเจริญ  
        อินมิตตสมาธิ   ก็มจีิตต้ังมั่นดี  มีอารมณเดียว  มีวิโมกข 
        เกิดขึ้นในลําดับ  ไมยดึมั่น  ดับสนทิ.  
                  ปญจขันธ   ขาพเจากําหนดรูแลว   มมีูลรากอัน 
        ขาดแลว   ดํารงอยู  นาตําหนิความชราที่นาชัง  บัดนี ้
        ไมมีการเกิดอีก. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  รปูสมฺจจเย ไดแก  ในเรือนราง  กลาว 
คือรูป.  ความจริง  รูป  ศพัทนี้  มาในรูปายตนะ   ในบาลีวา  จกฺขุฺจ  ปฏิจจฺ 
รูเป  จ  อุปฺปชฺชติ  จกฺขุวิฺาณ     อาศัยจักษุและรูป  จักขุวิญญาณจึง 
เกิดดังน้ีเปนตน,   มาในรูปขันธ   ในบาลีวา  ยงฺกิฺจิ   รูป   อตีตานาคต- 
ปจฺจุปฺปนฺน  รูปอยางใดอยางหนึ่ง   ที่เปนอดีตอนาคตและปจจุบันดังนี้เปนตน. 
มาในสภาวะ  ในบาลีวา  ปยรูเป   สาตรูเป  รชฺชติ   ยอมกําหนัดในปยรูป 
สาตรูป  ดังนี้เปนตน.   มาในอายตนะคือกสิณ  ในบาลีวา  พหิทฺธา  รูปานิ 
ปสฺสติ   เห็นรูปในภายนอก   ดังน้ีเปนตน.  มาในรูปฌาน  ในบาลีวา  รูป 
รูปานิ  ปสฺสติ  ผูมีรูปเปนอารมณยอมเห็นรูปทั้งหลายดังนี้เปนตน.    มาใน 
รูปกาย  ในบาลีวา   อฏ ิฺจ  ปฏิจฺจ  นหารุฺจ  ปฏิจฺจ   มสฺจ  ปฏิจฺจ 
จมฺมฺจ  ปฏจิฺจ   อากาโส  ปริวาริโต   รูปนฺเตฺวว   สงฺขย  คจฺฉติ 
อากาศอาศัยกระดูก เอ็น เนื้อ หนังหอมลอม ก็นับวาเปนรูปทั้งนั้นดังน้ีเปนตน. 
แมในท่ีนี้    ก็พึงเห็นความในรูปกายเทาน้ัน.   แมสมุสฺสยศัพทก็เปนปริยายของ  
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รางแหงกระดูกทั้งหลาย  สมุสฺสยศัพทมาในปริยายแหงรางกระดูก   ในบาลวีา 
ติสตสมุสฺสยา  เพราะรางแหงกระดูกสามรอยชิ้นดังน้ีเปนตน.     มาในสรรีะ 
ในบาลีวา   อาตุร  อสุจึ  ปูตึ  ปสฺส  นนฺเท   สมุสฺาย   ดูกอนนันทา 
เจาจงดูสรีระ  ที่อาดูรเดือดรอน  ไมสะอาด   เปอยเนา  ดังนี้เปนตน.   แมใน 
ที่นี้ก็พึงเห็นความในสรีระเทาน้ัน.    ดวยเหตุนั้น      พระเถรีจึงกลาววา    รปู- 
สมุสฺสเย    แปลวา    ในรางกลาวคือรูป    อธิบายวาในสรีระ.     บทวา  
อสฺมึ  รูปสมสฺุสเย  ประกอบความวา  ต้ังอยูในรางคือรูปนี้   ไดแกอาศัยรูป 
กายท่ีคลอดบุตร  ๑๐ คน.  บทวา  ตโต   แปลวา   เพราะเหตุที่คลอดบุตร  ๑๐ 
คนนั้น.   จรงิอยู    นางเลยปฐมวัยไปแลว     จึงตลอดบุตรทั้งหลาย    นางจึงมี 
สรีระออนกําลังลง  และคร่ําคราเพราะชรา  มาโดยลําดับ.   ดวยเหตุนั้นพระเถร ี
จึงกลาววา  ตโตห  ทุพฺพลา  ชิณฺณา  เพราะเหตุนั้น    ขาพเจาจึงออนกําลัง 
ชราลง. 
            บทวา   ตสฺสา   แปลวาน้ัน    อีกอยางหนึ่ง    แปลวาในที่ใกลขาพเจา 
นั้น.  อีกอยางหน่ึง    บทวา  ตสฺสา    เปนฉัฏฐีวิภัตติลงในอรรถตติยาวิภัตติ 
ความวาอันขาพเจาน้ัน.   บทวา   สิกฺขมานาย  ไดแก   ศึกษาสิกขาแมทั้ง ๓. 
            บทวา   อนนิตราวิโมกฺขาสึ   ความวา    ขาพเจามีวิโมกขเกิดข้ึนใน 
ลําดับแหงอรหัตมรรค.  จริงอยู   แมวิโมกข  ๘   เปนตนวา   ผูมีรูปเปนอารมณ 
ยอมเห็นรูป  หาชื่อวาวิโมกขในลําดับไม.    ความจริง    ผลวิโมกขที่บรรลุใน 
ลําดับแหงมรรคแมเปนไปอยูในเวลาเขาผลสมาบัติ     ก็อาศัยผลสมาบัตินั้นชื่อ 
วาอนันตรวิโมกข    เพราะเกิดข้ึนพรอมในลําดับแหงมรรคแรก    [โสดาปตติ 
มรรค]  นั่นแล. เหมือนอยางมรรคสมาธิ  ทานก็เรียกวา อานันตริกสมาธิฉะน้ัน. 
บทวา    อนปุาทาย  นิพฺพุตา   ไดแก    ขาพเจาไมยึดบรรดาอารมณมีรูป 
เปนตน    แมไร ๆ  ดับสนทิ   เพราะดับกิเลสเด็ดขาด.  
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            พระเถรีครั้นชี้แจงวิชชา  ๓  อยางนี้แลว       เมื่อจับยอดโดยอรหัตผล 
อุทานแลว   บัดนี้  เม่ือจะติเตียนสรีระที่ถูกชราเบียดเบียนเปนเวลาชานาน  เพ่ือ 
ชี้แจงความท่ีสรีระนั้น  พรอมดวยวัตถุลวงเลยไปแลว   จึงกลาวคาถาสุดทายวา 
ปฺจกฺขนฺธา    ปริฺาตา   เปนตน.      บรรดาบทเหลาน้ัน      บทวา      ธ ิ
ตวตฺถุ    ชเร   ขมฺเม   ความวา  นาตําหนิติเตียนความชรา  ทีช่ั่วตํ่าทรามสําหรับ 
ทาน  เพราะทําอวัยวะใหหยอนยานเปนตน.   บทวา      ปตฺถิทานิ     ปุนพฺภโว 
อธิบายวา   เพราะฉะนั้น  ทานถูกเราลวงเลยครอบงําไวแลว.  
                                จบ  อรรถกถาโสณาเถรีคาถา 
                           ๙.  ภัททากุณฑลเกสาเถรีคาถา 
          [๔๔๗]  พระภัตทากุณฑลเกสาเถรีกลาวคาถาอุทานวา 
                     แตกอน    ขาพเจาถอนผม    อมมูลฟน     มีผา 
          ผืนเดียวเท่ียวไป รูในส่ิงท่ีไมมีโทษวามีโทษ  และเห็น 
          ในส่ิงที่มีโทษวาไมมีโทษ. 
                ขาพเจาออกจากที่พักกลางวัน       ก็ไดพบพระ 
          พุทธเจา    ผูไมมีกเิลสดุจธุลี   อันหมูภิกษุแวดลอมที่ 
          ภูเขาคิชฌกูฏ    จึงคุกเขาถวายบังคม    ทําอัญชลีตอ 
          พระพกัตร  พระองคตรัสกะขาพเจาวา   ภัททา   จงมา 
          พระดํารัสสั่งน้ัน       ทําความหวังของขาพเจาใหสําเร็จ 
          สมบูรณ.  



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 170 

                       ขาพเจาจาริกไปท่ัวแควนอังคะ   มคธะ  กาสี  และ 
          โกสละบริโภคกอนขาวของชาวบานมา   ๕๐  ป    ไม 
          เปนหนี้  [ไมเปนอณิบริโภค]. 
                 ทานอุบาสกผูใด    ถวายจีวรแตขาพเจาภัททาผู 
          หลุดพนจากกิเลสเครื่องรอยรัดทุกอยางแลว       ทาน 
          อบุาสกผูนั้น    ประสบบุญเปนอันมากหนอ.  
                   จบ  ภัททากุณฑลเกสาเถรีคาถา 
               ๙.  อรรถกถาภัททากุณฑลเกสาเถรีคาถา 
            คาถาวา  ลูนเกสี     ปงฺกธร ี   เปนตน    เปนคาถาของพระภัททา 
กุณฑลเกสาเถรี. 
            พระเถรีแมรูปนี ้    ครั้งพระผูมีพระภาคเจาพระนามวา     ปทุมุตตระ 
ก็บังเกิดในเรือนของครอบครัว   กรุงหังสวดี   รูเดยีงสาแลว    วันหน่ึงฟงธรรม 
ในสํานักพระศาสดา   เห็นพระศาสดาทรงสถาปนาภิกษุณีรูปหนึ่งไวในตําแหนง 
เอตทัคคะ   เปนเลิศของภิกษุณีผูเปนขิปปาภิญญาตรัสรูเร็ว    จึงทํากุศลใหยิ่ง 
ยวดข้ึนไป  ปรารถนาตําแหนงนั้น  ทําบุญจนตลอดชีวิต   เวียนวายอยูในเทวดา 
และมนุษยถึงแสนกัป   ครั้งพระพุทธเจาพระนามวากัสสป   ก็เปนพระราชธิดา 
ระหวางพระพ่ีนองนาง ๗ พระองค         ในพระราชมณเฑียรของพระเจากาสี 
พระนามวา  กิกิ  สมาทานศีล ๑๐  ประพฤติโกมารีพรหมจรรยอยูถึง ๒๐,๐๐๐ ป 
สรางบริเวณท่ีอยูของพระสงฆ   ทองเทียวอยูในฝายสุคติเทาน้ันตลอดพุทธันดร  
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หน่ึง  มาในพุทธุปปาทกาลน้ี   บังเกิดในครอบครัวเศรษฐีกรุงราชคฤหมีชือ่วา  
ภัททา.  นางมีบริวารมาก เติบโตเปนสาวแลว  เห็นโจรชื่อสัตตุกะ  บุตรปโุรหิต 
ในพระนครนั้นนั่นเองทางหนาตาง ซึ่งถูกเจาหนาท่ีนครบาลจับตัว  ในความผิด 
มหันตโทษ   พรอมท้ังของกลาง   กําลงัควบคุมตัวมายังท่ีประหาร  เพ่ือฆาให 
ตายตามพระราชอาชญา  มีจิตปฏิพัทธ  ก็นอนควํ่าหนาบนท่ีนอน   คร่ําครวญ 
วา  ถาเราไดเขา  จึงจะมีชีวิตอยู   ถาไมไดก็จักตายเสีย. 
            บิดาของนางรักนางมาก  เพราะมีธิดาคนเดียว   จึงติดสินบนพันกหา- 
ปณะ ใหเจาหนาท่ีปลอยโจร  ดวยอุบายใหแตงตัวประดับดวยเครื่องประดับทุก 
อยาง  สงตัวในรูปยังปราสาท  สวนนางภัตทา   มคีวามปรารถนาบริบูรณแลว 
ก็ประดับดวยเครื่องอลังการเสียจนเกินไป    ปรนนิบัติสัตตุกโจรนั้น.    ลวงไป 
๒-๓ วัน       สัตตุกโจรก็เกิดโลภในเครื่องอลังการเหลาน้ัน       กลาวกะนางวา 
ภัตทาจา    พ่ีพอถูกเจาหนาท่ีนครบาลจับได    ก็บนเทวดาซึ่งสิงสถิตย ณ เขา 
ทิ้งโจรไววา    ถาพ่ีรอดชวิีต     ก็จักนาํเครื่องพลีกรรมไปเซนสรวงทาน   นอง 
ทานชวยจัดเครื่องพลีกรรมสําหรับเทวดานั้นดวยเถิด.   นางคิดวาจักทําใจเขาให 
เต็ม    จึงจัดเตรียมเครื่องพลีกรรม    ประดับประดาดวยเครื่องอาภรณทุกอยาง 
ข้ึนยานคันเดียวกันไปกับสามี   มุงหมายจักทําพลีกรรมแกเทวดา   เริ่มข้ึนไปยัง 
เขาทิ้งโจร. 
            สัตตุกโจรคิดวา    เมื่อข้ึนไปกันทั้งหมด   เราก็จักยึดอารมณของหญิง 
ผูนี้ไมได     จึงพักปริวารชนไวที่ตรงนั้นนั่นเอง     ใหนําไปเฉพาะภาชนะใส 
เครื่องพลีกรรมน้ันเทาน้ัน     เมื่อข้ึนไปยังภูเขา    ก็มิไดพูดวาจาที่นารักกับนาง 
เลย   นางก็รูถึงความประสงคของเขาโดยอาการเคลื่อนไหวเทานั้น     สัตตุกโจร 
เริ่มลายโจรกลาววา  ภัตทา   เจาจงเปลื้องผาหมของเจาออกหอเครื่องประดับที่   



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 172 

ติดตัวเจาเด๋ียวน้ี.   นางกลาววา   นายทาน    ขาพเจามีความผิดอะไรเลา   เขา 
กลาววา  หญงิโง   ทําไมหนอเจาจึงเขาใจขาวามาทําพลีกรรม   ความจริง   ขา 
มาเพ่ือยึดอาภรณของเจา      โดยอางการพลีกรรมตางหากเลา.      นางกลาววา 
นายทาน  เครื่องประดับเปนของใคร   ตัวขาพเจาเปนของใครกันคะ.  เขากลาว 
วา   ขานะ  ไมรูจักการจําแนกอยางนี้ดอกนะ.   นางกลาววา   เอาเถิด  นายทาน  
ขอทานโปรดชวยทําความประสงคของขาพเจาอยางหน่ึงใหเต็มดวยเถิด   โปรด  
ใหขาพเจาไดกอดนายทานทั้งยังแตงเครื่องประดับอยูดวยนะคะ       เขาก็รับคํา. 
นางรูวาเขารับคําแลว     ก็ทําประหน่ึงวา    กอดขางหนาแลวกอดขางหลัง  ไดที 
ก็ผลักโจรตกเขาขาด  โจรน้ัน  ก็ตกลงแหลกละเอียดเปนจุรณวิจุรณไป.    เทวดา 
ที่สิงสถิตยอยูที่เขาเห็นเหตุการณนาอัศจรรยที่นางทําแลว   เมื่อจะประกาศความ 
ที่นางเปนคนฉลาด  จึงไดกลาวคาถาเหลาน้ันวา 
                   มิใชแตบรุุษจะเปนบัณฑิตไดในที่ทุกสถาน  แม 
        สตรีมีปญญาเห็นประจักษ  ก็เปนบัณฑิตไดในที่นั้น ๆ. 
               มิใชแตบุรุษจะเปนบัณฑิตไดในท่ีทุกสถาน  แม 
        สตรีที่คิดความไดฉับพลัน  ก็เปนบัณฑิตได. 
            ลําดับนั้น    นางภัททาคิดวา    โดยวิธีการอยางนี้เราก็กลับบานไมได 
จําเราจะไปเสียจากที่นี่แลวบวชเสียสักอยาง    จึงไปยังอารามของนิครนถ  ขอ 
บวชเปนนิครนถ.  นิครนถเหลาน้ัน  กลาวกะนางวา   การบรรพชาจะมีไดดวย 
การกําหนดอันไรเลา.  นางกลาววา อันใดเปนสูงสุดแหงบรรพชาของทาน  ขอ 
ทานโปรดกระทําอันนั้นเถิด.   นิครนถเหลาน้ันกลาววา    ดลีะ  แลวกช็วยกัน 
ถอนผมของนางดวยเสี้ยนตาลใสใหนางบวช.      ผมท่ีงอกข้ึนมาอีก    ก็เวียนเปน 
ลอนงอกข้ึนมา  นับแตนั้นมา  นางก็เกิดมีชื่อวา  กณุฑลเกสา.    นางเลาเรียน  
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ลัทธิสมัยและทางแหงวาทะท่ีควรเรียนในสํานักนิครนถนั้น      ก็รูวาคนเหลาน้ันรู 
กันเทาน้ี  วิเศษยิ่งกวานี้ไมมี ก็หลีกออกไปจากสํานักนั้น  ไปในท่ี ๆ มีบัณฑิต   
เลาเรียนศิลปความรูของบัณฑิตเหลาน้ัน     มองไมเห็นใครที่สามารถจะพูดดวย 
กับคน  เขาไปตามนิคมใด ๆ  ก็กองทรายไวใกลประตูคานนิคมน้ัน  ๆ  วางก่ิง 
หวาไวบนกองทรายนั้น  ใหสัญญาณแกพวกเด็กที่ยืนอยูใกล ๆ วา  ผูใดสมารถ 
จะยกวาทะของเราได    ผูนั้นก็จงเหยียบกิ่งหวานี้    แลวก็ไปท่ีอยู   เมื่อกิ่งหวา 
วางอยูอยางนั้น ๗ วัน  นางก็จะถือกิ่งหวาน้ันหลีกไป.  
            สมัยน้ัน    พระผูมีพระภาคเจาของเรา  เสด็จอุบัติในโลก  ทรงประกาศ 
พระธรรมจักรอันประเสริฐ    ทรงอาศัยกรุงสาวัตถีโดยลําดับ  ประทับ อยู ณ 
พระเชตวัน    แมนางกุณฑลเกสา  ก็ทองเท่ียวไปในตามนิคมราชธานีทั้งหลาย 
โดยนัยที่กลาวแลว     ถึงกรุงสาวัตถีวางกิ่งหวาลงบนกองทราย     ใกลประตู 
พระนคร  ใหสัญญาณแกพวกเด็ก ๆ  แลวก็เขาไปยังกรุงสาวัตถ,ี  
            ครั้งน้ัน  ทานพระธรรมเสนาบดีเขาไปพระนครลําพังผูเดียว   เห็นกิง่ 
ไมนั้น    ประสงคจะยํ่ายีวาทะ   จึงถามพวกเด็ก ๆ วา  เหตุไร   กิ่งไมนี้จึงถูก 
รางไวอยางนี้.  พวกเด็กก็บอกความขอน้ัน.  พระเถระกลาววา  ถาเปนเชนนั้น 
พวกเจาจงชวยกันเหยียบกิ่งไมนี้เถิด.  พวกเด็กก็พากันเหยียบกิ่งไมนั้น. 
            นางกุณฑลเกสาฉันอาหารเสร็จแลว      กอ็อกจากนคร  เห็นกิ่งไมถูก 
เหยียบ  จึงถามวาใครเหยียบ  ทราบวาพระเถระใหเหยียบ  คิดวา  วาทะที่ไม 
มีตนเขาขางไมงาม  จึงเที่ยวไปจากถนนหนึ่งสูอีกถนนหนึ่ง  โฆษณาวา   ทาน 
ทั้งหลายโปรดดูวาทะของขาพเจากับพระสมณะศากยบุตรเถิด   ถูกมหาชนหอม 
ลอมแลว   เขาไปหาทานพระธรรมเสนาบดี   ซึ่งน่ังอยูโคนไมตนหน่ึง   ทําปฏ-ิ 
สันถารแลว   ยืน   ณ  ที่สมควรสวนหนึ่งกลาววา     กิ่งไมหวาท่ีขาพเจาวางไว 
ทานใหเด็กเหยียบหรือ.   พระเถระตอบวา   ถกูละ  เราใหเด็กเหยียบ.   นาง  
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กลาววา   เมื่อเปนเชนนั้น     ก็จะมีวาทะของขาพเจากับทานกันนะเจาคะ.   พระ 
เถระวา  เชิญสิภัททา.  นางวา  ทานเจาขา   ใครถาม  ใครตอบ  กนัละเจาคะ. 
พระเถระวา  ธรรมดาวาการถามมาถึงเราแลว  แตทานจงถามขอที่รูของตนเถิด. 
โดยอนุมัติที่พระเถระใหไว   นางจึงถามวาทะท่ีเปนขอรูของตนทั้งหมด.   พระ 
เถระก็ตอบไดหมด. นางไมรูขอท่ีควรถามสูงข้ึนไปจึงน่ิงอยู.  พระเถระกลาววา  
ทานถามมามากขอ   แตเราจะถามปญหาทานขอเดียว.   นางกลาววา   โปรดถาม  
เถิดเจาขา.     พระเถระถามปญหาขอนี้วา    เอก  นาม  กึ   อะไรชื่อวาหนึ่ง 
นางกุณฑลเกสามองไมเห็นเง่ือนตนไมเห็นเง่ือนปลาย     เปนเหมือนเขาไปสูที่  
มืด    จึงกลาววา    ขาพเจาไมทราบเจาขา.    พระเถระกลาววา   ขอเดียวเทานี้  
ทานยังไมรู   ขออ่ืน ๆ ทานจะรูไดอยางไรเลา แลวแสดงธรรม.  นางหมอบลง 
แทบเทาทั้งสองของพระเถระกลาววา   ทานเจาขา  ขาพเจาขอถึงทานเปนสรณะ. 
พระเถระกลาววา   ภัททา   ทานอยาถึงเราเปนสรณะเลย     ทานจงถึงพระผูมี 
พระภาคเจาพระองคเดียว    ซึ่งเปนอัครบุคคลในโลก    พรอมทั้งเทวโลกเปน 
สรณะเถิด.   นางกลาววา   ขาพเจาจะทําตามอยางนั้นเจาขา    แลวก็ไปเฝาพระ 
ศาสดา    เวลาทรงแสดงธรรมในตอนเย็น   ถวายบังคมดวยเบญจางคประดิษฐ 
ยืน  ณ  ที่สมควรสวนหนึ่ง    พระศาสดาทรงทราบวา    นางมีญาณแกกลาแลว 
จึงตรัสพระคาถานี้วา 
                      ถาคาถาจํานวนต้ังพันคาถา  ไมประกอบดวยบท 
          เปนประโยชน      คาถาบทเดียวท่ีฟงแลวสงบไดยัง 
          ประเสริฐกวา. 
            จบคาถา  นางทั้งที่อยูในทายืนนั่นแล    กบ็รรลุพระอรหัตพรอมดวย 
ปฏิสัมภิทา  ๔  ดวยเหตุนั้น    ทานจึงกลาวไวในคัมภีรอปทานวา๑  
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๖๑ กณุฑลเกสีเถรีอปทาน.  
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                   พระชินพุทธเจา   พระนามวา  ปทุมุตตระ  ผู 
        ทรงถึงฝงแหงสรรพธรรม  เปนผูนํา  เสด็จอุบัติ  เมือ่ 
        แสนกัปนับแตกัปนี้.  ครั้งน้ันขาพเจาเกิดในครอบครัว 
        เศรษฐี   ผูรุงโรจนดวยรัตนะนานาชนิด   กรงุหังสวดี 
        เปยมดวยความสุขเปนอันมาก.  
                ขาพเจาเขาเฝาพระมหาวีรพุทธเจาพระองคนั้น 
        ฟงธรรมอันยอดเยี่ยม  เกิดความเล่ือมใส   ก็ถึงพระชิน- 
        พุทธเจาเปนสรณะ 
                พระปทุมุตตรพุทธเจา     ผูทรงมีพระมหากรุณา 
        ทรงสถาปนาพระสุภาภิกษุณีวา  เปนเลิศของภิกษุณีผู 
        เปนขิปปาภิญญา  ตรัสรูเร็ว. 
                ขาพเจาฟงพระพุทธเจาดํารัสนั้นแลวก็ยินดีดวย 
        ถวายแดพระผูทรงแสวงคุณอันยิ่งใหญ   หมอบลงแทบ 
        เบื้องพระยุคลบาท  ปรารถนาตําแหนงน้ัน. 
                พระผูเปนมหาวีระ   ทรงอนุโมทนาวา   ดูกอน 
        ภัททา เจาปรารถนาตําแหนงใด   ตําแหนงน้ันจักสําเร็จ 
        หมด  ขอเจาจงมีสุขเย็นใจเถิด.  ในแสนกัปนับแตกัป 
        นี้ไป  พระพุทธเจาพระนามวาโคดม   ผูทรงสมภพใน 
        ราชสกลุของพระเจาโอกกากราช   จักเปนศาสดา  แม 
        นางจักมีชื่อวาภัททากุณฑลเกสา  เปนทายาทในธรรม 
        ของพระองค เปนโอรสา  ถูกเนรมิตโดยธรรม  จักเปน 
        สาวิกาของพระศาสดา.  
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                  ดวยกรรมที่ทาํดีนั้น      และดวยการต้ังใจไวชอบ 
        ขาพเจาละกายมนุษยแลว     ก็ไปสวรรคชั้นดาวดึงส. 
        จุติจากนั้นแลว    ก็ไปสวรรคชั้นยามาจากนั้นก็ชั้นดุสิต 
        ชั้นนมิมานรดี  และชั้นปรนิมมิตวสวัตดี.  
               ขาพเจาเกิดในภพใด ๆ ดวยอํานาจของกรรมน้ัน  
        ขาพเจาก็ครองตําแหนงเอกอัครมเหสีของพระราชาท้ัง 
        หลายในภพน้ัน  ๆ จุติจากภพน้ันแลว   มาในหมูมนษุย 
        ก็ครองตําแหนงอัครมเหสีของพระเจาจักรพรรดิ  และ 
        พระราชาเจาปฐพีมณฑล     ขาพเจาเสวยสมบัติใน 
        เทวดาและมนุษยทั้งหลาย    ประสบสุขในภพทุกภพ 
        ทองเท่ียวอยูหลายกปั. 
               ในภัทรกัปน้ี  พระพุทธเจาพระนามวา  กสัสปะ 
        เปนพราหมณ   มียศใหญ  เปนยอดของศาสดาท้ังหลาย 
               พระเจากาสี  จอมนรชน  กรงุพาราณสี  ราชธานี 
        ทรงเปนอุปฐาก   พระผูทรงแสวงคุณอันยิ่งใหญ   ใน 
        ครั้งน้ัน    ขาพเจาเปนราชธิดาองคที่  ๔  ในพระเจากาสี 
        นั้น    ปรากฏพระนามวาภิกขุทาสี   ฟงธรรมของพระ- 
        ชินพุทธเจาผูเลิศแลวก็ชอบใจการบรรพชา. 
               พระราชบิดาไมทรงอนุญาตพวกเรา    ครั้งน้ัน 
        พวกเราจึงอยูในพระราชมณเฑียร  ไมเกียจครานประ- 
        พฤติโกมารีพรหมจรรยมา  ๒๐,๐๐๐  ป    เปนพระราช- 
        ธิดาเสวยสุข   บันเทิงยินดีเปนนิตย  ในการบาํรุงพระ-  
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        พุทธเจา  ม ี ๗ พระองคคือ   สมณี  สมณคุตตา   ภิกขุนี  
        ภิกขุทาสิกา  ธมัมา  สุธัมมา และสังฆทาสิกาท่ีครบ  ๗. 
                บดัน้ี   คือ   เขมา    อบุลวรรณา    ปฏาจารา 
        ขาพเจา  กิสาโคตมี  ธัมมทินนา  และวิสาขาที่ครบ ๗.  
                ดวยกรรมที่ทํามาดีนั้น     และดวยการต้ังใจไว 
        ชอบ  ขาพเจาละกายมนุษย   ก็ไปสวรรคชั้นดาวดึงส.    
                บดัน้ี   ภพสุดทาย    ขาพเจาเกิดในครอบครัว 
        เศรษฐี     ผูมั่งค่ัง  ในกรุงราชคฤหราชธานีมคธ   ครั้น 
        ขาพเจาเติบโตเปนสาว  เห็นโจรท่ีถูกเขานําไปจะประ- 
        หารชีวติ  เกิดจิตปฏิพัทธในโจรน้ัน  บิดาของขาพเจา 
        ติดสินบนเจาหนาท่ีดวยทรัพยพันกหาปณะ   ใหปลอย 
        โจรน้ันพนจากประหาร. 
                บดิาเอาใจขาพเจา     จึงมอบโจรน้ันใหขาพเจา 
        ขาพเจาเอ็นดูโจรน้ัน   ชวยเกื้อกูล  สนิทสนมอยางย่ิง.  
                โจรน้ัน  นําเครือ่งพลีกรรมไป  เพราะโลภใน 
        เครื่องประดับของขาพเจา  นําไปยังเขาท้ิงโจร  คิดจะ 
        ฆาขาพเจาท่ีภูเขา. 
                ครัง้น้ัน  ขาพเจานอบนอมสตัตุกโจร  ทําอัญชลี  
        อยางดี   รักษาชีวิตตน  จึงกลาวคําน้ีวา 
                สายสรอยทองนี้    แกวมุกดา    และไพฑูรยเปน 
        อันมาก    ขอทานโปรดเอาไปทั้งหมด     โปรดปลอย 
        ภัททา  ประกาศวาเปนทาสีของทาน.  
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สัตตุกโจรกลาวกะขาพเจาวา 
                   แมงาม    จงตายเสียเถิด    เจาอยาพิไรรําพันนัก 
         เลย   ขาไมรูเลยวา  ไมตองฆานางผูมาถึงปาแลว 
ขาพเจากลาวกะสัตตุกโจรวา 
                   เมื่อใดขาพเจานึกถึงตัวเอง    เน้ือใดขาพเจาเติบ 
         โตรูเดียงสาแลว    เมื่อนั้นขาพเจาไมรูเลยวา    คนอื่น  
         จะเปนที่รักยิ่งกวาตัวทาน      มาสิขาพเจาจักกอดทาน 
         ทําประทักษิณเวียนขวาทาน    ไหวทาน    ขาพเจากับ 
         ทานจะไมไดพบกันอีกแลว. 
เทวดาที่สิงสถิต  ณ  ภูเขากลาวสดุดีขาพเจาวา 
                   มิใชแตบรุุษจะเปนบัณฑิตไดในที่ทุกสถาน  แม 
         สตรีมปีญญาเห็นประจักษ  ก็เปนบัณฑิตไดในที่นั้น  ๆ. 
               มิใชบุรุษจะเปนบัณฑิตไดในที่ทุกสถาน     แม 
         สตรีที่คิดความไดรวดเร็ว  ก็เปนบัณฑิตได. 
               ครัง้น้ัน    ขาพเจาฆาสัตตุกโจร  เหมือนอยางขน 
         เน้ือทราย  ฆาเนื้อทรายฉะนั้น. 
               ก็ผูใดรูแกเหตุการณที่เกิดขึ้นเฉพาะหนาได 
         ฉับพลนั    ผูนั้นยอมหลุดพนจากการบีบค้ันของศัตรู 
         เหมือนขาพเจาหลุดพนจากสัตตุกโจร    ในครั้งน้ัน 
         ฉะนั้น. 
               ครัง้น้ัน    ขาพเจาผลักสัตตุกโจรตกลงไปท่ีซอก 
         เขา  แลวเขาไปยังสํานัก  ของนักบวชผูครองผาขาว 
         บรรพชา.  
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                    พวกนักบวชปริพาชก    เอาแหนบถอนผมของ 
        ขาพเจาหมดใหบรรพชาแลว   สอนลัทธิสมัย   ไมวางเวน 
        ในครั้งน้ัน. 
                 แตนั้น     ขาพเจาเรียนลัทธินั้นนั่งอยูคนเดียวนึก  
        ถึงลัทธนิั้นวา  สุนัขทํากะมนุษย.  
                 ขาพเจาจับกิ่งหวาท่ีขาดแลว      วางนอนไวใกล 
        ขาพเจาแลวก็หลีกไป       เห็นกลุมคนยืนอยูอากูลดัง 
        หมูหนอน  ก็ไดนิมติ  สลดใจ   ก็ลุกขึ้นจากท่ีนั้นบอก 
        กลาวกะสหธรรมมกิปริพาชกผูรวมประพฤติธรรม  สห- 
        ธรรมิกเหลาน้ันบอกวา   ภกิษุศากยบุตรรูความขอนั้น 
        ขาพเจาจึงเขาไปเฝาพระพุทธเจาผูประเสริฐสุด. 
                 พระผูนําพระองคนั้น     ทรงแสดงธรรมแก 
        ขาพเจาวา   ขันธอายตนะและธาตุทั้งหลาย ไมงามเปน 
        อนิจจัง  ทุกขัง   อนตัตา. 
                 ขาพเจาฟงธรรมของพระองคแลว     ก็ทําธรรม- 
        จักษุดวงตาเห็นธรรมใหบริสุทธิ ์  แตนั้นก็รูแจงพระ-  
        สัทธรรม  ไดบรรพชาอุปสมบท.  พระผูทรงเปนผูนํา 
        อันขาพเจาทูลวอนแลวก็ตรัสวา  ภัททา จงมา ขาพเจา 
        อุปสมบทแลวในครั้งน้ัน      ไดเห็นน้ําเล็กนอย.   ดวย 
        การลางเทา    ก็รูพรอมทั้งความเกิดขึ้นและความเสื่อม 
        คิดอยางน้ีวา   สังขารแมทั้งหมดก็เปนอยางน้ัน. 
                 แตนั้น      จิตของขาพเจาก็หลุดพน    ไมยึดมั่น 
        โดยประการท้ังปวง   ครั้งน้ัน    พระชินพุทธเจาจึงทรง  
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        แตงต้ังขาพเจาไวในตําแหนงเอตทัคคะ   เปนเลิศของ 
        ภิกษุณผูีเปนขิปปาภิญญา  ตรัสรูเร็วพลัน. 
                 ขาพเจาผูทําตามคําส่ังสอนของพระศาสดาเปนผู 
        ชํานาญในฤทธิ์     ในทิพโสตธาตุ     รูปรจิตตวิชชา 
        [เจโตปริยญาณ]  รูปุพเพนิวาสญาณ   ทําทิพยจักษุให 
        บริสุทธิ ์  ทําอาสวะใหสิ้นไปหมด   บริสุทธิ์ไรมลทิน 
        อยางดี.  
                 พระศาสดา  ขาพเจาบํารุงแลว  คําส่ังสอนของ 
        พระพทุธเจา ขาพเจาก็ทําเสร็จแลว.  ภาระหนัก  ก็ปลง 
        ลงแลว  ตัณหาที่นําไปในภพ  ก็ถอนเสียแลว  ชนท้ัง 
        หลายออกจากเรือนบวชไมมีเรือน   เพ่ือประโยชนอัน 
        ใด ประโยชนอันนั้น   ขาพเจาก็บรรลุแลว   ธรรมเปนที่ 
        สิ้นสังโยชนทุกอยาง   กบ็รรลุแลว.   ญาณของขาพเจา 
        ในอรรถ  ธรรม นริตุติและปฏิภาณ   ก็บริสุทธิ์ไพบูลย 
        ดวยอํานาจของพระพุทธเจาผูประเสริฐสุด. 
                 กิเลสท้ังหลาย  ขาพเจาก็เผาเสียแลว   ภพทุกภพ 
        ขาพเจาก็ถอนเสียแลว  ขาพเจาตัดเครื่องผูกดุจชางไม 
        มีอาสวะอยู. 
                 ขาพเจามาดีแลว    ในสํานักพระพุทธเจาผูประ- 
        เสริฐสดุ   วิชชา ๓  ก็บรรลุแลว   คําส่ังสอนของพระ 
        พุทธเจาก็ทําเสร็จแลว.  
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                     ปฏิสัมภิทา ๔  วิโมกข ๘   และอภิญญา ๖   ก ็
         กระทําใหแจงแลว     คําส่ังสอนของพระพุทธเจาก็ทํา 
         เสร็จแลว.  
            ก็แลนางครั้นบรรลุพระอรหัตแลว   ทันใดนั้นก็ทูลขอบรรพชา   พระ 
ศาสดาทรงอนุญาตการบรรพชาแกนาง  นางจึงไปสํานักภิกษุณี   บรรพชาแลว 
ก็ยับยั้งอยูดวยสุขในผลและสุขในนิพพาน     พิจารณาการปฏิบัติของตน     จึง 
กลาวคาถาเหลาน้ีเปนอุทานวา 
                     แตกอน  ขาพเจาถอนผม   อมมูลฟน    มีผาผืน 
         เดียวเท่ียวไป   รูในสิ่งท่ีไมมีโทษวามีโทษ    และเห็น 
         สิ่งท่ีมีโทษวาไมมีโทษ. 
                 ขาพเจาออกจากที่พักกลางวัน  ก็ไดพบพระพุทธ- 
         เจาผูไมมีกิเลสดุจธลุี  อันหมูภิกษุแวดลอมทีภู่เขาคิชฌ- 
         กูฏ    จงึคุกเขาถวายบังคม    ทําอัญชลีตอพระพักตร  
         พระองคตรัสกะขาพเจาวา   ภัททา  จงมา  พระดํารัส 
         สั่งน้ัน ทําความหวังของขาพเจาใหสําเร็จสมบรูณ. 
                 ขาพเจาจาริกไปทั่วแควนอังคะ    มคธะ    กาสี 
         โกสละ  บริโภคกอนขาวของชาวแควนมา  ๕๐ ป  ไม 
         เปนหนี้  [ไมเปนอณิบริโภค]. 
                 ทานอุบาสกผูใด   ไดถวายจีวรแกขาพเจาภัททา 
         ผูพนจากกิเลสเครื่องรอยรัดทุกอยางแลว  ทานอุบาสก 
         ผูนั้นมปีญญา  ประสบบุญเปนอันมากหนอ.  
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            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  ลนูเกสี   ไดแก   ชื่อวาถอนผม  เพราะ 
ขาพเจาถูกถอนถูกทิ้งผม    คือมีผมถูกถอนดวยเสี้ยนตาล    ในการบวชในลทัธิ 
นิครนถ  พระเถรีกลาวหมายถึงลัทธินั้น.  บทวา ปงฺกธรี   ไดแก  ชื่อวาอมมูล 
ฟน       เพราะคงไวซึ่งปงกะคือมลทินในฟนทั้งหลาย       เพราะยังไมเค้ียวไม  
ชําระฟน.   บทวา เอกสาฏี  ไดแก  มผีาผืนเดียว  ตามจารีตนิครนถ    บทวา 
ปุเร  จร ึ ไดแก  แตกอนขาพเจาเปนนักบวชหญิงนิครนถ (นิคนฺถี) เที่ยวไป 
อยางนี้.   บทวา   อวชฺเช  วชฺชมตินี     ไดแก  สําคัญในสิ่งที่ไมมีโทษมีการ 
อาบนํ้า  ขัดสีตัวและเค้ียวไมสีฟนเปนตนวามีโทษ.   บทวา  วชฺเช  จาวชฺช- 
ทสฺสินี   ไดแก  เห็นในสิ่งท่ีมีโทษมีมานะ  มักขะ ปลาสะและวิปลลาสะเปนตน 
วาไมมีโทษ. 
            บทวา  ทิวาวิหารา  นิกขมฺม  ไดแก   ออกจากสถานที่พักกลางวัน 
ของตน.  ภัททาปริพาชิกาแมนี้    มาพบพระเถระเวลาเที่ยงตรง    ถูกพระเถระ 
กําจัดความกระดางดวยมานะเสีย      ดวยการตอบปญหานั้น      และแสดงธรรม 
ก็มีใจเลื่อมใส   ประสงคจะเขาไปยังสํานัก   จึงกลับไปยังที่อยูของตน   นั่งพัก 
กลางวัน   เวลาเย็นจึงเขาไปเฝาพระศาสดา. 
            บทวา  นิหจฺจ   ชานุ   วนฺทิตฺวา   ความวา   ดวยการคุกเขาท้ังสอง 
ลงที่แผนดินต้ังอยู    ชื่อวาต้ังอยูดวยองค ๕.  บทวา  สมมฺุขา   อฺชลึ  อก ึ
ความวาไดทําอัญชลีที่รุงเรื่องดวยการประนม ๑๐ นิ้ว    ตอพระพักตรของพระ 
ศาสดา.  บทวา  เอหิ  ภทฺเทติ ม อวจ  สา  เม  อวสปูสมฺปทา   ความวา 
พระผูมีพระภาคเจาตรัสสั่งขาพเจา     ผูบรรลุพระอรหัต     แลวทูลขอบรรพชา 
อุปสมบทวา    ภัททา  จงมา  เจาจงไปสํานักภิกษุณี     บรรพชาอุปสมบทเสียที่ 
สํานักภิกษุณีดังนี้อันใด   พระดํารัสสั่งของพระศาสดาน้ัน     ไดเปนอุปสัมปทา 
เพราะเปนเหตุแหงการอุปสมบทของขาพเจา  
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            สองคาถาวา  จิณณฺา เปนอาทิ   เปนคาถาแสดงการพยากรณพระอรหัต. 
บรรดาบทเหลาน้ัน.   บทวา   จิณฺณา  องฺคา จ มคธา   ความวา   ชนบท 
เหลาน้ันใด  คือ   อังคะ   มคธะ  กาสี   โกสละ   แตกอน   ขาพเจาบริโภคกอน 
ขาวของชาวแควนอยางเปนหน้ี     เทีย่วจาริกไป    นับต้ังแตพบกับพระศาสดา 
ขาพเจาไมเปนหน้ี    คือไมมีโทษ    ปราศจากกิเลส   บรโิภคกอันขาวของชาว 
แควนมา  ๕๐  ป   ในชนบทเหลาน้ันแล. 
            พระเถรีเมื่อพยากรณพระอรหัต   โดยมุข   คือการระบุบุญวิเศษ   แก 
อุบาสกผูมีใจเลื่อมใสแลวถวายจีวรแกตน   จึงกลาวคาถาสุดทายวา   ปุฺ  วต 
ปสวิ  พหุ  ประสบบุญเปนอันมากหนอเปนตน.  คาถาน้ัน  ก็รูไดงายแล. 
                         จบ  อรรถกถาภัททากุณฑลเกสาเถรีคาถา 
                                 ๑๐.  ปฏาจาราเถรีคาถา 
        [๔๔๘]   พระปฏาจาราเถรี   ชี้แจงวา 
                    ผูชายท้ังหลาย  ไถนาดวยไถ  หวานเมล็ดพืชลง 
        ที่พ้ืนนา  ไดทรัพยมาเลี้ยงดูบุตรภริยา. 
                ขาพเจาสมบูรณดวยศีล   ทําตามคําส่ังสอนของ 
        พระศาสดา   ไมเกียจคราน   ไมฟุงซาน   ไฉนจะไม 
        ประสบพบพระนิพพานเลา. 
                ขาพเจาลางเทา   ใสใจนิมิตในนํ้า   เห็นน้าํลาง 
        เทาไหลจากท่ีดอนมาสูที่ลุม   แตนั้น  ขาพเจาก็ต้ังจิต  
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         ไวมั่นคง  ดุจมาอาชาไนยท่ีดี  ถือประทีปจากท่ีนั้นไป 
         ยังวิหาร  มองเห็นทีน่อน  จึงเขาไปท่ีเตียง. 
                ตอนั้น   ก็ถือลกูดาลชักไสประทีปออกไป  ความ 
         หลุดพนทางใจ   ก็ไดมีเหมือนความดับของประทีปที่ 
         ติดโพลง ฉะนั้น.  
                               จบ  ปฏาจาราเถรีคาถา 
                      ๑๐.  อรรถกถาปฏาจาราเถรีคาถา 
            คาถาวา  นงฺคเลหิ  กส  เขตฺต  เปนตน    เปนคาถาของพระปฏา- 
จาราเถรี. 
            ความพิสดารวา    พระเถรรีูปน้ี   ครั้งพระผูมีพระภาคเจาพระนามวา 
ปทุมุตตระ  บังเกิดในเรือนครอบครัว   ในกรุงหังสวดี  รูเดียงสาแลว  วันหน่ึง 
ฟงธรรมในสํานักพระศาสดา  เห็นพระศาสดาทรงสถาปนาภิกษุณีไวในตําแหนง 
เอตทัคคะ       เปนเลิศของภิกษุณีผูทรงวินัย        กระทํากุศลใหยิ่งยวดข้ึนไป 
ปรารถนาตําแหนงนั้น.   นางกระทํากุศลจนตลอดชีวิต   เวียนวายไปในเทวดา 
และมนุษย ครั้งพระพุทธเจาพระนามวากัสสป  ถือปฏิสนธิในพระราชมณเฑียร 
ของพระเจากาสีพระนามวากิกิ   เปนพระราชธิดาองคหน่ึง   ระหวางพระพ่ีนอง 
นาง ๗ องค   ทรงประพฤติโกมาริพรหมจรรยมาตลอด  ๒๐,๐๐๐  ป    ไดทรง 
สรางบริเวณถวายพระภิกษุสงฆ.  นางจุติจากน้ันแลว   บังเกิดในเทวโลก  เสวย 
ทิพยสมบัติอยูพุทธันดรหน่ึง  ในพุทธปุบาทกาลน้ี  บังเกิดในครอบครัวเศรษฐี 
เติบโตเปนสาวแลว   ไดทําความสนิทเสนหากับคนงานคนหน่ึงในเรือนของตน  
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บิดามารดาไดกําหนดวันท่ีจะสงมอบนางใหชายหนุม   ซึ่งมีชาติเสมอกัน.  นาง 
รูเรื่องนั้นแลวก็หยิบฉวยทรัพยที่สําคัญไวในมือ      ออกไปทางประตูสําคัญกับ 
ชายท่ีสนิทเสนหาคนน้ัน  อาศัยอยูในหมูบานตําบลหน่ึง  ก็ต้ังครรภ.  เมื่อครรภ 
แก  นางก็พูดวา   นายจํา  ประโยชนอะไรท่ีจะอยูอนาถาในท่ีนี้   ฉันจะกลับไป 
เรือนของครอบครัวละ  เมื่อสามีพูดผัดเพ้ียนวา  วันนี้จะไป  พรุงน้ีคอยไปเถิด 
นางคิดวาผูนี้โงคงไมพาเรากลับไปบานแน   เมื่อสามีไปนอกบานแลว   ก็เกบ็งํา 
สิ่งของท่ีควรเก็บงําไวในเรือน    แลวส่ังคนท่ีอยูใกลบานเรือนเคียงท่ีคุนเคยไว  
ใหชวยบอกสามีวา    นางกลับไปเรือนตระกูลแลว       เดินทางไปลําพังผูเดียว 
หมายกลับเรือนตระกูล    สามีกลับบานไมพบภริยา     ถามพวกคนคุนเคย   ก ็
ทราบวานางกลับบานเดิม   ครุนคิดวา  เพราะตัวเราเอง  นางจึงเปนคนอนาถา 
จึงเดินสะกดรอยก็ไปทันกัน.   นางตลอดบุตร   ในระหวางทางน่ันเอง   นับแต 
คลอดบุตรแลว   นางก็ระงับการขวนขวายท่ีจะไปบาน  พาสามีกลับไป.  แมครั้ง 
ที่สอง  นางก็มีครรภ.    คําดังกลาวมาน้ีเปนตนทั้งหมด    พึงทําใหพิศดารโดย  
นัยกอน ๆ นัน่แล. 
            แตความตางกันมีดังนี้       คราวท่ีอยูในระหวางทาง     ลมกัมมัชวาต  
เกิดปนปวน    เมฆฝนอันมิใชฤดูกาลกต็กลงมาหาใหญ    ทองฟามีหยาดฝนตก 
ลงมาไมขาดสาย    สายฟาก็แลบแปลบปลาบไปรอบ ๆ    เสียงเมฆคํารามดังจะ 
แตกทะลาย.  นางเห็นแลวก็พูดกะสามีวา นายจา  ชวยสรางที่บังฝนหนอยสิจะ 
สามีก็สํารวจดูที่โนนที่นี่      พบพุมไมมีหญาปกคลุมแหงหน่ึง      จึงไปท่ีนั้น 
ประสงคจะตัดทอนไมที่พุมไมนั้น      ดวยมีดที่ถืออยูในมือ     จึงตัดตนไมซึ่ง 
อยูที่พุมไมนั้น    ทายจอมปลวกท่ีหญาปกคลุม  ในทันใดงูพิษรายก็เลื้อยออกมา 
จากจอมปลวกน้ัน    กัดเขา  ลมลงตายอยูในที่นั้นนั่นเอง.  นางตองประสบทุกข  
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มาก  รอคอยการกลับมาของสามี  โอบลูกนอยท้ังสองซึ่งทนลมฝนไมไหวรองไห 
จาไวแนบอก     สองเขาสองมือยึดพ้ืนดินไวมั่นอยูทาน้ันตลอดคืน    เมื่อราตรี 
สวางก็เอาลูกคนหน่ึงซึ่งมีสีคลายชิ้นเนื้อนอนบนเบาะผาเกา  โอบดวยมือกกดวย 
อกแลวกลาวกะลูกอีกคนหน่ึงวา   มาน่ีลูก  พอเจาไปทางนี้แลวมองดูตามทางที่ 
สามีไป  พบสามีนอนตายอยูใกล ๆ จอมปลวก   จึงรองไหคร่ําครวญวา  เพราะ  
ตัวเราทีเดียว   สามีเราจึงตาย   ระหวางทางก็ถึงแมน้ํา   ซึ่งกระแสนํ้าไหลแคเขา 
แคนม      เพราะฝนตกตลอดท้ังคืนไมสามารถจะขามนํ้าพรอมกับลูกสองคนใน 
คราวเดียวได     เพราะตนมีความรูนอยและออนแอ     จึกพักลกูคนโตไวฝงน้ี  
พาลูกคนเล็กไปยังฝงโนน     ปูกิ่งไมหักไวใหลูกออน    นอนบนเบาะผาเกาบน 
กิ่งไมลาดนั้น    คิดจะไปหาลูกอีกคนหน่ึง   แตไมอาจจะละลูกออนได   จึงกลับ 
ไปกลับมา  มองดูพลางลงน้ํา. 
            ขณะที่นางไปถึงกลางแมน้ํา    เหยี่ยวตัวหนึ่งเห็นเด็กออนนั้น      นึกวา 
เปนชิ้นเน้ือ    จึงโผลงจากอากาศ  นางเห็นเหยี่ยวนั้นจึงยกสองมือข้ึนไล   ทํา 
เสียงดัง ๆ สามครั้งวา  สุ  สุ   เหยี่ยวไมสนใจอาการของนางนั้น    เพราะอยูไกล 
กัน    ก็เฉ่ียวเอาเด็กออนน้ันเหินข้ึนอากาศไป   ลูกคนท่ียืนอยูฝงน้ี   เห็นมารดา 
ยกสองมือสงเสียงดัง   กน็ึกวาแมเรียกตัว    จึงโดดลงน้ําไปโดยเร็ว.   ลกูออน 
ของนางถูกเหยี่ยวเฉ่ียวไป   ลูกคนโตก็ถูกนํ้าพัดไป   ดวยประการฉะน้ี.     นาง 
รองไหคร่ําครวญวา    ลกูเราคนหน่ึงถูกเหยี่ยวเฉ่ียวไป    คนหน่ึงถูกน้ําพัดไป 
สามีเราก็ตายท่ีหนทาง   พลางเดินไปพบชายผูหน่ึงถามวา   พอทาน   เปนชาว 
เมืองไหนจะ  ชายผูนั้นตอบวา    เปนชาวกรุงสาวัตถีจะแมคุณ. ถามวา  มีตระกูล 
ชื่อโนน   อยูที่ถนนโนนในกรุงสาวัตถี  พอทานรูจักไหมจะ.  ตอบวา  รูจักจะ 
แมคุณ   แตอยาถามขาเลย   ถามคนอ่ืนเถิดจะ.   นางกลาววา   คนอ่ืนขาพเจา  
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ไมตองการดอกจะ   จะถามทานน่ีแหละพอทาน.   ตอบวา   แมคุณเอย   โปรด 
ไมใหบอกทานไมไดหรือ          วันนีแ้มนางเห็นฝนตกตลอดคืนยังรุงไหมเลา. 
ขาพเจาเห็นจะพอทาน      ฝนนั้นตกตลอดคืนยังรุง      สําหรับขาพเจาดวยจะ 
แตขาพเจาจะเลาเหตุนั้นภายหลัง         ขอทานโปรดเลาเรื่องในเรือนเศรษฐีแก 
ขาพเจากอนเถิดจะ.   แมคุณเอย  วันนี้เมื่อคืนนี้    เรอืนลมทับคน ๓ คน  คือ 
เศรษฐี   ภริยาของเศรษฐี   และบุตรชายเศรษฐี   ทั้งสามคน   ถูกเผาบนเชิง 
ตะกอนเดียวกัน   ควันไฟที่พ้ืนยังเห็นอยูเลยจะแมคุณ.    ขณะนั้น     นางจําไม  
ไดวาตนปราศจากผานุงหมฟุบลมลง  โดยรูปที่เกิด   เพราะเปนคนบาดวยความ 
เศราโศก  นางจึงวนเวียนเพอรําพันวา 
                          ลูกท้ังสองก็ตาย   สามีเราก็ตายท่ีหนทาง   บิดา 
           มารดาและพ่ีชาย    ก็ถูกเผาท่ีเชิงตะกอนเดียวกัน. 
            นับต้ังแตนั้นมา  นางก็มีสมญาวา  ปฏาจารา  เพราะมีอาจาระตกไป 
เหตุไมเที่ยวไปดวยผาแมแตเพียงผานุง.     ผูคนทั้งหลายเห็นนาง    บางพวกก็ 
โยนขยะลงบนศรีษะ.   พรอมท้ังขับไลวา   ไปอีคนบา.    บางพวกก็โปรยฝุน 
อีกพวกหนึ่งก็ขวางกอนดินทอนไม   พระศาสดากําลังประทับนั่งทรงแสดงธรรม 
ทามกลางบริษัทหมูใหญ  ณ  พระเชตวันวิหาร      ทอดพระเนตรเห็นนางกําลัง 
วนเวียนอยางนั้น       และทรงสํารวจดูความแกกลาแหงญาณ     ไดทรงทําโดย 
อาการท่ีนางจะบายหนามายังพระวิหาร   บริษัทเห็นนาง  จึงกลาววา   อยาให 
หญิงบามาที่นี่นะ.  พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา  อยาหามนางเลย  เมื่อนางมาถึง 
ที่ไมไกล      จึงตรัสวา    แมนางจงกลับไดสติ    ในทันใด    นางก็กลับไดสติ  
พระพุทธานุภาพ  รูตัววาผาท่ีนุงหลุดหลนหมดแลว   เกิดหิรโิอตตัปปะข้ึนมา 
ก็นั่งคุกเขาลง  ชายผูหน่ึงก็โยนผาหมให   นางนุงผานั้นแลวก็เขาเฝาพระศาสดา  
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ถวายบังคมดวยเบญจางคประดิษฐ     แลวกราบทูลวา     ขาแตพระองคผูเจริญ 
ขอทรงเปนที่พ่ึงของขาพระองคดวย   เหยี่ยวเฉ่ียวเอาบุตรของขาพระองคไปคน 
หน่ึง    คนหนึ่งถูกน้ําพัดไป    สามีก็ตายท่ีหนทาง    บิดามารดาและพ่ีชายก็ถูก 
เรือนลมทับตาย    เขาเผาท่ีเชิงตะกอนเดียวกัน.    นางก็ทูลเลาถึงเหตุแหงความ 
เศราโศก.      พระศาสดาตรัสวา   ดูกอนปฏาจารา   เจาอยาคิดไปเลย    เจามา 
หาเราซึ่งสามารถจะเปนท่ีพ่ึงของเจาได     ก็บัดนีเ้จาหลั่งนํ้าตา     เพราะความ  
ตายของลูกเปนตนเปนเหตุ   ฉันใด    ในสังสารวัฏท่ีมีเง่ือนตนเง่ือนปลายตาม 
ไปไมรูแลว      ก็ฉันนั้น       น้ําตาที่หลั่งเพราะความตายของลูกเปนตนเปนเหตุ  
ยังมากกวานํ้าของมหาสมุทรทั้งส่ีอีก   เมื่อทรงแสดงธรรม   จึงตรัสพระคาถาวา 
                     น้ําในมหาสมุทรทั้งส่ียังมีปริมาณนอย     ความ 
          เศราโศกของนรชนผูถูกทุกขกระทบแลว    น้ําของน้ํา 
          ตามิใชนอย   มีปรมิาณมากกวานํ้าในมหาสมุทรท้ัง  ๔ 
          นั้นเสียอีก แมเอย   เหตุไร เจาจึงขังประมาทอยูเลา. 
            เมื่อพระศาสดากําลังตรัสกถาบรรยายเรื่องสังสารวัฏ    ที่มีเง่ือนตนและ 
เง่ือนปลายตามไปไมรูแลว    ความเศราโศกของนางก็คอยทุเลาลง.    ลําดับนั้น 
พระศาสดาทรงทราบวา  นางมีความเศราโศกเบาบางแลว   เมื่อทรงแสดงวา   ด ู 
กอนปฏาจารา    ข้ึนชื่อวาปยชนมีบุตรเปนตน      กไ็มอาจจะชวย  จะซอนเรน 
หรือเปนที่พ่ึงของคนท่ีกําลังไปสูปรโลกได ดังน้ัน  ปยชนเหลาน้ันแมมีอยู   ก็ชื่อ 
วาไมมี เพราะฉะนั้นบัณฑิตพึงชําระศีลของตนแลว  ทําทางท่ีจะไปพระนิพพาน 
ใหสําเร็จ ดังนี้    จึงทรงแสดงธรรมดวยคาถาเหลานี้วา  
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                      ไมมีบุตรท่ีจะชวยได  บดิาก็ไมไดแมพวกพองก็ 
          ไมได เมื่อความตายมาถึงตัวแลว หมูญาติ  กช็วยไมได 
          เลย 
                  สจัจะ  ธรรมะ  อหิงสา  สญัญมะ  และทมะมีอยู 
          ในผูใด    พระอริยะท้ังหลายยอมคบผูนั้น     นั่นเปน 
          อนามตธรรม   ธรรมที่ไมตาย (นิพพาน)  ในโลก.  
                  บัณฑิตรูใจความขอนี้แลว     สํารวมในศีล  พึง 
          รบีเรงชําระทางไปพระนิพพานทีเดียว.  
            จบเทศนา   นางปฏาจาราก็ต้ังอยูในโสดาปตติผล    ทลูชอบรรพชากะ 
พระศาสดา  พระศาสดาทรงนําไปสํานักภิกษุณีใหบรรพชา   นางไดอุปสมบท 
แลว   ก็ทํากจิกรรมในวิปสสนาเพ่ือมรรคเบื้องบนข้ึนไป  วันหน่ึง ก็เอาหมอนํา 
น้ํามาลางเทารดน้ําลง    น้าํน้ันไปไดหนอยหน่ึงแลวก็ขาดหายไป   รดครั้งท่ีสอง 
น้ําก็ไปไดไกลกวาครั้งท่ีหน่ึงนั้น    รดครั้งท่ีสามนํ้าไปไดไกลกวาครั้งท่ีสองนั้น 
นางยึดน้ําน้ันนั่นแหละเปนอารมณ    กําหนดวัยทั้งสามคิดวา    สัตวเหลาน้ีตาย 
เสียในปฐมวัยก็มี   เหมือนนํ้าที่เรารดครั้งแรก   ตายเสียในมัชฌมิวัยก็มี  เหมอืน 
น้ําท่ีรดครั้งที่สอง   ที่ไปไกลกวาครั้งแรกตายเสียในปจฉิมวัยก็มี     เหมือนนํ้าที่ 
รดครั้งท่ีสามซ่ึงไปไดไกลกวาครั้งท่ีสองนั้นเสียอีก  พระศาสดาประทับนั่งอยูใน 
พระคันธกุฎี   ทรงแผพระรัศมีไปประหน่ึงประทับยืนตรัสอยูตอหนานาง   เมื่อ 
ทรงแสดงความขอน้ีวา    ดูกอนปฏาจารา      ขอน้ันก็เปนอยางนั้นแหละ   สัตว 
เหลาน้ีทั้งหมดลวนมีความตายเปนธรรมดา      เพราะฉะน้ันคนที่เห็นความเกิด 
ความเสื่อมของปญจขันธ    มชีีวิตเปนอยูวันเดียวก็ดี   ขณะเดียวก็ดี     ยังประ- 
เสริฐกวาคนท่ีไมเห็นความเกิดความเสื่อมน้ัน      ถึงจะมีชีวิตเปนอยูต้ัง ๑๐๐  ป 
จึงตรัสพระคาถาวา  
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                      คนท่ีเห็นความเกิดความเส่ือม  [ของปญจขันธ] 
         มีชีวิตเปนอยูวันเดียวยังประเสริฐกวา      คนที่ไมเห็น 
         ความเกิดความเส่ือมถึงจะมีชีวติเปนอยูต้ัง  ๑๐๐  ป.  
            จบพระคาถา     พระปฏาจาราภิกษุณี    ก็บรรลุพระอรหัตพรอมดวย 
ปฏิสัมภิทา  ๔.  ดวยเหตุนั้น    ทานจึงกลาวไวในคัมภีรอปทานวา๑  
            พระปฏาจาราเถรีกลาวบุพกรรมของตนวา 
                     พระชินพุทธเจา  พระนามวา ปทุมุตตระ  ผูทรง 
         ถึงฝงแหงสรรพธรรม    ทรงเปนผูนํา   เสด็จอุบัติใน 
         แสนกปันับแตกัปนี้ไป. 
                 ครั้งน้ัน       ขาพเจาเกิดในสกุลเศรษฐีผูรุงโรจน 
         ดวยรัตนะนานาชนิด ในกรุงหงสวดี  เปยมดวยสุขเปน 
         อันมาก  เขาไปเฝาพระมหาวีระพระองคนั้น   ไดสดับ 
         พระธรรมเทศนา    เกิดความเล่ือมใส    ก็ถึงพระชิน- 
         พุทธเจาเปนสรณะ. 
              ลําดับน้ัน  พระผูทรงเปนผูนําทรงยกยองภิกษุณ ี
         ผูมีความละอาย คงท่ี แกลวกลาในกิจท่ีควรและไมควร 
         วาเปนเลิศของภิกษณุีผูทรงพระวินัย. 
                ครัง้น้ัน  ขาพเจามีจิตยินดีปรารถนาตําแหนงน้ัน  
         จึงนิมนตพระทศพลผูนําโลกพรอมทั้งพระสงฆใหเสวย 
         ๗   วัน  ถวายไตรจีวร  หมอบลงแทบพระยุคลบาทดวย 
         เศียรเกลา   กราบทลูดังน้ีวา 
๑.  ขุ.  ๓๓/ขอ ๑๕๑  ปฏาจาราเถรีอปทาน.  
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                   ขาแตพระมนุีผูเปนปราชญ   เปนผูนาํ  พระองค 
        ทรงยกยองภิกษุณีรปูใดไวในกัปท่ี  ๘  นับแตกัปนี้ไป 
        ขาพระองคจักเปนเชนภิกษุณีรปูน้ัน     ถาความ 
        ปรารถนาของขาพระองคสําเร็จ.  
                ครัง้น้ัน    พระศาสดาไดตรัสกะขาพเจาวา   แม 
        นางเอย   เจาอยากลัวเลย    เบาใจได    ในอนาคตกาล 
        เจาจักไดมโนรถ   ความปรารถนาน้ัน     ในแสนกัปนับ 
        แตกัปนีไ้ป  พระพุทธเจาพระนามวาโคตมะ  ทรงสม- 
        ภพในราชสกุลพระเจาโอกกากราช   จักเปนศาสดาใน 
        โลก   เจาจักมีนามวาปฏาจารา  เปนธรรมทายาทโอรส 
        ในธรรมของพระองค  ถูกเนรมติโดยธรรม  เปนสาวิกา 
        ของพระศาสดา. 
                ครัง้น้ัน   ขาพเจาดีใจมีจิตเมตตา  บํารุงพระชิน- 
        พุทธเจา  ผูนําโลกพรอมทั้งพระสงฆ   จนตลอดชีวิต. 
                ดวยกรรมที่ทํามาดีนั้น      และดวยการต้ังใจไว 
        ชอบ   ขาพเจาละกายมนุษยแลวก็ไปสูสวรรคชั้นดาว- 
        ดึงส. 
                ในภัทรกัปน้ี  พระพุทธเจาพระนามวากัสสปเปน 
        พราหมณมียศใหญ   ประเสริฐกวาพวกบัณฑิต  เสด็จ 
        อบุัติ   ครั้งน้ันพระเจากาสีจอมนรชน  พระนามวา  กิก ิ
        ประทับ   ณ กรุงพาราณสีราชธานี    ทรงเปนอปุฐาก 
        บํารุงพระกัสสปพุทธเจา  ผูแสวงหาคุณอันยิ่งใหญ. 
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                   ขาพเจาเปนราชธิดาองคที่สามของพระองค 
        ปรากฏพระนานวา ภิกขุนี   ฟงธรรมของพระชินพุทธ- 
        เจาผูเลิศแลว  ก็ชอบใจบรรพชา  พระราชบดิาไมทรง 
        อนุญาตพวกเรา   ครัง้น้ันพวกเราจึงอยูแตในพระราช-  
        มณเฑียร  ไมเกียจคราน  ประพฤติโกมาริพรหมจรรย 
        มาถึง ๒๐,๐๐๐  ป.  
                พวกเราราชธิดา  อยูในความสุข  บันเทิง  ยินดี 
        เน่ืองนิตยในการบํารุงพระพุทธเจา   เปนพระราชธิดา 
        ๗  พระองค   คือ  สมณะ  สมณคุตตา   ภิกขนุี  ภิกข ุ
        ทาสิกา   ธมัมา  สุธมัมา  และสังฆทาสิกาท่ีครบ ๗. 
                บดัน้ี   ก็คือขาพเจา อุบลวรรณา  เขมา   ภัททา 
        ภิกขุนี  กิสาโคตมี   ธัมมทินนาและวิสาขาท่ีครบ  ๗. 
                ดวยกรรมที่ทํามาดีเหลาน้ัน    และดวยการต้ังใจ 
        ไวชอบ   ขาพเจาละกายมนุษยแลว   ก็ไปสูสวรรคชั้น 
        ดาวดึงส   บัดน้ีภพสุดทาย  ขาพเจาเกิดในสกุลเศรษฐี 
        ผูมั่งค่ัง รุงเรือง มีทรพัยมาก  ในกรุงสาวัตถี  ราชธานี 
        แควนโกศล. 
                ขาพเจาเติบโตเปนสาวตกอยูในอํานาจความวิตก 
        พบชายชนบทก็หนีตามไปกับเขา   ขาพเจาคลอดบุตร 
        คนหน่ึง   คนท่ีสองยังอยูในครรภ  ขาพเจาตกลงใจวา 
        จะบอกบิดามารดา    ขาพเจาไมบอกสามีของขาพเจา 
        เมื่อสามีไปคางแรม     ขาพเจาก็ออกจากบานลําพังคน  
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        เดียว  หมายจะไปกรุงสาวัตถี    แตนั้น   สามกี็ตามมา 
        ทันขาพเจาในระหวางทาง. 
                 ครั้งน้ัน      ลมกัมมัชวาตเกดิขึ้นแกขาพเจาอยาง 
        ทารุณย่ิง  เมฆฝนขนาดใหญก็เกิดขึ้นในเวลาที่ขาพเจา 
        คลอดบตุร    ขณะน้ัน       สามีไปหาทัพสัมภาระเพื่อ 
        กําบังฝน  แตก็ถูกงูกัดตาย.  
                ครัง้น้ัน   เพราะทุกขที่คลอดบุตร    ขาพเจาก็เปน 
        คนอนาถายากไร เห็นแมน้ําเล็ก ๆ น้ําเต็มเปยม ก็เดิน 
        ไปแมน้าํตรงท่ีต้ืนเขิน  พาลูกออนขามน้ํา  อกีคนหน่ึง 
        เอาไวฝงโนน   ใหลกูออนด่ืมนม    เพ่ือขามไปอีกฝง 
        หน่ึง   เหยี่ยวโฉบเฉีย่วลูกออนที่รองจาไป   ลกูอีกคน 
        หน่ึงกระแสน้ําพัดไป   ขาพเจาน้ันเปยมดวยความเศรา 
        โศก. 
                ขาพเจากลับไปกรุงสาวัตถี     ไดยินขาววาบิดา 
        มารดาพี่ชายตายเสียแลว    ครั้งนั้น     ขาพเจาถูกความ 
        เศราโศกบีบค้ัน เต็มเปยมดวยความเศราโศกใหญหลวง. 
                บตุรท้ังสองก็ตาย     สามขีองขาพเจาก็ตายเสียท่ี 
        หนทาง    บิดามารดาและพ่ีชายก็ถูกเผาบนเชิงตะกอน 
        เดียวกนั. 
                ครัง้น้ัน    ขาพเจาผอมเหลือง  ไมมีที่พ่ึง  มีใจหอ 
        เหี่ยว    เดินซมซานไปพบพระผูทรงฝกชนท่ีควรฝก 
        พระศาสดาไดตรัสกะขาพเจาวา   อยาเศราโศกถึงบุตร  
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        เลย  จงเบาใจเถิด  จงแสวงหาตนของเจาเถิด  จะเดือด 
        รอนไรประโยชนไปทําไม. 
                ไมมีบุตรท่ีจะชวยไดดอก  บดิาก็ไมได   แมพวก 
        พองก็ไมได  เมื่อความตายมาถึงตัว   หมูญาติก็ชวยไม 
        ไดเลย.  
                ขาพเจาฟงพระดํารัสของพระมุนีแลวก็บรรลุผล 
        อันดับแรก  [โสตาปตติผล]  แลวก็บวช  ไมนานนักก็ 
        บรรลุพระอรหัต. 
                ขาพเจากระทําตามคําส่ังสอนของพระศาสดาก็ 
        เปนผูชาํนาญในฤทธ์ิ  ในทิพโสตธาตุ  รูปรจติตวิชชา 
        รูปุพเพนิวาสญาณ   ชําระทิพยจักษุ   ทําอาสวะใหสิ้น 
        ไปหมด  เปนผูบริสทุธิ์   ไมมมีลทิน. 
                ตอนั้น      ขาพเจาก็เลาเรียนพระวินัยท้ังหมดใน 
        สํานัก ของพระผูทรงเห็นทุกอยาง  อยางพิสดารและนํา 
        สืบทอดมา  ตามเปนจริง. 
               พระชินเจา    ทรงยินดีในคุณขอนั้น    จงึทรง 
        สถาปนาขาพเจาวา     ปฏาจาราภิกษุณีผูเดียวเปนเลิศ 
        ของภิกษุณี   ผูทรงพระวินัย.  
                พระศาสดา  ขาพเจาก็บํารุงแลว  คําส่ังสอนของ 
        พระพทุธเจา   ขาพเจาก็ทําเสร็จแลว. 
                ภาระหนัก   ขาพเจาก็ปลงลงแลว    ตัณหาท่ีนํา 
        ไปในภพ   ขาพเจาก็ถอนเสียแลว  คนท้ังหลายออกจาก  
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          เรือนบวชไมมีเรือน  เพ่ือประโยชนอันใด   ประโยชน 
          อันนัน้   ขาพเจาก็บรรลุแลว   ธรรมเปนทีส่ิ้นสังโยชน 
          ทั้งหมด  ขาพเจากบ็รรลุแลว.  
                   กิเลสท้ังหลาย    ขาพเจาก็เผาเสียแลว ฯลฯ  คํา  
          สั่งสอนของพระพุทธเจา  ขาพเจาก็ทําเสร็จแลว. 
            ก็แล  พระปฏาจาราเถรี  ครั้นบรรลุพระอรหัตแลว   พิจารณาทบทวน 
 ถึงการปฏิบติัของตนในเวลาเปนเสกขบุคคล   เมื่อจะชี้แจงอาการบังเกิดของผล 
เบื้องบน  จึงไดกลาวคาถาเหลาน้ันเปนอุทานวา 
                       ผูชายท้ังหลายไถนาดวยไถ     หวานเมล็ดพืชลง 
         ที่พ้ืนนา   ยอมไดทรัพยมาเลี้ยงดูบุตรภริยา    ขาพเจา 
         สมบรูณดวยศีล ทําตามคําส่ังสอนของพระศาสดา ไม 
         เกียจคราน   ไมฟุงซาน    ไฉนจะไมประสบพบพระ- 
         นิพพานเลา.  
                  ขาพเจาลางเทา   ใสใจนิมิตในน้ํา    เห็นน้ําลาง 
         เทาไหลจากท่ีดอนมาสูที่ลุม   แตนั้น    ขาพเจาก็ต้ังจิต 
         ไวไดมั่นคง  ดุจมาอาชาไนยท่ีดี    ถือประทีปจากท่ีนั้น 
         เขาไปยังวิหาร  มองเห็นที่นอน  จึงเขาไปท่ีเตียง 
                  ตอนั้น     ก็ถือลูกดาล    ชักไสประทีปออกไป 
         ความหลุดพนทางใจก็ไดมี   เหมือนความดับของประ 
         ทีปท่ีติดโพลง  ฉะนั้น. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา กส  ไดแก ไถนา ทํากสิกรรม  ความจริง 
คําน้ีเปนเอกวจนะ   ใชในอรรถพหุวจนะ.  บทวา  ปวป    ไดแก   หวานเมล็ด  
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พืช.   บทวา  ฉมา  แปลวา  บนพ้ืนดิน.    ความจริง  คําน้ีเปนปฐมาวิภัตติ 
ใชในอรรถสตัตมีวิภัตติ.   ในขอน้ี   มคีวามสังเขป  ดังน้ีวา  ผูชายคือสัตวเหลา 
นี้   ไถนาดวยไถ    คือผาลทั้งหลาย    หวานเมล็ดพืชทั้งหลาย  ที่ตางโดยเปน 
ปุพพัณณชาติบาง อปรัณณชาติบาง  ลงที่พ้ืนเนื้อนา   ตามท่ีประสงค  ยอมได 
ทรัพยมาเลี้ยงดูตนและบุตรภริยาเปนตน   เพราะการไถนาหวานพืชนั้นเปนเหตุ 
เปนนิมิต    ธรรมดาวา   การทําอยางลูกผูชาย     คือความพากเพียรจําเพาะตน 
ที่บุคคลประกอบโดยแยบคาย  ก็มีผลมีกําไรอยางนั้น.   
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  กมิห   สลีสมปฺนฺนา  สตฺถุสาสน- 
การิกา  นิพฺพาน  นาธิคจฺฉามิ  อกุสตีา  อนุทฺธตา  ความวา  ขาพเจา 
มีศีลบริสุทธิด์ี   ชื่อวาไมเกียจคราน  เพราะเปนผูปรารภความเพียร  และชื่อวา 
ไมฟุงซาน  เพราะเปนผูมีจิตต้ังม่ันดีในภายใน  กระทําคําส่ังสอนของพระศาสดา 
กลาวคือเจริญกรรมฐานที่มีสัจจะ  ๔  เปนอารมณ  เหตุไรจะไมประสบ  คือบรรล ุ
พระนิพพานเลา. 
            ก ็ พระเถรีครั้นคิดอยางนี้แลว  กระทําอยูซึ่งกรรมในวิปสสนา  ในวัน 
หน่ึงถือนิมิตในน้ําลางเทา    ดวยเหตุนั้น     พระเถรจึีงกลาววา ปาทา  ปกฺขาล- 
ยิตฺวาน  เปนตน.   คําน้ันมีความวา   ขาพเจาเมื่อลางเทา   ในจํานวนนํ้าท่ีรด 
๓  ครั้ง  เหตุลางเทา ก็เห็นน้ําลางเทาไหลจากที่ดอนมาสูที่ลุม  ก็ทําใหเปนนิมิต. 
            ขาพเจาพิจารณาอนิจจลักษณะอยางน้ีวา    น้ําน้ีสิ้นไป    เสื่อมไปเปน 
ธรรมดา   ฉันใด   อายุและสังขารของสัตวทั้งหลาย   ก็ฉันนั้น     และพิจารณา 
ทุกขลักษณะ   และอนัตตลักษณะ   ตามแนวน้ัน   เจริญวิปสสนา   แตนั้นก็ทาํ 
จิตใหต้ังม่ัน   เหมือนสารถีฝกมาอาชาไนยท่ีดี   อธิบายวา  สารถีผูฉลาด  ฝกมา 
อาชาไนยตัวสําคัญใหเชื่อฟงโดยงาย  ฉันใด  ขาพเจาฝกจิตของตนใหต้ังม่ันโดย  
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งาย    ก็ฉันนัน้    ไดการทําจิตที่ต้ังมั่นแลว     ดวยสมาธิสัมปยุตดวยวิปสสนา. 
อน่ึง   ขาพเจาเมื่อเจริญวิปสสนาอยางนั้น   เขาหองนอยเมื่อตองการอุตุสัปปายะ 
ถือประทีปเพ่ือกําจัดความมืดเขาหองแลววางประทีป  พอนั่งลงบนเตียง  กห็มุน 
ไสประทีปข้ึนลงดวยลูกดาล  เพ่ือเพงประทีป  ทันใดน่ันเอง  จิตของพระเถรีนั้น 
ก็ต้ังม่ัน      เพราะไดอุตุสัปปายะ    หยั่งลงสูวิถีแหงวิปสสนา    สืบตอดวยมรรค. 
แตนั้น    อาสวะทั้งหลาย   ก็สิ้นไปโดยประการทั้งปวง    ตามลาํดับมรรค.   ดวย 
เหตุนั้น  พระเถรีจึงกลาววา   แตนั้น  ขาพเจาก็ถือประทีป ฯลฯ ความหลุดพน 
ทางใจไดมีแลว.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  เสยฺย   โอโลกยิตฺวาน   ไดแก   เห็น 
ที่นอนโดยแสงสวางแหงประทีป.   บทวา   สูจึ  ไดแก  ลูกดาล.   บทวา   วฏฏึ  
โอกสฺสยามิ  ไดแกหมุนไสประทีป ทีต่รงตอน้ํามันข้ึนลง  เพ่ือดับประทีป.  บท 
วา  วิโมกฺ  โข ไดแก ความหลุดพนจากกิเลสทั้งหลาย.  ก็วิโมกขนั้น  เพราะเหตุ 
ที่เปนความสืบตอแหงจิตโดยปรมัตถ    ฉะน้ัน   พระเถรีจึงกลาววา   เจตโส 
เหมือนอยางวาเมื่อปจจัยมีไสและน้ํามันมีอยู   ประทีปที่ควรจะติดข้ึน  แตไมคิด 
ข้ึนเพราะไมมีปจจัยนั้น  จึงเรียกวาดับ   ฉันใด    เมือ่ปจจัยมีกิเลสเปนตนมีอยู 
จิตท่ีควรจะเกิดข้ึน   แตไมเกิดข้ึน   เพราะไมมีปจจัยนั้น   จึงเรียกวาดับฉันนั้น 
เพราะฉะนั้นพระเถรีจึงกลาววา   ความหลุดพนทางใจไดมีแลว    เหมือนความ 
ดับของประทีปที่ติดโพลง  ฉะนั้น. 
                            จบ  อรรถกถาปฏาจาราเถรีคาถา  
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                                   ๑๑.  ติงสมัตตาเถรีคาถา 
          [๔๔๙]  พระเถรีประมาณ  ๓๐ รปูนี้    ไดพยากรณอรหัตผลในสํานัก 
ของพระปฏาจาราเถรีอยางนี้วา :- 
                     มาณพท้ังหลายถือเอาสากตําขาวเปลือก    แสวง 
         หาทรพัยมาเลี้ยงดูบุตรภริยา     ทานท้ังหลายจงทําตาม 
         คําส่ังสอนของพระพุทธเจา    ซึง่ทําแลวไมตองเดือด 
         รอนในภายหลัง   ทานท้ังหลายจงรีบลางเทา   แลวน่ัง 
         ณ ที่สมควรสวนหนึ่ง จงประกอบความสงบใจเนือง ๆ 
         กระทําตามคําส่ังสอนของพระพุทธเจา.  
                ภกิษุณีเหลาน้ัน    ไดฟงคําส่ังสอนของพระปฏา- 
         จาราเถรีนั้นแลว    ลางเทาเขาไปน่ัง ณ ที่สมควรสวน 
         หน่ึง  ไดประกอบความสงบใจเนือง ๆ   กระทําตามคํา 
         สั่งสอนของพระพุทธเจา  ในยามตนแหงราตรีระลึกถึง 
         ชาติกอนได    ในยามกลางแหงราตรีชําระทิพยจักษุได 
         ในยามปลายแหงราตรีทําลายกองแหงความมดืได   พา 
         กันลุกขึ้นกราบเทาพระเถรี  พรอมกับกลาววา  พวกเรา 
         ทําตามคําสอนของพระแมเจาแลว จักอยูหอมลอมพระ 
         แมเจา  เหมือนทวยเทพชั้นไตรทศหอมลอมพระอินทร  
         ผูชนะในสงครามฉะนั้น.  พวกเรามีวิชชาสาม   เปนผู 
         ไมมีอาสวะ  ดังน้ี. 
                          จบ   ติงสมัตตาเถรีคาถา  
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                              ๑๑.  อรรถกถาติงสมัตตาเถรีคาถา 
            คาถาของพระเถรี ๓๐ รูป   มีวา  มูสลานิ   คเหตฺวาน  เปนตน. 
            พระเถรีแมเหลาน้ัน   ไดบําเพ็ญบารมีมาในพระพุทธเจาพระองคกอนๆ 
สรางสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพาน     มาในภพน้ัน ๆ    สั่งสมธรรม 
เครื่องปรุงแตงวิโมกขมาโดยลําดับ     ในพุทธุปบาทกาลน้ี      ถกูกรรมของตน 
กระตุนเตือนแลวก็บังเกิดในเรือนครอบครัวน้ัน ๆ รูเดียงสาแลว     ฟงธรรมใน 
สํานักพระปฏาจาราเถรี  ไดศรัทธาแลว   พากันออกบวช  มีศีลบริสุทธิ์  บําเพ็ญ 
วัตรปฏิบัติอยู    ตอมาวันหน่ึง    พระปฏาจาราเถรีเมื่อใหโอวาทแกภิกษุณีเหลา 
นั้น  จึงไดกลาว  ๒ คาถานี้วา  
                       มาณพท้ังหลายถือสากตําขาวเปลือก     แสวงหา 
          ทรัพยมาเลี้ยงดูบุตรภริยา. 
                  ทานท้ังหลาย จงทําตามคําส่ังสอนของพระพุทธ- 
          เจา  ซึง่ทําแลวไมตองเดือดรอนในภายหลัง 
                  ทานท้ังหลายจงรีบลางเทา  แลวน่ัง ณ ที่สมควร 
          สวนหนึ่ง   จงประกอบความสงบใจเนือง  ๆ   กระทํา 
          ตามคําส่ังสอนของพระพุทธเจา. 
            ในคาถาน้ัน  มีความสังเขปดังนี้วา  สัตวเหลาน้ี   ถือสากตําขาวเปลือก 
ทํางานตําขาวในครกของคนอ่ืน ๆ  เพราะเหตุเลี้ยงชีพ  ทํางานตํ่า ๆ เชนนี้อยาง 
อ่ืน  รวบรวมทรัพยไดพอสมควร   เลีย้งดูบุตรภริยา  แตงานนั้นของสัตวเหลา 
นั้นเปนงานตํ่า   เปนงานของปุถุชน  เปนทุกข   และไมประกอบดวยประโยชน 
เพราะฉะนั้น     ทานท้ังหลาย   ละเวนงานเนิ่นชาท่ีประกอบดวยความเศราหมอง 
เชนนี้เสีย   จงกระทํา   จงพรอมทําคําสั่งสอนของพระพุทธเจา     คือคําส่ังสอน 
ของพระสัมมาสัมพุทธเจา    กลาวคือไตรสิกขา  จงใหบังเกิดในสันดานของตน  
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พระเถรีกลาวเหตุในเรื่องนี้วา   คําสอนใดท่ีทําแลวไมตองเดือดรอนในภายหลัง 
ไดแกเพราะเหตุที่ทําคําสอนใด     ไมตองเดือดรอนตามมาในปจจุบันและ 
อนาคต.      บัดนี้    เพ่ือแสดงกิจเบื้องตนและวิธีประกอบเนือง ๆ   ในการทําคํา 
สั่งสอนของพระพุทธเจานั้นพระเถรีจึงกลาววา    ขิปฺป     ปาทานิ    โธวิตฺวา 
เปนอาทิ.    ในคําน้ัน     เพราะเหตุที่ความสุขในการน่ัง   และการไดอุตุสัปปายะ 
ไมมีแกผูไมลางเทา   ไมลางหนา   แตทั้งสองอยางนั้นจะไดแกผูลางเทาและลาง 
หนาแลวน่ังในที่สมควรสวนหน่ึง    ฉะน้ัน      ทานท้ังหลายอยาพลาดขณะตามท่ี  
ไดแลวน้ีเสีย   จงรีบลางเทาคือเทาของตนแลวน่ังในท่ีสมควรสวนหน่ึง   คือใน 
โอกาสที่สงัด   ทานท้ังหลายจงผูกจิตของตนไวในอารมณ  ๓๘  เฉพาะอารมณที่ 
ชอบใจอยางใดอยางหน่ึง  ประกอบความสงบใจเนือง ๆ กระทํา   พรอมกระทํา 
ศาสนา  คือโอวาทคําส่ังสอนของพระผูมีพระภาคพุทธเจา    โดยการเจริญกรรม 
ฐานมีสัจจะ ๔ เปนอารมณ  ดวยจิตท่ีต้ังม่ันแลว. 
            ครั้งน้ัน  ภิกษุณีเหลาน้ัน อยูในโอวาทของพระเถรีนั้น    เริ่มวิปสสนา 
ทําการภาวนา  ก็บรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทา ๔ เพราะมีญาณแกกลา 
และเพราะสมบูรณดวยเหตุ  เมื่อพิจารณาการปฏิบัติของตนไดกลาวคาถาเหลาน้ัน 
พรอมดวยคาถาโอวาทวา 
                             ภิกษุณเีหลาน้ัน     ไดฟงคําส่ังสอนของพระปฏา- 
           จาราเถรีนั้น    ลางเทาแลว  เขาไปน่ัง  ณ ทีส่มควรสวน 
           หน่ึง   ไดประกอบความสงบใจเนืองๆ    กระทําตาม 
           คําส่ังสอนของพระพุทธเจา  ในยามตนแหงราตรีระลึก 
           ถึงชาติกอนได  [บพุเพนิวาสญาณ]  ในยามกลางแหง 
           ราตรี   ชําระทิพยจักษุ [จุตูปปาตญาณ]  ได   ในยาม 
           ปลายแหงราตรี  ทาํลายกองแหงความมืดได  [อาสวัก-   
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          ขยญาณ]    พากันลุกขึ้นกราบเทาพระเถรี   พรอมกับ 
          กลาววา      พวกเราทําตามคําสอนของพระแมเจาแลว 
          จักอยูหอมลอมพระแมเจา  เหมอืนทวยเทพชั้นไตรทศ 
          หอมลอมพระอินทร   ผูชนะในสงครามฉะนั้น    พวก 
          เรามีวชิชา ๓ เปนผูไมมีอาสวะ  ดังน้ี.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  ตสฺสา  ตา  วจน  สุตฺวา ปฏาจาราย 
สาสน  ความวา    คําสั่งสอน  คือคําโอวาทน้ันๆ    ของพระปฏาจาราเถรีนั้น 
เพราะอรรถวาเปนคําสอนใหสละกิเลสท้ังหลาย  ภิกษุณี  ๓๐ รูปนั้น   ฟงแลวรับ 
คือรับคําดวยเศียรเกลา. 
            บทวา  อุฏาย  ปาเท  วนฺทึสุ  กตา  เต  อนสุาสนี   ความวา 
ภิกษุณีเหลานั้นทําใหเปนประโยชน  คือทําไวในใจ  ซึ่งคําสั่งสอนน้ัน  ตามท่ีรับ 
ไวแลว  นั่งภาวนาในสถานตามท่ีสบาย  ทําภาวนาใหถึงท่ีสุดแลว  ลุกจากอาสนะ 
ที่นั่ง   เพ่ือบอกคุณวิเศษท่ีคนบรรลุ   จึงเขาไปหาพระเถรีกลาววา ขาแตพระแม 
มหาเถรี   พวกเราทําตามอนุศาสนีของพระแมเจาตามท่ีสั่งสอนแลว     กราบเทา 
ของพระเถรีดวยเบญจางคประดิษฐ.  บทวา  อินฺทว  เทวา  ติทสา  สงฺคาเม 
อปราชิต   ความวา   ขาแตพระแมมหาเถรี   พวกเราจะอยูหอมลอมพระแมเจา 
เหมือนทวยเทพชั้นดาวดึงส    หอมลอมพระอินทร   ผูไมพาย   คือชนะในสง- 
ครามระหวางเทวดากับอสูรฉะนั้น    เพราะไมมีกิจอ่ืนที่จะตองทํา   เพราะฉะนั้น 
ภิกษุณีเหลานี้    จึงประกาศความท่ีตนเปนผูกตัญูวา   พวกเรามีวิชชา ๓ ไมมี 
อาสวะ.  คําน้ี   ก็เปนคําพยากรณพระอรหัตของภิกษุณีเหลานี้ดวย.   แตเมื่อวา 
โดยอรรถในคําน้ีก็เปนอยางอ่ืน  คําน้ัน    มีนัยที่กลาวมาแลวแตหนหลังท้ังน้ัน. 
                             จบ  อรรถกถาติงสมัตตาเถรีคาถา  
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                             ๑๒.  จนัทาเถรีคาถา 
         [๔๕๐]   พระจันทาเถรี   กลาวอุทานวา 
                        แตกอน   ขาพเจาเปนคนเข็ญใจ   เปนหมายไร 
         บุตร    ปราศจากญาติมิตร    ไมไดความบริบรูณแหง 
         อาหารและผา       ถือภาชนะและทอนไมเท่ียวขอทาน 
         จากครอบครัวหน่ึงไปยังครอบครัวหน่ึง   ถูกความหนาว 
         และความรอนเบียดเบียน      เท่ียวขอทานอยูถึง  ๗  ป. 
         ตอมาภายหลัง  ขาพเจาไดพบพระปฏาจาราเถรี   ภิกษณุี   
         ผูไดขาวนํ้าอยูเปนปกติ   จึงเขาไปบอกขอบรรพชาไม 
         มีเรือน. 
                ทานพระปฏาจาราเถรีนั้น     กรณุาขาพเจา  ให 
         ขาพเจาไดบรรพชา  ตอนั้น    กส็ั่งสอนขาพเจา  ประกอบ 
         ขาพเจาไวในประโยชนอยางย่ิง. 
                 ขาพเจาฟงคําของทานแลว  ไดกระทําตามท่ีทาน 
         สอน  โอวาทของพระแมเจา    ไมเปนโมฆะเปลาประ- 
         โยชน  ขาพเจามีวิชชา ๓  ไมมีอาสวะ. 
                           จบ  จันทาเถรีคาถา 
                             ปญจกนิบาต  จบ  
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                               ๑๒.  อรรถกถาจันทาเถรีคาถา 
            คาถาวา  ทุคฺคตาห  ปุเร  อาสึ  เปนตน   เปนคาถาของพระจันทาเถรี. 
            พระเถรีแมรูปนี ้       บําเพ็ญบารมีมาในพระพุทธเจาพระองคกอน ๆ 
สรางสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานมาในภพนั้น ๆรวบรวมธรรมเครื่อง 
ปรุงแตงวิโมกขมาโดยลําดับมีญาณแกกลาแลว ในพุทธุปบาทกาลน้ี  กถ็ือปฏิสนธ ิ
ในเรือนพราหมณผูไมปรากฏชื่อ  ในหมูบานพราหมณตําบลหนึ่ง  นับแตนาง  
บังเกิด  ครอบครัวน้ันก็เส่ือมโภคะลงเรื่อยมา.   นางรูเดียงสาตามลําดับ  มีชวิีต 
อยูอยางลําเค็ญ   ครั้งน้ัน   เกิดอหิวาตกโรคข้ึนในเรือนหลังหนึ่ง   ดวยโรคนั้น 
ญาติของนางทั้งหมด   ก็พากันลมตายไป   เมื่อส้ินญาติ   นางก็ไมอาจมีชีวิตอยู 
ในที่อ่ืน    ตองถือกะลาขอทาน   ดํารงชีวิตอยูดวยอาหาร    คือ   ภิกษาที่นาง 
ตระเวนไปทุกครอบครัวแลวไดมา    ไดไปยังสถานที่แจกขาวของพระปฏาจารา 
เถรี.   ภิกษุณีทั้งหลายเห็นนางตองทุกข   ถูกทุกขครอบงํา   ก็เกดิกรุณา   ให 
นางเอิบอ่ิม   ดวยอาจาระที่นาจับใจ   ดวยอาหารท่ีมีอยูในที่นั้น.   นางเลื่อมใส 
ในอาจาระและศีลของภิกษุณีเหลาน้ัน    เขาไปหาพระเถรี    ไหวแลวน่ัง  ณ ที่  
สมควรสวนหน่ึง.    พระเถรีก็แสดงธรรมแกนาง   นางฟงธรรมนั้นแลว    กย็ิ่ง 
เลื่อมใสในคําสอน  และเกิดความสังเวชใจในสังสารวัฏจึงบวช.   ครั้นบวชแลว 
ก็อยูในโอวาทของพระเถรี   เริ่มต้ังวิปสสนา   ประกอบภาวนาเนือง ๆ    เพราะ 
เปนผูบําเพ็ญบารมีไว    และเพราะญาณแกกลา    ไมนานนักก็บรรลุพระอรหัต 
พรอมดวยปฏิสัมภิทา ๔   พิจารณาการปฏิบัติของตน   จึงไดกลาวคาถาเหลานี้ 
เปนอุทานวา :-  
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                แตกอน   ขาพเจาเปนคนเข็ญใจ   เปนหมายไร 
          บุตร     ปราศจากญาติมิตร    ไมไดความบรบิูรณแหง 
          อาหารและผา  ถือภาชนะและทอนไมเท่ียวขอทาน  จาก 
          ครอบครัวหน่ึงไปสูครอบครัวหนึ่ง      ถูกความหนาว 
          ความรอนเบียดเบยีน  เท่ียวขอทานอยูถึง ๗  ป.  ตอมา 
          ภายหลัง  ขาพเจาไดพบพระปฏาจาราเถรี  ภิกษุณีผูได 
          ขาวนํ้าอยูเปนปกติ   จึงเขาไปบอก    ขอบรรพชาไมมี  
          เรือน.  
                ทานพระปฏาจาราเถรีนั้น     กรณุาขาพเจา   ให 
          ขาพเจาไดบรรพชา  ตอนั้น   ก็สัง่สอนขาพเจา  ประ- 
          กอบขาพเจาไวในประโยชนอยางย่ิง. 
                ขาพเจาฟงคําของทานแลว  ไดกระทําตามท่ีทาน 
          สอน  โอวาทของพระแมเจาไมเปนโมฆะ   เปลาประ- 
          โยชน   ขาพเจามีวิชชา ๓  ไมมอีาสวะ.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  ทุคฺคตา  ไดแกยากจน.   บทวา  ปุเร 
ไดแก กอนแตบวช.  จริงอยู   เวลาบวชแลว   นับต้ังแตนั้นมา  บุคคลในพระ- 
ศาสนานี้   ใคร ๆ ไมควรพูดวาเปนคนมั่งมี   หรือยากจน   แตพระเถรีนี้มั่งมี 
ดวยคุณท้ังหลาย  ดวยเหตุนั้น    พระเถรีจึงวา   ทุคฺคตาห  ปุเร  อาสึ.   ใน 
บทวา  วิธวา  สามีเขาเรียกวา  ธว   ชื่อวา วิธวา  เพราะไมมีสามีนั้น   อธิบาย 
วา  สามีตาย  [หมาย].   บทวา  อปุตฺติกา ไดแก  เวนจากบุตร.   บทวา  วินา 
มิตฺเตหิ    าตีหิ  ไดแก   เส่ือมคือปราศจากมิตรและพวกพอง.  บทวา ภตฺต-  
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โจฬสฺส   นาธิค   ความวา ไมพบความบริบูรณแหงอาหารและผา  อธิบายวา 
ขาพเจาไมไดเพียงอาหารและเครื่องปกปด  [ผา]  คือกอนขาว  และชิ้นผาเกา ๆ 
อยางเดียวเทาน้ัน.    ดวยเหตุนั้น     พระเถรีจึงกลาววา     ปตฺต  ทณฺฑฺจ 
คณฺหิตฺวา  เปนตน.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  ปตฺต  ไดแก ภาชนะดิน.  บทวา  ทณฺฑ 
ไดแก ทอนไมใชกันโคและสุนัขเปนตน .   บทวา  กุลา  กุล  ไดแก จากสกุล 
ไปสูสกุล.    บทวา    สีตุณฺเหน  จ   ฑยฺหนฺติ    ไดแก    ถูกความหนาวและ 
ความรอนเบียดเบียน  เพราะไมมีเรือนที่อยู. 
            ดวยบทวา  ภิกฺขนุึ  พระเถรกีลาวหมายถึงพระปฏาจาราเถรี.   บทวา 
ปุน  ไดแก  ภายหลัง  คือตอมาอีก ๗ ป. 
            บทวา   ปรมตฺเถ    ไดแก    ประโยชนอยางยิ่ง    คือสูงสุด    ไดแก 
ปฏิปทาท่ีใหถึงพระนิพพาน   และพระนิพพาน.   บทวา นิโยชยิ  ไดแก บอก 
กรรมฐาน  ประกอบขาพเจาไว.   คําที่เหลือมีนัยอันกลาวแลว. 
                               จบ  อรรถกถาจันทาเถรีคาถา 
                                 จบ  อรรถกถาปญจกนิบาต  
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                                         ฉักกนิบาต 
                      ๑.  ปญจสตาปฏาจาราเถรีคาถา 
          [๔๕๑]  พระปฏาจาราเถรีกลาวอบรมพระเถรี  ๕๐๐  รูป  ทีละคนวา 
                     ทานไมรูทางของสัตวใด  ซึ่งมาแลวหรือไปแลว 
          เหตุไฉน  ทานจึงรองไหถึงสัตวที่มาแลวน้ันวา   บุตร 
          ของเรา.  
                 สวนทานรูทางของสัตวนั้น   ผูมาแลวหรือไปแลว 
          จึงไมเศราโศกถึงสัตวนั้นเลย    เพราะวาสัตวทั้งหลาย 
          มีอยางน้ีเปนธรรมดา. 
                สตัวอันเขามิไดเชื้อเชิญก็มาจากท่ีนั้น   เขามิได 
          อนุญาตก็ไปจากท่ีนี้. 
                 เขามาจากท่ีไหนกันแนหนอ    อยูได ๒-๓ วัน 
          ก็ไปแลวสูทางอื่นจากท่ีนี้ก็มี   กําลังไปสูทางอื่นจากท่ี 
          นั้นกม็ ี   เขาละ  [ตาย] ไปแลว    ทองเท่ียวอยูโดยรูป 
          ของมนุษย  จกัไปก็มี   เขามาอยางใด    ก็ไปอยางน้ัน 
          จะคร่าํครวญเพราะเหตุนั้นไปทําไม. 
พระปญจสตาปฏาจาราเถรี   กลาวเฉพาะทีละรูปวา 
                    แมเจาชวยถอนความโศกศัลยของขาพเจา    ซึ่ง 
          แอบอยูในหัวใจ  เห็นไดยากออกไดแลว   แมเจาชวย  
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            บรรเทาความโศกถึงบุตรของขาพเจา  ซึ่งถูกความโศก 
          ครอบงําไว. 
                 วนันี้  ขาพเจาน้ัน    ถอนความโศกศัลยไดแลว 
          หายอยาก     ดับสนิทแลว   ขาพเจาขอถึงพระมุน-ี 
          พุทธเจา  ทั้งพระธรรม  และพระสงฆเปนสรณะ. 
                 จบ  ปญจสตาปฏาจาราเถรีคาถา 
                                อรรถกถาฉักกนิบาต  
                ๑.  อรรถกถาปญจสตมัตตาเถรีคาถา๑ 

            ในฉักกนิบาต  คาถาวา  ยสฺส  มคฺค  น  ชานาสิ  เปนตน   เปน 
คาถาของพระปญจสตมัตตาเถรี   มีวินจิฉัยดังตอไปนี้. 
            หญิงแมเหลาน้ัน   บําเพ็ญบารมีมาในพระพุทธเจาพระองคกอน ๆ  สั่ง 
สมกุศล  ซึ่งเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานมาในภพ ๆ นั้น   มีธรรมเครื่องปรุง 
แตงวิโมกขอันสรางสมมาโดยลําดับ ในพุทธุปบาทกาลน้ี  ก็เกิดในเรือนครอบครัว 
นั้น  ๆ    เติบโตเปนสาวแลว    มารดาบิดาก็จัดใหมีสามี    ไดบุตรหลายตนใน 
ตระกูลนั้น  ๆ    เมื่ออยูครองเรือน    มีบุตรก็ตายหมด     เพราะพวกเขามีชาติ 
เสมอกัน   ทาํกรรมมาเหมือนกัน    ถกูความเศราโศกถึงบุตรครอบงําแลว   เขา 
ไปหาพระปฏาจาราเถรี      ไหวแลวก็นั่งบอกถึงเหตุแหงความเศราโศกของตน. 
พระเถรี     เมื่อบรรเทาความโศกของหญิงเหลาน้ัน        จึงแสดงธรรมดวยคาถา 
๔  คาถาเหลาน้ีวา 
๑. บาลีวา  ปญจสตาปฏาจาราเถรีคาถา.  
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             ทานไมรูทางของสัตวใด  ซึ่งมาแลวหรือไปแลว 
          เหตุไฉนทานจึงรองไหถึงสัตวที่มาแลวน้ัน      วาบุตร 
          ของเรา  สวนทานรูทางของสัตวนั้น  ผูมาแลวหรือไป 
          แลว  จึงไมเศราโศกถึงสัตวนั้นเลย    เพราะวาสัตวทั้ง  
          หลายมีอยางน้ีเปนธรรมดา.   
                  สตัวอันเขามิไดเชื้อเชิญ  ก็มาจากท่ีนั้น เขามิได 
          อนุญาต  ก็ไปจากท่ีนี้   เขามาจากท่ีไหนกันแนหนอ อยู 
          ได  ๒-๓ วัน  ก็ไปแลวสูทางอื่นจากท่ีนี้ก็มี    กําลังไปสู 
          ทางอืน่จากท่ีนั้นก็มี    เขาละ [ตาย]ไปแลว ทองเท่ียวอยู 
          โดยรปูของมนุษย   จักไปก็มี   เขามาอยางใด    ก็ไป 
          อยางน้ัน    จะคร่ําครวญเพราะเหตุนั้นไปทําไม. 
            หญิงเหลาน้ัน  ไดฟงธรรมของพระปฏาจาราเถรีนั้นแลว   เกิดความ 
สังเวชใจจึงพากันบวชในสํานักของพระเถรี    ครั้นบวชแลว   บําเพ็ญวิปสสนา 
กัมมัฏฐาน   ไมนานนักก็ต้ังอยูในพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทา  ๔   เพราะ 
ธรรมเครื่องอบรมบมวิมุตติแกเต็มที่แลว.     ลําดับนั้นพระเถรี   ๕๐๐   รูป  
เหลาน้ันพิจารณาการปฏิบัติของตนเพราะบรรลพุระอรหัตแลว     พรอมดวย 
คาถาโอวาทท่ีวา  ทานไมรูทางของสัตวใด   เปนตน    จึงตางคนตางกลาวคาถา 
เหลาน้ีเปนอุทานวา 
                     แมเจา  ชวยถอนความโศกศัลยของขาพเจา   ซึ่ง 
           แอบอยูในหัวใจ  เห็นไดยากออกไดแลว  แมเจา  ชวย 
           บรรเทาความโศกถึงบุตรของขาพเจาซ่ึงถูกความโศก  
           ครอบงําไว     วันนีข้าพเจาถอนความโศกศัลยไดแลว  
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          หายหวิ  ดับสนิทแลว    ขาพเจาขอถึงพระมุนีพุทธเจา 
          ทั้งพระธรรมและพระสงฆเปนสรณะ. 
พระเถรีจํานวน  ๕๐๐ รปู   ตางคนตางกลาวคาถาเหลานี้. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  ยสฺส  มคฺค   น  ชานาสิ  อาคตสฺส  
คตสฺส   วา  ความวา   ทานไมรูทางมาของสัตวใด    ซึ่งมาแลวในที่นี้   หรือ 
ทางไปของสัตวใดซ่ึงไปแลวจากที่นี้   ทานกลาวหมายเอาการเขาถึงภพที่เปน 
อดีตและอนาคตติดตอกัน.   บทวา   ต   กุโต   จาคต  สตฺต  ความวา   ไฉน 
คือเพราะเหตุไร      ทานจึงทําความยึดถือใหเกิดข้ึนอยางเดียววา    บุตรของเรา 
แลวรองไหถึงสัตวผูนั้น    ซึ่งเปนเสมือนบุรุษผูมาพบกันในระหวางทางกับผูที่ 
มายังทางมาทางไปอันไมรูจักแลว   คือทางท่ีมาจากคติไรๆ อยางนี้    ไมทนัทํา 
ความคุนเคยกันโดยประการท้ังปวง    อธิบายวา    ไมมีเหตุที่จะรองไหในขอน้ี 
เพราะบุตรยังไมทันทํากิจหนาท่ีปฏิการะตอบแทนเลย. 
            บทวา  มคฺคฺจ  โขสฺส  ชานาสิ    ความวา    สวนทานรูทางมา 
ของสัตวนั้น    ซึ่งทานยอมรับรูวาบุตรผูมาแลว     และทางไปของเขาผูไปแลว   
บทวา  น  น  สมนุโสเจสิ   ความวา  ทานก็ไมควรเศราโศกถึงเขาอยางนี้เลย. 
เพราะอะไร   เพราะวาสัตวทั้งหลายมีอยางนี้เปนธรรมดา     เพราะปจจุบันสัตว 
ทั้งหลายยังละเวนเปนตาง ๆ    คือพลัดพรากจากของรักของเจริญใจทั้งหลายท้ัง 
ปวง  เพราะคนไมมีอํานาจในของรักนั้น  จะปวยกลาวไปไยในภพภายภาคหนา 
เลา. 
            บทวา   อยาจิโต  ตโตคจฺฉิ๑  ความวา เขาอันใคร ๆ มิไดวอนเชิญ 
จากปรโลกนั้น  ก็มาในท่ีนี้   บาลีวา  อาคโต   มาแลว ดังน้ีก็มี   ความก็อยาง 
นั้นเหมือนกัน.  บทวา  อนนุฺาโต  อิโต  คโต  ความวา  เขาอันใคร  ๆ 
มิไดอนุญาตจากอิธโลก  [โลกนี้]  ก็ไปปรโลก [โลกอ่ืน].  บทวา  กุโตจิ  ไดแก 
๑. ม. ตตาคจฺน ิ 
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จากคติใดคติหน่ึงมีนิรยะเปนตน.    บทวา  นูน คือสงสัย.    บทวา  วสิตฺวา 
กติปาหก ความวา      พักอยูในที่นี้เพียงนอยวัน.       บทวา    อิโตป  
อฺเน   คโต  ความวา  เขาไปทางภพอ่ืนจากภพแมนี้   คือเขาถึงภพแมอ่ืน 
จากภพนี้     ดวยอํานาจปฏิสนธิ.   บทวา  ตโตปฺเน  คจฺฉติ   ความวา 
เขาจักไปทางอื่นจากภพแมนั้น    คือจักเขาถึงภพอ่ืน.  
            บทวา  เปโต   ความวา  เขาจากไปคือเขาถึงภพนั้น ๆ แลว  ก็ไปจาก 
ภพนั้น.  บทวา  มนุสฺสรูเปน  นั่นเปนเพียงตัวอยาง  ความวา    โดยความ  
เปนมนุษยและโดยความเปนดิรัจฉานเปนตน.     บทวา   สสรนฺโต    ไดแก 
เวียนวายอยูดวยอํานาจความเกิดไป ๆ มา ๆ.  บทวา   ยถาคโต    ตถา  คโต 
ความวา เขามิไดรับเชิญก็มาจากคติที่ยังไมรูอยางใด  เขาอันใครๆ มิไดอนุญาต 
ก็ไปจากคติที่ยังไมรูอยางนั้น. 
            บทวา   กา  ตตฺถ  ปริเทวนา  ความวา   จะครํ่าครวญไปไยในขอ 
นั้น      คือในกามาวจรท่ีไมอยูในอํานาจเชนนั้น    อธิบายวาประโยชนอะไรเลา 
ดวยการคร่ําครวญ  คําท่ีเหลือมีนัยที่กลาวมาแลวท้ังน้ัน. 
            ก็ในคาถาเหลาน้ัน   ๕ คาถาแรก     พระปฏาจาราเถรีอบรมหญิง  ๕๐๐ 
เหลาน้ัน    แยกเปนคน ๆ ไป โดยการบรรเทาความเศราโศก. สวน  ๖ คาถา พึง 
เห็นวาภิกษุณีประมาณ  ๕๐๐  รูปเหลาน้ัน      ผูต้ังอยูในโอวาทของพระปฏาจารา- 
เถรีนั้น   พากันบวชไดบรรลุคุณวิเศษแลวไดกลาวเฉพาะเปนคน ๆ  ไป. 
            บทวา  ปฺจสตา  ปฏาจารา  ความวา   ภิกษุณี  ๕๐๐  รปูเหลาน้ี 
ไดชื่อวา ปฏาจารา  เพราะไดรูคําที่พระปฏาจาราเถรีกลาว   เพราะไดโอวาทใน 
สํานักของพระปฏาจาราเถรี. 
                         จบ  อรรถกถาปญจสตมัตตาเถรีคาถา  
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                                ๒.  วาสิฏฐีเถรีคาถา 
          [๔๕๒]  พระวาสิฏฐีเถรี  กลาวคาถาเปนอุทานวา 
                      ขาพเจาถูกความเศราโศกถึงบุตรบีบค้ัน     มีจิต  
          ฟุงซาน  หมดความรูสึก  เปลือยกาย    สยายผม  เท่ียว 
          ซมซานไปตามท่ีตางๆ.  
                    ขาพเจาไดเท่ียวไปในถนน  กองหยากเยื่อ  ในปา 
          ชา  ในตรอกใหญตรอกนอย   อด ๆ อยาก ๆ   ตลอด 
          สามป. 
                         ภายหลังไดพบพระสุคต   ผูฝกคนที่ยังไมไดฝก   
          ตรัสรูดวยพระองคเอง    หาภยัแตที่ไหนมิได    กําลัง 
          เสด็จไปยังกรุงมิถิลา    กลับไดสติแลว  เขาไปถวาย  
                          พระโคดมพระองคนั้น     ทรงแสดงธรรมโปรด  
          ขาพเจาดวยพระกรุณา  ขาพเจาฟงธรรมพระองค 
          แลวออกบวชไมมีเรือน   เพียรพยายามในคําสอนของ 
          พระศาสดา   ไดทําใหแจงซ่ึงธรรมอันรุงเรืองเกษม. 
                         ขาพเจาถอนและความโศกอันมีพระอรหัตเปน 
          ที่สุดไดหมดแลว   เพราะขาพเจากําหนดรูวัตถุที่ต้ัง  เหตุ 
          เกิดแหงความโศกท้ังหลายได. 
                              จบ  วาสิฏฐีเถรีคาถา  
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                           ๒.  อรรถกถาวาเสฏฐีเถรีคาถา๑  
            คาถาวา  ปุตฺตโสเกนห   อฏฏา   ดังน้ีเปนตน   เปนคาถาของพระ 
วาเสฏฐีเถรี. 
            พระเถรีแมรูปนี้กบ็ําเพ็ญบารมี   ในพระพุทธเจาพระองคกอน ๆ สั่งสม 
กุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานมาในภพนั้น  ๆ     มีธรรมเครื่องปรุงแตง 
วิโมกขที่รวบรวมมาโดยลําดับ     เที่ยวเวียนวายอยูในเทวดาและมนุษยทั้งหลาย 
ในพุทธุปบาทกาลน้ี   ก็ไปบังเกิดในเรือนแหงตระกูลกรุงเวสาลี    เจริญวัยแลว 
มารดาบิดาก็ยกใหกุลบุตรผูมีชาติเสมอกัน   มีสามีแลว    ก็อยูดวยกันเปนสุขกับ 
สามีนั้น  ไดบุตรคนหน่ึง   เมื่อบุตรนั้นตาย  ในเวลาท่ีว่ิงเลนได  ถูกความเศรา 
โศกถึงบุตรบีบค้ัน    ก็กลายเปนบา    เมื่อหมูญาติและสามีชวยกันเยียวยาแกไข 
ก็หนีไป  เมือ่คนเหลาน้ันไมรู  หมุนออกไปเพราะความบาแลวถึงมิถิลานครแลว 
ไดพบพระผูมีพระภาคเจาผูประเสริฐ     ทรงฝก    รักษาพระองคแลวสํารวม 
อินทรีย  กําลงัเสด็จไปในระหวางถนนในมิถิลานครน้ัน    ครัน้เห็นแลว   ก็หาย 
บา   ไดปกติจิตพรอมกับการเห็น  เพราะพุทธานุภาพ  ครั้งน้ัน  พระศาสดาทรง 
แสดงธรรมแกนางโดยยอ   นางไดฟงธรรมนั้นแลวกลับไดความสังเวช   ทลูขอ 
บวชกะพระศาสดา    ไดบวชในภิกษุณีทั้งหลายตามพระดํารัสส่ังของพระศาสดา 
ทํากิจเบื้องตนแลว  ก็ไดเริ่มวิปสสนา  พากเพียรพยายามอยูไมนานนัก  ก็บรรล ุ
พระอรหัตพรอมดวยปฏสิัมภิทา  ๔  เพราะมีญาณแกกลา    พิจารณาการปฏิบัติ  
ของตนแลว  ไดกลาวคาถาเหลาน้ันเปนอุทานวา 
                      ขาพเจาถูกความเศราโศกถึงบุตรบีบค้ัน      มีจิต 
          ฟุงซานหมดควานรูสึก  เปลือยกายสยายผม   เท่ียวชม 
          ซานไปตามที่ตาง ๆ. 
๑. บาลี  เปน  วาสิฏฐีเถรีคาถา. 
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                   ขาพเจาไดเท่ียวไปในถนน   กองหยากเยื่อในปาชา 
         ในตรอกใหญและตรอกนอย อด ๆ อยาก ๆ ตลอดสามป 
          ภายหลังไดพบพระสุคต    ผูฝกบุคคลท่ียังไมไดฝก 
          ตรัสรูดวยพระองคเอง   หาภัยแตที่ไหนมิได  กําลังเสด็จ 
          ไปสูกรุงมิถิลา   กลับไดสติแลว    เขาไปถวายบังคม 
          พระโคดมพระองคนั้นไดทรงแสดงธรรมโปรดขาพเจา     
          ดวยพระกรุณา  ขาพเจาฟงธรรมของพระองคแลวออก 
          บวชไมมีเรือน  เพียรพยายามในคําสอนของพระศาสดา 
          ไดทําใหแจงซ่ึงบทธรรมอันรุงเรืองเกษม. 
         ขาพเจาถอนและละความโศกอันมีอรหัตเปนที่สุด 
          ไดหมดแลว เพราะขาพเจากําหนดรูวัตถุที่ต้ัง    เหตุเกิด 
          แหงความโศกท้ังหลายได. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  อฏฏา   แปลวา  บีบค้ัน  อน่ึง พระบาลีก็ 
เชนนี้แล   อธิบายวา   บีบค้ัน   เบียดเบียน.  บทวา   ขิตฺตจิตฺตา   ไดแก   ม ี
หทัยฟุงซานเพราะความบาเกิดจากความโศก   ถัดจากน้ัน  ชื่อวาหมดความรูสึก 
เพราะปราศจากความรูสึกตามปกติ.  ชื่อวาเปลือยกาย  เพราะปราศจากผานุงหม 
เหตุไมมีหิริและโอตตัปปะ.   ชื่อวาสยายผม    เพราะมีผมไมไดสางเลย.    บทวา 
เตน    เตน    ความวา   เราไดเที่ยวไปจากบานสูบาน   จากเมืองสูเมือง   จาก 
ถนนสูถนน.     ศัพทวา  อถ   แปลวา   ภายหลัง   ไดแก   เวลาส้ินกรรมท่ีทํา 
ใหเปนบา.      บทวา    สุคต     ความวา     พระผูมีพระภาคเจา     ชื่อวา 
พระสุคตเพราะทรงพระดําเนินงาม  เพราะเสด็จไปสูสถานที่ดีเพราะตรัสโดยชอบ  
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และเพราะเสด็จไปโดยชอบ.   บทวา   มิถิล  ปติ  ความวา  กําลังเสด็จมุงสู 
มิถิลา  คือกรงุมิถิลา. 
            บทวา  สจิตฺต  ปฏิลทฺธาน  ไดแก  ละความบากลับไดปกติจิตของ 
ตน  เพราะพุทธานุภาพ.  
            บทวา  ยุฺชนฺตี     สตฺถุ  วจเน   ไดแก   ทําความเพียร   คือตาม 
ประกอบภาวนาในคําสอนของพระศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา.  บทวา สจฺฉากาสึ   
ปท  สิว  ความวา ไดทําใหแจงซ่ึงบทคือพระนิพพานธรรมอันรุงเรืองเกษมไม 
ถูกโยคะ  ๔  เบียดเบียน.  บทวา  เอตทนฺติกา   ความวา   ความโศกท้ังหลาย 
ชื่อวา  เอตทันติกะ   เพราะมีพระอรหัตท่ีขาพเจาบทลุในบัดนี้เปนที่สุดเปน 
ปริโยสาน   อธิบายวา   บัดนี้     เหตุเกิดแหงความโศกเหลาน้ันไมมี.    บทวา 
ยโต   โสกาน  สมฺภโว  ประกอบความวา เพราะเหตุที่ขาพเจากําหนดรูเหตุ 
เกิดแหงความโศกมีลักษณะไหมเกรียมอยูภายใน  วัตถุกลาวคืออุปาทานขันธ  ๕ 
ที่ต้ังแหงความโศกเหลาน้ัน     ดวยญาตปริญญากําหนดรูดวยการรู   ตีรณปริญญา 
กําหนดรูดวยการพิจารณา   ปหานปรญิญากําหนดรูดวยการละ    เพราะฉะนั้น 
ความโศกจึงมีอรหัตผลน้ันเปนที่สุด. 
                                      จบอรรถกถาวาเสฏฐีเถรีคาถา 
                                         ๓.  เขมาเถรคีาถา 
           [๔๕๓]  มารผูมีบาปกลาวประเลาประโลมพระเถรีดวยบทวา 
                     แมนางเขมาเอย   เจาก็สาวสคราญ    เราก็หนุม        
         แนน   มาสิ  เรามารวมอภิรมยกนัดวยดนตรีเครื่อง  ๕ 
         เถิดนะเจา.  
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พระเถรีกลาววา 
                เราอึดอัดเอือมระอา  ดวยกายอันเปอยเนา  กระ- 
          สับกระสาย    มีอันจะแตกพังไปนี้อยู   เราถอนกาม- 
          ตัณหาไดแลว. 
                       กามท้ังหลายอุปมาดวยหอกและหลาว  มขีันธทัง้  
          หลายเปนเขียงรองสับ    บัดน้ีความยินดีในกามท่ีทาน 
          พูดถึง   ไมมีแกเราแลว.   
                       เรากําจัดความเพลิดเพลินในกามท้ังปวงไดแลว 
          เราทําลายกองความมืด    [อวิชชา]  เสียแลว. 
                       ดูกอนมารใจบาป  ทานจงรูอยางน้ีวา   ตัวทานก็   
          ถูกเรากําจัดเสียแลว. 
                       พวกคนเขลาไมรูตามความเปนจริง   พากันนอบ 
          นอมดวงดาวท้ังหลาย  นําเธอไปอยูในปาคือลัทธิ   แลว 
          สําคัญวาบริสุทธิ์. 
                       สวนเราแล  นอบนอมเฉพาะพระสัมมาสัมพุทธ- 
          เจา  ผูเปนอุดมบุรุษ  จึงพนจากทุกขทั้งปวง   ชื่อวาทํา  
          ตามคําส่ังสอนของพระศาสดา. 
                                  จบ  เขมาเถรีคาถา  
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                                      ๓.  อรรถกถาเขมาเถรีคาถา 
            คาถาวา  ทหรา ตุว  รูปวตี  ดังน้ีเปนตน   เปนคาถาของพระเขมา 
เถรี.    
            พระเถรีรูปนี ้   ครัง้พระผูมีพระภาคเจา  พระนามวาปทุมุตตระ  อาศัย 
คนอ่ืนเลี้ยงชีพ   เปนทาสีหญิงรับใชของคนอ่ืน ๆ อยูในกรุงหังสวดี   นางเลี้ยง 
ชีวิตอยูไดดวยการชวยขวนขวายงานของคนเหลาอ่ืน วันหน่ึง  ไดเห็นพระสุชาต- 
เถระ  อัครสาวกของพระปทุมุตตรสัมมาสัมพุทธเจากําลังเท่ียวบิณฑบาตไดถวาย  
ขนมสามกอน  วันเดียวกนันั้น     ก็ไดสละผมของตนถวายเปนทานแกพระเถระ 
ทําความปรารถนาวา  ขาพเจาพึงเปนพุทธสาวิกา  ผูมีปญญามากในอนาคต  ไม 
ประมาทในกุศลธรรมตลอดชีวิต   เที่ยวเวียนวายอยูในเทวดาและมนุษยทั้งหลาย 
เปนมเหสีของทาวเทวราชแหงทวยเทพฉกามาวจรมีทาวสักกะเปนตนโดยลําดับ 
และแมในมนุษยโลกก็เปนมเหสีของพระเจาจักรพรรดิและพระเจาปฐพีมณฑล 
หลายครั้ง  เสวยมหาสมบัติแลว  ครั้งพระผูมีพระภาคเจาพระนามวาวิปสสี   ก็เกิด       
ในมนุษยโลก   รูเดียงสาแลวฟงธรรมในสํานักของพระศาสดา   ไดความสังเวช 
ใจบวชประพฤติ  [โกมาริ]  พรหมจรรยอยูถึงหมื่นป เปนพหูสูต เปนธรรมกถึก 
ทํากรรมที่ใหเกิดปญญาดวยการกลาวธรรมเปนตน แกชนเปนอันมาก จุติจากภพ 
นั้นแลว   เที่ยวเวียนวายอยูในสุคติฝายเดียว   ในกัปนี้    ครั้งพระผูมีพระภาคเจา 
พระนามวากกุสันธะ   และพระนามวา   โกนาคมนะ    ก็บังเกิดในครอบครัวท่ี 
สมบูรณดวยสมบัติ      รูเดียงสาแลว      สรางสังฆารามใหญ     ไดมอบถวายแก 
ภิกษุสงฆมีพระพุทธเจาเปนประมุข.  



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 217 

            สวนครั้งพระผูมีพระภาคเจา   พระนามวา   กัสสปทศพล   เปนพระ- 
ราชธิดาองคใหญพระนามวา    สมณี    ของพระเจากาสีพระนามวา    กิก ิ
ฟงธรรมในสํานักของพระศาสดาแลวไดความสังเวชใจ      ดํารงอยูในพระราช 
มณเฑียรอยางเดียวประพฤติโกมาริพรหมจรรยอยูถงึสองหม่ืนป  ใหสรางบริเวณ 
อันนารื่นรมยพรอมดวยพระกนิษฐภคินี    ทั้งหลายของพระองค   มีพระนาง 
สมณคุตตาเปนตน   เสรจ็แลวไดมอบถวายแกภิกษุสงฆมีพระพุทธเจาเปนประมุข 
นางไดทําบุญอันยิ่งใหญติดตอกันมาในภพนั้น  ๆ  ดวยอาการอยางนี้  เที่ยวเวียน 
วายอยูในสุคติเทาน้ัน  ในพุทธุปบาทกาลน้ี   ก็บังเกิดในราชสกลุ    กรุงสาคละ 
แควนมัททะ    มีพระนามวาพระนางเขมา    ทรงมีพรรณะดั่งทอง    มีพระฉวี 
เสมือนทอง.    พระนางเจริญวัยเปนราชกุมารีแลว    ก็ไปเปนพระเทวีของพระ 
เจาพิมพิสาร.  ครั้งเมื่อพระศาสดาประทับอยู  ณ พระเวฬุวันก็ยังเปนผูมัวเมาใน  
พระรูปพระโฉม   ทรงเกรงวาพระศาสดาจะทรงแสดงโทษในรูป  จึงไมเสด็จไป 
เฝาพระศาสดา. 
            พระราชาโปรดส่ังใหผูคนท้ังหลายเท่ียวประกาศพรรณนาพระเวฬุวัน 
ทําใหพระเทวีทรงเกิดความคิดที่จะไปชมพระวิหาร เมื่อพระเทวีทรงดําริวา  จํา 
เราจักชมพระวิหาร    ก็ทรงสอบถามพระราชา.  พระราชาตรัสวา  เธอไปพระ- 
วิหารไมพบพระศาสดาก็อยาไดกลับมา    แลวทรงใหสัญญาแกพวกราชบุรุษวา 
พวกทานจงใหพระเทวีเฝาพระทศพล   โดยพลการใหจงได  พระเทวี  เสด็จไป 
วิหาร    เวลาลวงไปครึ่งวัน    ไมทรงพบพระศาสดาเริ่มเสด็จกลับ     ลําดับนั้น 
ราชบุรุษท้ังหลาย    นําพระเทวีแมไมทรงปรารถนา    เขาไปเฝาพระศาสดาจน 
ได    พระศาสดาทรงเห็นพระเทวีนั้นกําลังเสด็จมา   ทรงเนรมิตหญิงคลายนาง 
เทพอัปสรดวยฤทธิ์     ทาํใหถือพัดใบตาลถวายงานพัดอยู     พระนางเขมาเทวี  
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ทรงเห็นหญิงน้ัน   ทรงดาํริวา  หญิงชือ่เห็นปานน้ี   มีสวนเปรียบดวยนางเทพ- 
อัปสร   ยืนอยูไมหางพระผูมีพระภาคเจา    เราไมพอที่แมแตจะเปนหญิงรับใช 
ของหญิงเหลาน้ันไดเลย    เราตองเสียหายดวยอํานาจจิตชั่ว     เพราะเหตุเล็ก  ๆ 
นอย ๆ   ทรงถือเอานิมิตประทับยืนมองดูหญิงน้ันคนเดียว   เมื่อพระนางกําลัง 
ทอดพระเนตรดูอยู   หญงิน้ันก็ลวงปฐมวัย  มัชฌมิวัย   ถึงปจฉิมวัยแลว   ฟน 
หัก    ผมหงอก    หนังเห่ียว    ลมกลิ้งลงพรอมกับพัดใบตาล    ดวยพระกําลัง 
อธิษฐานของพระศาสดา  จากน้ัน    เพราะเหตุที่ทรงบําเพ็ญบารมีไว   พระนาง 
เขมาทอดพระเนตรเห็นเหตุนั้นแลวทรงพระดําริวา      สรีระแมอยางนี้    ยงัถึง 
ความวิบัติเชนนี้     สรีระของเราก็จักมีคติอยางนี้เหมือนกัน   ลําดับนั้น   พระ- 
ศาสดาทรงทราบวาระจิตของพระนางแลว   ก็ตรัสพระคาถาวา  
                           ชนเหลาใด   กําหนัดอยูดวยราคะ  ยอมตกไปสู 
           กระแสตัณหา   เหมือนแมลงมมุตกไปยังใยท่ีตัวเองทํา 
           ไวฉะนั้น     ชนเหลาน้ันตัดกระแสตัณหานั้นเสียไดแลว 
           เปนผูหมดอาลัยละกามสุขได   ยอมงดเวนกิจคฤหัสถ 
           [บวช]  อยู. 
            คําท่ีมาในอรรถกถาวา    จบคาถาพระนางเขมาน้ัน   บรรลุพระอรหัต 
พรอมดวยปฏิสัมภิทา    สวนคําท่ีมาในอปทานวา    ฟงคาถานี้แลว     ต้ังอยูใน 
โสดาปตติผล     ทรงขอใหพระราชาทรงอนุญาตแลว      ทรงผนวชแลวบรรล ุ
พระอรหัต   ในขอน้ัน   มบีาลีในคัมภีรอปทาน๑   ดังน้ี. 
                          ในแสนกัปนับแตกัปนี้ไป   พระชินพุทธเจาพระ 
           นามวา   ปทมุุตตระ  ผูมีพระจกัษุเห็นในสรรพธรรม 
           ทรงเปนผูนํา  เสด็จอุบัติแลว 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๕๘ เขมาเถรีอปทาน.  
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                ครัง้น้ัน     ขาพเจาเกิดในตระกูลเศรษฐีทีรุ่งเรือง 
        ดวยรัตนะตาง ๆ ในกรุงหังสวดี   เปนผูเพียบพรอมไป 
        ดวยความสุขเปนอนัมาก  ขาพเจาเขาไปเฝาพระพุทธ-  
        มหาวีระพระองคนั้น     แลวไดฟงธรรมเทศนา    เกิด 
        ความเลือ่มใสในพระพุทธเจาพระองคนั้น  ไดถึงพระ- 
        องคเปนสรณะ  ขาพเจาขออนุญาตมารดาบิดาไดแลว 
        นมินตพระพุทธเจาผูนําพิเศษ    ใหเสวยอาหารพรอม  
        ดวยพระสาวกสงฆตลอดสัปดาหหน่ึง เมือ่สปัดาหหน่ึง 
        ลวงไปแลว     พระผูมีพระภาคเจาผูเปนสารถีฝกนระ 
        ทรงสถาปนาภิกษุณีรูปหนึ่งไวในตําแหนงเอตทัคคะ 
        เปนเลิศของภิกษุณีผูมีปญญามาก   ขาพเจาไดฟงเรื่อง 
        นั้นแลว   มีความยินดีทําสักการะแดพระพุทธเจา    ผู 
        แสวงหาคุณใหญพระองคนั้นอีก      แลวหมอบลง 
        ปรารถนาตําแหนงน้ัน    ในทันใดน้ัน    พระชินพุทธเจา 
        พระองคนั้น  ตรัสกะขาพเจาวา   ความปรารถนาของ 
        ทานจงสําเร็จ   สกัการะท่ีทานทําแลวแกเราพรอมดวย 
        ภิกษุสงฆมีผลนับไมได      ในแสนกัปนับแตกัปนี้ไป 
        พระพทุธเจาพระนามวา   โคดม    ทรงสมภพในวงศ 
        พระเจาโอกกากราช  จักเปนศาสดาในโลก   หญิงผูนี้ 
        จักไดเปนภิกษุณีชื่อเขมา   ผูเปนธรรมทายาทของพระ 
        ศาสดาพระองคนั้น    เปนโอรสอันธรรมเนรมติ  จักได 
        ตําแหนงเอตทัคคะ.  
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                  ดวยกรรมที่ทาํดีแลวน้ัน     และดวยการต้ังใจไว 
        ชอบ    ขาพเจาละกายมนุษยแลวไดเขาถึงสวรรคชั้น 
        ดาวดึงส       จุติจากสวรรคชั้นดาวดึงสแลวไปชั้นยามา 
        จุติจากชั้นยามาแลวไปชั้นดุสิต  จุติจากชั้นดุสิตแลวไป 
        ชั้นนมิมานรดี จุติจากชั้นนิมมานรดีแลวไปชั้นปรนิม- 
        มิตวสวัตดี   เพราะอํานาจบุญกรรมนั้น   ขาพเจาเกิด 
        ในภพใด ๆ   ก็ไดเปนพระอัครมเหสีของพระราชาใน  
        ภพน้ัน ๆ ขาพเจาจุติจากภพน้ัน  แลวมาเกิดเปนมนุษย 
        ไดเปนพระอัครมเหสีของพระเจาจักรพรรดิ  และเปน 
        มเหสีของพระเจาเอกราชเหนือปฐพีมณฑล  เสวยทิพย- 
        สมบัติและมนุษยสมบัติ  มีความสุขทุกภพ  ทองเท่ียว 
        ไปหลายกัป  ในกัปท่ี  ๙๑  นบัแตกัปนี้   พระพุทธเจา 
        พระนามวาวิปสสี    เปนผูนําโลก    ทรงงดงามนาชม 
        ทรงเหน็แจมแจวในสรรพธรรม   เสด็จอุบติัแลว. 
                ขาพเจาเขาเฝาพระพุทธเจา   ผูนําโลก   ทรงฝก 
        คนท่ีควรฝกพระองคนั้น     ไดฟงธรรมอันประณีตแลว 
        ออกบวชไมมีเรือน     ประพฤติพรหมจรรยในศาสนา 
        ของพระพุทธวีระพระองคนั้นอยูหมื่นป  ประกอบความ 
        เพียร   เปนพหูสูตฉลาดในปจจยาการ   แกลวกลาใน 
        จตุรารยิสัจ    มีปญญาละเอียด     แสดงธรรมไดวิจิตร 
        ปฏบิัติตามคําสอนของพระพุทธเจา.  
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                 ดวยผลแหงพรหมจรรย    ขาพเจาจุติจากภพนั้น 
        แลว  เขาถึงสวรรคชั้น  ดุสิต  เปนผูมียศ   เสวยสมบัติ 
        ในภพนั้นและภพอื่น    ขาพเจาเกิดในภพไร ๆ   ก็เปน 
        ผูมีสมบัติมาก   มีทรัพยมาก   มปีญญา   มีรปูงาม   ม ี
        บริวารก็วางาย ดวยบุญกรรมและความเพียรในศาสนา 
        ของพระชินพุทธเจาน้ัน  สมบัติทุกอยางขาพเจาหาได 
        งาย  ใจรัก  ดวยผลแตงความปฏิบัติของขาพเจา  เมื่อ 
        ขาพเจาเดินไป ณ  ทีใ่ด ๆ ภัสดาของขาพเจาและใคร ๆ  
        ยอมไมดูหมิ่นขาพเจา    ในภัทรกัปน้ี    พระพุทธเจา 
        พระนามวาโกนาคมน    เปนพราหมณ    มีพระยศมาก 
        เปนยอดของพระศาสดาผูสอน  เสด็จอุบัติขึ้นแลว ใน 
        ครั้งน้ันแหละ   กุลธดิาท่ีมั่งค่ังดีในกรุงพาราณสี   ชื่อ 
        ธนัญชานี  ๑  สุเมธา  ๑  ขาพเจา  ๑  รวม ๓ คนดวยกัน 
        ไดถวายสังฆารามแกพระมุนีหลายพัน       และไดสราง 
        วิหารอุทิศถวายแกพระพุทธเจา  พรอมดวยพระสาวก-  
        สงฆ  เราท้ังหมดดวยกันจุติจากภพน้ันแลว   ไปสวรรค 
        ชั้นดาวดึงสถึงความเปนผูเลิศดวยยศกวาเทพธิดาและ 
        กุลธิดาในมนุษย    ในภัทรกัปน้ีแหละ   พระพทุธเจา 
        พระนามวากัสสปะ    เปนพราหมณ     มีพระยศมาก 
        เปนยอดของศาสดาผูสอน     เสด็จอุบัติขึ้นแลว    ใน 
        ครั้งน้ัน     พระเจากาสี   จอมนรชนพระนามวา   กกิ ิ
        กรุงพาราณสี   ราชธานีแควนกาสี   ทรงเปนอุปฏฐาก  
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        พระพทุธเจา    ผูทรงแสวงหาคุณอันยิ่งใหญ   ขาพเจา 
        เปนพระราชธิดาพระองคใหญ       ของทาวเธอ 
        มีนามปรากฏวาสมณี   ไดฟงธรรมของพระชินพุทธเจา 
        ผูเลิศแลว   ชอบกิจบรรพชา  แตพระชนกนาถไมทรง 
        อนุญาตแกเราท้ังหลาย     ครั้งน้ัน       เราท้ังหลายไม 
        เกียจคราน    ประพฤติโกมาริพรหมจรรยอยูในพระ-  
        ราชมณเฑียร   ดํารงอยูในสุขสมบัติสองหมื่นป   เปน  
        พระราชธิดาท่ีบันเทิงใจ       ยินดียิ่งนักในการบํารุง 
        พระพทุธเจา    พระราชธิดาท้ัง ๗ พระองคนั้น    คือ  
        สมณี  ๑  สมณคุตตา  ๑  ภิกขุน ี ๑  นางภิกขุทาสิกา ๑ 
        ธรรมา  ๑  สุธรรมา  ๑   แล   สังฆทาสิกาเปนที่ครบ  ๗. 
        บัดน้ี   คือขาพเจา   อุบลวรรณา  ปฏาจารา   กุณฑล- 
        เกสา  กสิาโคตมี    ธรรมทินนา     และวิสาขา   เปนที ่
        ครบ  ๗  บางครั้ง  พระพุทธเจา   ผูเปนด่ังดวงอาทิตย 
        ของนรชนพระองคนั้น    ทรงแสดงธรรมคือมหานิทาน 
        สูตรอันอัศจรรย   ขาพเจาฟงแลวก็เรียนพระสูตรน้ัน. 
               ดวยกรรมที่ไดทําไวดีแลวน้ัน    และดวยการต้ังใจ 
        ไวชอบ    ขาพเจาละกายมนุษยแลวไดไปสูสวรรคชั้น 
        ดาวดึงส   บัดน้ี   ภพสุดทาย  ขาพเจาเปนราชธิดา   
        โปรดปราน  เอ็นดู   สุดสวาทของพระเจามัททราชใน 
        กรุงสาคลราชธานี   พรอมกับขาพเจาเกิด  พระนครนั้น 
        ไดมีความเกษมสุข.  
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                โดยคุณนิรมิตนั้นชื่อขาพเจาปรากฏวาเขมา  สมัย 
        ที่ขาพเจาเจริญวัยเติบโตเปนสาวมีรูปโฉมและผิวพรรณ 
        งาม    พระราชบิดาก็ถวายขาพเจาแกพระเจาพิมพิสาร 
        ขาพเจาเปนที่โปรดปรานของพระองค  ยินดีแตในการ  
        บํารุงรปู   ไมพอใจคนท่ีกลาวโทษรูปเปนอันมาก   ครั้ง 
        นั้น        พระเจาพิมพิสารโปรดใหนักขับรองขับเพลง 
        พรรณนาพระวิหารเวฬุวันกะขาพเจาดวยพระประสงค  
        จะทรงอนุเคราะหขาพเจา  ขาพเจาสําคัญวา  พระเวฬุ- 
        วันวิหาร อันเปนที่ประทับแหงพระสุคต  เปนที่รื่นรมย  
        ผูใดยังมิไดเห็น    กเ็ทากับวาผูนั้นยังไมเห็นนันทวัน 
        พระวหิารเวฬุวันเปนดังวานันทวันอันเปนที่เพลิดเพลิน 
        ของนรชน  ผูใดไดเห็นแลวเทากับวาผูนั้นเห็นนันทวัน 
        อันเปนท่ีเพลิดเพลินดีของทาวอมรินทรเทวราช   ทวย- 
        เทพละนันทวันนั้นแลวลงมายังพ้ืนดิน  เห็นพระวิหาร 
        เวฬุวันอันนารื่นรมยเขาแลวก็อศัจรรยใจดูไมอิ่ม พระ- 
        วิหารเวฬุวัน  เกิดขึน้เพราะบุญของพระราชาอันบุญของ 
        พระพทุธเจาตกแตงแลว   ใครเลาจะกลาวกองคุณของ 
        พระเวฬุวันนั้นมิใหเหลือได. 
               ครัง้น้ัน    ขาพเจาไดฟงความสมบรูณแหงพระ- 
        วิหารเวฬุวัน     เปนท่ีซึ้งโสตและจับใจแลวอยากจะชม 
        พระเวฬุวันนั้น     จึงกราบทูลพระราชา   ครั้งน้ันพระ- 
        มหิบดีจึงโปรดสงขาพเจาพรอมดวยบริวารเปนอันมาก  
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        เพ่ือชมพระเวฬุวันนั้น  ที่นาขวนขวายชม  ดวยพระ- 
        ดํารัสวา  ดูกอนพระนางผูมีสมบัติมาก   เชญิเสด็จไป 
        ชมพระมหาเวฬุวันใหเปนขวัญตาซ่ึงฉาบดวยพระรัศม ี
        แหงพระสุคตงามดวยพระสิริทุกสมัย     ขาพเจาทูลวา         
        เมื่อใดพระพุทธมุนีเสด็จเขามาทรงบิณฑบาตในกรุง  
        ราชคฤหราชธานี    เมื่อนั้นหมอมฉันจะเขาไปชมพระ- 
        วิหารเวฬุวัน   เวลานั้นพระวิหารเวฬุวันนั้น  มีดอกไม 
        บานสะพรั่งมีภมรนานาชนิดบินเวียนวอนสงเสียงรอง         
        ประกอบดวยเพลงขับกลอมของนกดุเหวาอีก  เหลานก 
        ก็รายรําแพนเงียบเสียงไมพลุกพลานประดับดวยท่ีจง- 
        กรมตาง ๆ  สรางดวยกุฏิและมณฑป  อรามดวยพระผู 
        พากเพียรท่ีประเสริฐ      เมื่อขาพเจาเท่ียวไปไดรูสึกวา 
        เปนกําไรนัยนตาของขาพเจาแท ๆ   แมในพระเวฬุวัน 
        นั้นขาพเจาก็ไดเห็นภิกษุหนุมรูปหนึ่งบําเพ็ญเพียรอยู 
        แลวคิดไปวาภิกษุรูปน้ี  ยังอยูในวัยหนุมแนนมีรูปราง 
        นารัก     ปฏบิัติดีอยูในพระเวฬุวันที่นารื่นรมยเชนนี้ 
        เหมือนฤดูใบไมผลิ  ภิกษุนี้ศีรษะโลน  หมผาสองช้ัน 
        นั่งอยูทีโ่คนไม   ละความยินดีที่เกิดแตอารมณ  เจริญ 
        ฌานอยู   ธรรมดาคฤหัสถควรจะบริโภคกามตามความ 
        สขุ  ตอแกจึงควรประพฤติธรรมอันเจริญงอกงามน้ีใน 
        ภายหลงั    ขาพเจาสําคัญวาพระคันธกุฎีที่ประทับแหง 
        พระชินเจาดังดวงอาทิตยอุทัย    ประทับน่ังทรงสําราญ  
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        พระองคเดียว  มีสาวสวยถวายงานพัดอยู  ครั้นแลวจึง 
        ดําริอยางนี้วา    สมณะปอนรูปน้ีมิใชองคพระนราสภ 
        หญิงสาวคนนั้นมีผิวพรรณเปลงปลั่งดังทอง   มีดวงตา 
        งามดังดอกบัว  ริมฝปากแดงดังผลมะพลับสกุ ชําเลือง 
        แตนอยเปนที่ซาบซ้ึงตรึงใจและนัยนตา   แขนแกวงด่ัง 
        ชิงชาทอง ดวงหนางาม  ถันทั้งคูเตงต่ังดังดอกบัวตูม มี  
        เอวองคกลมกลึงตะโพกผ่ึงผาย ลําขานายินดี  มีเครื่อง 
        แตงกายสวย   เครื่องประดับสีแดงแวววาว   นุงผาเน้ือ 
        เกลี้ยงสีเขียว    มีรูปสมบัติชมไมรูอิ่ม    ประดับดวย 
        สรรพาภรณ  ขาพเจาเห็นหญิงสาวน้ันแลวก็คิดอยางน้ี 
        วา  โอ   หญิงสาวคนน้ีรูปงามเหลือเกิน  ขาพเจาไมเคย 
        เห็นดวยนัยนตานี้    ไมวาในตรงไหน ๆ เลย    ทันใด 
        นั้น    หญิงสาวคนน้ัน   ถูกชราย่ํายี    มีผิวพรรณแปลก 
        ไป  หนาเหี่ยว  ฟนหกั   ผมหงอก  น้ําลายไหล  หนา 
        ไมสะอาด  ใบหูยน  กระดาง  นัยนตาขาว   นมยาน 
        ไมงาม   ตกกระทั่วตัว   เรือนรางสะพรั่งดวยเสนเอ็น 
        ตัวคอมลงใชไมเทาเปนเพ่ือน   รางกายซูบผอมลีบไป 
        สั่นง่ันงก   ลมลงแลวหายใจถ่ี  ๆ  ลําดับน้ันความสังเวช 
        อันไมเคยเปนทําใหขนลุกชูชันไดมีแกขาพเจาวา   นา 
        ตําหนิรปูอันไมสะอาดที่พวกคนเขลาพากันยินดี   ขณะ 
        นั้นพระพุทธเจาผูทรงพระกรุณามากมีพระทัยปติโสม- 
        นัส  ทรงเห็นขาพเจาผูมีใจสังเวชแลวไดตรัสพระคาถา  
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        นี้วา   ดูกอนเขมา   จงดูรางกายอันกระสับกระสายไม 
        สะอาด เนาเปอย  ไหลเขาไหลออกท่ีพวกพาลชนยินดี 
        กันนัก     จงอบรมจิตใหเปนสมาธิมีอารมณเดียวดวย 
        อสุภารมณเถิด  จงมีกายคตาสติ   มีความเบื่อหนายมากๆ 
        ไวเถิด  รูปหญิงน้ีฉันใด  รูปของเธอน้ันก็ฉันนั้น     รูป 
        ของเธอฉันใด     รูปหญิงน้ีก็เปนฉันนั้น   เธอจงคลาย 
        ความพอใจในกายทัง้ภายในภายนอกเสียเถิด  จงอบรม 
        อนมิิตตวิโมกข    จงละมานานุสัยเสีย    เธอจกัเปนผู 
        สงบ  จาริกไปเพราะละมานานุสัยน้ันได. 
                ชนเหลาใดกําหนัดอยูดวยราคะ     ยอมตกไปสู  
        กระแสตัณหา   เหมอืนแมลงมมุตกไปยังใยท่ีตัวเองทํา 
        ไวฉะนัน้    ชนเหลาน้ันตัดกระแสตัณหานั้นเสียไดแลว 
        เปนผูหมดอาลัย   ละกามสุขไดยอมงดเวนกิจคฤหัสถ 
        [บวช] อยู ขณะนั้น    พระบรมศาสดาผูเปนสารีฝก 
        นรชนทรงทราบวาขาพเจามีจิตควรแลว   จึงทรงแสดง 
        มหานิทานสูตรเพ่ือทรงแนะนําขาพเจา  ขาพเจาไดฟง 
        สูตรอันประเสริฐนั้นแลว  ระลึกถึงสัญญาในกาลกอน 
        ไดดํารงอยูในสัญญาน้ันแลว  ชําระธรรมจักษุใหหมด 
        จด  ทันใดน้ัน   ขาพเจาหมอบลงแทบพระบาทยุคลแหง 
        พระพทุธเจา   ผูแสวงหาคุณอันยิ่งใหญเพ่ือประสงคจะ 
        แสดงโทษ [ขอขมา] จึงไดกราบทูลวา  ขาแตพระองค  
        ผูทรงเห็นธรรมท้ังปวง    ขาพระองคขอถวายมนัสการ  
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        แดพระองค   ขาแตพระองคผูมีพระกรุณาเปนที่อยู ขา-  
        พระองคขอถวายนมัสการแดพระองค  ขาแตพระองค 
        ผูเสด็จขามสงสารแลว     ขาพระองคขอถวายนมัสการ 
        แดพระองค   ขาแตพระองคผูประทานอมตธรรม  ขา- 
        พระองคขอถวายนมัสการแดพระองค   ขาพระองคแลน 
        ไปแลวสูชัฏคือทิฏฐ ิ ลุมหลงเพราะกามราคะ   พระองค 
        ทรงแนะนําดวยอุบายท่ีชอบ  เปนผูยินดีแลวในอุบายที ่
        ทรงแนะนําสัตวทั้งหลาย  คงต้ังอยู  [อยางน้ัน ] เพราะ  
        ไมเห็นพระผูแสวงหาคุณอันยิ่งใหญเชนพระองคจึง 
        เสวยทุกขเปนอันมาก    ในสาครคือสังสารวัฏเมื่อใด 
        ขาพระองคยังมิไดมาเฝาพระองคผูทรงเปนสรณะแหง 
        สัตวโลก   ไมเปนศัตรูแกสัตวโลก   ทรงถึงท่ีสุดแหง 
        มรณะ   ผูมีอรรถรสอันไพเราะ  ขาพระองคขอแสดงโทษ 
        นั้น  ขาพระองคยินดีเปนนิตยในรูป   ระแวงวาพระองค  
        ไมทรงเกื้อกูล  จึงมิไดมาเฝาพระองคผูทรงเกื้อกูลมาก  
        ผูทรงประทานธรรมอันประเสริฐ       ขาพเจาขอแสดง 
        โทษน้ัน   ครั้งน้ันพระองคผูทรงเปนพุทธชินะทรงพระ- 
        มหากรณุาประกาศกังวานกระแสธรรมอันไพเราะ เมื่อ 
        ทรงเอาน้ําอมฤตรดขาพเจาไดตรัสวา     หยุดเถิดเขมา 
        ครั้งน้ันขาพเจาประนมนมัสการดวยเศียรเกลาทําประ- 
        ทักษณิพระองคแลว    กลบัไปเฝาพระนรบดีราชสวามี  
        แลวกราบทูลวา   ขาแตพระองคผูทรงขมขาศึก     นา  
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        อัศจรรย   พระองคทรงดําริอุบายอันนี้ไวชอบแทหนอ 
        หมอมฉันผูปรารถนาจะชมพระเวฬุวัน  ก็ไดชมพระมุน ี 
        ผูปราศจากกิเลสเหมือนปา      ขาแตพระมหาราชเจา 
        ถาพระองคจะทรงชอบพระราชหฤทัยไซร  หมอมฉัน 
        ผูเบื่อหนายในรูปตามท่ีพระพุทธมุนีตรัสสอน  จักบวช 
        ในศาสนาของพระพุทธเจา   ผูคงท่ีพระองคนั้น.  
               ครัง้น้ัน     พระเจาพิมพิสารพระเจาแผนดินพระ- 
        องคนั้นทรงประคองอัญชลีตรัสวา ดูกอนพระนองนาง 
        พ่ีอนุญาตแกพระนองนาง   บรรพชาจงสําเร็จแกพระ- 
        นองนางเถิด   ครั้งน้ันขาพเจาบวชมาแลวได ๗ เดือน 
        เห็นความเกิดและดับของประทปี  มใีจสังเวชเบื่อหนาย 
        ในสรรพสังขาร      ฉลาดในปจจยาการ   กาวลวง 
        จตุรโอฆะแลวก็บรรลุพระอรหตัเปนผูชํานาญในฤทธิ์  
        ในทิพโสตธาตุและเจโตปริยญาณ   รูชัดปุพเพนิวาส- 
        ญาณ     ชําระทิพยจักษุใหบริสุทธิ์    มีอาสวะทั้งปวง 
        หมดสิน้แลว  บัดน้ีภพใหมไมมี   ญาณอันบรสิุทธ์ิของ 
        ขาพเจาในอรรถะ  ธรรมะ  นิรุตติและปฏิภาณเกิดขึ้น 
        แลวในพระพุทธศาสนาขาพเจาเปนผูฉลาดในวิสุทธิ  
        ทั้งหลาย  แกลวกลาในกถาวัตถุ  รูจักนัยแหงอภิธรรม 
        ถึงความชํานาญในศาสนา    ภายหลังพระเจาปเสนทิ- 
        โกศลตรัสถามปญหาละเอียดในโตรณวัตถุ   ขาพเจาก็ 
        ถวายวิสัชนาตามความเปนจริง  ครั้งน้ันพระเจาปเสนทิ-  
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        โกศลเสด็จเขาเฝาพระสุคตแลว     ทูลสอบถามปญหา  
          เหลาน้ัน       พระพุทธเจาทรงพยากรณเหมือนอยางท่ี 
          ขาพเจาถวายวิสัชนาแดพระองค   พระชินพุทธเจา 
          ยอดนรชน  ทรงพอพระทัยในคุณสมบัตินั้น    จึงทรง 
          สถาปนาขาพเจาไวในตําแหนงเอตทัคคะวา   เปนเลิศ 
          ของภกิษุณีผูมีปญญามาก    ขาพเจาเผากิเลสทั้งหลาย  
          แลว  ฯลฯ  พระพทุธศาสนา  ขาพเจาไดทําเสร็จแลว.            
            พระเถรีนี้บรรลุพระอรหัตแลว   อยูดวยผลสุข   นิพพานสุข   ก็ปรากฏ 
วาเปนผูมีปญญามาก     เพราะเม่ือพระขีณาสวเถรีรูปอ่ืน ๆ เกิดปญญาไพบูลย  
แตทานก็บําเพ็ญบารมีมาแลวในขอน้ัน     จริงอยางนั้น     พระผูมีพระภาคเจา 
ประทับนั่งทามกลางหมูพระอริยะ ณ พระเชตวันมหาวิหาร   กําลังทรงสถาปนา 
ภิกษุณีทั้งหลายไวในตําแหนงตามลําดับ          ก็ทรงสถาปนาพระเถรีนั้นไวใน 
ตําแหนงเอตทัคคะเพราะเปนผูมีปญญามากกวา     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย   เขมา 
เปนเลิศของภิกษุณีสาวิกาของเรา  ผูมีปญญามาก.          
            วันหนึ่ง   พระเถรนีั้นนั่งพักกลางวันอยูโคนไมตนหน่ึง   มารผูมีบาป 
แปลงกายเปนชายหนุมเขาไปหา     เมือ่ประเลาประโลมดวยกามท้ังหลายก็กลาว 
คาถาวา 
                    แมนางเขมาเอย  เจาก็สาวสคราญ เราก็หนุมแนน 
         มาสิ  เรามารวมอภริมยกัน    ดวยดนตรีเครื่อง ๕   นะ 
         แมนาง. 
            คาถาน้ันมีความวา     แมนางเขมาเอย     เจาก็เปนสาว     อยูในวัยรุน 
รูปรางก็สะสวย    ถึงเรากห็นุมวัยรุน    เพราะฉะนั้น    เราทั้งสองอยาใหความ 
หนุมสาวเสียไปเปลา  ดนตรีเครื่อง ๕   มีอยู    มาสิเรามาอภิรมยเลนกัน   ดวย 
ความยินดีในการเลนที่นารักเถิด.  
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            นางเขมาเถรีนั้น      ฟงคํานั้นแลว    เมื่อประกาศความท่ีตนหมดความ 
กําหนัด     ในกามท้ังปวง   ๑   ความท่ีผูนั้นเปนมาร  ๑  ความไมเลื่อมใสท่ีมี 
กําลังของตนในเหลาสัตวผูยึดมั่นในอัตตา ๑   และความท่ีตนทํากิจเสร็จแลว ๑ 
จึงกลาวคาถาเหลาน้ีวา  
                   เราอึดอัดเอือมระอาดายกายอันเปอยเนา  กระสบั- 
           กระสาย   มีอันจะแตกพังไปน้ีอยู  เราถอนกามตัณหา 
           ไดแลว     กามท้ังหลายมีอุปมาดวยหอกและหลาว   ม ี
           ขันธทั้งหลายเปนเขียงรองสับ  บัดน้ี  ความยินดีในกาม 
           ที่ทานพูดถึงไมมีแกเราแลว  เรากําจัดความเพลิดเพลิน 
           ในกามท้ังปวงแลว   ทําลายกองแหงความมดื [อวิชชา] 
           เสียแลว  ดูกอนมารใจบาป  ทานจงรูอยางน้ี  ตัวทาน 
           ถูกเรากําจัดแลว        พวกคนเขลา     ไมรูตามความ 
           เปนจริง พากันนอบนอมดวงดาวท้ังหลาย  บําเรอไฟอยู 
           ในปาคือลัทธิ  สําคัญวาเปนความบริสุทธิ ์  สวนเราแล  
           นอบนอมเฉพาะพระสัมมาสมัพุทธเจาผูเปนอุดมบุรุษ 
           จึงพนแลวจากทุกขทั้งปวง     ชื่อวาทําตามคําส่ังสอน 
           ของพระศาสดา. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน.  บทวา   อคฺคึ  ปริจร ึ วเน  ไดแก   เท่ียวบูชา 
ไฟอยูในปาคือตบะ.  บทวา   ยถาภุจฺจมชานนฺตา  ไดแก  ไมรูเรื่องราวตาม 
เปนจริง.  คําท่ีเหลือในที่นี้   งายทั้งน้ัน   เพราะมีนัยอันกลาวมาแลวในหนหลัง.  
                                 จบ  อรรถกถาเขมาเถรีคาถา  
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                                  ๔.  สุชาตาเถรีคาถา 
        [๔๕๔]  พระสุชาตาเถรี  กลาวคาถาเปนอุทานวา 
                          ขาพเจา  [ตอนเปนคฤหัสถ]   แตงตัวนุงหมผา 
        อยางดี    สวมมาลัย   ลบูไลดวยจุรณจันทน   ประดับ 
        ดวยอาภรณทุกอยาง  เดินนําหนาหมูนางทาสี    ถือเอา 
        ขาวนํ้าของเค้ียวของกินไมนอยออกจากเรือนพากันไป 
        ยังอุทยาน   รื่นเริงละเลิงเลนอยูในอุทยานน้ัน  แลวกําลัง  
        เดินจะกลับเรือนตน   ก็เขาไปชมอัญชนวันวิหาร  ใน 
        นครสาเกต  ไดพบพระพุทธเจา    ผูเปนแสงสวางของ 
        โลก   ถวายบังคมแลว  เขาไปเฝา. 
               พระผูมีพระจักษุพระองคนั้น    ทรงแสดงธรรม 
        โปรดขาพเจา  ดวยพระกรุณาอนุเคราะห  และขาพเจา 
        ไดฟงพระธรรมเทศนาของพระองค     ผูทรงแสวงคุณ 
        อันยิ่งใหญแลว   ก็ไดตรัสรูสัจจะของจริง   ไดสัมผัส  
        ธรรมคืออมตบทอันปราศจากกิเลสดุจธุลี    ในที่นั้นนั่น 
        เอง. 
               ขาพเจารูแจงพระสัทธรรมแลว    กบ็วชไมมีเรือน 
        ไดบรรลุวิชชา  ๓  แลว  คําส่ังสอนของพระพุทธเจา  ไม 
        เปลาปราศจากประโยชนเลย. 
                              จบ  สชุาตาเถรีคาถา  
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                                ๔.  อรรถกถาสุชาตาเถรีคาถา 
            คาถาวา   อลงฺกตา   สุวสนา   ดงัน้ีเปนตน    เปนคาถาของพระสุ- 
ชาตาเถรี.  
            พระเถรีแมรูปนี ้    ไดบําเพ็ญบารมีมาในพระพุทธเจาพระองคกอน ๆ 
สรางสมกุศล  ซึ่งเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพาน  มาในภพน้ัน  ๆ  มีธรรมเครื่อง 
ปรุงแตงวิโมกขที่รวบรวมไวโดยลําดับ  ในพุทธุปกาลน้ี    ก็บังเกิดในครอบ 
ครัวเศรษฐี   ในสาเกตนคร  เติบโตเปนสาวแลว  มารดาบิดาไดยกใหบุตรเศรษฐี 
ผูมีชาติเสมอกัน     มีสามีแลว     อยูรวมกับสามีในครอบครัวน้ันเปนสุขสบาย 
วันหน่ึงไปอุทยานเลนการเลนงานนักขัตฤกษ    เมื่อมายังเมืองกับคนขางเคียง 
ไดพบพระศาสดาในอัญชนวัน    มใีจเลื่อมใส    เขาไปเฝาน่ังในท่ีควรสวนขาง 
หน่ึง    พระศาสดาตรัสอนุปุพพีกถาแกนางแลว    ทรงทราบถึงจิตที่สบายแลว 
จึงทรงประกาศธรรมเทศนาชื่อสามุกกังสิกะ  [อรยิสัจ ๔]  ใหสูงข้ึน.       จบ 
พระธรรมเทศนา  นางทั้งที่ยังนั่งอยูตามเดิมนั่นแหละ  ก็บรรลพุระอรหัตพรอม 
ดวยปฏิสัมภิทา  ๔     เพราะคนไดบําเพ็ญบารมีมาแลว     เพราะมีญาณแกกลา 
และเพราะความงามแหงเทศนาของพระศาสดา    ถวายบังคมพระศาสดาแลวไป 
เรือน     ขอใหสามีและมารดาบิดาอนุญาตแลว     ไปสํานักของนางภิกษุณีโดย 
พระบัญชาของพระศาสดา   บวชแลวในสํานักของนางภิกษุณีทั้งหลาย   กค็รั้น 
บวชแลว    กไ็ดพิจารณาการปฏิบัติของตนแลว     จึงไดกลาวคาถาเหลานี้เปน 
อุทานวา 
                         ขาพเจาแตงตัวนุงหมผาอยางดี   สวมมาลัย    ลบู  
          ไลดวยจุรณจันทน  ประดับดวยอาภรณทุกอยาง  หอม  
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        ลอมดวยหมูนางทาสี   ถือเอาขาวนํ้าของเค้ียวของบร-ิ  
        โภคไมนอย  ออกจากเรือนพากันไปยังอุทยาน  รื่นเริง 
        ละเลิงเลนอยูในอุทยานน้ันแลว  กําลังเดินจะกลับเรือน 
        ของตน   ก็เขาไปชมอัญชนวันวิหารในนครสาเกต  ได 
        พบพระพุทธเจาผูเปนแสงสวางของโลก     ถวายบังคม  
        แลวเขาไปเฝา     พระผูมีพระจักษุพระองคนั้นไดทรง 
        แสดงธรรมโปรดขาพเจาดวยพระกรุณาอนุเคราะห 
        และขาพเจาไดฟงพระธรรมเทศนาของพระองคผูแสวง 
        คุณอันยิ่งใหญแลว  ไดตรัสรูสัจจะของจริง  ไดสัมผัส 
        ธรรมคืออมตบท  อนัปราศจากกิเลสดุจธุลีในที่นั้นนั่น 
        เอง   ขาพเจารูแจงพระสัทธรรมแลว   ก็บวชไมมีเรือน 
        ไดบรรลุวิชชา  ๓  แลว   คําส่ังสอนของพระพุทธเจาไม 
        เปลาจากประโยชนเลย. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา  อลงฺกตา   คือประดับ.   กคํ็าน้ันทาน 
กลาววา     สวุสนา  มาลนิี  จนฺทโนกขฺิตา      เพ่ือแสดงอาการตกแตงน้ัน 
บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  มาลินี  คือ คลองมาลัย.  บทวา  จนทฺโนกฺขิตา 
คือลูบไลดวยจันทน.  บทวา สพฺพาภรณสฺฉนฺนา  ความวา   มีรางกายปก 
คลุมดวยสรรพาภรณ    มีเครื่องประดับมือเปนตนเปนเครื่องประดับ.    บทวา 
อนฺน  ปาน จ  อาทาย ขชชฺ  โภชฺช  อนปฺปก  ความวา   ถือเอาขาวมี 
ขาวสุกแหงขาวสาลีเปนตน    น้ําปานะมีน้ํามะมวงเปนตน   ของเค้ียวมีแปงควร 
เค้ียวเปนตน    นอกน้ันกข็องบริโภคกลาวคืออาหารเปนอันมาก.   บทวา  อยฺุ- 
ยานมภิหารยึ     ไดแก    เรานําเขาไปโดยการเลนนักษัตร    อธิบายวา   นํา 
ขาวและนํ้าเปนตนมาในอุทยานน้ัน  ระเริงเลนบํารุงบําเรอกับคนรอบขาง.  
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            บาทคาถาวา  สาเกเต   อฺชน   วน   ความวา   เราเขาไปยังวิหาร 
ในปาอัญชนวัน   ในนครสาเกต. 
            บทวา   โลกปชฺโชต   ไดแก  เปนแสงสวางของโลกโดยแสงสวางคือ 
ญาณ. 
            บทวา   ผุสยึ   คือ   ถูกตองแลว    อธิบายวาไดบรรลุอมตธรรมน้ัน. 
คําท่ีเหลือ  มีนัยที่กลาวมาแลวท้ังน้ัน. 
                              จบอรรถกถาสุชาตาเถรีคาถา  
                              ๕.  อโนปมาเถรีคาถา 
          [๔๕๕]  พระอโนปมาเถรี  กลาวคาถาเปนอุทานวา 
                     ขาพเจาเกิดในตระกูลสูง  ที่มีสิ่งของเครื่องปลื้ม 
          ใจมาก    มีทรัพยมาก    สมบูรณดวยผิวพรรณสัณฐาน 
          และรปู    เปนธิดาของเมฆีเศรษฐี    เปนผูอันพระราช-  
          บุตรปรารถนา อันพวกบุตรเศรษฐีหมายปองกัน  อิสร- 
          ชนมพีระราชกุมารเปนตน   พากันสงทูตไปขอตอบิดา 
          ของขาพเจาวา    จงใหอโนปมาแกเรา    อโนปมาธิดา 
          ของทานน้ันมีคาตัวเทาใด   เราจักใหเงินและทอง  เปน 
          ๘  เทาของคาตัวน้ัน. 
                 ขาพเจาไดพบพระพุทธเจา    ผูประเสรฐิสุดใน 
          โลก  ไมมีผูอื่นยิ่งไปกวา    ไดถวายบังคมพระยุคลบาท 
          ของพระองค  เขาไปเฝา  นั่ง  ณ  ที่สมควรสวนหน่ึง.  
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                    พระโคดมพระองคนั้น      ทรงแสดงธรรมโปรด 
         ขาพเจา  ดวยพระกรุณาอนุเคราะห   ขาพเจานั่งอยู  ณ 
         อาสนะน้ัน    กบ็รรลุผลท่ี  ๓  [อนาคามิผล]  ครั้นแลว 
         ก็โกนผมบวชไมมีเรอืน    นบัต้ังแตตัณหาอันขาพเจา 
         ทําใหเหือดแหงแลว   ถึงวันนี้   ก็นับเปนราตรีที่ครบ  ๗. 
                                จบอโนปมาเถรีคาถา   
                          ๕.  อรรถกถาอโนปมาเถรีคาถา 
            คาถาวา อุจฺเจ  กุเล   ดังน้ีเปนตน   เปนคาถาของพระอโนปมาเถรี.  
            พระเถรีแมรูปนี ้  ก็ไดบําเพ็ญบารมีมาในพระพุทธเจาพระองคกอน ๆ 
สรางสมกุศลซึ่งเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพาน  มาในภพเหลานั้นๆ เพ่ิมพูนธรรม 
ทั้งหลายอันเปนเครื่องอบรมบมวิมุตติ    มาโดยลําดับในพุทธุปบาทกาลน้ีบังเกิด 
เปนธิดาของเศรษฐีชื่อเมฆีในนครสาเกต  นางมีนามวา  อโนปมา  ก็เพราะรูป 
สมบัติ    ในเวลานางเติบโตเปนสาวแลว    บุตรเศรษฐี   มหาอํามาตยของพระ- 
ราชา  และพระราชาเปนอันมาก   ไดพากันสงทูตไปขอตอบิดาวา    ขอทานจง 
ใหธิดาชื่ออโนปมาแกตนเถิด  ขาพเจาทั้งหลายจักใหสิ่งน้ี  ๆ แกทาน   นางไดฟง 
ทูตน้ันแลวคิดวา   เราไมตองการเปนฆราวาส   เพราะถึงพรอมดวยอุปนิสัยจึง 
ไปเฝาพระศาสดาฟงธรรม   เริ่มวิปสสนาไปตามกระแสพระธรรมเทศนาเพราะ 
ญาณแกกลาแลว   เมื่อขวนขวายวิปสสนานั้น   ไดต้ังอยูแลวในผลท่ีสาม  [อนา- 
คามิผล]    ตามลําดับแหงมรรค.   นางทูลขอบรรพชากะพระศาสดาแลว    เขา  
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ไปสํานักของนางภิกษุณี    โดยพระบญัชาของพระศาสดา    บวชในสํานักของ 
ภิกษุณีทั้งหลายไดทําใหแจงอรหัตในวันที่  ๗ ไดพิจารณาการปฏิบัติของตนแลว 
ไดกลาวคาถาเหลาน้ันเปนอุทานวา 
                   ขาพเจาเกิดในตระกูลสูง  ที่มีสิ่งของเครื่องปลื้ม 
         ใจมาก  มีทรัพยมาก  สมบูรณดวยผิวพรรณสัณฐานและ 
         รูป  เปนธิดาของเมฆีเศรษฐี  เปนผูอันพระราชบุตร 
         ปรารถนา  พวกบุตรเศรษฐีพากนัหมายปอง   อิสรชน 
         มีพระราชบุตรเปนตน  พากันสงทูตไปขอตอบิดาของ  
         ขาพเจาวา     ขอจงใหอโนปมาแกเรา     อโนปมาธิดา  
         ของทานนั้น   มีคาตัวเทาใด  เราจักใหเงินและทองเปน 
         ๘ เทาของคาตัวน้ัน   ขาพเจาน้ันไดพบพระพุทธเจา 
         ผูประเสริฐท่ีสุดในโลก    ไมมีผูอืน่ยิ่งไปกวา  ไดถวาย 
         บังคมพระยุคลบาทของพระองค   เขาไปเฝา  นั่ง ณ ท่ี 
         ควรสวนขางหนึ่ง  พระโคดมพระองคนั้นไดทรงแสดง 
         ธรรมโปรดขาพเจา  ดวยพระกรณุาอนุเคราะห  ขาพเจา 
         นั่งอยูที่อาสนะน้ัน    กบ็รรลุผลท่ีสาม   ครั้นแลว   ได 
         โกนผมออกบวชไมมีเรือน   นบัต้ังแตตัณหาอันขาพเจา 
         ทําใหเหือดแหงแลว  ถึงวันนี้  กน็ับเปนราตรีที่ครบ  ๗. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  อจฺุเจ  กุเล    ไดแก   ในตระกูลแพศย 
ซึ่งสูงสุด.  บทวา  พหุวิตฺเต   ไดแก   อุปกรณแกทรพัยเครื่องปลื้มใจเปนอัน 
มากมีเครื่องประดับเปนตน.   บทวา   มหทฺธเน   ประกอบความวา   เราเกิด 
แลวในตระกูลมีทรัพยมาก   เพราะมีทรัพยอยูมากประมาณ  ๔๐ โกฏิซึ่งเก็บไว  
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เปนตน.  บทวา  วณฺณรูเปน  สมฺปนฺนา  ความวา  สมบูรณดวยผิวพรรณ 
สัณฐานและสมบูรณดวยรูป     คือมีผิวพรรณนารัก      ประกอบดวยสมบัติคือ 
ฉวีวรรณที่สะอาดเปลงปลั่ง     และสมบัติของสวนรางกายมีพัตราภรณเปนตน. 
บทวา   ธีตา  เมฆิสฺส  อตฺรชา  ความวาเปนธิดาตัวเองของเศรษฐีชื่อเมฆี. 
            บทวา   ปตฺถิตา   ราชปุตฺเตห ิ   ความวา   พระราชกุมารทั้งหลาย 
ปรารถนาวา   พวกเราจะพึงไดธิดาน้ันอยางไรหนอ.    บทวา   เสฏ ิปุตฺเตหิ 
คิชฺฌิตา    ไดแก    แมเศรษฐีกุมารท้ังหลาย     ก็ตองการคือมุงหวังอยางนั้น. 
บทวา  เทถ  มยฺห  อโนปม  ความวา   พระราชบุตรเปนตน    ไดสงทูตมา  
ขอในสํานักบิดาวา   ขอทานท้ังหลาย   จงใหอโนปมาธิดาแกเรา ๆ เถิด.  บทวา 
ยตฺต   ตุลิตา  เอสา  ประกอบความวา   อิสรชนมีกมุารเปนตนสงทูตมาหา 
บิดาของขาพเจาแจงวา    อโนปมาธิดาของทาน    ทานตีราคา    คือผูรูลักษณะ 
กําหนดคําวา   มีคุณคาเปนทรัพยเทาใด   เราจักเพ่ิมเปน  ๘   เทาจากทรัพยนั้น. 
คําท่ีเหลือ   มีนัยอันกลาวมาแลวในหนหลังแลวท้ังน้ัน. 
                                จบอรรถกถาอโนปมาเถรีคาถา 
                             ๖.  มหาปชาบดีโคตมีเถรีคาถา 
          [๔๕๖]  พระมหาปชาบดีโคตมี   กราบทูลพระผูมีพระภาคเจาวา 
                     ขาแตพระพทุธเจาผูแกลวกลา สูงสุดกวาสัตวทั้ง 
          ปวง  หมอมฉันขอนอบนอมแดพระองคผูทรงชวยปลด 
          เปลื้องหมอมฉัน     และชนอื่นเปนอันมากใหพนจาก 
          ทุกข  หมอมฉันกําหนดรูทุกขทัง้ปวงแลว   เผาตัณหา  
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        อันเปนเหตุแหงทุกขใหเหือดแหงแลว   ไดเจริญมรรค 
        อันประกอบดวยองค  ๘ ไดบรรลุนิโรธแลว. 
                ชนทั้งหลายเปนมารดา  เปนบุตรธิดา  เปนพ่ีเปน 
        นอง   เปนปูยาตายายกันมาในชาติกอน ๆ  หมอนฉัน 
        ไมรูตามความเปนจริง  ไมพบท่ีพ่ึงจึงทองเท่ียวไป. 
                กห็มอมฉันไดพบพระผูมพีระภาคเจาพระองค 
        นั้นแลว   อัตภาพนี้เปนอัตภาพสุดทาย   ชาติสงสารส้ิน  
        แลวบัดน้ีภพใหมมิไดมี   ขอพระองคโปรดทอดพระเนตร  
        พระสาวกท้ังหลายผูปรารภความเพียร    มีใจเด็ดเด่ียว 
        มีความบากบั่นมั่นคงเปนนิตย     มีความพรอมเพรียง 
        กัน     การทําโลกุตรธรรมใหประจักษแกตนอยางน้ี 
        เปนการถวายบังคมตอพระพุทธเจาท้ังหลาย. 
                พระนางเจามหามายาเทวี    ไดประสูติพระโคดม 
        มาเพ่ือประโยชนแกชนเปนอันมากหนอ         เพราะ 
        พระองคไดทรงบรรเทากองทุกขของชนท้ังหลาย   ที ่
        ถูกพยาธิและมรณะทิ่มแทงแลว. 
                    จบมหาปชาบดีโคตมีเถรีคาถา  
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                       ๖.  อรรถกถามหาปชาบดีโคตมีเถรีคาถา 
            คาถาวา  พุทฺธวีร  นโม   ตยตฺถุ     ดังน้ีเปนตน    เปนคาถาของ 
พระมหาปชาบดีโคตมีเถรี.  
            พระเถรีแมรูปนี ้    ครั้งพระผูมีพระภาคเจาพระนามวาปทุมุตตระ   ก็ 
บังเกิดในเรือนผูมีสกุล   กรุงหังสวดี   รูเดียงสาแลว    กําลังฟงธรรมในสํานัก 
ของพระศาสดา   เห็นพระศาสดาทรงสถาปนาภิกษุณีรูปหน่ึงไวในตําแหนงเอต-  
ทัคคะเปนเลิศของภิกษุณีผูรัตตัญู  ทํากุศลกรรมใหยิ่งยวดข้ึนไปแลวปรารถนา 
ตําแหนงนั้น ทําบุญมีทานเปนตนจนตลอดชีวิต  เทีย่วเวียนวายอยูในเทวดาและ 
มนุษยตลอดแสนกัป    ไดบังเกิดเปนหัวหนาทาสี   ๕๐๐ ในกรงุพาราณสี    ใน 
โลกซึ่งวางพระพุทธเจาในระหวางพระผูมีพระภาคเจาพระนามวา  กัสสปะ  กับ 
พระผูมีพระภาคเจาแหงเราท้ังหลาย    ครั้งน้ัน  นางไดเห็นพระปจเจกพุทธเจา 
๕  องค  ในวันเขาพรรษา    ลงจากเง้ือมเขานันทมูลกะมาที่อิสิปตนะแลวเท่ียว 
บิณฑบาตในเมือง  ก็กลับไปอิสิปตนะอีก  แสวงหาหัตถกรรมเพือ่สรางกุฏิในวัน 
เขาพรรษา    ไดชักชวนหญิงรับใชเหลาน้ันและสามีของตนๆ  ใหชวยกันสราง 
กุฏิ ๕ หลัง  พรอมดวยบริวารมีที่จงกรมเปนตน       ต้ังเตียงต่ังน้ําฉันน้ําใชและ 
ภาชนะเปนตนไวเสร็จ    นิมนตพระปจเจกพุทธเจา    เพ่ืออยูจําพรรษาตลอด 
ไตรมาสในท่ีนั้นนั่นเอง จึงต้ังภิกษาไวถวายตามวาระกัน หญิงคนใดไมสามารถ 
จะถวายภิกษาในวันที่ถึงวาระของตนได       นางก็นําเอาภิกษาจากเรือนของตน 
ไปถวายแทน    นางปฏบิัติอยูอยางนี้ตลอดไตรมาส    เมื่อถึงวันปวารณาใหนาง 
ทาสีแตละคนสละผาสาฏกคนละผืน  รวมเปนผาสาฎกเน้ือหยาบ  ๕๐๐ ผืน   ให 
จัดผาเหลาน้ันทําเปนไตรจีวรถวายแกพระปจเจกพุทธเจา ๕ องค   พระปจเจก- 
พุทธเจาท้ัง  ๕  องค  ไดเหาะไปสูภูเขาคันธมาทนตอหนาหญิงเหลาน้ันแล.  
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            หญิงเหลาน้ันทุกคนไดทํากุศลจนตลอดชวิีต  แลวไปบังเกิดในเทวโลก. 
หัวหนาหญิงเหลาน้ัน     จุติจากเทวโลกนั้นไปบังเกิดในเรือนของหัวหนาชางหูก 
ในหมูบานชางหูก กรุงพาราณสี  รูเดียงสาแลว ไดพบพระปจเจกพุทธเจา  ๕๐๐ 
องคซึ่งเปนพระโอรสของพระนางปทุมวดีรูสึกนึกรัก ไหวทานทุกองคแลวถวาย 
ภิกษา.  ทานฉันเสร็จก็กลับไปยังภูเขาคันธมาทน  หญิงหัวหนาทาสีนั้นทํากุศล 
จนตลอดชีวิตเที่ยวเวียนวายอยูในเทวดาและมนุษย   ถือปฏิสนธิในพระราชมณ- 
เฑียรของพระเจามหาสุปปพุทธะกรุงเทวหะกอนแตพระศาสดาของเราท้ังหลาย  
เสด็จอุบัติ   ไดมีพระนามตามโคตรวา โคตมี  เปนกนิษฐภคินีของพระนางมหา- 
มายา  แมพวกหมอดูลักษณะไดพยากรณไววา  ทารกทั้งหลายท่ีอยูในทองของ 
หญิงท้ังสองคนน้ี   จักเปนพระเจาจักรพรรด ิ   พระเจาสุทโธทนมหาราชทรงทํา 
มงคลท้ังของพระองคแลว   นําไปยังพระราชมณเฑียรของพระองคในเวลาเจริญ 
พระชนม. 
            ตอมา    เมื่อพระศาสดาของเราท้ังหลายเสด็จอุบัติข้ึน     ทรงประกาศ 
ธรรมจักรอันประเสริฐ    ทําการอนุเคราะหโปรดเวไนยสัตวทั้งหลายในท่ีนั้น  ๆ 
โดยลําดับ  ทรงอาศัยกรุงเวสาลี  ประทบัอยู ณ  กฏูาคารศาลา พระเจาสุทโธทน- 
มหาราชทรงทําใหแจงพระอรหัตแลวเสด็จปรินิพพานภายใตพระมหาเศวตฉัตร 
ครั้งน้ัน   พระนางมหาปชาบดีโคตมีมีพระประสงคจะผนวช   เมื่อทูลขอบรรพ- 
ชากะพระศาสดาครั้งแรกไมได       ครัง้ท่ีสองใหตัดพระเกศาแลวทรงนุงหมผา 
กาสายะ    พอจบการแสดงกลหวิวาทสูตร    ไดเสด็จไปกรุงเวสาลีกับพวกหญิง 
บาทปริจาริกาของศากยกุมาร  ๕๐๐   ซึ่งประสงคจะบวชดวยกันไดใหพระ- 
อานนททูลออนวอนพระศาสดา    จึงไดบรรพชาและอุปสมบทดวยครุธรรม  ๘ 
ประการ  สวนหญิงนอกน้ี  ไดอุปสมบทพรอมกันทั้งหมด   นี้เปนความสังเขป 
ในที่นี้   สวนความพิสดารในเรื่องนั้นก็มาในบาลีทั้งน้ัน.  
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            ฝายพระนางมหาปชาบดีโคตมี    ไดอุปสมบทอยางนี้แลวไดเขาไปเฝา 
พระศาสดา    ถวายอภิวาทแลวไดยืนอยู ณ ที่ควรสวนขางหน่ึง    ครั้งน้ันพระ- 
ศาสดาทรงแสดงธรรมแกพระนางแลว        พระนางทรงเรียนพระกัมมัฏฐานใน 
สํานักของพระศาสดา  พากเพียรภาวนาอยู  ไมนานนัก  ก็ไดบรรลุพระอรหัตท่ี  
แวดลอมดวยอภิญญาและปฏิสัมภิทา    สวนภิกษุณี ๕๐๐ ที่เหลือไดอภิญญา ๖ 
เมื่อจบนันทโกวาทสูตร.   ภายหลังวันหน่ึง   พระศาสดา    ประทับนั่งทามกลาง 
หมูพระอริยะในพระเชตวันมหาวิหาร   กําลังทรงสถาปนาภิกษุณีไวในตําแหนง 
จึงทรงสถาปนาพระมหาปชาบดีโคตมีเถรีไวในตําแหนงเอตทัคคะเปนเลิศของ 
ภิกษุณีฝายรัตตัญูผูรูราตรีนาน    พระนางทรงยับยั้งอยูดวยผลสุข    และดวย 
นิพพานสุข    ดํารงอยูในความกตัญู  ในวันหน่ึง  เมื่อจะทรงพยากรณพระ- 
อรหัตโดยมุขคือทําการสรรเสริญพระคุณและความท่ีมีอุปการะกอนแกพระ- 
ศาสดาใหแจมแจงจึงไดตรัสคาถาเหลาน้ันวา 
                   ขาแตพระพุทธเจาผูแกลวกลา   ผูสูงสุดกวาสัตว  
        ทั้งปวง   หมอมฉันขอนอบนอมแดพระองคผูทรงชวย 
        ปลดเปลื้องหมอมฉนั      และชนอื่นเปนอันมากใหพน 
        จากทุกข    หมอมฉนักําหนดรูทุกขทั้งปวงแลว เผาตัณ- 
        หาอันเปนเหตุแหงทุกขใหเหือดแหงแลว       ไดเจริญ 
        มรรคอนัประกอบดวยองค  ๘  ไดบรรลุนิโรธแลว   ชน     
        ทั้งหลายเปนมารดา  เปนบุตร  เปนธิดา  เปนพ่ี  เปน 
        นอง    เปนปูยาตายายกันมาในชาติกอนๆ หมอมฉัน 
        ไมรูตามความเปนจริง  ไมพบที่พ่ึง  จึงทองเท่ียวไป  ก ็
        หมอมฉันไดพบพระผูมีพระภาคเจาพระองคนั้นแลว 
        อัตภาพนี้เปนอัตภาพสุดทายชาติสงสารส้ินไปแลว บัด  
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                นีภ้พใหมมิไดมี   ขอพระองคโปรดทอดพระเนตรพระ- 
          สาวกท้ังหลายผูปรารภความเพียร   ใจเด็ดเด่ียวมีความ 
          บากบัน่มั่นคงเปนนิตย   มีความพรอมเพรยีงกัน   การทํา 
          โลกุตรธรรมใหประจักษแกตนอยางน้ี  เปนการถวาย 
          บังคมตอพระพุทธเจาท้ังหลาย    พระนางเจามหามายา 
          เทวีไดประสูติพระโคดมมา    เพ่ือประโยชนแกชน 
          เปนอนัมากหนอ    เพราะพระองคไดทรงบรรเทากอง  
          ทุกขของชนท้ังหลายผูถูกพยาธิและมรณะทิม่แทงแลว. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  พุทฺธวีร    ไดแก   ผูแกลวกลาในหมูผู 
ตรัสรูสัจจะ  ๔    แทจริงพระพุทธเจาทุกพระองคชื่อวาผูแกลวกลากวาผูมีความ 
เพียรสูงสุด  หรือทานผูตรัสรูสัจจะ ๔  เพราะทรงไดชัยชนะ  ดวยการทํากิจให 
สําเร็จดวยความเพียรคือสัมมัปปธาน ๔ อยาง  สวนพระผูมีพระภาคเจาควรได 
รับคํายกยองวาวีระ       เพราะทรงประกอบดวยความเพียรเปนพิเศษเหตุความ 
บริบูรณแหงวิริยบารมี   คือการทํากิจใหสําเร็จดวยสัมมัปปธาน  ๔  อยาง   ดวย 
การอธิษฐานความเพียรท่ีประกอบดวยองค  ๔   และทรงยังการทํากิจใหสําเร็จ 
นั้นประดิษฐานอยูโดยชอบในสันดานของเวไนยสัตว.     บทวา  นโม  ตฺยตฺถุ 
ความวา  ขอความนอบนอมคือการทําความนอบนอมจงมีแดพระองค.    บทวา 
สพฺพสตฺตานมุตฺตม  ไดแก    ขาแดพระผูมีพระภาคเจาผูสูงสุดดวยคุณมีศีล 
เปนตนในสัตวทั้งหลายมีสัตวชนิดไมมีเทาเปนตน.    เพ่ือแสดงอุปการคุณของ 
พระศาสดาซ่ึงเปนสวนหน่ึงแหงคุณมีศีลเปนตนนั้นพระนางตรัสวา  โย   ม 
ทุกฺขา  ปโมจสิ  อฺฺจ  พหุก  ชน  ดังน้ี   เมื่อประกาศความท่ีตนพน 
แลวจากทุกข  ไดตรัสคาถาวา  สพฺพทุกฺข  ดังนี้.  
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            พระนางเม่ือแสดงวัฏทุกขที่ทรงชวยปลดเปลื้องน้ันโดยเอกเทศ     ได 
ตรัสคาถาวา  มาตา  ปุตฺโต  ดังนี้.     บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  มาตา 
ปุตฺโต  เปนตน    ความวา  ในภพใด  ไดเปนมารดาของบุตรคนหนึ่ง  ในภพ 
อ่ืนจากภพนั้นไดเปนบุตรของคนน้ันแหละ    อธิบายวา   ภพตอไปอีกเปนบิดา 
เปนพ่ีชายนองชาย.     บทวา  ยถาภุจฺจ  อชานนฺตี     คือไมรูถึงประวัติและ  
เหตุเปนตนตามเปนจริง.  บทวา สสรึห  อนิพฺพิส  พระนางตรัสวา  หมอม 
ฉันเม่ือไมประสบ   หรือไมไดที่พ่ึงในสมุทรคือสงสารวัฏโดยเที่ยวเวียนวายตาย 
เกิดในภพเปนตน   ไดตรสัคําเปนตนวา  มาตา ปุตฺโต ดังน้ี.  อธิบายวา ใน 
ภพใดเปนมารดาของเขา  ตอจากภพน้ันเปนบุตรของเขาน่ันแหละ    ภพตอไป 
อีกก็เปนบิดา   เปนพี่ชาย   นองชาย. 
            พระเถรีประกาศความท่ีตนพนแลวจากทุกข   แมดวยคาถาวา  ทิฏโ 
หิ เม เปนตน.  บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา ทิฏโ หิ เม โส ภควา  ความ 
วา  หมอมฉันไดพบพระผูมีพระภาคเจาผูตรัสรูชอบดวยพระองคเอง  พระองค 
นั้น  โดยประจักษดวยจักษุคือญาณโดยการเห็นโลกุตรธรรมท่ีพระองคทรงเห็น 
แลว.  จริงอยูผูใดเห็นธรรม  ผูนั้นชื่อวาเห็นพระผูมีพระภาคเจา  เหมือนท่ีตรัส 
ไววา  ดูกอนวักกลิ   ผูใดแลเห็นธรรม   ผูนั้นชื่อวาเห็นตถาคต   ดังนี้เปนตน. 
            บทวา     อารทฺธวรีิเย       คือประคองความเพียรไวแลว.     บทวา 
ปหิตฺตฺเต  คือ  ผูมีจิตสงไปพระนิพพาน.  บทวา นิจจ ทฬฺหปรกฺกเม ได 
แก   ผูมีความบากบ่ันมั่นคงทุกเวลาเพ่ือบรรลุธรรมที่ยังไมบรรล ุ    เพ่ือความ 
ไพบูลยแหงธรรมที่บรรลุแลว   และเพ่ือผลสมาบัติ.   บทวา  สมคฺเค  ไดแก 
ชื่อวาเปนผูพรอมเพรียงกัน     เพราะถูกรวบรวมไวดวยศีลสามัญญตาและทิฏฐิ 
สามัญญตา. ชื่อวาสาวกเพราะเปนผูเกิด  ในท่ีสุดแตการฟงเทศนาของพระศาสดา. 
พระศาสดาทรงเห็นเหลาสาวกตามเปนจริงวา  ทานเหลาน้ีต้ังอยูในมรรค  เหลาน้ี  
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ต้ังอยูในผล.   บทวา    เอสาพุทฺธาน  วนฺทนา    ความวา    การกระทําให 
ประจักษแกตนซ่ึงโลกุตรธรรม       อันเปนสรีรธรรมของพระศาสดาและเปน 
อริยภาวะของพระอริยสาวกท้ังหลายอันใด   อันนัน้เปนการถวายบังคมคือความ 
นอมไปในพระคุณตามความเปนจริงของพระสัมมาสัมพุทธเจา   และพระสาวก- 
พุทธะทั้งหลาย.  
            พระเถรีไดประกาศความท่ีพระศาสดาเปนผูมีอุปการะมากแกโลก   แม 
ดวยคาถาสุดทายวา  พหูน  วต   อตฺถาย    เปนตน      แตโดยความ.  คําท่ี 
ไมจําแนกไวในที่นี้รูไดงายท้ังน้ัน. 
            บางคราว    พระมหาปชาบดีโคตมีเถรี    เม่ือพระศาสดาประทับอยู  ณ 
กูฏาคารศาลา  ปามหาวัน  กรุงเวสาลี    พระองคเองก็ประทับอยู ณ สํานักภิกษุณี 
กรุงเวสาลี   ในเวลาเชาเสด็จเที่ยวบิณฑบาต  เสวยภัตตาหารแลว     ก็ยับยั้งอยู 
ดวยสุขในผลสมาบัติตามเวลาที่กําหนดไวในสถานท่ีพักกลางวันของพระองค 
ออกจากผลสมาบัติพิจารณาการปฏิบัติของพระองคเกิดโสมนัสรําพึงถึงอายุสัง- 
ขารของพระองคอยู   ก็ทรงรูวาอายุสังขารเหลาน้ันสิ้นแลว     ทรงดําริอยางนี้วา 
ถากระไร  จําเราจะไปพระวิหารขอใหพระผูมีพระภาคเจาทรงอนุญาตแลวอําลา 
พระเถระทั้งหลาย   และเพ่ือนสพรหมจารีทุกรูป   ซึ่งเปนที่เจริญใจของตน   พึง 
มาปรินิพพานเสียในที่นี้นี่แหละ   ภิกษุณี  ๕๐๐  รปู   ผูเปนบริวารของพระนาง 
ก็ไดมีความปริวิตกเหมือนพระเถรี    ดวยเหตุนั้น   ทานจึงไดกลาวไวในคัมภีร 
อปทานวา๑  
                     ครั้งหนึ่ง   พระผูมีพระภาคเจา    ผูเปนประทีป 
         สองโลกใหสวางไสวเปนสารถีฝกนรชน  ประทับอยู  ณ 
         กูฏาคารศาลาปามหาวันกรุงเวสาลี  ครั้งน้ัน   พระมหา- 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๕๗ มหาปชาบดีโคตมีเถรีอปทาน.  
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        โคตมีภกิษุณี   พระมาตุจฉาของพระชินพุทธเจา  อยูใน 
        สํานักนางภิกษุณีในพระบุรีอันรืน่รมยนั้น    พรอมดวย 
        ภิกษุ   ๕๐๐ รูป  ซึงพนจากกิเลสแลว  พระมหาปชา- 
        บดีโคตมีนั้น    อยูในท่ีสงัดตรึกนึกคิดอยางน้ีวา    การ 
        ปรินิพพานของพระพุทธเจาก็ดี  ของพระอคัรสาวกก็ดี  
        ของพระราหุล   พระอานนท   และพระนันทะก็ดี   เรา 
        จะไมไดเห็น     จําเราท่ีพระโลกนาถผูแสวงหาคุณอัน  
        ใหญ  ทรงอนุญาตแลว   พึงปลงอายุสังขารแลวนิพพาน 
        กอนการปรินิพพานของพระพุทธเจาหรือคูพระอัคร- 
        สาวก  พระมหากัสสป พระนันทะ  พระอานนท   และ 
        พระราหุล  พระภิกษุณีทั้ง ๕๐๐  รูป   ก็ไดตรกึอยางน้ัน  
        เหมือนกัน      แมพระเขมาภิกษณุีเปนตน    ก็ไดตรึก 
        เชนนี้เหมือนกัน    ครั้งน้ัน     เกดิแผนดินไหว    กลอง 
        ทิพย     บันลือลั่นขึน้เอง    ทวยเทพท่ีสิงอยูในสํานัก  
        ภิกษุณี   ถูกความโศกบีบค้ัน   พร่ําเพออยูอยางนาสงสาร 
        หลังนํ้าตาแลวในที่นั้น    ภิกษุณีทกุ  ๆ  รูป   พรอมดวย 
        ทวยเทพเหลาน้ันเขาไปหาพระมหาโคตมีภิกษุณี     ซบ  
        ศีรษะแทบพระบาทแลวกลาววา     ขาแตพระแมเจา 
        พวกเราถูกหยดน้ําคือวิมุตติรดแลวในสํานักพระภิกษุณ ี
        นั้นมาดวยกัน    อยูในที่ลับ  แผนดินนั้นก็ไหวหวั่นสั่น 
        สะเทือน   กลองทิพย    กบ็ันลือลั่นขึ้นเอง  และเราไดยิน 
        เสียงคร่าํครวญ   ขาแตพระโคตมีจะตองมีเหตุอะไรเกิด 
        ขึ้นแน  ครั้งน้ัน   พระมหาปชาบดีโคตมีภิกษุณีไดตรัส  
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        บอกถึงเหตุตามท่ีตนปริวิตกแลวทุกประการ   ลําดับน้ัน 
        พระภิกษุณีทุก ๆ  รปู    ก็ไดบอกถึงเหตุที่ตนปริวิตก 
        แลวกลาววา  ขาแตพระแมเจา    ถาพระแมเจาชอบใจ 
        การนิพพานอันเกษมอยางย่ิงไซร    ถึงขาพเจาท้ังหลาย  
        ก็จักนพิพานกันหมด   กอนท่ีพระพุทธเจาจะทรงพระ- 
        อนุญาต    พวกขาพเจาไดออกจากเรือนจากภพพรอม 
        ดวยพระแมเจา   ก็จกัไปสูนิพพานบุรี    อันยอดเยี่ยม  
        พรอมกบัพระแมพระแมเจา    ขาพเจาท้ังหลายก็จักไป 
        พรอมกบัพระแมเจาเหมือนกัน  พระมหาปชาบดีโคตมี  
        ไดตรัสวา    เมื่อทานท้ังหลายจะไปนิพพานเราจักวา 
        อะไรเลา    แลวไดออกจากสํานักภิกษุณีไปพรอมกับ 
        ภิกษุณทีั้งหมด    ในครั้งน้ัน     พระมหาปชาบดีโคตมี 
        ภิกษุณี        ไดกลาวกะทวยเทพทั้งหลายท่ีสิงอยู   ณ 
        สํานักภกิษุณีวา     จงอดโทษแกเราเถิด     การเห็น 
        สํานักภกิษุณีของเรานี้     เปนการเห็นครั้งสุดทาย  
        ในท่ีใดไมมีความแกหรือความตาย    ไมมีการประกอบ  
        ดวยสัตวและสังขาร    อันไมเปนที่รักไมมีการพลัด 
        พรากจากสัตวและสังขารอันเปนที่รัก  ที่นั้นนกัปราชญ    
        กลาววา   เปนอสังขตสถาน   พระโอรสของพระสุคต 
        ทั้งหลายท่ียังไมปราศจากราคะ   ไดสดับคําของพระนาง 
        นั้นเปนผูโศกกําสรดปริเทวนาการวา    นาสังเวชหนอ 
        พวกเราเปนคนมีบุญนอย  สํานักนางภิกษุณีนี้   จะวาง 
        เปลา   เวนภิกษุณีเหลาน้ัน       ภกิษุณีผูชิโนรสจะไม  
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        ปรากฏ  เปรียบเหมือนดวงดาวท้ังหลายไมปรากฏใน 
        เวลาสวางฉะน้ัน      พระโคตมีภิกษุณีจะไปสูนิพพาน 
        พรอมกบัภิกษุณ ี ๕๐๐   รูปเหมอืนกับแมน้ําคงคาไหลไป 
        สูสาครพรอมกับแมน้ํา  ๕๐๐  สาย   ฉะนั้น   อุบาสิกา 
        ทั้งหลาย   ผูมีศรัทธาเห็นพระโคตมีภิกษุณีนัน้  กําลัง 
        เสด็จไปตามถนน   ไดพากันออกจากเรือนหมอบลงแทบ   
        เทาแลวกลาววา    ขาพเจาท้ังหลายเลื่อมใสในพระแม- 
        เจา   พระแมเจาจะละท้ิงขาพเจาท้ังหลายไวใหเปนคน 
        อนาถาเสียแลว     พระแมเจายังไมสมควรท่ีจะปรินิพ- 
        พาน  อบุาสิกาเหลาน้ันถูกความอยากใหทานอยูบีบค้ัน  
        แลวเพ่ือจะใหอุบาสกิาเหลาน้ันละเสียซ่ึงความโศกพระ 
        เถรีจึงไดกลาวอยางเพราะพริ้งวา  อยารองไหไปเลยลูก 
        เอย  วันนี้เปนเวลารื่นเริงของทานท้ังหลาย  ความทุกข 
        เราก็กําหนดรูแลว    ตัณหาอันเปนเหตุแหงทุกข   เราก ็
        เวนขาดแลว  ความดับทุกขเรากไ็ดทําใหแจงแลว  ทั้ง 
        มรรคเราก็ไดอบรมดีแลว.     พระศาสดาเราก็ไดบํารุง 
        แลว     คําสอนของพระพุทธเจาเราก็ไดทําเสร็จแลว 
        ภาระอนัหนักเราก็ปลงลงแลว   ตัณหาอันนําไปในภพ 
        เราก็ถอนเสียแลว    คนท้ังหลายออกจากเรือนบวชไมม ี
        เรือน  เพ่ือประโยชนใด  ประโยชนนั้นเราก็บรรลุแลว 
        โดยลําดับ    สังโยชนทุกอยางก็หมดไป.   พระพุทธเจา 
        และพระสัทธรรมของพระองคมิไดบกพรอง   ยังดํารง 
        อยูตราบใด   กาลเวลาท่ีเรานิพพานก็ดํารงอยูตราบนั้น  
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        ลูกเอย    อยาไดเศราโศกถึงเราเลย   พระโกณฑัญญะ 
        พระอานนทและพระนันทะเปนตนก็ยังอยู   พระราหุล 
        พุทธชิโนรสก็ยังอยู พระสงฆก็อยูรวมกันเปนสุข   พวก 
        เดียรถียก็หายโง  หายตระดางแลว. 
                 ลกูเอย    ยศของพระผูเปนวงศของพระเจาโอก- 
        กากราช  ถูกยองวา  ย้ํายีผูเปนมาร   กาลเวลาสําหรับ 
        การนิพพาน  เปนสมบัติของเรามิใชหรือ.  
                 ลกูเอย ความปรารถนาอันใดของเรา    มีมาเปน 
        เวลาชานาน   ความปรารถนาอันนั้น     ก็สําเรจ็แกเรา 
        ในวันนี ้ เวลาน้ีเปนเวลาที่จะลั่นกลองอานันทเภรี  [ตี 
        กลองแสดงความยินดี]    น้ําตาของทานท้ังหลายจะม ี
        ประโยชนอะไรเลา    ถาทานท้ังหลายจะมีความเอ็นดู 
        ทั้งมีความกตัญูในเราไซร  ขอใหทานทุกคน  จงทํา  
        ความเพียรมั่น   เพ่ือความดํารงอยูแหงพระสัทธรรมเถิด 
        พระสมัพุทธเจาอันเราทูลออนวอน    จึงไดประทาน 
        บรรพชาแกสตรีทั้งหลาย   เพราะฉะน้ันเราราเริง  ฉัน 
        ใด    ทานท้ังหลายจึงเจริญรอยตามซ่ึงความราเริงน้ัน 
        ฉันนั้นเถิด  ครั้นพระเถรีพร่ําสอนอุบาสิกาเหลาน้ีแลว 
        เสด็จนาํหนา   ภิกษณุีทั้งหลาย  เขาไปเฝาพระพุทธเจา 
        ถวายบงัคมแลว   ไดกราบทูลดังน้ีวา   ขาแตพระสุคต 
        หมอมฉันเปนพระมารดาของพระองค    ขาแตพระธีร- 
        เจา   พระองคเปนพระบิดาของหมอมฉัน    ขาแตพระ  
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        โลกนาถ   พระองคเปนผูประทานความสุข   อันเกิดจาก 
        พระสัทธรรมใหหมอมฉัน    ขาแตพระโคดม   หมอม 
        ฉันเปนผูอันพระองคทรงทําใหเกิด    ขาแตพระสุคต  
        รูปกายของพระองคนี้   อันหมอมฉันทําใหเจริญเติบโต 
        ธรรมกายอันนาเพลิดเพลินของหมอมฉัน  อนัพระองค 
        ก็ทรงทําใหเจริญเติบโตแลว   พระองคอันหมอนฉันให 
        ดูดด่ืมนํ้ามัน  อันระงับเสียไดซึ่งความอยากชั่วครู สวน  
        หมอมฉัน  พระองคก็โปรดใหดูดด่ืมน้ํามันคือธรรมอัน 
        สงบอยางย่ิงแลว  ขาแตพระมหามุนี    พระองคชื่อวามิ 
        ไดทรงเปนหน้ีหมอมฉัน    เพราะการรักษาไวซึ่งพันธะ 
        อันสตรทีั้งหลายผูอยากไดบุตรวอนขออยู  กย็อมจะได 
        บุตรเชนนั้น    สตรทีี่เปนพระมารดาของพระนราธิบดีมี  
        พระเจามันธาตุราชเปนตน     ขอวาเปนมารดาในหวง 
        มหรรณพคือภพ   ขาแตพระโอรส   หมอนฉันผูจมด่ิง    
        อยูในหวงมหรรณพคือภพ  อันพระองคใหขามสาครคือ 
        ภพแลว  พระนามวามเหสีพันปหลวง  สตรีทั้งหลายได 
        งาย  พระนามวาพระพุทธมารดา  สตรีทั้งหลายไดยาก 
        อยางย่ิง   ขาแตพระมหาวีระ   กพ็ระนามวาพระพุทธ- 
        มารดานั้นหมอมฉนัไดแลว   ความปรารถนาไมวานอย 
        ใหญของหมอนฉันทัง้หมดน้ัน     หมอมฉันไดบําเพ็ญ 
        แลวกับพระองค     หมอมฉันปรารถนาเพ่ือจะทิ้งรางน้ี 
        นิพพาน  ขาแตพระมหาวีระผูทําท่ีสุดทุกข   เปนผูนํา 
        ขอพระองคโปรดทรงอนุญาตแกหมอมฉันเถิด  ขอได  
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        โปรดทรงเหยียดออกซึ่งพระยุคลบาท       อนัเกลื่อน 
        กลนไปดวยลายจักร   และธงอันละเอียดออนเหมือน 
        กบัดอกบัวเถิด       หมอมฉันจะถวายบังคมพระยุคล- 
        บาทนัน้     จะขอทําความรักเย่ียงโอรสแดพระองค  
        ขาแตพระองคผูทรงเปนผูนํา     ขอพระองคโปรดทรง 
        แสดงพระวรกาย     ทําพระสรีระที่สุกปลั่งดังกองทอง 
        ใหเปนเหตุปรากฏ     หมอมฉันจงึจะเขาสูปรินิพพาน 
        พระเจาขา.  
                 พระชินพุทธเจา   ก็ไดทรงแสดงพระวรกาย   ที ่
        ประกอบดวยพระมหาปุริสลักษณะ  ๓๒  ประการ 
        ประดับดวยพระรัศมี     อันงามเหมือนดวงอาทิตยสอง 
        แสงออน ๆ      ในยามสนธยา      กะพระมาตุจฉาเจา 
         ลําดับน้ัน    พระมหาปชาบดีโคตมีเถรี   ไดซบพระเศียร 
        ลงแทบพื้นพระบาทอันเปนประกาย  คลายดอกบัวบาน 
        มีพระรศัมีงามดังดวงอาทิตยทอแสงออน ๆ  พระนาง 
        ไดกราบทูลวา   หมอมฉันขอนอมนมัสการ  พระผูเปน 
        อาทิตยวงศจอมนรชน    ผูทรงเปนธงไชยแหงอาทิตย- 
        วงศ  หมอมฉันมรณะเปนครั้งสุดทาย  หมอมฉันจะไม 
        ไดเห็นพระองคอีก     ขาแตพระองคผูเลิศแหงโลก 
        ธรรมดาสตรีทั้งหลาย     ลวนแกกอโทษทุกอยางแลวก็ 
        พากันตายไป   ถาโทษไร  ๆ  ของหมอมฉันมอียู  กข็อ 
        พระองคไดโปรดกรุณา    อดโทษแกหมอมฉนัดวยเถิด 
        อนึ่ง   หมอมฉันไดทูลซ้ํา  ๆ ซาก  ๆ  ใหสตรีทั้งหลาย  
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        ไดบวช   ขาแตพระนราสภ   ถาโทษของหมอมฉันใน 
        ขอนี้มีอยู   ขอไดโปรดทรงอดโทษนั้นดวยเถิด   ขาแต 
        พระมหาวีระ     ทรงไวซึ่งการอดโทษ    ภิกษณุีทั้ง  
        หลายอันหมอมฉันสั่งสอนแลว     ตามท่ีพระองคทรง 
        อนุญาต    ถาในขอนัน้มีการแนะนํายาก   ขอไดโปรด  
        ทรงอดโทษขอนั้นดวยเถิด. 
                  พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสวา     ดูกอนโคตมี  
        ผูประดับไปดวยคุณ      โทษท่ีจะพึงอดยังจะมีอะไรใน 
        เมื่อบอกกลาวเสีย  เมื่อทานจะไปนิพพาน   ตถาคตจัก 
        กลาวอะไรแกทานใหมากไปเลา     เมื่อภิกษุสงฆของ 
        ตถาคตบริสุทธิ์ไมบกพรอง   ทานจะออกไปเสียจากโลก 
        นี้ก็ควร     เหมือนเพราะเปนในเวลาที่ยังมีแสงสวาง 
        ของอาทิตยที่อัสดงคตแลว รอยในดวงจันทรก็ออกไป 
        ฉะนั้น  ภิกษุณีทั้งหลาย นอกจากพระมหาปชาบดีโคต- 
        มีเถรีพากันทําประทักษิณพระชนิะพุทธเจาผูเลิศ  พระ- 
        องคเหมือนหมูดาวท่ีติดตามดวงจันทร  เวียนขวาภูเขา 
        สิเนรุฉะน้ัน      หมอบลงแทบพระบาทแลว    ยืนจองดู 
        พระพักตรของพระพุทะเจากราบทูลวา  จักษุของหมอม 
        ฉันทั้งหลาย  ไมเคยอิ่มดวยการเห็นพระองค   โสตของ 
        หมอมฉันทั้งหลาย  ไมเคยอิ่มดวยภาษิตของพระองค 
        จิตของหมอมฉันทั้งหลายดวงเดียวเทาน้ัน     อิ่มดวยรส 
        แหงธรรมของพระองค     ขาแตพระผูเปนจอมนรชน 
        เมื่อพระองคบันลืออยูในบรษิัท   กําจัดเสียซ่ึงทิฏฐิและ 
        มานะ    ชนเหลาใดเห็นพระพักตรของพระองค   ชน  
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        เหลาน้ันชื่อวาเปนผูมีบุญ  ขาแตพระองคผูทรงพระคุณ 
        ชนเหลาใดประณตนอมพระยุคลบาทของพระองคซึ่งมี 
        พระองคุลียาว     มพีระนขาแดงงดงาม   มสีนพระบาท 
        ยาว  แมชนเลาน้ัน  ก็ชื่อวาเปนผูมีบุญ.  
                 ขาแตพระนโรดม  ชนเหลาใดไดสดับพระดํารัส 
        ของพระองคอันไพเราะนาปลื้มใจ    กําจัดโทษเปน 
        ประโยชนเกื้อกูลชนเหลาน้ันก็ชื่อวาเปนผูมีบุญ  ขาแต 
        พระมหาวีระ  หมอมฉันเอาใจใสการบูชาพระบาทของ 
        พระองค   ขามพนทางกันดารคือสงสารได  ดวยพระ- 
        สุนทรกถาของพระองคผูทรงศิริจึงชื่อวาเปนผูมีบุญ 
        ลําดับน้ันพระมหาปชาบดีโคตมีเถรี    ผูมีวัตรอันงาม 
        ประกาศในหมูพระภิกษุสงฆแลวไหวพระราหุล  พระ 
        อานนทและพระนันทะ และไดตรัสดังน้ีวา  ลกูเอย แม 
        เบื่อหนายในรางกายซ่ึงเสมอดวยท่ีอยูของอสรพิษเปน 
        ที่พักของโรค  เปนเรือนรางของทุกข  เปนที่โคจรของ 
        ชราและมรณะ     อาเกียรณไปดวยมลทินโทษตางๆ 
        ตองอาศัยผูอื่น  ปราศจากเรี่ยวแรง  ดวยเหตุนั้น    แมจึง 
        ปรารถนาจะนิพพานเสีย  ลูกเอย   พอจงเขาใจแมเถิด 
        พระนนัทเถระและพระราหุลผูนารัก    เปนผูปราศจาก 
        ความโศก ไมมีอาสวะ ต้ังมั่นไมหว่ันไหว  มปีญญามี 
        ความเพียรก็ไดคิดถึงธรรมดาวา นาติโลก  ทีป่จจัยปรุง 
        แตง  ปราศจากแกนสารเปรียบดวยตนกลวย  เชนเดียว 
        กบัมายากลและพยัพแดด นอกจากน้ียังไมมั่นคง พระ-  
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        ปชาบดีโคตมีเถรี      พระมาตุจฉาของพระชินพุทธเจา 
        พระองคนี้เปนผูเลี้ยงดูพระพุทธเจาก็ตองถึงมรณะ   ซึ่ง 
        ไมเท่ียงเปนสังขตธรรมทุกอยางในท่ีใด   ก็ครัง้น้ันทาน 
        พระอานนทพุทธอนุชา   ซึ่งเปนคนสนิทของพระชิน- 
        พุทธเจายังเปนพระเสขบุคคลอยู  ทานหล่ังนํ้าตารองไห 
        คร่ําครวญอยางนาสงสาร  ณ  ที่นั้นวา    พระโคตมีเถรี   
        ตรัสอยูหลัด ๆ  ก็เสด็จไปนิพพานไมนานเลย  แมพระ- 
        พุทธเจาก็คงเสด็จไปนิพพานแนนอน   เปรยีบเหมือน 
        ไฟท่ีหมดเชื้อแลวฉะน้ัน   พระโคตมีเถรีไดตรัสกะทาน 
        พระอานนทผูมีสุตะคือปริยัติอันล้ําลึกดังสาคร[พหูสูต] 
        เอาใจใสในการอุปฏฐากพระพุทธเจาซ่ึงพร่ํารําพัน 
        อยูดังกลาวมาวา   ลกูเอย  เมื่อกาลนาราเริงปรากฏขึ้น 
        แลว  พอไมควรท่ีจะเศราโศกถึงการตายของแม   การ 
        นิพพานของแมใกลเขามาแลวลูกเอย  พระศาสดา พอ 
        ไดทูลเชื้อเชิญแลวจึงไดทรงอนุญาตใหแมบวช  ลูกเอย 
        พออยาเสียใจไปเลยความยากลําบากของพอมีผล   ก็บท 
        ใดอาจารยฝายเดียรถียเกา ๆ ไมเห็น  บทนั้นเด็กหญิงซ่ึง 
        มีอายุ  ๗  ขวบก็รูแจงประจักษแลว     พอจงรักษาพระ- 
        พุทธศาสนาไว   แมเห็นพอครั้งน้ีเปนครั้งสุดทายบุคคล 
        ไปในทิศใดแลวไมปรากฏ  แมก็จะไปในทิศน้ันนะลูก  
        ในกาลบางคราวพระนายกผูเลิศในโลกกําลังทรงแสดง 
        ธรรมอยูทรงไอแลว    ครั้งน้ันแมเกิดสงสารกลาววาจา 
        ถวายพระพรวา   ขาแตพระมหาวีระ  ขอพระองคจงมี   
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        พระชนมอยูนาน ๆ ขาแตพระมหามุนี   ขอพระองคจง 
        ดํารงพระชนมอยูตลอดกัป  เพ่ือความเกื้อกูลและประ- 
        โยชนแกโลกท้ังปวงเถิด   ขออยาใหพระองคทรงพระ 
        ชราและปรินิพพานเลย    พระพทุธเจาพระองคนั้นได 
        ตรัสกะแมผูกราบทลูเชนนั้นอยางน้ีวา    ดูกอนโคตมี  
        พระพทุธเจาท้ังหลายมิใชบุคคลจะพึงไหวเหมือนอยาง  
        ที่เธอไหวอยูดอก   แมไดทูลถามวา  กแ็ลดวยประการไร 
        เลา  พระพุทธเจาจึงชื่อวาอันบุคคลไมพึงไหว พระองค 
        อันหมอมฉันทูลถามแลวโปรดตรัสบอกเหตุนั้นแก 
        หมอมฉันเถิด พระองคตรัสตอบวา เธอจงดูพระสาวก 
        ทั้งหลายผูปรารภความเพียร   ใจเด็ดเด่ียว มีความบาก 
        บั่นมั่นคงเปนนิตยพรอมเพรียงกัน   นี้เปนการไหวพระ 
        พุทธเจาท้ังหลาย   ตอแตนั้นแมก็ไปสํานักภิกษุณีอยูผู 
        เดียว    ก็คิดไดวา พระนาถะผูถึงท่ีสุดแหงไตรภพทรง 
        ปองกันบริษัทท่ีสามคัคีกัน   เอาเถิด  แมจักปรินิพพาน         
        เสีย    ขออยาไดเห็นความวิบัตินั้นเลย  แมครัน้คิดดังน้ัน  
        แลวไดไปเฝาพระพุทธเจา  พระผูเปนฤษีพระองคที่ 
        แลวไดกราบทูลถึงกาลเปนที่ปรินิพพานกะพระผูนํา 
        พิเศษ  ลําดับน้ันพระองคไดทรงอนุญาตวา จงรูกาลเอา  
        เองเถิดโคตมี   แมเผากิเลสท้ังหลายแลว  ถอนภพท้ังปวง 
        ขึ้นไดแลว   ตัดกิเลสเครื่องผูกไดเหมือนชางพังตัดเชือก 
        แลว   เปนผูไมมีอาสวะอยู   การที่แมมาในสํานักของ 
        พระพทุธเจาผูประเสริฐสุดเปนการมาดีแลวหนอ  วิชชา  
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        ๓  แมกบ็รรลุแลวโดยลําดับ   คําสอนของพระพุทธเจา 
        แมไดทําเสร็จแลว   คุณวิเศษเหลาน้ีคือปฏิสัมภิทา  ๔ 
        วิโมกข  ๘  และอภญิญา  ๖  แมทําใหแจงแลว   คําสอน 
        ของพระพุทธเจา   แมไดทําเสร็จแลว. 
                  พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสวา     ดูกอนโคตมี 
        คนพาลเหลาใดสงสัยในการตรัสรูธรรมของสตัวทั้ง  
        หลาย     เธอจงแสดงอิทธิฤทธิ์เพ่ือใหคนพาลเหลาน้ัน  
        ละทิฏฐเิสีย     ครั้งน้ันพระมหาปชาบดีโคตมีเถรีถวาย 
        บังคมพระสัมมาสมัพุทธเจาแลว   เหาะขึ้นไปสูอัมพร 
        แสดงฤทธ์ิเปนอันมากตามพระพุทธานุญาต    คือองค  
        เดียวเปนหลายองคก็ได    หลายองคเปนองคเดียวก็ได 
        ทําใหปรากฏก็ได   ทําใหหายไปก็ได  ทะลุฝากําแพง 
        ภูเขาไปไดไมติดขัดเหมือนไปในท่ีวางก็ได     ผุดขึ้น 
        ดําลงแมในแผนดินเหมือนในน้ําก็ได  เดินบนน้ํา  ไม 
        แตกเหมือนเดินบนแผนดินก็ได     เหาะไปในอากาศ 
        เหมือนนกก็ได      ใชอํานาจทางกายไปตลอดพรหม- 
        โลกก็ได  ทําภูเขาสิเนรุใหเปนคัน  พลิกมหาปฐพีพรอม 
        ดวยรากทําใหเปนตัวรม    กั้นรมเดินจงกรมในอากาศ 
        ทําโลกใหเปนควันประหนึ่งเวลาอาทิตย  ๖  ดวง  อุทัย 
        ขึ้น    และทําโลกน้ันใหเกลื่อนดวยพวงดอกไมตาขาย 
        เหมือนคลองพวงดอกไมไวยอดเขายุคนธร   เอาพระ- 
        หัตถขางเดียวกําภูเขามุจลินท    ภูเขาสิเนรุ   ไวในระ- 
        หวางมลูนทีทั้งหมด    เหมือนดังกําเมล็ดพันธุผักกาด 
        เอาปลายน้ิวมือบังดวงอาทิตยพรอมทั้งดวงจันทรไว  
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        ทัดทรงดวงจันทรดวงอาทิตยไวพันดวง  เหมือนทัด 
        ทรงพวงมาลัยฉะนั้น    แบกนํ้าในสาครท้ัง  ๔  ไวไดดวย  
        ฝาพระหัตขางเดียว    บันดาลฝนตกหาใหญมอีาการ 
        ปานประหน่ึงหลั่งนํ้าเหน่ือยอดเขายุคนธร    พระเถรี  
        นั้น  เนรมิตเปนพระเจาจักรพรรดิพรอมดวยบริษัท  ณ 
        พ้ืนนภากาศ   แสดงใหเปนครุฑ   คชสาร     ราชสีห    
        ตางบันลือเสียงกึกกองอยู  องคเดียวเนรมิตใหเปนคณะ 
        ภิกษุณนีับไมถวน  แลวก็อันตรธานกลับเปนองคเดียว 
        กราบทูลพระมหามนุีวา    ขาแตพระมหาวีระผูมีพระ- 
        จักษุพระมาตุจฉาของพระองคเปนผูทําตามคําสอนของ 
        พระองค  บรรลุประโยชนของตนโดยลําดับแลว   ขอ 
        ถวายบงัคมพระยุคลบาทของพระองค  พระเถรีนั้นครั้น 
        แสดงฤทธ์ิตาง ๆ แลว   ลงจากพ้ืนนภากาศถวายบังคม 
        พระผูสองโลกแลว     ประทับน่ัง  ณ  ที่สมควรสวน 
        ขางหนึง่  กราบทูลวา    ขาแตพระมหามุน ี  ผูนําโลก 
        หมอมฉันมีอายุได  ๑๒๐  ปนับแตเกิด  เพียงเทาน้ีก็พอ 
        แลว  หมอมฉันจักขอทูลลานิพพาน. 
                ครัง้น้ัน    บริษทัท้ังหมดนั้นตางพิศวงย่ิงนักจึง 
        ไดพากันกระทําอัญชลีถามวา     ขาแตพระแมเจาเปน 
        อยางไรพระแมเจา   จึงบากบั่นแสดงฤทธ์ิที่ไมมีอะไร 
        เทียบได       พระมหาปชาบดีเถรีไดกลาวบุรพจรรยา 
        ของพระองคดังตอไปนี้วา     
                ในแสนกัปนับแตกัปนี้ไปพระชินพุทธเจาพระ 
        นามวาปทุมุตตระ   ผูมีจักษุในธรรมทั้งปวง  เปนผูนํา  
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        ไดเสด็จอุบัติขึ้นแลวครั้งน้ัน     ขาพเจาเกิดในตระกูล 
        อํามาตย  ซึ่งสมบูรณดวยเครื่องอุปการะทุกสิ่ง  มั่งค่ัง 
        รุงเรือง    ร่ํารวย    ในกรุงหังสวดี    บางครั้งขาพเจา 
        พรอมดวยบิดานําหนาหมูทาสีมบีริวารมาก   เขาไปเฝา 
        พระนราสภพระองคนั้น      ไดเห็นพระชินพุทธเจา 
        ผูปานดังทาววาสวะ    ยังฝนคือธรรมใหตกอยู    เปน  
        ไมมีอาสวะเกล่ือนกลนไปดวยระเบียบแหงรศัมี เชน 
        กบัดวงอาทิตยในสรทกาลแลว ทาํจิตใหเลื่อมใส  และ  
        สดับสุภาษิตของพระองค      เห็นพระผูนํานรชนทรง 
        สถาปนานางภิกษุณีผูเปนพระมาตุจฉาไวในตําแหนง 
        เอตทัคคะ  จึงถวายปจจัยเปนอันมากเปนมหาทานแด 
        พระผูเลิศกวานรชนผูคงท่ีพระองคนั้น  พรอมทั้งพระ 
        สงฆตลอด ๗ วัน     แลวไดหมอบลงแทบพระบาทมุง 
        ปรารถนาตําแหนงน้ัน.     ลําดับน้ัน      พระผูเปนฤาษี  
        พระองคที่  ๗  ไดตรัสในบรษิัทใหญวา  สตรีใดไดนิมนต 
        พระผูนาํโลกพรอมดวยพระสงฆ   ใหฉันตลอด  ๗  วัน  
        เราจักพยากรณีสตรีนั้น  ทานท้ังหลายจงฟงเรากลาวไว 
        ใหดี  ในแสนกัปนับแตกัปนี้ไป  พระศาสดาพระนาม 
        วาโคดม  ซึ่งทรงสมภพในวงศพระเจาโอกกากราชจัก 
        เปนศาสดาในโลก  สตรีผูนั้น    จักไดเปนธรรมทายาท 
        ของพระศาสดาพระองคนั้น    จกัเปนโอรสอันธรรม- 
        นิรมิต  จักไดเปนสาวิกาของพระศาสดามีนามวาโคตมี 
        จักไดเปนพระมาตุจฉาบํารุงเลี้ยงชีวิตของพระพุทธเจา 
        พระองคนั้น      จักไดความเปนเลิศของภิกษณุีทั้งหลาย  
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        ฝายผูรูราตรีนานครั้งน้ัน     ขาพเจาไดสดับพุทธพยา- 
        กรณนัน้แลว  มีใจปราโมทยบํารุงพระชินพุทธเจาดวย 
        ปจจัยท้ังหลายตราบเทาส้ินชีวิต   ตอจากนั้น   ขาพเจา 
        ไดทํากาลกิริยา      ไปบังเกิดในพวกเทพเหลาดาวดึงส 
        ผูซึ่งใหสําเร็จสิ่งนาใครไดทุกประการ  ลวงล้าํทวยเทพ 
        อื่นๆ ดวยองค   ๑๐  ประการ   คือดวยรูป  เสยีง  กลิ่น 
        รส ผัสสะ อายุ วรรณะ  สขุ  ยศและรุงเรืองล้าํทวยเทพ  
        อื่น ๆ ดวยอธิปไตยความเปนใหญ   ขาพเจาไดเปนพระ 
        มเหสีผูนาเอ็นดูของทาวอมรินทรในสวรรคชัน้ดาว 
        ดึงสนั้น    กข็าพเจาทองเท่ียวอยูในสงสารเปนผูอันพายุ 
        คือกรรมพัดพาไปเกิดในตําบลบานของทาสในอาณา 
        เขตของพระเจากาสี   ครั้งน้ันทาส  ๕๐๐  ถวนอาศัยอยู 
        ในบานนั้น   ขาพเจาไดเปนภรรยาของหัวหนาทาสใน 
        ตําบลบานน้ัน    พระปจเจกพุทธเจา ๕๐๐ องค   ไดเขา 
        ไปบานเพ่ือบิณฑบาต  ขาพเจากับญาติทุกคน     เห็น 
        พระปจเจกพุทธเจาเหลาน้ันก็มีความยินดีชวยกันสราง 
        กุฏ ิ ๕๐๐  หลัง  อุปฏฐากอยู  ๔  เดือนแลวถวายไตรจีวร 
        ขาพเจากับสามีก็พากันทองเท่ียวไป  จุติจากนั้นขาพเจา 
        พรอมกบัสามีก็ไดไปสวรรคชั้นดาวดึงส   บัดนี้ภพสุด 
        ทายขาพเจาเกิดในกรุงเทวทหะ  พระชนกของขาพเจา 
        พระนามวา    อัญชนศากยะ    พระชนนีของขาพเจา 
        พระนามวาสุลักขณา      ตอมาขาพเจาไดไปพระราช- 
        นิเวศนของพระเจาสุทโธทนะในกรุงกบิลพัสดุ   สตร ี 
        นอกนัน้เกิดในตระกูลศากยะ  แลวก็ไปเรือนของพวก  
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        เจาศากยะดวยกัน   แตขาพเจาประเสริฐกวาสตรีทุกคน 
        ไดเปนผูบํารุงเลี้ยงพระชินพุทธเจา      พระโอรสของ 
        ขาพเจาเสด็จออกมหาภิเนษกรมณแลวไดเปนพระ 
        พุทธเจา  เปนผูนําพิเศษ    ภายหลังขาพเจาพรอมดวย 
        เจาสากยิานี  ๕๐๐  จึงไดบวช แลวก็ไดประสบสันติสุข 
        พรอมดวยเจาสากิยานีผูเปนบัณฑิต   สามีของขาพเจา 
        ที่ไดทําบุญรวมกันมาแตชาติกอนในครั้งน้ัน   เปนผูทํา 
        มหาสมยัประชุมใหญอันพระสุคตทรงอนุเคราะหแลว 
        ก็พากันบรรลุพระอรหัต.  
                  ภกิษุณีทั้งหลาย  นอกจากพระมหาปชาบดีเถรี 
        นั้นไดพากันเหาะขึ้นสูนภากาศ    เปนผูประกอบดวย 
        มหิทธฤิทธิ์รุงโรจนเหมือนดวงดาวท้ังหลาย   อันโคจร 
        เปนกลุมกันไป  ครัง้น้ันภิกษุณีเหลาน้ันไดแสดงฤทธ์ิมิ 
        ใชนอยเหมือนนายชางทองผูชํานาญการทําทอง  แสดง 
        เครื่องประดับหลากชนิด  ฉะนั้น. 
                  ในครั้งน้ัน  ภกิษุณีเหลาน้ัน  แสดงปาฏิหาริยได 
        วิจิตรหลายอยาง   ทาํพระมุนีผูเปนพระศาสดาผูประ- 
        เสริฐ    พรอมทั้งบรษิัทใหชอบใจแลว    ไดพากันลง 
        จากนภากาศถวายบังคมพระศาสดาพระผูเปนฤษีพระ- 
        องคที่ ๗  อันพระศาสดาผูเปนยอดของนรชนทรงอนุ-  
        ญาตแลวจึงไดนั่ง  ณ  สถานท่ีอนัสมควร  แลวไดกราบ 
        ทูลวา   ขาแตพระมหาวีระ  โอหนอพระโคตมีเถรี  เปน 
        ผูอนุเคราะหขาพระองคทุก ๆ คน พวกขาพระองคอัน 
        บุญบารมีของพระองคอบรมแลว จึงพากันบรรลุธรรม 
        เปนที่สิน้อาสวะ  ขาพระองคทั้งหลายเผากิเลสไดแลว 
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        ถอนภพท้ังปวงไดแลว    ตัดกิเลสเครื่องผูกเหมือนชาง 
        ตัดเชือกแลว  เปนผูไมมีอาสวะอยู.  การท่ีขาพระองค 
        ทั้งหลายมาในสํานักของพระพุทธเจาผูประเสริฐสุด 
        เปนการมาดีแลวหนอ วิชชา ๓  พวกขาพระองคบรรล ุ
        แลวโดยลําดับ   คําสอนของพระพุทธเจา  พวกขาพระ- 
        องคก็ไดทําเสร็จแลว   คุณวิเศษเหลาน้ีคือ  ปฏิสัมภิทา 
        ๔  วิโมกข  ๘  และอภิญญา ๖  ขาพระองคทั้งหลายทํา  
        ใหแจงแลว     คําสอนของพระพุทธเจาอันขาพระองค  
        ทั้งหลายไดทําเสร็จแลว   ขาพระองคทั้งหลายมีความ 
        ชํานาญในฤทธิ์และทิพโสตธาตุ      ขาแตพระมหามุน ี 
        ขาพระองคทั้งหลายชํานาญเจโตปริยญาณ     รูปุพเพนิ- 
        วาสญาณชําระทิพยจักษุไดแลว    สิ้นอาสวะหมดแลว 
        บัดน้ีภพใหมไมมี   ขาแตพระมหาวีระ  ขาพระองคทั้ง  
        หลายมญีาณในอรรถธรรมนิรุตติและปฏิภาณ  ญาณน้ัน  
        เกิดท่ีสาํนักของพระองค  ขาแตพระมหามุนผูีทรงเปน 
        ผูนํา   พระองคเปนผูอันขาพระองคทั้งหลายผูมีเมตตา 
        จิต   บํารุงแลว   ขอพระองคโปรดทรงอนุญาตใหขา- 
        พระองคทั้งหมดนิพพานเถิด. 
                  พระชินพุทธเจาตรัสวา    เธอท้ังหลายเมื่อพูด 
        อยางน้ีวา  จักนิพพาน   ตถาคตจักไปวาอะไร  กบ็ัดนี ้
        เธอท้ังหลายจงสําคัญกาลเวลาของเธอเอาเองเถิด. 
                  ครั้งน้ัน     ภิกษุเหลาน้ันมพีระปชาบดีโคตมี  
        เถรีเปนตน    ถวายบังคมพระชินพุทธเจาแลวไดพากัน  
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        ลุกจากท่ีนั่งน้ันมา   พระธีรเจาผูนําเลิศของโลกพรอม 
        ดวยหมูชนเปนอันมาก   ไดเสด็จไปสงพระมาตุจฉาจน 
        ถึงซุมประตู. 
                  ครั้งน้ันพระปชาบดีโคตมีเถรีพรอมดวยภิกษุณ ี
        ทั้งหมด ไดพากันหมอบลงแทบพระยุคลบาทของพระ 
        ศาสดาผูเปนพงศพันธุ  ของโลกกราบทูลวา     นี้เปน  
        การถวายบังคมพระยุคลบาทครั้งสุดทายของหมอมฉัน 
        การไดเห็นพระองคผูเปนนาถะของโลกครั้งน้ี    ก็เปน 
        ครั้งสุดทาย      หมอมฉันจักไมไดเห็นพระพักตรของ 
        พระองคซึ่งมีอาการดุจอมตะอีก     ขาแตพระมหาวีระ 
        ผูเลิศของโลก    การถวายบังคมของหมอมฉนัจักไม         
        สมัผัสพระยุคลบาทของพระองค     ซึ่งละเอียดออนดี  
        วันนี้หมอมฉันจะนพิพาน. 
                   พระศาสดาตรัสวา     ประโยชนอะไรของเธอ 
        ดวยรูปนี้ในปจจุบัน    รูปน้ีลวนปจจัยปรุงแตง  ไมนา 
        ยินดีเปนของตํ่าทราม.  พระมหาปชาบดีเถรีพรอมดวย 
        ภิกษุณีเหลาน้ัน  ไปสํานักของภิกษุณีของตนแลว   นั่ง 
        พับเพียบบนอาสนะอันประเสริฐ. 
                  ครั้งน้ัน  อบุาสิกาท้ังหลายในพระนครนั้นผูมี  
        ความเคารพรักในพุทธศาสนา   ไดสดับประพฤติเหตุ 
        ของพระเถรี   ก็พากนัเขาไปหา   นมัสการแทบบาทมูล 
        เอากรขอนอุระประเทศรองไหคร่ําครวญอยางนาสง- 
        สาร  เต็มกลั้นดวยความโศกเศรา   ก็ลมลงที่พ้ืนพสุธา 
        ดุจเถาวัลยรากขาดฉะนั้น    พากนัรําพันวา    ขาแตพระ 
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        แมเจา    ผูเปนนาถะใหที่พ่ึงแกขาพเจาท้ังหลาย   พระแม 
        เจาอยาละท้ิงขาพเจาท้ังหลายไปสูนิพพานเลย   ขาพเจา  
        ทุกคนขอซบเกลาออนวอน.    พระมหาปชาบดีเถรีลูบ 
        ศีรษะของอุบาสิกา  ผูมีศรัทธา  มีปญญาซ่ึงเปนหัวหนา 
        ของอุบาสิกาเหลาน้ันกลาวดังน้ีวา  ลูกเอย  ความโศก 
        สลด  ซึง่ตกอยูในบวงแหงมารไมควรเลย  สังขตธรรม 
        ทั้งปวงลวนไมเท่ียง  การพลัดพรากกันเปนที่สุด หว่ัน  
        ไหวไปมา.     ตอแตนั้น   พระเถรี    ก็สละอุบาสิกา 
        เหลาน้ัน  เขาปฐมฌาน  ทุติยฌาน   ตติยฌาน   และ 
        จตุตถฌาน   แลวเขาอากาสานัญจายตนฌาน  วิญญา- 
        ณัญจายตนฌาน  อากิญจัญญายตนฌาน  และเนวสัญ- 
        ญานาสัญญายตนฌานตามลําดับแลว      พระปชาบดี 
        โคตมีเถรีก็เขาฌานท้ังหลายใดยปฏิโลมแลว       ก็เขา 
        ปฐมฌานไปตราบเทาถึงจตุตถฌาน    ออกจากจตุตถ- 
        ฌานน้ันแลวก็ดับ   เหมือนเปลวประทีปท่ีปราศจากเช้ือ 
        แลวดับไปฉะนั้น  ไดเกิดแผนดินไหวใหญ   สายฟาก็ 
        ตกลงจากนภากาศ  กลองทิพยก็บันลือลั่นขึ้นเอง  ทวย- 
        เทพพากันคร่ําครวญ   และฝนดอกไมก็ตกจากอากาศ 
        ลงยังพ้ืนแผนดิน     แมขุนเขาเมรุราชก็กัมปนาทหวั่น 
        ไหวเหมอนนักฟอนรําในทามกลางเวทีฟอนรํา ฉะนั้น 
        สาครก็ปนปวนตีฟองคะนองเพราะความโศก ทวยเทพ 
        นาค  อสูรและพรหมตางก็พากันสลดใจ  กลาวขึ้นใน 
        ทันใดนัน้เองวา  สังขารท้ังหลายไมเท่ียงหนอ เหมือน 
        อยางพระมหาปชาบดีโคตมีเถรีนี้   ถึงความยอยยับไป  
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        แลว   และพระเถรีทั้งหลาย  ผูทําตามคําสอนของพระ 
        ศาสดา  ซึ่งแวดลอมพระนางมหาปชาบดีโคตมีเถรีนี้ก็ 
        พากันปรินิพพาน เหมือนเปลวประทีปหมดเชื้อฉะนั้น  
        โอ    ความพบกัน   กม็ีความพลัดพรากกันเปนที่สุด 
        โอ    สิ่งที่ปจจัยปรุงแตงลวนแตไมเท่ียง  โอ    ชีวิต 
        มีความหายสูญเปนท่ีสุด    ความพิไรรําพัน    ไดมีแลว 
        ดวยประการฉะน้ี.  
                 ในลําดับน้ันเทวดาและพรหม      ตางก็ทําความ 
        ประพฤติตามโลกธรรมตามสมควรแกกาลแลว     เขา 
        ไปเฝาพระผูมีพระภาคเจา    พระผูเปนยอดฤษี   พระ 
        องคที่  ๗. 
                  ครั้งน้ัน     พระศาสดาไดตรัสเรียกทานพระอา- 
        นนทผูพหูสูตมาส่ังวา    อานนท     เธอจงไปประกาศ 
        ใหภิกษทุั้งหลาย ทราบถึงการนิพพานของพระมารดา 
        เวลาน้ัน   ทานพระอานนทผูราเริง  ก็ไรความราเริงม ี
        ดวงตาเต็มไปดวยนํ้าตา    ไดกลาวดวยเสียงรองไหวา 
        ขอภิกษทุั้งหลายผูเปนโอรสของพระสุคต     ซึ่งอยูใน 
        ทิศตะวันออก  ทิศใต  ทิศตะวันตก    และทศิเหนือ 
        จงมาประชุมกัน       ภิกษุณีผูทําพระสรีระสดุทายของ 
        พระมุนใีหเติบโตดวยนํ้ามัน      มีนามวาพระปชาบดี 
        โคตมีเถรีนิพพานถึงความสงบเหมือนดวงดาวท้ังหลาย 
        เมื่อดวงอาทิตยอุทัยฉะนั้น       พระเถรีต้ังบัญญัติทําให 
        รูกันทั่วไปวา   เปนพระพุทธมารดา  นิพพานแลวใน 
        ที่ใด  ถึงคนมี  ๕ ตาก็แลไมเห็น  ในที่นั้นพระผูมีพระ  
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        ภาคเจา   ซึ่งเปนผูนํา  ทรงเห็นได  ขอพระโอรสของ 
        พระสุคตผูมีความเชื่อในพระสุคต    หรือเปนศิษยของ 
        พระมหามุนี       จงทําสักการะแดพระพุทธมารดาเถิด 
        ภิกษุทั้งหลายถึงอยูไกล ไดฟงคําประกาศนั้นแลวก็รีบ 
        มา  บางพวกมาดวยพุทธานุภาพ  บางพวกที่ฉลาดใน 
        ฤทธิ์กม็าดวยฤทธิ์   ตางชวยกันยกเอาเตียงท่ีพระโคตมี  
        เถรีหลบัขึ้นไวในเรอืนยอด [เมร]ุ อันประเสรฐิ     นา  
        รื่นรมย   ทําดวยทองลวนๆ งดงาม   ทาวโลกบาลท้ัง 
        สี่เอาบาเขารองรับเรอืนยอด      ทวยเทพท่ีเหลือมีทาว 
        สักกะเปนตนเขาชวยรับเรือนยอด  ก็เรือนยอดทั้งหมด 
        มี   ๕๐๐ หลัง     แทจริงวิสสกรรมเทพบุตรเนรมิตมีส ี
        เหมือนดวงอาทิตยในสรทกาล    ทวยเทพท้ังหลายได 
        แบกภิกษุณีทุกๆ   รปูท่ีนอนอยูบนเตียงแลว     นําเอา 
        ออกไปตามลําดับ   พ้ืนนภากาศถูกเอาเพดานบังไวทั่ว 
        ดวงจันทร    ดวงอาทิตยพรอมทั้งดวงดาวซ่ึงสําเร็จดวย 
        ทองไดถูกติดประดับไวที่เพดานน้ัน    ธงปฏากไดถูกยก 
        ขึ้นไวเปนอันมาก     จิตกาธารท้ังหลายมีดอกไมเปน 
        เครื่องปกคลุม  ดอกบัวท่ีเกิดขึ้นในอากาศเอาปลายลง 
        ดอกไมผุดขึ้นจากแผนดิน   ดวงจันทรและดวงอาทิตย  
        คนมองดูเห็นได และดาวท้ังหลายสองแสงระยิบระยับ 
        อนึ่ง  ดวงอาทิตยถึงจะโคจรไปในเวลาเที่ยง   ก็ไมทํา 
        ใคร ๆ ใหรอน  เหมอืนดวงจันทร    ทวยเทพท้ังหลาย 
        พากันบชูาดวยของทิพยคือของหอมและดอกไมที่หอม 
        ตระหลบ  และการฟอนรําขับรองดีดสีตีเปา พวกนาค  
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        อสูรและพรหม  ตางก็พากันบูชาพระพุทธมารดาผูนิพ- 
        พานแลว   กําลังถูกเขานําออกไปตามสติกําลัง  ภิกษุณ ี
        ทั้งหลาย   ผูเปนโอรสของพระสคุต   ซึ่งนิพพานแลว 
        ทั้งหมด    เชิญไปขางหนา      พระปชาบดีโคตมีเถรี 
        พุทธมารดา  ผูอันเทวดาและมนุษยสักการะเชิญเอาไป 
        ขางหลงั  เทวดา  มนุษย  พรอมดวย  นาค  อสูรและ 
        พรหมไปขางหนา    ขางหลังพระพุทธเจาพรอมดวย 
        พระสาวกเสด็จไปเพ่ือบูชาพระมารดา  การปรินิพพาน  
        ของพระพุทธเจาหาไดเปนเชนนี้ไม    การปรนิิพพาน 
        ของพระปชาบดีโคตมีเถรี    อัศจรรยยิ่งนัก    ในเวลา 
        พระพทุธเจาเสด็จนิพพาน  ไมมีพระพุทธเจาและภิกษ ุ
        ทั้งหลาย  มีพระสารบีุตรเปนตน  เหมือนในเวลา 
        พรูปชาบดีโคตมีเถรีนิพพาน   ซึง่มีพระพุทธเจาและ 
        ภิกษุทั้งหลายมีพระสารีบุตรเปนตน    ชนท้ังหลายชวย 
        กันทําจิตกาธารซ่ึงสําเร็จดวยของหอมลวนและเกล่ือน 
        ไปดวยจุรณแหงเครือ่งหอม    แลวเผาภิกษุณีเหลาน้ัน 
        บนจิตกาธารนั้น  สวนแหงสรีระนอกน้ันถูกไฟไหมสิ้น 
        เหลือแตอัฐิ   ในเวลาน้ัน      ทานพระอานนทไดกลาว 
        วาจาอันใหเกิดความสังเวชวา    พระปชาบดีโคตมีเถรี  
        เขานิพพานแลว     พระสรีระของพระเถรีก็ถูกเผาแลว 
        การนิพานของพระพุทะเจานาสังเกต      อกีไมนานก็ 
        คงจักม ี  ตอจากนั้น  ทานพระอานนทอันพระพุทธเจา 
        ทรงตักเตือนทาน    ไดนอมพระธาตุของพระปชาบดี- 
        โคตมีเถรี     ซึ่งอยูในบาตรของพระเถรีเขามาถวายแด  
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        พระโลกนาถพระผูมีพระภาคเจาพระผูเปนฤษีพระองค 
        ที่  ๗  ไดประคองพระธาตุเหลาน้ันดวยฝาพระหัตถแลว 
        ตรัสวา  เพราะสังขารเปนสภาพไมเท่ียง   โคตมีผูเปน 
        ใหญกวาหมูภิกษุณียงัตองนิพพาน   เหมือนลาํตนของ 
        ตนไมใหญที่มีแกนยืนตนอยู   ถึงจะใหญโตก็ตองผุพัง 
        ไปฉะน้ัน    ดูเอาเถิดอานนท       พระพุทธมารดาแม 
        นิพพานแลวเหลือแตเพียงสรีระ  ก็ไมมีความเศราโศก 
        ปริเทวนาการ.   
                ทานพระอานนททูลวา     นาอัศจรรยจรงิหนอ 
        พระมารดาของขาพระองค    แมนิพพานแลวเหลือแต 
        เพียงสรีระ   ก็ไมมคีวามโศกปริเทวนาการ. 
                พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา  โคตมี  ขามสาครคือ 
        สงสารไปแลว     ละเวนเหตุอันทําใหเดือดรอนไดแลว 
        เปนผูเยือกเย็นดับสนิทดีแลว  อนัผูอื่นไมควรเศราโศก 
        ถึง   โคตมีเปนบัณฑิต  มีปญญามากและมีปญญากวาง 
        ขวาง  ทั้งเปนผูรูราตรีนานกวาภิกษุณีทั้งหลาย ดูกอน 
        ภิกษุทั้งหลาย  พวกเธอจงทรงจําไวอยางน้ีเถิด   โคตม ี
        เปนผูชาํนาญในฤทธ์ิ   ทิพโสตธาตุ   และมีความชํานาญ 
        ในเจโตปริยญาณ    รูทั่วถึงปุพเพนิวาสญาณ     ชําระ 
        ทิพยจักษุใหหมดจด  สิ้นอาสวะหมดแลว    บดัน้ีภพ 
        ใหมไมมี   ญาณในอรรถะ   ธรรมะ  นิรุตติและปฏิภาณ 
        บริสุทธิ ์   เพราะฉะนั้นจึงไมควรจะเศราโศกถึงโคตมี  
        นั้น  คติของไฟท่ีลุกโพลง  ถูกแผนเหล็กทับแลวดับไป 
        โดยลําดับ   ใคร ๆ  ก็รูไมไดฉันใด   คติของทานท่ีหลุด 
        พนจากกิเลสโดยชอบแลว  ขามพนโอฆะคือพันธะทาง  
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         กามบรรลุอจลบท  บทท่ีไมหว่ันไหวแลว ก็ไมมีใครจะรู 
         ไดฉันนั้น  เพราะฉะน้ัน  เธอท้ังหลายจงมีตนเปนที่พ่ึง 
         มีสติปฏฐานเปนทางดําเนินเถิด     เธอท้ังหลายอบรม 
         โพชฌงค  ๗  ประการแลว จักทําท่ีสุดแหงทุกขได. 
            ทราบวา  พระมหาปชาบดีโคตมีภิกษุณีไดตรัสคาถาเหลาน้ี   ดวยประ 
การฉะนี้แล.  
                        จบ  อรรถกถามหาปชาบดีโคตมีเถรีคาถา 
                                     ๗.  คุตตาเถรีคาถา 
         [๔๕๗]  พระผูมีพระภาคเจา   ทรงประทานโอวาทโปรดขาพเจาวา 
                  ดูกอนคุตตา การละบุตร  สมบัติและของรักออก 
         บวช  เพ่ือประโยชนแกนิพพานอันใด  เธอจงพอกพูน 
         นิพพานอันนั้นเนือง ๆ เถิด    เธออยาตกอยูในอํานาจ 
         จิตนะ  สัตวทั้งหลาย  ผูไมรูแจง   ถูกจิตลวงแลว  พา 
         กันทองเท่ียวไปสูชาติสงสารน้ีใชนอย   ก็ไมรู. 
                  ดูกอนภิกษุณี    เธอจงละขาดสังโยชนอันเปน 
         สวนเบือ้งตํ่าเหลาน้ี  คือ กามฉันทะ พยาบาท สักกาย- 
         ทิฏฐิ   สีลัพพตปรามาส   และวจิิกิจฉา  เปนท่ีครบ   ๕ 
         เธออยา   สีลัพพตมาสูกามอีกนะ  เธอจงละเวนราคะ  มานะ 
         อวิชชา อุทธัจจะ  และตัดสังโยชนทั้งหลายเสียแลว  ก ็
         จักทําท่ีสุดทุกขได    เธอทําชาติสงสารใหสิ้นไปแลว 
         กําหนดรูภพใหม  หมดความทะยานอยาก จักเปนผูสงบ 
         ระงับ   เท่ียวไปในปจจุบัน. 
                                  จบคุตตาเถรีคาถา  
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                               ๗.  อรรถกถาคุตตาเถรีคาถา 
            คาถาวา  คุตฺเต  ยทตฺถ   ปพฺพชฺชา  ดังนี้เปนตน   เปนคาถาของ 
พระคุตตาเถรี. 
            พระเถรีแมรูปนี ้   ก็บําเพ็ญบารมีมาในพระพุทธเจาพระองคกอน  ๆ 
สะสมกุศล ซึ่งเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานมาในภพนั้น ๆ รวบรวมธรรมเครื่อง  
ปรุงแตงวิโมกขมาโดยลําดับ   มีกุศลมูลแกกลาแลว  ทองเที่ยวไปในสุคติเทานั้น 
ในพุทธุปบาทกาลน้ี  ก็บงัเกิดในตระกูลพราหมณมหาศาล   กรุงสาวัตถีนี้   นาง 
ไดมีชื่อวา คุตตา.  คุตตานั้น    รูเดียงสาแลว   ถูกอุปนิสัยสมบัติคอยตักเตือนอยู 
เกลียดการอยูครองเรือน   ขออนุญาตบิดามารดาแลว   ก็บวชในสํานักของพระ- 
มหาปชาบดีโคตมี    ครัน้บวชแลวเริม่ต้ังวิปสสนา   ประกอบภาวนาอยูเนือง ๆ 
จิตของนางก็พลานไปในอารมณภายนอก     เพราะเก็บสะสมมาชานาน     หามี 
อารมณเดียวเปนสมาธิไม   พระศาสดาทรงเห็น   เมือ่จะทรงอนุเคราะหพระเถร ี
ทรงแผรัศมีไป    เหมือนประทับนั่งในพระคันธกุฎี     ทรงแสดงพระองคคลาย 
ประทับนั่งบนอากาศใกลกับนางคุตตาน้ัน  เมื่อทรงโอวาทไดตรัสคาถาเหลานั้นวา 
                      ดูกอนคุตตา   การละบุตรสมบัติและของรักออก 
          บวชเพ่ือประโยชนแกนิพพานอันใด    เธอจงพอกพูน 
          นิพพานอันนั้นเนือง ๆ  เถิด    เธออยาตกอยูในอํานาจ 
          จิตนะ  สัตวทั้งหลายผูไมรูแจง   ถูกจิตลวงแลว   ยินดี  
          ในวิสยัคืออารมณของมาร    พากันทองเท่ียวไปสูชาติ 
          สงสารมิใชนอย  กไ็มรู  ดูกอนภิกษุณี  เธอจงละขาด 
          สังโยชนอันเปนสวนเบื้องตํ่าเหลาน้ี   คือ   กามฉันทะ  
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          พยาบาท สักกายทิฏฐิ   สีลัพพตปรามาส  และวิจิกิจฉา 
          เปนทีค่รบ  ๕  เธออยากลับมาสูกามภพอีกนะ  เธอจงละ 
          เวนราคะ มานะ อวชิชา อุทธัจจะ  และตัดสังโยชนทั้ง 
          หลาย   ก็จักทําท่ีสดุแหงทุกขได     เธอทําชาติสงสาร 
          ใหสิ้นไปแลว    กําหนดรูภพใหม   หมดความทะยาน 
          อยาก  จักเปนผูสงบระงับ   เท่ียวไปในปจจุบัน.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา   ยทตฺถ   ไดแก   เพ่ือประโยชนแกการ 
ดับสนิทแหงกิเลส   และการดับสนิทแหงขันธอันใด.   บทวา   หิตฺวา   ปุตฺต 
วสุ   ปย  ไดแก   การละเครือญาติและกองแหงโภคะอันพึงรัก   ปรารถนาการ 
บวชในศาสนาของเรา    คือ    การอยูประพฤติพรหมจรรย.    บทวา    ตเมว 
อนุพฺรูเหหิ   ไดแก   เธอพึงเจริญ   คือพึงใหนิพพานนั้นถึงพรอม.   บทวา 
มา  จิตฺตสฺส  วส  คมิ   ไดแก   เธออยาตกอยูในอํานาจของจิตท่ีโกง   ซึ่ง 
เติบโตดวยอารมณมีรูปเปนตนมานาน. 
            ก็เพราะเหตุที่ปุถุชนคนบอด   ถูกจิตใดหลอกลวงแลว     ชื่อวา   จิต  
นั้นเปรียบดวยมายากล   สัตวเหลาน้ัน   ตกอยูในอํานาจของมารยอมลวงสงสาร 
ไปหาไดไม  ดวยเหตุนั้น   จึงตรัสคําวา  จิตฺเตน   วฺจิตา  ดังนี้   เปนตน. 
            บทวา   สโยชนานิ  เอตฺนิ  ความวา ชื่อวา สังโยชน  เพราะอรรถวา 
เปนเครื่องผูก ๕ อยาง   ตามท่ีกลาวแลว   โดยนัยมี    กามฉันทะ    พยาบาท 
เปนตน   เหลาน้ัน.  บทวา ปชหิตฺวาน ไดแก  ตัดขาดแลวดวยอนาคามิมรรค. 
บทวา  ภิกฺขนุี   เปนคําเรียกภิกษุณีนั้น.  บทวา  โอรมฺภาคมนยีานิ  ไดแก 
เกื้อกูลอุปการะแกความเปนอยูของมนุษยในกามธาตุ    อันเปนสวนเบื้องตํ่ากวา 
รูปธาตุและอรูปธาตุ    เพราะเปนปจจัยแหงปฏิสนธิในกามธาตุนั้น.  ม  อักษร 
ทําการเชื่อมบท  บาลีวา  โอรมาคมนียานี    ก็มีความอยางนั้นเหมือนกัน.  
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บทวา  นยิท  ปุนเรหิสิ  ความวา  เธอจักไมมาสูกามภพซึ่งเปนที่ต้ังแหงกาม  
นี้อีกดวยอํานาจปฏิสนธิ  เพราะละสังโยชนอันเปนสวนเบื้องตํ่าได.  ร  อักษรทํา 
การเชื่อมบท.  บาลีวา  อิตฺถ  ก็มี   มีความวา  ความเปนอยางนี้  คือ  กามภพ. 
            บทวา   ราค  ไดแก   รูปราคะและอรูปราคะ.   บทวา   มาน   ไดแก 
มานะจะพึงฆาดวยอรหัตมรรค     แมในบทวา  อวิชฺชฺจ  อทฺุธจฺจฺจ  นี ้ 
ก็มีนัยเหมือนกัน.  บทวา  วิวชฺชิย  ไดแก   ขมไวไดดวยวิปสสนา.  
            บทวา   สโยชนานิ  เฉตฺวาน  ไดแก   ตัดซึง่สังโยชนทั้งหลายสวน 
เบื้องสูง ๕ อยางมีรูปราคะเปนตนเหลาน้ัน  ไดเด็ดขาดแลว. บทวา ทุกฺขสฺสนฺต 
กริสฺสสิ  ความวา  เธอจักบรรลุที่สุดแหงวัฏทุกขแมทั้งส้ิน. 
            บทวา   เขเปตฺวา   ชาติสสาร   ไดแก    ทําความเปนไปแหงสงสาร 
มีชาติเปนมูล  ใหสิ้นไปแลว.  บทวา  นิจฺฉาตา  ไดแก  หมดตัณหา.  บทวา 
อุปสนฺตา  ไดแก   เขาไปสงบระงับ    ดวยความเขาไปสงบกิเลสทั้งหลายโดย  
ประการทั้งปวง.  คําท่ีเหลือ  มีนัยที่กลาวมาแลวท้ังนั้น. 
            เมื่อพระศาสดาทรงภาษิตคาถาเหลาน้ีอยางนี้แลว   พอจบคาถาพระเถรี 
ก็บรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทา ๔ ไดกลาวคาถาเหลานั้น    โดยทํานองที่ 
พระผูมีพระภาคเจาทรงภาษิตไว  เปนอุทานน่ันแล  ดวยเหตุนั้นแล  คาถาเหลา 
นั้น  จึงชื่อวาเถรีคาถา. 
                                  จบอรรถกถาคุตตาเถรีคาถา  
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                                     ๘.  วิชยาเถรีคาถา 
        [๔๕๘]  พระวิชยาเถรี   กลาวคาถาเปนอุทานวา 
                  ขาพเจายังทําจิตใหอยูในอาํนาจไมได   จึงไมได 
        ความสงบใจ  ออกจากท่ีอยู  ไปขางนอก  ๔-๕  ครั้ง 
        ขาพเจาก็เขาไปหาพระเขมาเถรีไตถามโดยเคารพ.  
                ทานไดแสดงธรรม  คือ  ธาตุ   อายตนะ   อริย-  
        สัจ  ๔  อินทรีย  พละ โพชฌงค  อัฏฐังคิกมรรคโปรด 
        ขาพเจา  เพ่ือบรรลุประโยชนอันสูงสุด. 
                ขาพเจาฟงคําของทานแลว      กระทําตามคําส่ัง 
        สอน   ในปฐมยามแหงราตรีนั้น     ก็รูปุพเพนิวาสญาณ 
        ในมัชฌิมยามแหงราตรี    ก็ชําระทิพยจักษุไดหมดจด 
        ในปจฉมิยามแหงราตรีก็ไดอาสวักขยญาณ    ทําลาย 
        กองแหงความมืดได. 
                ครัง้น้ัน     ขาพเจามีปติและสุขแผไปท่ัวกาย   ใน 
        ราตรีทีค่รบ   ๗  ขาพเจาทําลายกองแหงความมืดแลวจึง 
        เหยียดเทาออกได. 
                                    จบวิชยาเถรีคาถา  
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                                   ๘.  อรรถกถาวิชยาเถรีคาถา 
            คาถาวา  จตุกฺขตฺตุ  ดังน้ีเปนตน   เปนคาถาของพระวิชยาเถรี. 
            พระเถรีแมรูปนี ้  ก็ไดบําเพ็ญบารมีมาในพระพุทธเจาพระองคกอน ๆ   
สะสมกุศลซึ่งเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานมาในภพนั้น ๆ ผูมกีุศลมูลอันพอกพูน 
มาโดยลําดับ เที่ยวเวียนวายอยูในเทวดาและมนุษยทั้งหลายในพุทธุปบาทกาลน้ี 
ก็ไดบังเกิดในเรือนของครอบครัวหนึ่งในกรุงราชคฤห   รูเดียงสาแลวก็เปนสหาย 
ของพระเขมาเถรีครั้งเปนคฤหัสถ.   ไดฟงมาวาพระนางเขมานั้นทรงผนวชแลว 
ก็คิดวา    พระมเหสีแมนั้นยังทรงผนวชจะปวยกลาวไปไยถึงเราเลา    ก็อยากจะ 
บวชบาง    จึงเขาไปหาพระเขมาเถรี    พระเถรีทราบอัธยาศัยของนางแลว     ก็ 
แสดงธรรมโดยวิธีที่นางจะมีใจสังเวชในสงสาร  จักเลื่อมใสยิ่งข้ึนในพระศาสนา 
นางฟงธรรมนั้นแลวเกิดสังเวช   และไดศรัทธาแลวก็ขอบวช.   พระเถรีใหนาง 
ไดบวชแลว    นางครั้นบวชแลว   ทํากจิเบ้ืองตนเสร็จก็เริ่มวิปสสนา   ไมนาน 
นักก็บรรลุพระอรหัต  พรอมดวยปฏสิัมภิทา  ๔   เพราะสมบูรณดวยเหตุสัมปทา 
ไดพิจารณาการปฏิบัติของตนแลว   ไดกลาวคาถาเหลาน้ันเปนอุทานวา 
                    ขาพเจายังทําจิตใหอยูในอํานาจไมได   จึงไมได 
         ความสงบใจ   ออกจากท่ีอยู   ไปขางนอก ๔-๕  ครั้ง 
         ขาพเจาก็เขาไปหาพระเขมาภิกษุณีไตถามโดยเคารพ 
         ทานไดแสดงธรรมคือ   ธาตุ   อายตนะ   อรยิสัจ  ๔ 
         อินทรยี  พละ  โพชฌงค  และอฏัฐังคิกมรรค  โปรด 
         ขาพเจา    เพ่ือบรรลุประโยชนอันสูงสุด   ขาพเจาฟง 
         คําของทานแลว  กระทําตามคําพร่ําสอน  ในปฐมยาม  
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                 แหงราตรีนั้น    ก็รูปุพเพนิวาสญาณ    ในมัชฌิมยาม 
          แหงราตรี   ก็ชําระทิพยจักษุใหหมดจด   ในปจฉิมยาม 
          แหงราตรี   ก็ไดอาสวักขยญาณ   ทําลายกองแหงความ 
          มืดได  ครั้งน้ัน    ขาพเจามีปติและสุขแผไปท่ัวกายอยู 
          ในราตรีที่ครบ    ๗   ขาพเจาทําลายกองแหงความมืด 
          แลว   จึงเหยียดเทาออกได.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน  ดวยบทวา  ภิกฺขุน ึ พระเถรีกลาวหมายถึงพระ 
เขมาเถรี.  บทวา  โพชฺฌงฺคฏงฺคิก  มคฺค  ไดแกโพชฌงค ๗   และอริย- 
มรรคมีองค ๘.  บทวา อตฺุตมตฺถสฺส ปตฺติยา  ไดแก  เพ่ือบรรลพุระอรหัต  
หรือนิพพานเทาน้ัน. 
            บทวา   ปติสุเขน    ไดแก    ดวยปติและสุข    เนื่องดวยผลสมาบัติ. 
บทวา กาย  ไดแก  นามกายที่ประกอบกัน  และรปูกายท่ีไปตามนามกายน้ัน. 
บทวา  ผริตฺวา  ไดแก   ถกูตองหรือซึมซาบไป.   บทวา   สตฺตมิยา  ปาเท 
ปสาเรสึ    ความวา  นับจากวันเริ่มวิปสสนาไปในราตรีที่  ๗  ขาพเจาจึงคลาย 
การน่ังขัดสมาธิเหยียดเทาได.  ถามวาทําลายกองแหงความมืดไดอยางไร.  ตอบ 
วา  ทําลายกองโมหะที่ยังไมเคยทําลายดวยดาบคืออรหัตมรรคญาณ.  คําท่ีเหลือ 
มีนัยดังท่ีกลาวมาแลวในหนหลังท้ังน้ัน. 
                                  จบ  อรรถกถาวิชยาเถรีคาถา 
                                      จบ  อรรถกถาฉักกนิบาต  
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                                             สัตตกนิบาต 
                                     ๑.  อุตตราเถรีคาถา 
         [๔๕๙]   พระปฏาจาราเถรี  ใหโอวาทวา 
                 มาณพท้ังหลายพากันถือสากตําขาว  ไดทรัพยมา 
        เลี้ยงบตุรภรรยาทานท้ังหลายจงพากเพียรในคําส่ังสอน 
        ของพระพุทธเจา     ที่ทําแลวไมเดือดรอนในภายหลัง  
        ทานท้ังหลายจงรีบลางเทาแลวน่ัง ณ ที่ควรขางหนึ่ง 
        จงเขาไปต้ังจิตใหมีอารมณเดียว        ต้ังมั่นดวยดีแลว 
        พิจารณาสังขารทั้งหลาย   โดยความเปนของแปรปรวน 
        และโดยความเปนของไมใชตน. 
                ขาพเจาฟงคําพร่ําสอนของพระปฏาจาราเถรีนั้น 
        แลว  ลางเทาเขาไปน่ัง  ณ  ที่ควรขางหนึ่ง  ในปฐมยาม 
        แหงราตรี  ขาพเจาก็ระลึกชาติกอนได  ในมชัฌิมยาน 
        แหงราตรี  ก็ชําระทพิยจักษุไดหมดจด   ในปจฉิมยาม 
        แหงราตรี    ก็ทําลายกองแหงความมืด   [อวชิชา]  ได 
        ขาพเจาบรรลุวิชชา ๓ จึงลุกขึ้นจากอาสนะในภายหลัง 
        ขาพเจาทําตามคําพร่ําสอนของแมทานแลว   ขาพเจามี 
        วิชชา ๓  ไมมีอาสวะหอมลอมแมทานอยู  ดุจทวยเทพ 
        ชั้นดาวดึงส   พากันหอมลอมทาวสักกะผูชนะสงคราม 
        ฉะนั้น. 
                                จบ  อุตตราเถรีคาถา  
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                           อรรถกถสัตตกนิบาต 
                         ๑.  อรรถกถาอุตตราเถรีคาถา 
            ในสตัตกนิบาต    คาถาวา  มุสลานิ   คเหตฺวาน   ดังนี้เปนตน 
เปนคาถาของพระอุตตราเถรี  มีวินิจฉัยดังตอไปนี้.  
            พระเถรีแมรูปนี ้   ไดบําเพ็ญบารมีมาในพระพุทธเจาพระองคกอน ๆ 
สะสมกุศล  ซึ่งเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานมาในภพนั้น ๆ ไดบําเพ็ญกุศลมูล 
สรางสมธรรมเครื่องปรุงแตงวิโมกขมาโดยลําดับ  มีธรรมเครื่องอบรมบมวิมุตติ 
แกกลา  ในพุทธุปบาทกาลน้ี   บังเกิดในเรือนของครอบครัวแหงหน่ึง ไดนามวา 
อุตตรา    รูเดียงสาแลวเขาไปยังสํานักพระปฏาจาราเถรี.     พระเถรี    ไดกลาว 
ธรรมแกนาง   นางฟงธรรมเกิดสังเวชในสังสารวัฏ   เปนผูเลื่อมใสยิ่งในศาสนา 
ก็บวช    ครัน้บวชแลว   ทํากิจเบื้องตนเสร็จ   เริ่มวิปสสนาในสํานักของพระ- 
ปฏาจาราเถรี     ประกอบภาวนาอยูเนือง ๆ     คร่ําเครงวิปสสนาอยูไมนานนัก 
ก็บรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทา ๔ เพราะอินทรียแกกลา  เหตุที่สมบูรณ 
ดวยอุปนิสัย ครั้นบรรลุพระอรหัตแลวพิจารณาการปฏิบัติของตน ไดกลาวคาถา 
เหลาน้ีเปนอุทานวา 
            พระปฏาจาราเถรี   ใหโอวาทวา 
                    มาณพท้ังหลายพากันถือสากตําขาวอยู   ไดทรัพย 
         มาเลี้ยงดูบุตรภรรยา  ทานท้ังหลายก็จงพากเพียรในคํา 
         สั่งสอนของพระพุทธเจา  ที่ทําแลวไมตองเดือดรอนใน 
         ภายหลัง   ทานท้ังหลายจงรีบลางเทาแลวน่ัง  ณ  ที่ควร 
         ขางหน่ึง   จงเขาไปต้ังจิตไวใหมีอารมณเดียว    ต้ังมั่น  
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          ดวยดีแลวพิจารณาสังขารท้ังหลาย   โดยความเปนของ 
          แปรปรวน  และโดยความเปนของไมใชตน. 
พระอุตตราเถรีกลาววา 
                  ขาพเจาไดฟงคําพร่ําสอนของพระปฏาจาราเถรี 
          นั้นแลว     ลางเทาเขาไปนั่ง ณ ที่ควรขางหนึ่ง     ใน 
          ปฐมยามแหงราตร ี    ขาพเจาก็ระลึกชาติกอนได   ใน  
          มัชฌิมยามแหงราตรี   ก็ชําระทิพยจักษุไดหมดจด  ใน 
          ปจฉมิยามแหงราตรี   ก็ทําลายกองแหงความมืด  [อวิช- 
          ชา] ได   ขาพเจาไดบรรลุวิชชา ๓   จึงลุกจากอาสนะ  
          ในภายหลัง    ขาพเจาทําตามคําพร่ําสอนของแมทาน 
          แลว  ขาพเจาเปนผูมีวิชชา ๓  ไมมีอาสวะ  หอมลอม 
          แมทานอยู   ดุจทวยเทพชั้นดาวดึงส   พากันหอมลอม 
          ทาวสักกะผูชนะสงครามฉะนั้น. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา   จิตฺต  อุปฏเปตฺวาน  ไดแก   เขาไป 
ต้ังจิต   ประกอบดวยภาวนาไวในกัมมัฏฐาน  อยางไร  คือใหจิตมีอารมณเดียว 
ต้ังม่ันดวยดี.  บทวา เอกคฺค  สุสมาหิต   ปจิจเวกิขถ   ไดแก  ทานท้ังหลาย 
จงพิจารณาการปฏิบัติ  อธิบายวา ทานทั้งหลายจงเห็นแจงลักษณะสามในสังขาร 
วาเปนของไมเที่ยงบาง  วาเปนทุกขบาง วาเปนอนัตตาบาง  กคํ็าน้ีพระเถรีกลาว 
คลอยตามโอวาทของภิกษุณีเหลาอ่ืน  และพระเถรเีปนตนของตนในเวลาโอวาท. 
บทวา ปฏาจารานุสาสนึ  ไดแก  คําพร่ําสอนของพระปฏาจาราเถรี.  อีกอยาง 
หน่ึงบาลีวา  ปฏาจาราย  สาสน ดังน้ีก็มี  ไดแกคําส่ังสอนของพระปฏาจาราเถรี. 
            บทวา   อถ   วฏุาสึ    ความวา  เพราะขาพเจาบรรลุวิชชา ๓   จึงลุก 
จากอาสนะภายหลัง     วันหน่ึงพระเถรีแมรูปนี ้    ชําระกัมมัฏฐานในสํานักของ  
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พระปฏาจาราเถรีแลว    เขาไปสถานท่ีอยูของตนแลวน่ังขัดสมาธิ    ตกลงใจวา 
ขาพเจาจักไมเลิกนั่งขัดสมาธินี้       ตราบเทาท่ีจิตของขาพเจายังไมหลุดพนจาก 
อาสวะทั้งหลาย     เพราะความไมถือม่ันคร่ําเครงวิปสสนาโดยลําดับ     กบ็รรล ุ
พระอรหัตมีอภิญญาและปฎิสัมภิทาเปนบริวารตามลําดับแหงมรรค    ครั้นปจจ- 
เวกขณญาณ  ๑๙  อยางดําเนินไป  ก็เกิดโสมนัสวา  บัดนี้เราทํากิจเสร็จแลว  ก็ 
กลาวอุทานคาถาเหลาน้ี   เหยียดเทาออกไปในเวลาอรุณข้ึน   ตอแตนั้น  ราตรี 
สวาง  ก็ไปยังสํานักของพระเถรี  ไดกลาวซ้ําคาถาเหลาน้ี  ดวยเหตุนั้น  พระ- 
อุตตราเถรีจึงกลาวคําเปนตนวา   กตา  เต  อนุสาสนี    ขาพเจาไดทําตามคํา 
พร่ําสอนของทานแลว.  คําท่ีเหลือ  มีนัยที่กลาวมาในหนหลังหมดแลว. 
                                 จบอรรถกถาอุตตราเถรีคาถา 
                                      ๒.  จาลาเถรีคาถา 
            [๔๖๐]  พระจาลาเถรี  กลาวคาถาอุทานวา 
                    ขาพเจาเปนภิกษุณี  ผูมีอนิทรียอันอบรมแลวเขา 
          ไปต้ังสติไวมั่น   รูแจงตลอดสันตบท   อันเปนเครื่อง 
          เขาไประงับสังขาร  เปนสุข. 
มารผูมีบาป  ถามวา 
                    แมนางศีรษะโลน  ทําตัวเหมือนสมณะ  แมนาง 
          บวชเจาะจงใครหนอ.    แกนางไมชอบใจลัทธิเดียรถีย 
          ทําไมแมนางจึงยังงมงายประพฤติลัทธินี้เลา. 
พระจาลาเถรี  ตอบวา  
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                        ผูมีลัทธิเดียรถียภายนอกจากพระศาสนานี้เขาไป 
          อาศัยแตทิฏฐิความเห็นทั้งหลาย   ไมรูแจงธรรม    ไม 
          ฉลาดในธรรม สวนพระพุทธเจาผูเสด็จอุบัติในตระกูล 
          ศากยะ  ไมมีผูใดเปรียบปาน  พระองคทรงแสดงธรรม 
          อันกาวลวงเสียซ่ึงทิฏฐิทั้งหลาย คือทุกข  เหตุเกิดทุกข 
          ความลวงทุกข      และอริยมรรคประกอบดวยองค  ๘  
          เปนทางดําเนินไปใหถึงความระงับทุกขโปรดขาพเจา 
          ขาพเจาฟงคําส่ังสอนของพระองคแลว  ยินดีอยูในพระ 
          ศาสนา  ขาพเจาบรรลุวิชชา ๓ แลว   คําส่ังสอนของ- 
          พระพทุธเจาขาพเจาทําเสร็จแลว    ขาพเจากําจัดความ 
          เพลิดเพลินในสิ่งท้ังปวงไดแลว  ทําลายกองแหงความ 
          มืดแลว    ดูกอนมารผูมีบาป    ทานจงรูอยางน้ีเถิด  ดู 
          กอนมารผูกระทําท่ีสุด   ตัวทานขาพเจาก็กําจัดไดแลว. 
                                    จบจาลาเถรีคาถา 
                         ๒.  อรรถกถาจาลาเถรีคาถา 
            คาถาวา   สตึ  อุปฏเปตฺวาน  ดังน้ีเปนตน    เปนคาถาของ  พระ- 
จาลาเถรี. 
            พระเถรีแมรูปนี ้  ไดบําเพ็ญบารมีมา   ในพระพุทธเจาพระองคกอน  ๆ 
สะสมกุศลซึ่งเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานมาในภพนั้น  ๆ  ในพุทธุปบาทกาลน้ี  
ก็บังเกิดในครรภของพราหมณีชื่อรูปสารี  ในนาลกคามแควนมคธ  ในวันต้ังชื่อ  
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คนทั้งหลายไดทั้งชื่อวาจาลา  จาลานั้นมีนองสาว  ชื่อวา  อุปจาลา  อุปจาลานั้น 
มีนองอีกคนหน่ึง  ชื่อวา  สีสูปจาลา   ทั้ง ๓ คนนี้  เปนนองสาวของทานพระ 
ธรรมเสนาบดี  คําท่ีมาในเถรคาถา๑วา  จาลา  อุปจาลา   สีสูปจาลา  ก็หมาย 
ถึงชื่อหญิงท้ังสามคนน้ีนี่เอง.  
            ก็พ่ีนองหญิงท้ัง ๓ คนเหลาน้ัน   ไดทราบวา    ทานพระธรรมเสนาบดี 
บวชแลว     พากันคิดวา    ธรรมวินัยที่พ่ีชายของเราบวช    คงไมตํ่าทรามแน 
บรรพชาก็คงไมตํ่าทราม  ก็เกิดอุตสาหะมีฉันทะแรงกลาพากันละญาติและคนใกล 
เคียงซ่ึงกําลังรองไห  น้ําตานองหนา  ออกบวชแลว   ครั้นบวชแลว  ก็พากเพียร 
พยายาม  ไมนานนักก็บรรลุพระอรหัต  อยูดวยพระนิพพานสุข   และผลสุข. 
            บรรดาภิกษุณีเหลาน้ัน  จาลาภิกษุณีเทาน้ัน วันหน่ึงกลับ จากบิณฑบาต 
หลังจากฉันภัตตาหารแลว  ก็เขาไปยังปาอันธวัน  นั่งพักกลางวัน   ครั้นนั้นมาร 
เขาไปหา   ประเลาประโลมพระเถรีดวยกามท้ังหลาย  ที่ทานหมายถึงกลาวไววา๒ 

            "ครั้งน้ัน เวลาเชาพระจาลาภิกษุณีนุงหมแลว  ถือบาตรและจีวรเขาไป 
บิณฑบาตในกรุงสาวัตถี   ครั้นเที่ยวบิณฑบาตในกรุงสาวัตถี   อันเสร็จกลับจาก 
บิณฑบาตภายหลังภัตแลว   ก็เขาไปในปาอันธวันเพ่ือพักกลางวัน    ครั้นถึงปา 
อันธวัน   ไดนั่งพักกลางวันที่โคนไมตนหน่ึง  ลําดับนั้น  มารผูมีบาป  เขาไปหา 
พระจาลาภิกษุณี   ครั้นเขาไปหาแลวจึงกลาวกะพระจาลาภิกษุณี"  ดังน้ี. 
            พระเถรีนั้น    นั่งพักกลางวันอยู ณ ปาอันธวัน  มารเขาไปหามุงหมาย 
จะตัดพระเถรี  เสียจากการอยูประพฤติพรหมจรรย   จึงไดถามเปนตนวา   แม 
นางศีรษะโลนบวชเจาะจงใครหนอ    ลําดับนั้น      พระจาลาภิกษุณี    ประกาศ 
พระคุณของพระศาสดาและธรรมนําสัตวออกจากทุกขแกมารน้ัน      ใหมารรูถึง 
การท่ีคนลวงวิสัยของมารไดแลว      ดวยการชี้แจงถึงการท่ีตนไดทํากิจเสร็จแลว 
๑. ขุ. ๒๖/ขอ ๑๗๙. ขทิรวนยิเถรคาถา  ๒. สัง. ส. ๑๕/ขอ ๕๓๗.  
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มารไดฟงคํานั้น    เปนทกุขเสียใจอันตรธานไปในนั้นนั่นเอง.  พระจาลาภิกษุณี 
นั้นเมื่อกลาวคาถาท่ีตนกับมารกลาวแลวเปนอุทาน   จึงไดกลาวคาถาเหลานี้วา 
             ขาพเจาเปนภิกษุณี     ผูมีอินทรียอันอบรมแลว 
          เขาไปตั้งสติไวมั่น   รูแจงตลอดสันตบท   อนัเปนเครื่อง 
          เขาไประงับสังขาร  เปนสุข.  
มารผูมีบาปถามวา 
             แมนางศีรษะโลน      ทําตัวเหมือนเปนสมณะ 
          แมนางบวชเจาะจงใครหนอ     แมนางไมชอบใจลัทธ ิ
          เดียรถีย  ทําไมแมนางจึงยังงมงายประพฤติลัทธินี้เลา. 
            พระจาลาเถรีตอบวา 
                        ผูถือลัทธิเดียรถียภายนอกจากพระศาสนานี้  
          เขาไปอาศัยแตทิฏฐิความเห็นท้ังหลาย     เดียรถียเหลา 
          นั้น  ไมรูแจงธรรม ไมฉลาดในธรรม  สวนพระพุทธเจา 
          ผูเลิศอุบัติในตระกูลศากยะ  ไมมีผูใดเปรียบปาน  พระ- 
          องคทรงแสดงธรรม    อันกาวลวงเสียซ่ึงทิฏฐิทั้งหลาย 
          คือ  ทกุข   เหตุใหเกิดทุกข   ความลวงทุกขและอริย- 
          มรรคอันประกอบดวยองค   ๘     เปนทางดําเนินใหถึง 
          ความระงับทุกขโปรดขาพเจา     ขาพเจาฟงคําส่ังสอน 
          ของพระองคแลว   ยินดีอยูในพระศาสนา  ขาพเจาได 
          บรรลุวิชชา ๓ แลว          คําส่ังสอนของพระพุทธเจา 
          ขาพเจาทําเสร็จแลว      ขาพเจากําจัดความเพลิดเพลิน 
          ในส่ิงทั้งปวงไดแลว   ทําลายกองแหงความมดืแลว   ดู 
          กอนมารผูมีบาป   ทานจงรูอยางน้ีเถิด    ดูกอนมารผู 
          กระทาํท่ีสุด  ตัวทานขาพเจาก็กําจัดไดแลว.  
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            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  สตึ  อุปฏเปตฺวาน  ความวา  ทําสติ 
ใหต้ังม่ันดวยดี   โดยการเจริญสติปฏฐาน  คือโดยความเปนของไมงามเปนทุกข 
ไมเที่ยงและเปนอนัตตา   ในกายเปนตน   พระเถรกีลาวหมายถึงตัวเองวาภิกษุณี. 
บทวา   ภาวิตินฺทฺริยา   ความวา   มีอินทรีย ๕ มีสทัธาเปนตนอันอบรมแลว 
ดวยการเจริญอริยมรรค.   บทวา   ปฏิวิชฺฌิ  ปท    สนฺต   ความวา   แทง 
ตลอดคือทําใหแจงสันตบทคือนิพพาน  ดวยการทําใหแจงและแทงตลอด. บทวา 
สงฺขารูปสน   ไดแก   เหตุแหงความสงบสังขารท้ังปวง.   บทวา   สุข   คือ 
เปนสุขลวน. 
            คาถาวา  ก  น ุอุททฺิสฺส ความวา   คาถาท่ีมารกลาวแลว. ในคาถาน้ัน 
มีความสังเขปดังตอไปนี้     ในโลกน้ีมีลัทธิและผูแสดงลัทธิเหลาน้ันเปนอันมาก 
คือเจาลัทธิมากดวยกัน   บรรดาเจาลัทธิเหลาน้ัน      แมนางผูมีศีรษะโลน    คือ 
โกนผมบวชเจาะจงใครหนอ   มใิชศรษีะโลนอยางเดียวท่ีแทยังแสดงตัวเหมือน 
สมณะเพราะทรงผากาสาวะอีกดวย.   บาทคาถาวา  น  จ   โรเจสิ  ปาสณฺเฑ 
ความวา  ทานไมชอบใจลัทธิเดียรถียนั้น  ๆ   อันเปนกระจกของพวกดาบสและ 
ปริพาชกเปนตน   โดยเปนลัทธิอ่ืนเสีย.  บาทคาถาวา  กิมิท  จรสิ  โมมุหา 
ความวา   แมนางละทางนิพพานสายตรง   อันเปนวิธีของลัทธิเดียรถีย   มาเดิน 
ทางผิดชั่วกาลในบัดนี้   งมงายประพฤติซมซานอันใด  ลัทธินี้ชือ่อะไรเลา. 
            พระเถรีฟงคํานั้นแลว   เมื่อจะขูมารน้ันโดยมุข  คือใหคําตอบจึงกลาว 
วา  อิโต  พหทิฺธา  เปนตน.   ลัทธิมีอุปการะมากท่ีชื่อกุฏีสกะเปนตน    ภาย 
นอกศาสนาของพระสัมมาสัมพุทธเจาน้ี     ชื่อวาลัทธิเดียรถียนอกศาสนาน้ี    ใน 
คําวา  อิโต   พหิทฺธา   นัน้.   จริงอยูพวกถือลัทธิเดียรถียเหลาน้ัน     ยอมดัก 
บวงคือตัณหาความทะยานอยากและบวงคือทิฏฐิความเห็น  แกสัตวทั้งหลาย  จึง 
ถูกเรียกวา  ปาสัณฑะ   ลัทธิวางบวงดัก    ดวยเหตุนั้น  พระจาลาเถรีจึงกลาว  
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วา  ทิฏ ิโย  อุปนิสฺสิตา  ไดแก  อาศัย   สัสสตทิฏฐิ     อธิบายวา  ถือ 
ทิฏฐิ  อนึ่ง  คนทั้งหลายอาศัยทิฏฐิความเห็นโดยสวนใด   ก็อาศัยพวกถือลัทธิ. 
เดียรถียโดยสวนน้ัน .  บาทคาถาวา  น  เต   ธมฺม  วิชานนฺติ  ความวา  เดียรถีย 
เหลาใดอาศัยสัสสตทิฏฐิ   ยอมไมรูแมปวัตติธรรมตามเปนจริงวา  นี้เปนปวัตติ. 
บาทคาถาวา  น  เต  ธมฺมสฺส  โกวิทา ไดแก    ไมฉลาดแมในนิวัตติธรรมวา 
นิวัตติเปนอยางนี้   เดียรถียเหลาน้ันหลงงมงายแมในทางปวัตติธรรม  ไยเลาจะ 
ไมหลงในนิวัตติธรรม.  
            พระจาลาเถรีครั้นแสดงวาลัทธิเดียรถียไมนําสัตวออกจากทุกขอยางนี้ 
แลว   บัดนี้เพ่ือวิสัชนาปญหาวา   แมนางศีรษะโลนแมนางบวชเจาะจงใครหนอ 
จึงกลาวคําเปนตนวา  มีพระพุทธเจาผูเสด็จอุบัติในตระกูลศากยะ.   บรรดาคํา 
เหลาน้ัน  บาทคาถาวา ทิฏ ีน  สมติกกฺม   ไดแก   เปนอุบายกาวลวงทิฏฐิทั้ง 
ปวง  คือปลดเปลื้องเสียจากขาย  คือทิฏฐิ.  คําท่ีเหลือ  มีนัยทีก่ลาวมาแลวท้ังน้ัน. 
                                  จบ  อรรถกถาจาลาเถรีคาถา 
                                     ๓.  อุปจาลาเถรีคาถา 
            [๔๖๑]  พระอุปจาลาเถรี   กลาวคาถาเปนอุทานวา 
                     ขาพเจาเปนภิกษุณี   มีสติ  มีจักษุ  มอีินทรียอัน 
          อบรมแลว  รูแจงตลอดสันตบท  อันอุดมบุรษุเสพแลว. 
มารผูมีบาปกลาววา 
                      เหตุไฉน  แมนางจึงไมชอบใจความเกิด  เพราะ 
          ผูเกิดมาแลว    ยอมบริโภคกามท้ังหลาย    เชิญแมนาง  
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          บริโภคความยินดีในกามท้ังหลายเถิด    อยาไดเปนผูมี 
          ความเดือดรอนในภายหลังเลย. 
พระอุปาลาเถรีกลาววา. 
                  ผูเกิดมาแลว กต็องตาย   ถูกตัดมือเทา   ถูกฆา 
          ถูกจองจํา   ผูเกิดมาแลว  จําตองประสบทุกข.   
          พระสมัพุทธเจา    ผูเสด็จอุบัติในตระกูลศากยะ 
          ผูทรงชนะแลวมีอยู   พระองคไดทรงแสดงธรรม  อัน 
          เปนอบุายลวงเสียซ่ึงชาติ   คือทุกข    เหตุใหเกิดทุกข 
          ความลวงทุกข   อริยมรรคประกอบดวยองค  ๘ เปนทาง 
          ดําเนินใหถึงความระงับทุกขโปรดเรา    ขาพเจาฟงคํา 
          สอนของพระองคแลว   ยินดีอยูในพระศาสนา  ขาพเจา 
          ไดบรรลุวิชชา ๓ แลว     คําส่ังสอนของพระพุทธเจา 
          ขาพเจาทําเสร็จแลว     ขาพเจากําจัดความเพลิดเพลิน 
          ในส่ิงทั้งปวงไดแลว  ทําลายกองแหงความมดืแลว   ดู 
          กอนมารผูมีบาป    ทานจงรูอยางน้ีเถิด    ดูกอนมารผู 
          กระทาํท่ีสุด   ตัวทานขาพเจาก็กําจัดไดแลว. 
                              จบ  อุปจาลาเถรีคาถา  
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                                      ๓.  อรรถกถาอุปจาลาเถรีคาถา 
            คาถาวา  สตีมตี    ดังน้ีเปนตน    เปนคาถาของพระอุปจาลาเถรี. 
            เรื่องของนางอุปจาลาเถรีนั้น        ไดกลาวไวแลวในเรื่องพระจาลาเถรี 
ก็พระอุปจาลาเถรีแมนี้   บวชแลวเหมือนพระจาลาเถรี   เริ่มต้ังวิปสสนา   บรรล ุ
พระอรหัต   เมื่อเปลงอุทาน   ไดกลาวคาถาเหลานั้นวา 
                  ขาพเจาเปนภิกษุณี   มีสติ   มีจักษ ุ  มีอนิทรีย 
        อันอบรมแลว     รูแจงตลอดสันตบท     อันอดุมบุรุษ  
        เสพแลว. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน     บทวา   สตีมตี    ความวา    ถึงพรอมดวยสติ 
คือเปนผูประกอบดวยสติ    รักษาตนไวไดเปนอยางยิ่ง    อันเปนสวนเบื้องตน 
ประกอบดวยสติสูงสุด   โดยถึงความไพบูลยแหงสติ    เพราะเจริญอริยมรรคใน 
ภายหลัง. 
            บทวา จกฺขมตี  ไดแก  ประกอบดวยปญญาจักษุ  คือประกอบอุทยัตถ- 
คามินีปญญา   อันชําเเรกกิเลสออกไปอยางประเสริฐ  ทานอธิบายวา  ประกอบ 
ดวยปญญาจักษุเปนอยางยิ่ง     โดยถึงความไพบูลยแหงปญญา.    บาทคาถาวา 
อกาปุริสเสวิต   ไดแก     บุรุษผูไมตํ่า    คืออุดมบุรษุ    ไดแกพระอริยะมี 
พระพุทธเจาเปนตนเสพแลว. 
            มารประสงคจะชักนําพระเถรีเขาไปในกามทั้งหลาย     จึงกลาวคาถาวา 
กึ  น ุ ชาตึ  น  โรเจสิ   ดังน้ี.   ความจริงพระเถรีถูกมารถามวา   แมภิกษุณี 
แมนางไมชอบใจอะไร ?  จึงตอบวา ทานเอย เราไมชอบใจชาติความเกิดจริง ๆ 
ลําดับนั้น  มารเม่ือแสดงวาสัตวที่เกิดแลวบริโภคกาม เพราะฉะนั้น จึงปรารถนา 
ชาติบาง   บริโภคกามบาง   ไดกลาวคาถาวา  
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                     เหตุไฉน  แมนางจึงไมชอบใจความเกิด  เพราะ 
          ผูเกิดมาแลวยอมบริโภคกามท้ังหลาย        เชิญแมนาง 
          บริโภคความยินดีในกามท้ังหลายเถิด   อยาไดเปนผูมี  
          ความเดือดรอนในภายหลังเลย.  
            คาถาน้ัน  มีความวา  เหตุนั้นเปนอยางไรเลา  แมอุปจาลา   แมนางไม 
ชอบใจ  คือไมพอใจความเกิดดวยเหตุใด    เหตุนั้นก็ไมมี    เพราะเหตุที่ผูเกิด 
แลว   ยอมบริโภคกามท้ังหลาย   คือผูเกิดแลวในโลกน้ี   เมื่อซองเสพรูปเปนตน 
ที่ประกอบดวยกามคุณ   ยอมชื่อวาบริโภคกามสุข   แตกามสุขนั้นก็ยอมไมมีแก 
ผูไมเกิดแลว   ฉะน้ันเชิญแมนางบริโภคความยินดีในกามทั้งหลายเถิด  คือเชิญ 
ทานเสวยความยินดีในการเลนกับกามท้ังหลาย.  บาทคาถาวา  มาหุ  ปจฺฉานุ- 
ตาปนี   ความวา   อยาไดเปนผูมีความเดือดรอนในภายหลังวา   เนื้อหนุมเรา 
หาไดเสวยกามสุขในเม่ือโภคสมบัติมีอยูไมดังน้ี  อธิบายวา  ธรรมดาวา   ธรรม 
ทั้งหลายในโลกน้ีมีประโยชนปรากฏไปจนถึงวา   ความตองการและมีการบรรล ุ
ประโยชนเปนประโยชน   ความตองการมีกามสุขเปนประโยชน. 
            พระเถรีฟงคํานั้นแลว    ก็ประกาศวา   ชาติเปนเครื่องหมายแหงทุกข 
และวาตนกาวลวงวิสัยของมารเสียแลว    เมื่อขู   จึงกลาวคาถาเหลานี้วา 
                      ผูเกิดนาแลว  ก็ตองตาย  ถูกตัดมือเทา   ถูกฆา  ถูก 
          จองจํา  ผูเกิดมาแลว   จําตองประสบทุกข. 
                  พระสัมพุทธเจาเสด็จอุบัติในตระกูลศากยะ   ผู 
          ทรงชนะแลวมีอยู  พระองคไดทรงแสดงธรรมอันเปน 
          อบุายลวงเสียซ่ึงชาติ  คือทุกข  เหตุไมเกิดทุกข  ความ 
          ลวงทุกข     อริยมรรคอันประกอบดวยองค   ๘     เปน  
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          ทางดําเนินใหถึงความระงับทุกขโปรดขาพเจา   ขาพเจา 
          ไดฟงคําสอนของพระองคแลว   ยินดีอยูในพระศาสนา 
          ขาพเจาไดบรรลุวิชชา ๓ แลว      คําส่ังสอนของพระ- 
          พุทธเจาขาพเจาไดทําเสร็จแลว    ขาพเจากําจัดความ 
          เพลิดเพลินในสิ่งท้ังปวงไดแลว   ทําลายกองแหงความ  
          มืดแลว     ดูกอนมารผูมีใจบาป     ทานจงรูอยางน้ีเถิด 
          ดูกอนมารผูกระทําท่ีสุด  ตัวทานขาพเจาก็กําจัดไดแลว. 
            บรรดาคาถาเหลานั้น  บาทคาถาวา  ชาตสฺส  มรณ  โหติ   ความวา 
เพราะเหตุที่ความตายยอมมีแกสัตวผูเกิดมาแลว  หามีแกสัตวผูไมเกิดไม   มิใช 
แตความตายอยางเดียวเทาน้ัน   ที่แท   โรคทั้งหลายมีโรคชราเปนตนมีประมาณ 
เทาใด   โรคเหลาน้ันแมทั้งปวงซึ่งหาประโยชนมิได    มชีาติเปนเหตุยอมมีแกผู 
เกิดมาแลว   ฉะน้ัน   พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสวา    เพราะชาติเปนปจจัย   จึง 
เกิดมี   ชรา   มรณะ   โสกะ   ปริเทวะ    ทุกข    โทมนัส    และอุปายาส   ดวย 
เหตุนั้นแล   พระอุปจาลาเถรีจึงกลาววา   หตฺถปาทาน   เฉทน  ไดแก   การ 
ถูกตัดมือและเทา  ยอมมีแกผูเกิดแลว  หามีแกผูไมเกิดไม   กใ็นขอนี้พึงเห็นวา 
ทานแสดงแมกรรมกรณ [การลงโทษ] ๓๒ อยาง  ไวดวยการอางการถูกตัดมือ 
เทาเปนตัวอยาง.  สองบาทคาถาวา  วธพนฺธปริเกฺลส   ชาโต ทุกฺข  นิคจฺฉติ 
ความวา   การถูกฆามีการพรากชีวิตและการชกดวยหมัดเปนตน    การจองจํามี 
การจองจําดวยโซตรวนเปนตน     และกรรมกรณอยางอ่ืนทุกอยาง   ชื่อวาทุกข 
ผูเกิดแลวยอมไดประสบทุกขนั้นทั้งหมด   ผูไมเกิดหาประสบไม   เพราะฉะน้ัน 
เราจึงไมชอบใจความเกิด. 
            บัดนี ้   พระอุปจาลาเถรี    เมื่อแสดงสวนเกินของกามท้ังหลาย    และ 
ตนกาวลวงกามไดต้ังแตชาติเปนมูล    จึงกลาวคําเปนตนวา   มีพระสัมพุทธเจา  
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ผูเสด็จอุบัติในตระกูลศากยะ.     ในบทเหลาน้ัน    บทวา  อปราชิโต  ไดแก 
ผูอันมารไร ๆ มีกิเลสมารเปนตนใหพายแพไมไดแลว    [คือชนะ]      แทจริง 
พระศาสดาทรงเปนพระสัพพาภิภู      ผูทรงครอบงําโลกพรอมท้ังเทวโลกไวได 
โดยแทจริง   เพราะฉะนั้น   จึงเปนผูอันใครใหแพมิได.   คําท่ีเหลืองายทั้งน้ัน  
เพราะมีนัยอันกลาวมาแลว.  
                              จบ  อรรถกถาอุปจาลาเถรีคาถา 
                                  จบ  อรรถกถาสัตตกนิบาต 
                                              อัฏฐกนิบาต 
                                   ๑.  สีสูปจาลาเถรีคาถา 
            [๔๖๒]   พระสีสปูจาลาเถรี   กลาวคาถาเปนอุทานวา 
                     ขาพเจาเปนภิกษุณี   สมบูรณดวยศีล    สํารวมดี  
          แลวในอินทรียทั้งหลาย  บรรลสุันตบทท่ีใคร ๆ ทําให 
          เสียหายมิได  มีโอชารส. 
มารผูมีบาปกลาววา 
                     แมนางจงต้ังจิตปรารถนาไวในหมูเทพช้ัน ดาว- 
          ดึงส  ชั้นยามา   ชัน้ดุสิต   ชั้นนิมมานรดี  ชั้นปรนิม- 
          มิตวสวัตดี   ที่แมนางเคยอยูมาแลวแตกอนเถิด.  
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พระสีสูปจาลาเถรีกลาววา 
                   เทวดาชั้นดาวดึงส    ชั้นยามา   ชั้นดุสิต  ชั้น  
         นินมานรดี  ชั้นปรนิมิตวสวัตดี   พากันไปจากภพสู 
         ภพ  ทกุ ๆ กาล    นาํหนาอยูแตในสักกายะ    ลวง 
         สักกายะไปไมได   กแ็ลนไปหาชาติและมรณะ   โลก 
         ทั้งปวงถูกไฟไหมลุกรุงโรจนโชติชวง     โลกทั้งปวง  
         หว่ันไหวแลว     พระพุทธเจาทรงแสดงธรรม     ที่ไม 
         หว่ันไหว   ชั่งไมได  อันปุถุชนเสพไมไดโปรดขาพเจา 
         ใจของขาพเจายินดีนักในธรรมนั้น   ขาพเจาฟงคําส่ัง 
         สอนของพระองคแลว   ยินดีอยูในพระศาสนา   วิชชา 
         ๓  ขาพเจาก็บรรลแุลว     คําส่ังสอนของพระพุทธเจา 
         ขาพเจาก็ทําเสร็จแลว   ขาพเจากําจัดความเพลิดเพลิน 
         ในส่ิงท้ังปวงไดแลว    ทําลายกองแหงความมดืไดแลว 
         ดูกอนมารผูมบีาป   ทานจงรูอยางน้ีเถิด  ดูกอนมารผู 
         กระทําท่ีสุด  ถึงตัวทานขาพเจาก็กําจัดไดแลว. 
                          จบ  สีสปูจาลาเถรีคาถา 
                                จบ  อัฏฐกนิบาต  
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                                        อรรถกถาอัฏฐกนิบาต 
                                ๑.  อรรถกถาสีสูปจาลาเถรีคาถา 
            ใน  อัฏฐกนิบาต คาถาวา ภิกฺขนุี  สีลสมฺปนฺนา  เปนตน   เปน 
คาถาของพระสีสูปจาลาเถรี     มีวินิจฉัยดังตอไปนี้.  
            เรื่องของพระสีสูปจาลาเถรีแมนั้น     กลาวไวแลวในเรื่องของพระจาลา- 
เถรี   ก็พระสสีูปจาลาเถรีแมนี้  ทราบวาทานพระธรรมเสนาบดีบวชแลว   ก็เกิด 
ความอุตสาหะข้ึนเอง    บวชแลว       ทําบุพกิจเสร็จ    เขาไปต้ังวิปสสนาพาก 
เพียรพยายามอยู   ไมนานก็บรรลุพระอรหัต    ครัน้บรรลุแลว    อยูดวยสุขใน 
ผลสมาบัติ   วันหน่ึง  พิจารณาการปฏิบัติของตนเกิดโสมนัส   กก็ลาวคาถาเปน 
อุทานวา 
                  ขาพเจาเปนภิกษุณีผูสมบรูณดวยศีล    สํารวมดี 
         ในอินทรียทั้งหลาย  ไดบรรลุสนัตบท   อันใคร ๆ ให 
         เสียหายมิได  มีโอชารส. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา สีลสมฺปนฺนา  ไดแก  ประกอบบริบูรณ 
ดวยศีลภิกษุณี    ที่บริสุทธิ์.     บาทคาถาวา  อินฺทฺรเิยสุ   สุสวุตา    ไดแก 
สํารวมดีแลวในอินทรียทัง้หลายมีใจเปนที่  ๖   คือเปนผูละราคะในอิฏฐารมณมี 
รูปเปนตน  ละโทสะในอนิฏฐารมณและละโมหะในการเพงอารมณที่ไมสม่ําเสมอ 
ชื่อวาปดอินทรยีดวยดีแลว.     บาทคาถาวา   อเสจนกโมชว    ไดแก   อริย- 
มรรคหรือนิพพาน    ซึ่งเปนโอสถระงับโรคคือกิเลส   แมทั้งหมด.  ความจริง 
แมอริยมรรคควรกลาววาสันตบท เพราะผูตองการนิพพานพึงปฏิบัติ และเพราะ 
ไมมีความเรารอนดวยกิเลส     มารประสงคจะใหพระเถรีเคลื่อนจากสมาบัติโดย  
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สงไปในกามาวจรสวรรควา   แมนางจงเกิดความรักใครใยดีในกามาวจรสวรรค 
เถิด   จึงกลาวคาถานี้วา 
                     แมนางจงต้ังจิตปรารถนาไวในหมูเทวดาชั้น 
          ดาวดึงส   ชั้นยามา  ชั้นดุสิต  ชั้นนิมมานรดี   และช้ัน 
          วสวัตดี   ที่แมนางเคยอยูมาแลวแตกอนเถิด.  
            สถานที่ ๆ ชน ๓๓ คนทําบุญรวมกันเกิดแลว  ชื่อวาดาวดึงส ผูที่เกิดใน 
ชั้นดาวดึงสนั้นแมทั้งหมด   ชื่อเทพบุตรชันดาวดึงส.  แตอาจารยบางพวกกลาว 
วา   คําวาดาวดึงสเปนเพียงชื่อของเทวดาเหลาน้ันเทาน้ัน.  ชื่อวาชั้นยามาเพราะ 
เขาถึงทิพยสุขพิเศษกวาเทวโลกท้ังสอง.      ชื่อวาดุสิตเพราะยินดีราเริงอยูดวย 
ทิพยสมบัติ   ชื่อวาชั้นนิมมานรดีเพราะเนรมิตโภคะทั้งหลายไดตามชอบใจ  ใน 
เวลาท่ีตองการจะยินดีเกินกวาอารมณที่จัดไวตามปกติ.    ชื่อวาปรนิมมิตวสวัตดี 
เพราะใชอํานาจใหเปนไปในโภคะทั้งหลาย      ทีผู่อ่ืนรูความชอบใจเนรมิตให. 
บาทคาถาวา  ตตฺถ  จิตฺต   ปณิเธหิ   ความวา  แมนางจงต้ังจิตของแมนาง  คือ 
จงทําความใครเพ่ือเกิดในหมูเทวดามีชั้นดาวดึงสเปนตนนั้น   ทานกลาวเทวดา 
ชั้นดาวดึงสเปนตนไวดวยประสงควา    โภคสมบัติของเทพชั้นจาตุมมหาราชิกา 
เลวกวาเทวดาชั้นดาวดึงสนอกน้ี.   บาทคาถาวา  ยตฺถ  เต  วุสิต  ปุเร   ไดแก 
ในหมูเทวดาท่ีแมนางเคยอยูมากอน   ไดยินวา   พระสีสูปจาลาเถรีนี้   เกิดอยูใน 
เทวดาทั้งหลายกอน   ไดชําระทางสวรรคชั้นกามาวจร  ๕  ชั้นต้ังแตชั้นดาวดึงส 
ลงมาอยูชั้นตํ่าอีก  ต้ังอยูในชั้นดุสิต  จุติจากชั้นนั้นแลว   ไปบังเกิดในมนุษยใน 
ปจจุบัน. 
            พระเถรีไดฟงคํานั้น     แสดงความตนมีใจกลับออกไปจากกามและ  
จากโลกวา    มารเอย   หยุดเกิด  โลกกามาวจรที่ทานวา  โลกอ่ืน ๆ  กถ็ูกไฟคือ  
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ราคะเปนตนไหมลุกโชนไปหมด  จิตของวิญูชน  ยอมไมยินดีในโลกน้ันเลย 
เมื่อขูมารน้ัน   ไดกลาวคาถาเหลาน้ันวา 
                      เทวดาชั้นดาวดึงส    ชั้นยามา    ชั้นดุสิต   ชั้น 
         นิมมานรดี   ชั้นวสวัตดี  พากันไปจากภพเขาสูภพทุก ๆ  
         กาล   นําหนาอยูแตในสักกายะ  ลวงสักกายะไปไมได 
         ก็แลนไปหาชาติและมรณะ  โลกทั้งปวงลูกไฟไหมลุก 
         รุงโรจนโชติชวง  โลกท้ังปวงหว่ันไหวแลว   พระพุทธ- 
         เจาไดทรงแสดงธรรมอันเปนธรรมไมหว่ันไหว     ชั่ง 
         ไมได  เปนธรรมอนัปุถุชนเสพไมไดโปรดขาพเจา  ใจ 
         ของขาพเจายินดีนักในธรรมน้ัน     ขาพเจาไดฟงคําส่ัง 
         สอนของพระองคแลว   ยินดีอยูในพระศาสนา วิชชา ๓ 
         ขาพเจาก็บรรลุแลว คําส่ังสอนของพระพุทธเจาขาพเจา 
         ก็ทําเสร็จแลว      ขาพเจากําจัดความเพลิดเพลินในสิ่ง 
         ทั้งปวงไดแลว  ทําลายกองแหงความมืดไดแลว  ดูกอน 
         มารผูมบีาป    ทานจงรูอยางน้ีเถิดวา    ตัวทานขาพเจา 
         ก็กําจัดไดแลว. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา   กาล   กาล  ไดแก   ตลอดกาลน้ัน  ๆ . 
บทวา ภวาภว  ไดแก จากภพสูภพ.  สกฺกายสฺมึ  ไดแก เบญจขันธ    บทวา 
ปุรกฺขตา   แปลวา  ทําไวขางหนา  ทานอธิบายวา  มารเอย  เทวดาชั้นดาวดึงส 
เปนตนที่ทานกลาวเม่ือไปจากภพสูภพก็ดํารงอยูในสักกายะของตนอันอากูลดวย 
โทษหลายอยางมีความไมเที่ยงเปนตน    เพราะฉะนั้น    เทวดาจึงเอาสักกายะนํา 
หนา   ในกาลน้ัน ๆ คือในเวลาเกิด   ในเวลาทามกลาง   ในเวลาท่ีสุด   ดํารงอยู 
ในภพน้ัน  จากน้ันไปก็ไมลวงพนสักกายะ   ไมมุงหนาออกจากทุกข  ว่ิงไปตาม  
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ฝงสักกายะเทาน้ัน     ชื่อวาแลนไปหาชาติและมรณะ    เพราะถูกราคะเปนตนติด 
ตามแลว     ยอมแลนไปหาชาติและมรณะอยูร่ําไป    ยอมไมหลดุพนไปจากชาติ  
ความเกิดและมรณะความตายน้ันได.  
            บาทคาถาวา  สพฺโพ  อาทีปโต   โลโก   ความวา  มารเอย  โลกชั้น 
กามาวจรท่ีทานวา    ที่เขาใจกันวาธาตุสาม  อยางเดียวเทาน้ันหามิได  โลกแมทั้ง 
หมด  ไหมแลวดวยไฟ  ๑๑ กอง   มีไฟคือราคะเปนตน.  ชื่อวาลุกเพราะถูกไฟ 
ไหมลุกอยูบอยๆ     ชื่อวาโพลง      เพราะลุกโพลงเปนอันเดียวกันชั่วนิรนัดร 
ชื่อวาหว่ันไหวเพราะหว่ันไหว   คือเคลื่อนไปทางโนนและทางนี้ดวยตัณหาและ 
ดวยกิเลสทุกอยาง. 
            พระผูมีพระภาคพุทธเจา  มีพระทัยอันพระมหากรุณาทรงตักเตือนแลว 
ไดทรงแสดงโลกุตรธรรม  ๙  อยาง   ตางดวยมรรคผลและนิพพาน   ชื่อวาเปน 
ธรรมไมหว่ันไหวเพราะใคร ๆ  ไมสามารถใหหว่ันไหวคือเคลื่อนไหวไดในโลก 
ที่ถูกไฟไหม  ลุกโพลงและหว่ันไหวแลวอยางนี้.  ชื่อวาชั่งไมได   เพราะไมมีผู 
เสมือนพระองค  เหตุที่ใคร ๆ   ไมสามารถจะชั่งไดโดยพระคุณวา     ประมาณ 
เทาน้ี.  ชื่อวาเปนธรรมอันปุถุชนเสพไมได  เพราะพระอริยะมีพระพุทธเจาเปน 
ตนเสพแลว   เหตุดําเนินอยูในภาวนาเปนอารมณคือไดตรัสประกาศแลวแกโลก 
พรอมท้ังเทวโลก.  ใจของเรายินดียิ่งนักในอริยธรรมน้ัน  อธิบายวาไมกลับไป 
จากอริยธรรมนั้น    คําท่ีเหลือ   มีนัยที่กลาวมาแลวท้ังน้ัน. 
                             จบ  อรถกถาสีสูปจาลาเถรีคาถา 
                                 จบ  อรรถกถาอัฏฐกนิบาต  
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                                          นวกนบิาต 
                           ๑.  วัฑฒมาตาเถรีคาถา 
           [๔๖๓]   พระวัฑฒมาตาเถรีกลาวกะพระวัฑฒเถระผูเปนบุตรวา 
                     พอวัฑฒะ    ตัณหาความอยากในโลก  อยาไดมี 
         แกพอไมวาในกาลไหน ๆ เลย  พออยาเปนภาคีมีสวน 
         แหงทุกขบอย ๆ เลยนะพอ.  
                พอวัฑฒะ   พระมุนีทั้งหลาย   ไมมีตัณหา  ตัด 
         ความสงสัยได   เปนผูเยือกเย็น  ถึงความฝกฝนไมม ี
         อาสวะ  อยูเปนสุข. 
                พอวัฑฒะพอจงพอกพูนมรรค ทางท่ีทานผูแสวง 
         คุณเหลาน้ันประพฤติกันมาแลว  เพ่ือบรรลทุัศนะ เพ่ือ 
         ทําท่ีสุดทุกข. 
พระวัฑฒเถระกลาววา 
                โยมมารดาบังเกิดเกลา    กลากลาวความน้ีแกลูก 
         โยมมารดา     ลกูเขาใจวา     ตัณหาของโยมมารดาคง 
         ไมมีแนละ. 
พระเถรีกลาววา 
                พอวัฑฒะ  สังขารอยางใดอยางหนึ่ง   มีทั้ง  ตํ่า 
         สูง  กลาง  ตัณหาของแมในสังขารเหลาน้ัน   อณูหนึ่ง 
         ก็ดี   ขนาดเทาอณูหน่ึงก็ดี   ไมมีเลย.  
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                แมผูไมประมาท  เพงฌานอยู    สิ้นอาสวะหมด 
          แลว   วิชชา ๓  กบ็รรลุแลว    คําสอนของพระศาสดา 
          ก็กระทําเสร็จแลว. 
พระวัฑฒเถระกลาววา  
                โยมมารดา มอบปะฏักอันโอฬารแกลูกแลวหนอ 
          คือคาถาท่ีประกอบดวยปรมัตถ      เหมืนคาถาอนุ- 
          เคราะห. 
                ลูกฟงคําสอนของโยมมารดาบังเกิดเกลาก็ถึง 
         ความสลดใจในธรรม   เพ่ือบรรลุธรรมอันเกษมปลอด 
         โปรงจากโยคะกิเลส. 
                ลูกนั้น  มีจิตเด็ดเด่ียวดวยความเพียร     ไมเกียจ 
          ครานท้ังกลางคืนกลางวัน  อันโยมมารดาเตือนแลว  ก ็
          สงบ  สัมผัสสันติอันยอดเยี่ยม. 
                               จบ  วัฑฒมาตาเถรีคาถา 
                                       จบ  นวกนิบาต  
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                                     อรรถกถานวกนิบาต 
                                     ๑.  วัฑฒมาตุเถรีคาถา๑ 

            ใน นวกนิบาต  คาถาวา  มา  สุ  เต  วฑฺฒ  โลกมฺห ิ เปนตน 
เปนคาถาของ   พระวัฑฒมาตุเถรี   มีวินิจฉัยดังตอไปนี้.  
            พระเถรีแมรูปนี ้      ก็บําเพ็ญบารมีมาในพระพุทธเจาพระองคกอนๆ 
สรางสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานมาในภพนั้น ๆมีสัมภารธรรมเครื่อง 
ปรุงแตงวิโมกขซึ่งรวบรวมมาตามลําดับ   ในพุทธปุบาทกาลน้ี   ก็บังเกิดในเรือน 
สกุลในภารกุัจฉนคร  เจริญวัยแลวกม็ีสามี   คลอดบุตรคนหน่ึง  บุตรนั้นมชีื่อวา 
วัฑฒะ    นับต้ังแตนั้น      เขาก็เรียกนางวาวัฑฒมาตา    นางฟงธรรมในสํานัก 
ภิกษุณี    ไดศรัทธา    ก็มอบบุตรแกพวกญาติ      แลวก็อยูอาศัยสํานักภิกษุณี 
เรื่องมาในบาลีเทาน้ัน    สวนพระวัฑฒเถระบุตรของตน    ที่รบีรอนเขามาเยี่ยม 
ตนในสํานักภิกษุณีแตลําพัง   พระเถรนีี้ก็ตักเตือนวา    เหตุไรเจาจึงรีบรอนมา 
ในที่นี้แตลําพัง   เมื่อจะส่ังสอนจึงกลาวคาถาเหลานี้วา 
                     พอวัฑฒะ   ตัณหาความอยาก    อยาไดมีแกพอ 
         ไมวาในกาลไหนๆ เลย  ลูกเอย  พออยาไดเปนภาคีมี  
         สวนแหงทุกขบอยๆ เลยนะพอ. 
                  พอวัฑฒะ พระมุนีทั้งหลาย ไมมีตัณหาตัดความ 
         สงสัยได  เปนผูเยือกเย็น  ถึงความฝกฝน  ไมมีอาสวะ 
         อยูเปนสุข. 
๑.  บาลีเปน  วฑัฒมาตาเถรี  
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                   พอวัฑฒะ พอจงพอกพูนมรรค  ทางท่ีทานผูแสวง 
         คุณเหลาน้ันประพฤติกันมาแลวเพ่ือบรรลุทศันะ   เพ่ือ 
         ทําท่ีสุดทุกข.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน      ในคําวา     มา  ส ุ   เต  วฑฺฒ   โลกมฺห ิ
วนโถ   อห ุ กุทาจน  คําวา  สุ    เปนเพียงนิบาต.    ลูกวัฑฒะ     ตัณหา 
ความอยาก   ในสัตวโลก  และสังขารโลก  แมทั้งหมด  อยาไดมี  อยาไดเปนแก 
ลูก   แมในกาลไร ๆ เลย   ในขอน้ัน   พระเถรีกลาวเหตุวา   ลกูเอย    พออยามี 
สวนแหงทุกขมีการเกิดไป ๆ มาๆ   เปนตนบอยๆ  คือเม่ือยังตัดตัณหา  ความ 
อยาก  ไมขาด    ก็อยาเปนภาคีมีสวนแหงทุกข    มีการเกิดไป ๆ มา ๆ เปนตน 
บอย ๆ  ซึ่งมีตัณหานั้นเปนนิมิต  พระเถรีครั้นแสดงโทษในการตัดกิเลสไมได 
อยางนี้แลว   บัดนี้   เมื่อจะแสดงอานิสงสในการตัดกิเลสได    จึงกลาววา   สุข 
หิ  วฑฺฒ  เปนตน   คําน้ันมีความวา  ลูกวัฑฒะ  ทานท่ีชื่อวามุนี    เพราะ 
เปนผูประกอบดวยโมเนยยธรรม   ชื่อวา  อเนชา   เพราะไมมีตัณหาที่ชื่อวาเอชา 
ชื่อวา   ตัดความสงสัยได    เพราะละความสงสัยไดดวยโสดาปตติมรรค   ชื่อวา 
เยือกเย็น      เพราะไมมีความเรารอนดวยกิเลสทั้งปวง      ชื่อวาถึงความฝกฝน 
เพราะบรรลุความฝกฝนอันยอดเยี่ยมไมมีอาสวะ     คือส้ินอาสวะแลว     ยอมอยู 
เปนสุข  บัดนี้   ทุกขทางใจของทานเหลานั้นไมมี     ตอไปทุกขแมทุกอยางก็จัก 
ไมมีกันเลย. 
            เพราะเหตุที่เปนอยางนี้แหละ    ฉะนั้น   พระเถรีจึงกลาววา    เตหา- 
นุจิณฺณ   อิสหีิ  ฯลฯ  อนพฺุรูหย   ความวา   พอวัฑฒะ  พอจงพอกพูน 
พึงจําเริญมรรค  คือสมถวิปสสนา  ที่พระขีณาสพ   ผูแสวงคุณอันยิ่งใหญเหลา 
นั้น  ประพฤติตามๆ กัน  คือปฏิบัติกันมาแลว   เพ่ือบรรล ุ  ญาณทัศนะ  เพ่ือ 
ทําท่ีสุดทุกขในวัฏฏะ  แมทั้งหมด.  
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            พระวัฑฒเถระฟงคํามารดานั้น แลวคิดวา   โยมมารดาของเรา     คงต้ัง  
อยูในพระอรหัตแนแลว   เมื่อจะประกาศความขอน้ัน   จึงกลาวคาถาวา 
                  โยมมารดาบังเกิดเกลากลากลาวความน้ีแกลูก 
          โยมมารดา    ลูกเขาใจวา     ตัณหาของโยนมารดาคง 
          ไมมีแนละ.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  วสิารทา ว  ภณสิ  เอตมตฺถ  ชเนตฺติ 
เม  ความวา ทานโยมมารดาบังเกิดเกลากลาวความน้ี   คือโอวาทนี้วา  ลูกวัฑฒะ 
ตัณหา   ความอยาก   ในโลก   อยาไดมีแกลูก   ไมวาในกาลไหน ๆ เลย    ดงัน้ี  
โยมมารดาเปนผูปราศจากความขลาดกลัว   ไมติดไมของในอารมณไหน ๆ กลาว 
แกลูก   ทานโยมมารดา   เพราะฉะนั้น     ลูกจึงเขาใจวา   ตัณหาของโยมมารดา 
คงไมมีแนละ    อธิบายวา    ทานโยมมารดา    คือทานโยมมารดาของลูก    ลูก 
เขาใจวา   ตัณหาแมเพียงความรักระหวางครอบครัวของโยมมารดา   คงไมมีใน 
ตัวลูก   อธิบายวา  ตัณหาท่ียึดถือวาของเราไมมี. 
            พระเถรีฟงคําบุตรนั้นแลว    กลาววากิเลสแมเพียงเล็กนอย    ไมมีใน 
อารมณไหนๆ   ของแมเลย     ดังน้ี    เม่ือจะประกาศความท่ีตนทํากิจเสร็จแลว 
จึงกลาว ๒ คาถา   ดังน้ีวา 
                     พอวัฑฒะ  สังขารอยางใดอยางหนึ่ง    มีทั้ง   ตํ่า 
           สูง  กลาง  ตัณหาของแมในสังขารเหลาน้ัน  อณหูน่ึง 
           ก็ดี  ขนาดอณูหนึ่งก็ดี   ไมมีเลย. 
                     แมผูไมประมาท  เพงฌานอยู    สิ้นอาสวะหมด 
           แลว  วิชชา ๓  กบ็รรลุแลว    คําสอนของพระศาสดา 
           ก็กระทําเสร็จแลว. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  เย   เกจิ  เปนคํากลาวความไมมีกําหนด. 
บทวา   สงฺขารา   ไดแกสงัขตธรรม.   บทวา   หีนา  ไดแก   ตํ่า   นารังเกียจ.  
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บทวา  อุกฺกฏุมชฺณมิา  ไดแก   ประณีตและปานกลาง   บรรดาสังขาร  ๓ 
นั้น  สังขารท่ีชรามรณะปรุงแตง   ชือ่วา  ชั้นกลาง    อีกนัยหนึ่ง   สังขารที่ 
ฉันทะเปนตนอยางเลวทําใหเกิด   ชื่อวา  ชั้นตํ่า.  ที่ฉันทะเปนตนอยางกลางทํา 
ใหเกิด ชื่อวา  ชั้นกลาง,   ที่ฉันทะเปนตนอยางประณีตทําใหเกิด ชื่อวา  ชั้นสงู. 
อีกนัยหน่ึง  อกุศลธรรม  ชื่อวา ชั้นตํ่า,  โลกุตรธรรม  ชื่อวา  ชั้นสูง,  นอกน้ี   
ชื่อวา ชั้นกลาง.  บทวา อณูป  อณมุตฺโตป  ความวา มิใชแตตัณหาในตัวลูก 
อยางเดียวเทาน้ัน     ที่แท   สังขารทุกอยาง  ตางโดยชั้นตํ่าเปนตัณหาของแมใน 
สังขารเหลานั้นทั้งหมด    อณูหน่ึงกด็ี     ขนาดเทาอณูหน่ึงก็ดี     เล็กอยางยิ่งก็ดี  
ไมมีเลย. 
            พระเถรีกลาวเหตุในขอน้ันวา     แมผูไมประมาทเพงฌานอยู     ก็สิ้น 
อาสวะหมดทุกอยาง.    บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา   อปฺปมตฺตสฺส   ฌายโต 
ไดแก ผูไมประมาทเพงฌานอยู   คําน้ีทานกลาวไวเปนลิงควิปลลาส  ในคําน้ัน  
ประกอบความวา   เพราะเหตุที่วิชชา ๓   แมบรรลุแลว     ฉะน้ัน   คําสอนของ 
พระพุทธเจาจึงชื่อวา     แมทําเสร็จแลว       เพราะเหตุที่แมไมประมาทเพงฌาน 
ฉะน้ัน    อาสวะของแมจึงหมดส้ินไป  ตัณหาของแมอณูหน่ึงก็ดี   ขนาดเทาอณู 
หน่ึงก็ดี   จึงไมมีเลย. 
            พระเถระกระทําโอวาทท่ีพระเถรีกลาวแลวใหเปนดังขอชาง   [คอยสับ 
ตน]  เกิดความสลดใจ  กไ็ปพระวิหารน่ังในท่ีพักกลางวัน   เจริญวิปสสนาแลว 
ก็บรรลุพระอรหัต  พิจารณาถึงการปฏิบัติของตน  เกิดโสมนัส  ก็ไปยังสํานักของ 
โยมมารดา   เมื่อจะพยากรณพระอรหัตจึงกลาว ๓ คาถา   ดังน้ีวา 
                   โยมมารดา   มอบปฏักอันโอฬารแกลูกแลวหนอ 
         คือคาถาท่ีประกอบดวยปรมัตถ      เหมือนคาถาอนุ- 
         เคราะห.  
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                ลูกฟงคําสอนของโยมมารดาบังเกิดเกลา    ก็ถึง 
         ความสลดใจในธรรม เพ่ือบรรลธุรรมเกษมปลอดโปรง 
         จากโยคะกิเลส.    
                ลูกนั้น  มีจิตเด็ดเด่ียวดวยความเพียร   ไมเกียจ- 
         ครานท้ังกลางคืนกลางวัน    อันโยมมารดาเตือนแลว ก ็
         สงบ  สัมผัสสันติอันยอดเยี่ยม. 
            ครั้งน้ัน  พระเถรคีรั้นทําถอยคําของตนใหเปนประดุจขอชาง     [สับ 
บุตรของตน]  แลว   มีจิตอันการบรรลพุระอรหัตของบุตรใหยินดีแลว   ก็กลาว 
ซ้ําคาถาท่ีบุตรนั้นกลาวแลวดวยตนเอง    คาถาแมเหลาน้ันจึงกลายเปนเถรีคาถา 
ดวยประการอยางนี้. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  อฬุาร  ไดแก  ไพบูลยคือใหญ   บทวา 
ปโตท  ไดแกปฏักคือโอวาท.   บทวา  สมวสฺสริ   ประกอบความวา ใหเปน 
ไปโดยชอบแลวหนอ    ถาจะถามวาปฏักนั้นคืออะไร   เพราะฉะนั้น     พระเถระ 
จึงกลาววาคือคาถาที่ประกอบดวยปรมัตถ.   พระเถระกลาวหมายถึงวา   มา  ส ุ
เต  วฑฺฒ  โลกมฺห ิ เปนตน.  บทวา  ยถาป  อนุกมปฺกา  ความวา โยม 
มารดาของลูก   ประกาศปฏัก     คือทอนไมคอยไลตอนอันโอฬาร    กลาวคือ 
คาถาชี้แจงถึงความเปนไปและถอยกลับ  ซึ่งปลุกใจดวยกําลังญาณแกลูก เหมือน 
คาถาท่ีอนุเคราะหแมอยางอ่ืน   ฉะน้ัน. 
            บทวา   ธมฺมสเวคมาปาทึ  ไดแก ถึงความกลัว  ความสลดใจ  อยาง 
ยิ่งใหญ   เพราะนํามาซึ่งภัยดวยญาณ. 
            บทวา   ปธานปหติตฺโต    ไดแกมีจิตมุงม่ันพระนิพพาน    ดวยการ 
ประกอบสัมมัปปธาน  ๔.  อยาง.  บทวา  อผุสึ  สนตึฺมุตฺตม  ความวา  สัมผัส 
คือบรรลุสันติอันยอดเยี่ยม   คือพระนิพพาน. 
                              จบ  อรรถกถาวัฑฒมาตุเถรีคาถา 
                                   จบ  อรรถกถานวกนิบาต  
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                                             เอกาทสกนิบาต  
                                   ๑.  กิสาโคตมีเถรีคาถา 
          [๔๖๔]  พระกิสาโคตมีเถรีกลาววา 
                       เฉพาะโลก     พระมุนีทรงสรรเสริญความเปนผูมี  
          กัลยาณมิตร  คนเมื่อคบกัลยาณมิตร  แมเปนพาล   กพึ็ง 
          เปนบณัฑิตไดบาง. 
                  ควรคบแตสัตบุรุษคนดี   คนคบสัตบุรุษ  ปญญา 
          ยอมเจริญไดเหมือนกัน   คนคบสัตบุรุษจะพึงพนจาก 
          ทุกขไดทุกอยาง. 
                  บุคคลพึงรูจักอริยสัจ  แมทั้ง ๔  คือ ทกุข ทุกข- 
          สมุทัย  ทุกขนิโรธ   และมรรคมอีงค ๘. 
ยักษิณีตนหน่ึงกลาวตําหนิความเปนหญิงไววา 
                      พระผูมีพระภาคเจา ผูทรงฝกคนท่ีควรฝกตรัสวา 
          ความเปนหญิงเปนทุกข     แมการเปนหญิงรวมสามีก ็
          เปนทกุข  หญิงบางพวกยอมคลอดครั้งเดียว  บางพวก 
          ก็เชือดคอตนเอง    บางพวกท่ีเปนสุขุมาลชาติละเอียด 
          ออน   ทนทุกขไมไดกินยาพิษ    สัตวในครรภและ 
          หญิงผูมีครรภ   ยอมประสบความพินาศยอยยับท้ังสอง 
          คน 
พระปฏาจาราเถรีเลาวา                       
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                  ขาพเจาครรภแกใกลคลอด เดินทางไปยังไมทัน 
        ถึงเรือนตน  ก็คลอดบุตรท่ีระหวางทาง   พบสามีตาย 
        บุตรท้ังสองก็ตาย  สามีก็ตายเสียท่ีทางเปลี่ยว  ขาพเจา 
        กลายเปนคนยากไร  มารดาบิดาและพ่ีชาย  ถูกเผาบน  
        เชิงตะกอนเดียวกัน  เมื่อตระกูลเส่ือมตกเปนคนยากไร 
        ขาพเจาตองเสวยทุกขหาประมาณมิได      น้าํตาของ 
        ขาพเจาไหลตลอดมาหลายพันชาติ. 
                ขาพเจาอยูทามกลางสุสาน แมเน้ือบุตรกต็องกิน 
        ขาพเจามีตระกูลเส่ือมแลว   สามตีายแลว [เปนหมาย] 
        คนท้ังปวงติเตียนแลวก็ไดบรรลุอมตธรรม. 
                อรยิมรรคมอีงค  ๘    อันใหถึงอมตธรรมขาพเจา 
        ก็อบรมแลว      แมพระนิพพานก็กระทําใหแจงแลว 
        ขาพเจาไดพบกระจกธรรมแลว. 
                ขาพเจาตัดความโศกศัลยไดแลว  ปลงภาระแลว 
        กระทํากรณียะเสร็จแลว  ขาพเจาชื่อกีสาโคตมีเถรี   ผู 
        มีจิตหลดุพนแลวกลาวคําน้ีไว. 
                            จบ   กสีาโคตมีเถรีคาถา 
                                จบ  เอกาทสนิบาต  
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                                          อรรถกถาเอกาทสกนิบาต  
                                 ๑.  อรรถกถากิสาโคตมีเถรีคาถา 
            ใน  เอกาทสนิบาต   คาถาวา   กลฺยาณมิตฺตตา  เปนตน  เปน 
คาถาของ  พระกีสาโคตมีเถรี  มีวินิจฉัยดังตอไปนี้.  
            ไดยนิวา    พระเถรีรูปนี ้   ครัง้พระผูมีพระภาคเจาพระนามวา  ปทุ- 
มุตตระ  ก็บงัเกิดในเรือนสกุลกรุงหังสวดี    รูเดียงสาแลว     วันหน่ึงฟงธรรม 
ในสํานักพระศาสดา   เห็นพระศาสดาทรงสถาปนาภิกษุณีรูปหนึ่งไวในตําแหนง 
เอตทัคคะ    เปนเลิศของเหลาภิกษุณีผูทรงจีวรปอน     ก็สรางสมกุศลใหยิง่ๆ 
ข้ึนไป ทองเท่ียวอยูในเทวดาและมนุษยถึงแสนกัป  ในพุทธุปบาทกาลน้ี  ก็บังเกิด 
ในสกุลเข็ญใจ   กรุงสาวัตถี   ชื่อของนางวา   โคตม ี  แตเพราะตัวผอม   เขาจึง 
เรียกวา   กีสาโคตมี   นางไปมีสามี   บดิามารดาและญาติดูหม่ินวา   เปนลูกสาว 
ของสกุลเข็ญใจ  นางคลอดลูกชายออกมาคนหนึ่ง  เพราะไดลูกชาย   บิดามารดา 
และญาติก็ทําสัมมานะยกยองนาง   แตลูกชายนางก็ตายเสียขณะที่ว่ิงเลนได  ดวย 
เหตุนั้น    นางจึงเกิดบาเพราะความเศราโศก. 
            นางคิดวา  เมื่อกอนเราถูกดูหม่ิน      นับต้ังแตลูกชายเราเกิดก็ไดรับ 
ยกยอง คนเหลาน้ีพยายามจะท้ิงลูกชายเราไวขางนอก จึงอุมรางลูกชายท่ีตายแลว 
ไป  โดยความบาเพราะความเศราโศก     ตระเวนไปในนคร     ตามลําดับประตู 
เรือนโดยกลาวขอรองวา    ขอทานโปรดใหยาแกลกูชายของขาดวยเถิด    ผูคน 
ทั้งหลายบริภาษดาวา   จะเอายาแกตายมาแตไหน    นางก็ไมเชื่อคําของคนเหลา 
นั้น     ครั้งน้ัน     ชายบัณฑิตผูหน่ึงคิดวา     หญิงคนน้ีจิตฟุงซานเปนบาเพราะ  
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โศกเศราถึงลูกชาย    พระทศพลเทานั้นคงจักทรงรูจักยาสําหรับหญิงคนน้ี   จึง 
กลาววา แมคุณ ไปเฝาพระสัมมาสัมพุทธเจาแลวทูลถามถึงยาสําหรับลูกชายของ 
แมนางสิ  นางไปพระวิหาร  เวลาพระศาสดาทรงแสดงธรรม   ทูลถามวา  ขาแต 
พระผูมีพระภาคเจา       โปรดทรงประทานยาสําหรับ ลกูชายของขาพระองคดวย 
เถิด  พระศาสดาทรงเห็นอุปนิสัยของนาง     จึงตรัสวา  ไปสิ     เขาพระนคร  
เรือนหลังใดไมเคยมีคนตาย     จงนําเมล็ดผักกาดจากเรือนหลังน้ันมา.   นางรับ 
พระพุทธดํารัสวา  ดีละพระเจาขา  ดีใจก็เขาพระนครไปในเรือนหลังแรก  พูด 
วา   พระศาสดาโปรดใหขานําเมล็ดผักกาดไป     เพ่ือทํายาสําหรับลูกชายของขา 
ถาในเรือนหลังน้ี      ไมเคยมีใคร ๆ  ตาย     โปรดใหเมล็ดผักกาดแกขาดวยเถิด 
คนในเรือนหลังน้ันกลาววา    ใครเลาจะสามารถนับคนท่ีตายไปแลว    ในเรือน 
หลังน้ีได.  นางไปเรือนหลังท่ีสอง-สาม  ดวยพุทธานุภาพ    กห็ายบา   อยูใน 
ปกติจิตจึงคิดวา    จะประโยชนอะไรดวยเมล็ดผักกาดนั้น    พอกันที   สําหรับ 
เมล็ดผักกาดในท่ีนี้     นางคิดวา    ธรรมเนียมนี้นี่แหละ    คงจักมีทั่วพระนคร 
ความจริงน้ีคงจักเปนขอท่ีพระผูมีพระภาคเจา  ผูทรงอนุเคราะหดวยหวังดี  ทรง 
เห็นแลว   กไ็ดความสลดใจ   จากท่ีนั้น    ก็ออกไปขางนอก    ทิ้งลูกชายที่ปาชา 
ผีดิบกลาวคาถาน้ีวา 
                         ธรรมคืออนิจจตา  ความไมเท่ียง  มิใชเปนธรรม 
             ของชาวบาน     มิใชของชาวนิคมและมใิชของตระกูล 
             หน่ึง      หากแตเปนธรรมของชาวโลกท้ังหมดรวมท้ัง  
             เทวโลกดวย. 
            ก็แลนางครั้นกลาวอยางนี้แลว   ก็ไปเฝาพระศาสดา    พระศาสดาตรัส 
ถามนางวา   โคตมี   เจาไดเมล็ดผักกาดมาแลวหรือ.    นางกราบทูลวา    ขาแต 
พระองคผูเจริญ   กิจกรรมเมล็ดผักกาดเสร็จแลว  พระเจาขา   ขอทรงโปรดเปน 
ที่พ่ึงของขาพระองคดวยเถิด  ลําดับนั้น    พระศาสดาตรัสคาถาแกนางวา  
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                       มฤตยู  ยอมพานรชน  ผูมัวเมาในบตุรและสัตว 
          เลี้ยง  มีใจฟุงซานไป    เหมือนกระแสนํ้าหลากขนาด 
          ใหญ  พัดพาชาวบานท่ีมัวหลับใหลไปฉะนัน้.  
            จบคาถา    นางก็ต้ังอยูในโสดาปตติผล     ตามอาการที่ยืนอยู    ทลูขอ 
บรรพชากะพระศาสดา  พระศาสดาทรงอนุญาตใหบรรพชาในสํานักของภิกษุณี 
นางถวายบังคมพระศาสดา     ทําประทักษิณเวียนขวา ๓ รอบ     แลวไปสํานัก 
ภิกษุณี  บรรพชาอุปสมบทแลว  ไมนานนัก   ทําโยนิโสมนสิการเจริญวิปสสนา 
ครั้งน้ัน  พระศาสดาตรัสพระคาถาประกอบดวยโอภาสแกนางดังน้ีวา 
                        ผูเห็นอมตบท   มีชีวิตอยูวันเดียว   ยงัประเสริฐ  
           วาผูไมเห็นอมตบท  มชีีวิตอยูถึง  ๑๐๐ ป. 
            จบพระคาถา    นางก็บรรลุพระอรหัต     ในการใชสอยบริขาร 
ก็อุกฤษฏอยางยิ่ง    ครองแตจีวรที่ประกอบดวยความปอน ๓ อยาง.    ครั้งน้ัน 
พระศาสดาประทับอยู  ณ พระเชตวันวิหาร    กําลังทรงสถาปนาพระภิกษุณีทั้ง 
หลายไวในตําแหนงเอตทัคคะตามลําดับก็ทรงสถาปนาพระเถรีไวในตําแหนง 
เอตทัคคะเปนเลิศของเหลาภิกษุณีผูทรงจีวรปอน.      พระเถรีนัน้พิจารณาการ 
ปฏิบัติของตน   คิดวา    เราอาศัยพระศาสดาจึงใหคุณวิเศษน้ี    ไดกลาวคาถา 
เหลาน้ันโดยมุข  คือการสรรเสริญกลัยาณมิตรวา 
                       เฉพาะโลก  พระมุนีทรงสรรเสริญความเปนผูมี  
          กัลยาณมิตร  คนเมื่อคบกัลยาณมิตร  แมเปนพาลก็พึง 
          เปนบณัฑิตไดบาง. 
                   ควรคบแตสัตบุรุษคนดี   คนคบสัตบรุุษ   ปญญา 
          ยอมเจริญไดเหมือนกัน     คนคบสัตบุรุษจะพึงพนจาก 
          ทุกขไดทุกอยาง.   
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                     บุคคลพึงรูจกัอริยสัจแมทั้ง ๔   คือทุกข  ทุกข- 
         สมุทัย   ทุกขนิโรธ  และมรรคมอีงค  ๘.  
ยักษิณีตนหน่ึงกลาวตําหนิความเปนหญิงไววา 
                     พระผูมีพระภาคเจา  ผูทรงฝกคนท่ีควรฝก  ตรัส 
         วา  ความเปนหญิงเปนทุกข  แมการเปนหญิงรวมสามี  
         ก็เปนทุกข   หญิงบางพวก  ยอมคลอดครั้งเดียว  บาง 
         พวกก็เชือดคอตนเอง  บางพวกที่เปนสุขุมาลชาติ  ทน 
         ทุกขไมไดก็กินยาพิษ  สัตวในครรภและหญิงผูมีครรภ 
         ยอมประสบความพินาศก็ยอยยับทั้งสองคน. 
พระปฏาจาราเถรีเลาวา 
                     ขาพเจาครรภแกใกลคลอด  เดินทางไปยังไมทัน 
         ถึงเรือนตน   ก็คลอดบุตรระหวางทาง    พบสามีตาย 
         บุตรท้ังสองก็ตาย      สามีก็ตายเสียท่ีหนทางเปลี่ยว 
         ขาพเจากลายเปนคนยากไร    มารดาบิดาและพ่ีชายถูก 
         เผาบนเชิงตะกอนเดียวกัน  เมื่อตระกูลเส่ือมตกเปน 
         คนยากไร      ขาพเจาตองเสวยทุกขหาประมาณมิได 
         น้ําตาของขาพเจาไหลตลอดมาหลายพันชาติ. 
                ขาพเจาอยูทามกลางสุสาน  แมเน้ือบุตรกต็องกิน 
         ขาพเจามีตระกูลเส่ือมแลว    สามีตายแลว   คนท้ังปวง 
         ติเตียนแลว   ก็ไดบรรลุอมตธรรม. 
                อรยิมรรคมอีงค  ๘ อันใหถึงอมตธรรม   ขาพเจา 
         ก็อบรมแลว       แมพระนิพพานก็กระทําใหแจงแลว 
         ขาพเจาไดพบกระจกธรรมแลว.  
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                    ขาพเจาตัดความโศกศัลยไดแลว   ปลงภาระแลว 
          กระทาํกรณียะเสร็จแลว      ขาพเจาชื่อกีสาโคตมีเถรี  
          ผูมีจิตหลุดพนแลว  กลาวคําน้ี.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน     บทวา   กลฺยาณมิตฺตตา  ความวา     ชื่อวา 
กัลยาณมิตร  เพราะมีมิตรงาม   เจริญ   ดี    ผูสมบูรณดวยความมีศีลเปนตน 
กําลังมีทุกข  ถูกกําจัดประโยชนเกื้อกูลอันใด  บุคคลใดเปนมิตรมีอุปการะชวย 
เขาโดยอาการทุกอยาง  อยางนั้น  บุคคลน้ัน  ชื่อวา  กัลยาณมิตร   ความเปน 
แหงกัลยาณมิตรนั้น   ชื่อวากัลยาณมิตตตา  คือความเปนผูมีกัลยาณมิตร มิตรดี. 
บทวา  มุนินา  ไดแก   พระศาสดา.    บทวา  อุทฺทิสฺส   วณฺณิตา  ไดแก 
เฉพาะสัตวโลก  วา  บุคคลควรดําเนินตามกัลยาณมิตร  ทรงสรรเสริญไวโดยนัย 
เปนตนวา  "ดูกอนอานนท  ความมีมิตรดี ความมีสหายดี  ความมีเพ่ือนดี  เปน 
ตัวพรหมจรรยทั้งหมดเลย   ขอท่ีภิกษุจักเปนผูมีศีล   สํารวมในปาติโมกขสังวร 
อยู  ก็พึงหวังได  สําหรับเมฆิยภิกษุ  ผูมีมิตรดี   ผูมีสหายคี  ผูมีเพ่ือนดี"  ดังนี้. 
            คําวา   กลฺยาณมิตฺเต   ภชมาโน  เปนตน   เปนคําแสดงอานิสงส 
ของความเปนผูมีมิตรดี.  บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  อป  พาโล  ปณฺฑิโต 
อสฺส  ความวา  บุคคลผูคบกัลยาณมิตร   แมเปนพาลมากอน   เพราะเวนขอที่ 
คับฟงเปนตน   ก็พึงเปนบัณฑิตไดบาง   เพราะสดับฟงขอที่ยังไมไดสดับฟง 
เปนตน. 
            บทวา   ภซิตพฺพา  สปฺปุริสา  ความวา  เพราะเหตุที่บุคคลแมเปน 
พาลก็เปนบัณฑิตได  สัตบุรุษท้ังหลายมีพระพุทธเจาเปนตน    บุคคลก็พึงซอง 
เสพดวยการเขาไปหาตามเวลาสมควรเปนอาทิ. บทวา ปฺา  ตถา ปวฑฺฒติ 
ภชนฺตาน ประกอบความวา สําหรับบุคคลผูคบกัลยาณมิตร  ปญญายอมเจริญ  
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เพ่ิมพูน  บรบิูรณ  เหมือนอยางบรรดาบุคคลเหลานั้น   บุคคลผูใดผูหน่ึง เมื่อ 
คบสัตบุรุษ  จะพึงพนจากทุกขมีชาติเปนตนไดหมดฉะนั้น. 
            พระเถรี  เมื่อแสดงวิธีพนทุกข  ดวยวิธีคบกัลยาณมิตร  จึงกลาวคําวา 
ทุกฺขณฺเจว  วชิาเนยฺย  เปนอาทิ.     บรรดาบทเหลานั้น    บทวา  จตฺตาริ 
อริยสจฺจานิ ประกอบความวา    พึงรูแจงแทงตลอดอริยสัจ ๔  เหลาน้ี   คือ 
ทุกข  ทุกขสมุทัย  นโิรธ  และมรรคมีองค  ๘.  
            สองคาถาวา   ทุกโฺข  อิตฺถิภาโว    เปนตน      ยักษิณีตนหน่ึงเมื่อ 
ติเตียนความเปนหญิงกลาวไว. บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  ทุกฺโข  อิตฺถิภาโว 
อกฺขาโต  ความวา  ความเปนหญิง   พระผูมีพระภาคเจา  ผูทรงฝกคนท่ีควร 
ฝกตรัสวาเปนทุกข  เพราะโทษท้ังหลายมีเปนตนอยางนี้วา  ความออนแอ  การ 
ต้ังทอง  ความเปนอยูที่ตองอาศัยคนอื่นทุกเวลา. บทวา  สปตฺติกมฺป   ทุกฺข 
ไดแก  การอยูที่มีศัตรู   แมการอยูรวมกับหญิงรวมสามีก็เปนทุกข   อธิบายวา 
แมอันนี้ก็เปนโทษในความเปนหญิง.  บทวา  อปฺเปกจฺจา   สก ึ วิชาตาโย 
ไดแก  หญิงบางพวกคลอดคราวเดียวเทาน้ัน  ก็ทนทุกขในการตลอดตองแรกไม 
ได.    บทวา  คลเก  อป   กนฺตนฺติ  ไดแก    เชือดคอตนเองบาง.  บทวา 
สุขุมาลินิโย    วิสานิ   ขาทนฺติ     ไดแก    หญิงท่ีมีรางกายละเอียดออน 
[สุขุมาลชาติ]  ทนความลําบาก  เพราะความท่ีตนเปนคนละเอียดออนไมไดก็กิน 
ยาพิษบาง  ในคําวา  ชนมารกมชฺฌคตา  สัตวเกิดในครรภผูหลง  ทานเรียก 
วา  ชนมารกะ  คือทารกผูฆาชนคือมารดา  อธิบายวา  ทารกผูฆามารดา  ที่อยู 
ตรงกลาง  คืออยูในทอง  ไดแกสัตวในทองผูหลง. บทวา  อุโภป   พฺยสนานิ 
อนฺโภนฺติ   ความวา  ชนแมทั้งสองคือ    สัตวเกิดในทองและมารดาผูมีครรภ 
ยอมประสบความตายและความพินาศยอยยับ.   สวนอาจารยอ่ืนอีกกลาววา  กิเลส 
ทั้งหลาย   ชือ่วาผูฆาชน,  ภริยาและสามีแมทั้งสอง    ซึ่งอยูทามกลางแหงกิเลส  
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เหลาน้ันคือตกอยูในสันดานกิเลส    ยอมประสบความพินาศโดยอํานาจความเรา 
รอนแหงกิเลสในปจจุบันน้ี   ยอมประสบความพินาศโดยอํานาจความเศราหมอง 
แหงทุคติในอนาคต     เขาวา     ยกัษิณีนั้นรําลึกถงึทุกขที่ตนประสบในอัตภาพ 
กอน  จึงกลาวสองคาถานี้    สวนพระเถรีไดกลาวย้าํเพ่ือชี้แจงโทษ    ในความ 
เปนหญิง.  
            สองคาถาวา  อุปวิชฺา  คฺจฉนฺตี   เปนตนตน   พระเถรีกลาวปรารภ 
ประวัติของพระปฏาจาราเถรี.    บรรดาบทเหลาน้ัน      บทวา    อุปวิชฺา 
คจฺฉนฺตี  ประกอบความวา   ขาพเจามีครรภแกใกลคลอดเดินทางไปยังไมทัน 
ถึงเรือนตนเอง  ก็คลอดบุตรเสียที่หนทาง  ไดพบสามีตาย. 
            บทวา   กปณิกายา  แปลวา  ผูยากไร  เขาวาสองคาถาน้ี  พระเถรกีลาว 
เพ่ือชี้แจงโทษในความเปนหญิง  โดยกระทําตามอาการท่ีนางปฏาจารา  ผูประสบ 
ความบาเพราะความเศราโศกในครั้งน้ัน     กลาวไว. 
            พระเถรีครั้นนําเอาเรื่องแมทั้งสองน้ีมาเปนอุทาหรณแลว   บัดนี ้ เมือ่ 
จะชี้แจงทุกขที่ตนประสบจึงกลาววา  ขีณกุลิเน  เปนตน.  บรรดาบทเหลาน้ัน 
บทวา  ขีณกลุิเน  ไดแกมตีระกูลตองประสบความเส อมโภคะเปนตน.  บทวา 
กปเณ   ไดแกผูถึงความตําตํ่าอยางยิ่ง  ก็คําท้ังสองนี้    เปนคํากลาวปรึกษาตน 
เทาน้ัน.  บทวา  อนุภูต  เต  ทุกฺข   อปริมาณ  ความวา   ทานเสวยทุกข 
มิใชนอยในอัตภาพน้ี   หรือในอัตภาพกอนแตอัตภาพน้ี    บัดนี้    พระเถร ี
เพ่ือจะแจกแสดงทุกขนั้น  โดยเอกเทศ    จึงกลาววา  อสฺส ู  จ  เต  ปวตฺต 
เปนตน   คําน้ันมีความวา  นางผูหมุนเวียนอยูในสังสารวัฏ   ซึ่งมีเง่ือนตนเง่ือน 
ปลายตามไปไมรูแลวน้ี    น้ําตาไหลนอง    เพราะถกูความเศราโศกครองงํามาก 
หลายพันชาติ.  ก็คําน้ีพระเถรีกลาวไมแปลก  น้ําตาพึงมีจํานวนมากกวานํ้าแหง 
มหาสมุทร.  
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            บทวา  วสิตา  สุสานมชฺเฌ    ความวา    เปนนางสุนัขบาน  นาง 
สุนัขจ้ิงจอก    คอยกินเนื้อมนุษย   อยูกลางปาชา.      บทวา     ขาทิตานิ 
ปุตฺตมสานิ  ไดแก   กินแมแตเนื้อบุตร  ครั้งท่ีเปนเสือโครง   เสือเหลืองและ 
เสือปลา  เปนตน. บทวา  หตกุลิกา   ไดแก  มีวงศสกุลพินาศแลว.  บทวา 
สพฺพครหิตา  ไดแก ถูกผูครองเรือนทุกคนติเตียน คือถึงความตําหนิ. บทวา 
มตปติกา  แปลวา หญิงหมาย  ก็พระเถรีกลาวยึดทั้งสามประการน้ี  ที่มาถงึตน 
ตามลําดับในอัตภาพกอน    แมเปนอยางนี้    ก็ยังบรรลุอมตธรรม    คือบรรล ุ
พระนิพพาน  ที่มีการเสพกัลยาณมิตรที่ไดมาเอง.  
            บัดนี ้ พระเถรีเพ่ือแสดงการบรรลุอมตะน้ันนั่นแลใหปรากฏ     จึง 
กลาววา  ภาวิโต   เปนตน.  บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา ภาวิโต ไดแก ใหมี 
แลว  ใหเกิดแลว   ใหเจริญแลว  โดยการอบรมและตรัสรู.   บทวา  ธมฺมาทาส 
อเวกฺขึห  ไดแกขาพเจาไดพบไดเห็นกระจกทําดวยธรรม. 
            บทวา   อหมมฺหิ  กนฺตสลฺลา  ความวา  ขาพเจาเปนผูมีกิเลสดุจ 
ลูกศรมีราคะเปนตนอันถอนไดแลวดวยอริยมรรค.  บทวา  โอหิตภารา  ไดแก 
มีภาระคือกามขันธ    กิเลสและอภิสังขารอันปลงลงแลว.     บทวา  กต  ห ิ
กรณีย    ไดแกกิจ  ๑๖  มีตางโดยปริญญากิจเปนตน    ขาพเจาก็กระทําเสร็จ 
แลว.  ดวยบทวา  สุวิมุตฺตจิตฺตา  อิม  ภณิ พระเถรกีลาวถึงตนเองเหมือน 
คนอ่ืนวา  พระกิสาโคตมีเถรี  ผูมีจิตหลุดพันแลวโดยประการท้ังปวง  ไดกลาว 
ความน้ีโดยการผูกเปนคาถา  ดวยคําวา  กลฺยาณมตฺิตตา  เปนตนในอปทาน๑ 

ของพระเถรีนี้   ในขอน้ัน   มีดังน้ี 
                   พระพุทธเจาพระนามวา  ปทุมมุตตระ  ผูทรงถึงฝง 
         แหงธรรมท้ังปวง    ทรงเปนผูนํา    ทรงอบุัติในแสนกัป 
         นับแตกัปน้ี 
๑.  จุ.  อ.  ๓๓/ขอ  ๑๖๒  กสีาโคตมีเถรีอปทาน.  
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                 ครั้งน้ัน     ขาพเจาเกิดในตระกูลหนึ่งในกรุง 
        หังสวดี  เขาเฝาพรผูประเสริฐกวานรชนถึงพระองค 
        เปนสรณะ. 
               ขาพเจาไดฟงธรรมของพระองค     ซึ่งประกอบ  
        ดวยสัจจะ ๔  ที่ไพเราะจับใจอยางย่ิง  นํามาซึ่งสันติสุข 
        ในวัฏฏะ.  
               ครัง้น้ัน  พระพทุธธีระยอดบุรุษ    เมือ่ทรงสถา- 
        ปนา   ทรงยกยองภิกษุณีผูทรงจีวรปอนไวในตําแหนง 
        เอตทัคคะ. 
               ขาพเจาฟงคุณของพระภิกษุณีแลวเกิดปติไม 
        ใชนอย  ถวายสักการะแดพระพุทธเจาตามกําลังสามารถ  
        เคารพพระธีรมุนีพระองคนั้น  ปรารถนาตําแหนงน้ัน.    
               ครัง้น้ัน     พระสัมพุทธเจาผูนํา   ทรงอนุโมทนา 
        เพ่ือไดตําแหนงวา  ในแสนกัปนบัแตกัปนี้ไป    พระ- 
        พุทธเจาพระนามวาโคดม     ทรงสมภพในราชสกุล 
        พระเจาโอกกากราช   จักเปนศาสดาในโลก  ทานจักมี  
        ชื่อวากสีาโคตมี     จักเปนทายาท   เปนโอรสในธรรม  
        ของพระองค      ถูกเนรมิตโดยธรรม     จักเปนสาวิกา  
        ของพระศาสดา. 
               ครัง้น้ัน     ขาพเจาฟงพระพุทธดํารัสนั้นแลว 
        ก็ยินดี   มีจิตมีเมตตา  บํารุงพระชินพุทธเจาผูเปนนายก 
        พิเศษดวยปจจัย  ๔  ตลอดชีวิต.  
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                   ดวยกรรมทีท่ํามาดีเหลาน้ัน    และดวยการต้ังใจ  
        ไวชอบ      ขาพเจาละกายมนุษยแลวก็ไปสูสวรรคชั้น 
        ดาวดึงส.  
                พระพุทธเจาพระนามวากัสสป   เปนพราหมณผู 
        มียศมาก  เปนยอดของศาสดาท้ังหลาย   ทรงอุบัติใน 
        ภัทรกัปนี้. 
                 ครั้งน้ัน  พระเจากาสีพระนามวา กิกิ  เปนจอม 
        นรชนในกรุงพาราณสีราชธานี  ทรงเปนอุปฐาก 
        พระพทุธเจาผูทรงแสวงคุณยิ่งใหญ. 
                 ขาพเจาเปนพระราชธิดาองคที่  ๕   ของพระเจา 
        กาสีพระองคนั้น      ปรากฏพระนามวาธัมมา   ฟงธรรม 
        ของพระชินเจาผูเลิศ   ชอบใจการบรรพชา. 
                ครัง้น้ัน      พระชนกของพวกขาพเจาไมทรง 
        อนุญาต      พวกขาพเจาจึงอยูในพระราชมณเฑียรไม 
        เกียจคราน   บําเพ็ญโกมาริพรหมจรรยมา  ๒๐,๐๐๐ ป 
        เปนพระราชธิดา     ผูอยูในความสุข     บันเทิงยินดี 
        เปนนิตยในการบํารงุ  พระพุทธเจา  เปนพระราธิดา 
        ๗   พระองคคือ  สมณี   สมณคุตตา  ภิกขุณี  ภิกขุทา- 
        สิกา  ธมัมา  สุธัมมา  และสังฆทาสิกา  ที่ครบ  ๗. 
                บดัน้ี    ก็คือ   เขมา   อบุลวรรณา   ปฏาจารา 
        กุณฑลา  [กุณฑลเกสา]    ขาพระองค    ธรรมทินนา 
        วิสาขา  ที่ครบ  ๗.  
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                  ดวยกรรมที่ทาํดีเหลาน้ัน      และดวยการต้ังใจ 
        ไวชอบ     ขาพเจาละกายมนุษย      ก็ไปสูสวรรคชั้น 
        ดาวดึงส.  
                บดัน้ี   ภพสุดทาย  ขาพเจาเกิดในตระกูลเศรษฐ ี
        เมื่อตระกูลยากจนไมมีทรัพย  ตํ่าตอยลงก็ไปสูตระกูลมี  
        ทรัพย  [มีสามี]  เวนสามีคนเดียว  คนนอกนั้นก็เกลียด 
        ขาพเจาวาเปนคนไมมีทรัพย. 
                คราวใด      ขาพเจาตลอดบุตร      คราวนั้นก็ 
        แสดงแกคนท้ังปวง   คราวใด    บุตรน้ันยังออนเจริญ 
        วัย  ก็เปนดังดวงใจ   ประสบสุขเปนที่รักของขาพเจา 
        ดังชีวิตตนเอง    คราวนั้น   บุตรนั้นไปสูอํานาจพระยา 
        ยม   [ตาย]    ขาพเจามีดวงหนาเศราหมองอสัสุชล 
        คลอตา  มีหนาร่ําไห    พาศพบุตรท่ีตายเดินครวญคร่ํา 
        รําพัน. 
               ครัง้น้ัน     ขาพเจาถูกบัณฑิตผูหน่ึงชี้แนะ  จึง 
        ไปเฝาพระผูทรงเปนหมอยอดเย่ียมกราบทลูวา   พระ- 
        เจาขา   ขอโปรดประทานยาสําหรับทําบุตรใหฟนคืน 
        ชีพ  
               พระชินเจาผูทรงฉลาดในอุบาย     บําบัดทุกข 
        ตรัสวา    เจาจงนําเมล็ดผักกาดจากเรือนท่ีไมมคีนตาย 
        มาสิ.  
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                 ครั้งน้ัน       ขาพเจาไปกรุงสาวัตถีก็ไมพบเรือน 
        เชนนั้น     จะไดเมล็ดผักกาดมาแตไหนเลา    เพราะ 
        ฉะนั้น    ขาพเจาจึงไดสติ    ทิ้งศพบุตร    เขาไปเฝา 
        พระผูทรงเปนผูนําโลก     พระผูมีพระสุรเสียงไพเราะ 
        เห็นขาพเจาแตไกล    จึงตรัสวา   ผูเห็นความเกิดและ 
        ความเสือ่มสิ้น    มีชวีิตเปนอยูวันเดียว  ประเสริฐกวา  
        ผูไมเหน็ความเกิดและความเสื่อมสิ้น  มีชีวิตเปนอยูต้ัง 
        ๑๐๐  ป. 
               ธรรมคืออนิจจตา  ความไมเท่ียง มิใชธรรมของ 
        ชาวบาน  มิใชธรรมของชาวนิคม   และมิใชธรรมของ 
        ตระกูลหน่ึง  หากเปนธรรมของชาวโลกท้ังหมด  รวม 
        ทั้งเทวโลก. 
               ขาพเจาน้ัน    ฟงพระคาถานี้แลว    ทําธรรมจักษ ุ
        ใหบริสทุธิ์แลว    แตนั้น       ก็รูแจงสัทธรรมออกบวช  
        ไมมีเรือน. 
               ขาพเจาบวชอยางน้ันแลว      ก็พยายามอยูใน 
        คําสอนของพระชินเจา  ไมนานนัก  กบ็รรลุพระอรหัต. 
               ขาพเจาชํานาญในฤทธ์ิ      ในทิพโสตธาตุ   รูจิต 
        ผูอื่น กระทําตามคําสอนของของพระศาสดา. 
               ขาพเจารูปุพเพนิวาสญาณ     ชําระทิพยจักษุทํา 
        อาสวะใหสิ้นไปหมด  เปนผูบริสทุธิ์ไรมลทิน.  
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                   พระศาสดา     ขาพเจาบํารุงแลว   คําสอนของ 
        พระพทุธเจา      ขาพเจาก็ทําเสร็จแลว     ภาระหนัก 
        ขาพเจาก็ปลงลงแลว  ตัณหาเครื่องนําไปสูภพขาพเจา 
        ก็ถอนเสียแลว.  
                 ขาพเจาออกจากเรือนบวชไมมีเรือน     เพ่ือ 
        ประโยชนอันใด   ประโยชนอันนั้น     ขาพเจาก็บรรล ุ
        แลวตามลําดับ      ธรรมเครื่องส้ินสังโยชนทุกอยาง 
        ขาพเจาก็บรรลุแลว. 
                 ญาณในอรรถ   ธรรม  นิรุตติ  และปฏิภาณของ 
        ขาพเจาบริสุทธิ์     ไรมลทิน    เพราะอานุภาพของ 
        พระพทุธเจา  ผูประเสริฐสุด. 
                 ขาพเจานําผามาแตกองขยะ     จากปาชา   และ 
        จากทางรก  ทําเปนผาสังฆาฏิจากผาน้ัน    ทรงแตจีวร 
        ที่ปอน. 
                 พระชินเจา  ผูนําพิเศษในบริษัทท้ังหลาย   ทรง 
        ยินดีในคุณ   คือการทรงจีวรปอนนั้น   จึงทรงสถาปนา 
        ขาพเจาไวในตําแหนงเอตทัคคะ. 
                 กิเลสท้ังหลาย  ขาพเจาก็เผาเสียแลว  ฯลฯ  คําสอน 
        ของพระพุทธเจา  ขาพเจาก็ทําเสร็จแลว. 
                จบ  อรรถกถากีสาโคตมีเถรีคาถา 
                  จบ  อรรถกถาเอกาทสกนิบาต  
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                                           ทวาทสกนิบาต 
                                   ๑.  อุบลวรรณาเถรีคาถา 
        [๔๖๕]  พระอุบลวรรณาเถรีกลาวกะมารวา  
                  เราท้ังสอง  คือมารดาและธิดาเปนหญิงรวมสาม ี
        กัน   เราน้ันมีความสลดใจ  ขนลุก   ไมเคยเปน 
                นาตําหนิจริงหนอ    กามท้ังหลายไมสะอาด   มี  
        กลิ่นเหม็น  มีหนามมาก   ที่เราท้ังสอง  คือมารดาและ 
        ธิดา  เปนภริยารวมกัน. 
                เราเห็นโทษในกามท้ังหลาย     เห็นเนกขมัมะเปน 
        ความเกษมปลอดโปรง  ออกจากเรือนบวชไมมีเรือน. 
                เรารูปุพเพนิวาสญาณระลึกชาติได   ชําระทิพย- 
        จักษุตาทิพย  ชําระเจโตปริยญาณ  รูใจคนอืน่ได  ชําระ 
        ทิพโสตธาตุ    หูทิพย     แมฤทธิ์เราก็ทําใหแจงแลว 
        ธรรมเปนที่สิ้นอาสวะเราก็บรรลุแลว   อภิญญา ๖   เรา 
        ก็ทําใหแจงแลว       คําสอนของพระพุทธเจา     เราก ็
        กระทําเสร็จแลว. 
                         เราเนรมติรถเทียมมา ๔ ตัวดวยฤทธิ์      มาถวาย 
        บังคมพระยุคลบาท  ของพระพุทธเจา   ผูเปนที่พึงของ 
        โลก  ผูมีสิริ  ยืนอยู  ณ  ที่สมควรสวนหน่ึง 
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มารถามขูพระเถรีวา 
                   ทานเขาไปยังตนไมที่มีดอกบานถึงยอด    ยืนอยู 
          แตผูเดียวท่ีโคนไม  แมเพ่ือนไร ๆ  ของทานก็ไมมีเลย 
          ทานไมกลัวความสามหาวของพวกนักเลงเจาชูหรือ. 
พระเถรีตอบวา   
                   ตอใหนักเลงเจาชูนับแสนเชนนี้มารุมลอม    ขน 
          ของเราก็ไมหว่ันไหว   ดูกอนมาร     ทานผูเดียวจักทํา 
          อะไรเราได. 
                 เราหายตัวไดนะ  เขาทองทานก็ได   ยินอยูหวาง 
          ค้ิวทานก็ได  ทานไมเห็นเราดอก  เพราะเราชํานาญใน 
          จิต  อบรมอิทธบิาทดีแลว   อภญิญา  ๖  เราก็ทําใหแจง 
          แลว  คําสอนของพระพุทธเจาเราก็ทําเสร็จแลว. 
                 ถามท้ังหลาย   เปรียบดวยหอกและหลาว   เปน 
          เครื่องบีบค้ันขันธทั้งหลาย    ทานเอยถึงความยินดีใน 
          กานอนัใด  บัดน้ีเราไมมีความยนิดีอันนั้น ความเพลิด 
          เพลินในกามท้ังปวงเราขจัดเสียแลว   กองแหงความมืด 
          [อวิชชา] เราก็ทําลายเสียแลว  ดูกอนมารผูมีบาป ทาน 
          จงรูไวเถิด    ดูกอนมารผูกระทําที่สุด    ถึงตัวทานเรา 
          กข็จัดเสียแลว. 
                          จบ  อุบลวรรณาเถรีคาถา 
                              จบ  ทวาทสกนิบาต  
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                               อรรถกถาทวาทสกนิบาต 
                          ๑.  อรรถกถาอุบลวรรณาเถรีคาถา 
            ใน  ทวาทสกนิบาต  คาถาวา  อุโภ  มาตา  จ  ธีตา  จ  เปนตน 
เปนคาถาของ   พระอบุลวรรณเถรี   มีวินิจฉัยดังตอไปนี้.  
            พระเถรีแมรูปนี ้   ครั้งพระผูมีพระภาคเจาพระนามวา   ปทุมุตตระ   ก ็
บังเกิดในเรือนสกุล   กรุงหังสวดี   รูเดยีงสาแลวก็ไปเฝาพระศาสดา   พรอมกับ 
มหาชนฟงธรรม    เห็นพระศาสดาทรงสถาปนาภิกษุณีรูปหน่ึงไวในตําแหนง 
เอตทัคคะเปนเลิศของเหลาภิกษุณีผูมีฤทธิ์    จึงถวายมหาทานแกพระภิกษุสงฆมี 
พระพุทธเจาเปนประธาน  ๗ วัน ปรารถนาตําแหนงน้ัน  นางกระทํากุศลจนตลอด 
ชีวิต ทองเท่ียวอยูในเทวดาและมนุษย  ครั้งพระกสัสปพุทธเจา   กถ็ือปฏิสนธิ 
ในพระราชมณเฑียรของพระเจากาสี     พระนามวา  กิกิ   กรุงพาราณสี    เปน 
พระราชธิดาองคหน่ึง     ระหวางพระพ่ีนองนาง ๗ พระองค     ทรงประพฤติ 
พรหมจรรยอยูถึง  ๒๐,๐๐๐   ป   สรางบริเวณถวายพระภิกษุสงฆแลวบังเกิดใน 
เทวโลก. 
            ครั้นจุติจากเทวโลกนั้นแลว  ก็กลับมาสูมนุษยโลกอีก  บังเกิดในสถาน 
ที่ของคนทํางานดวยมือตนเองเลี้ยงชีวิต     ในหมูบานตําบลหน่ึง    วันหน่ึงนาง 
กําลังเดินไปกระทอมกลางนา     ระหวางทาง    เห็นดอกปทุมบานแตเชาตรูใน 
สระแหงหนึ่ง    จึงลงสูสระนั้น   เก็บดอกปทุมนั้นและใบปทุม    สําหรับใสขาว 
ตอก   ตัดรวงขาวสาลีที่คันนา  นั่งในกระทอมค่ัวขาวตอก    จัดวางขาวตอกไว 
๕๐๐  ดอก    ขณะนั้น      ที่ภูเขาคันธมาทน    พระปจเจกพุทธเจา    องคหน่ึง  
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ออกจากนิโรธสมาบัติ    มายืนไมไกลนาง   นางเห็นพระปจเจกพุทธเจาแลว   ก ็
ถือเอาดอกปทุมพรอมดวยขาวตอกลงจากกระทอม    ใสขาวตอกลงในบาตรของ 
พระปจเจกพุทธเจา   เอาดอกปทุมปดบาตรถวาย    ขณะนั้น   เมื่อพระปจเจก- 
พุทธเจาไปไดหนอยหน่ึง  นางก็ปริวิตกวา  ธรรมดานักบวชไมตองการดอกไม 
จําเราจะไปถือดอกไมมาประดับเสียเอง       จึงไปถือดอกไมมาจากมือของพระ- 
ปจเจกพุทธเจาแลวก็คิดอีกวา   ถาพระผูเปนเจาไมตองการดอกไม   ก็จักไมให 
วางไวบนบาตร   พระผูเปนเจาคงจักตองการแนแท      จึงไปวางดอกไมไวบน  
บาตรอีก      ขอขมาพระปจเจกพุทธเจาแลว      การทําความปรารถนาวา   เจา- 
พระคุณเจาขา   ดวยผลของขาวตอกเหลาน้ีของขาพเจา  ขอบุตรของขาพเจาจงมี 
เทาจํานวนขาวตอก [๕๐๐]  ดวยผลของดอกปทุม   ขอดอกปทุมจงผุดข้ึนทุก ๆ 
ยางกาว    ในสถานท่ีขาพเจาบังเกิดแลวบังเกิดอีก   พระปจเจกพุทธเจาเหาะไป 
ยังภูเขาคันธมาทน     ทั้งท่ีนางเห็นอยูนั่นแล     แลวก็วางดอกปทุมนั้นไวเปน 
เครื่องเช็ดเทา    ใกลบันใดเหยียบของพระปจเจกพุทธเจาท้ังหลาย     ณ  เง้ือม 
เขานันทมูลกะ. 
            ดวยผลของกรรมน้ัน    แมนางก็ถือปฏิสนธิในเทวโลก     นับแตนาง 
บังเกิดแลว   ปทุมดอกใหญ   ก็ผุดทุก ๆ ยางกาวของนาง     นางจุติจากเทวโลก 
นั้นแลว   ก็บงัเกิดในหองปทุม   ในสระปทุมแหงหน่ึงใกลเชิงภูเขา   ดาบสองค 
หน่ึงอาศัยเชิงภูเขานั้นอยู    ดาบสน้ันไปสระแตเชาตรู    เพ่ือลางหนา   เห็นดอก 
ปทุมนั้น  ก็ครุนคิดวา ปทุมดอกน้ี   ใหญกวาดอกอ่ืน ๆ แตดอกอ่ืน ๆ บานแลว 
ดอกน้ียังตูมอยู   นาท่ีจะมีเหตุในดอกปทุมนั้น  จึงลงน้ําจับปทุมดอกน้ัน    ปทุม 
ดอกน้ัน   พอดาบสน้ันจับเทาน้ันก็บาน     ดาบสก็เห็นเด็กหญิงนอนอยูภายใน 
หองดอกปทุม   และนับแตเห็นแลว   ก็ไดความรักประดุจธิดา   จึงนําไปบรรณ- 
ศาลาพรอมกับดอกปทุมใหนอนบนเตียง  ลําดับนัน้  น้ํานมก็เกดิที่หัวน้ิวแมมือ  
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ดวยบุญญานุภาพของนาง    เมื่อปทุมดอกน้ันเห่ียว    ดาบสก็นําปทุมดอกอ่ืนมา 
ใหมใหนางนอน    นับต้ังแตนางสามารถว่ิงมาว่ิงไปได    ดอกปทุมก็ผุดข้ึนทุก 
ยางกาว   ผิวพรรณแหงเรือนรางของนางก็เหมือนสีทองบัวบก      ผิวนางไมถึง 
ผิวพรรณเทวดา  ก็ล้ําผิวพรรณมนุษย    เมื่อบิดาไปแสวงหาผลาผล   นางกถูก 
ปลอยท้ิงไว ณ บรรณศาลา.    
            ตอมาวันหน่ึง      สมัยนางเจริญวัยแลว      เมื่อบิดาไปแสวงหาผลาผล 
พรานปาผูหนึ่งพบนางแลวคิดวา   ข้ึนชื่อวามนุษยทั้งหลาย   ที่จะมีรูปอยางนี้ไม 
นามี   ดังน้ันจําเราจักทดลองนาง   จงนั่งคอยรอใหดาบสกลับมา  เมื่อบิดากลับ 
มา    นางก็เดินสวนทางไปรับหาบและคนโฑน้ํา      และเม่ือบิดามานั่งแลว    ก ็
แสดงธรรมเนียมหนาที่ของตน.    ครัง้น้ัน    พรานปานั้นก็รูวานางเปนมนุษย 
จึงนั่งกราบดาบส.   ดาบสจึงเชื้อเชิญพรานปาน้ัน    ดวยเผือกมันผลไมกับน้ําด่ืม 
แลวถามวา   พอมหาจําเริญ    ทานจักพักอยูที่นี้หรือจักไป   เขาตอบวา   จักไป 
เจาขา    ในท่ีนี้     จักทําอะไรได.    ดาบสกลาววา     เหตุการณที่ทานเห็นแลวนี้ 
ทานจักไมพูดในสถานที่ทานไปแลวไดไหม     เขาตอบวา    ถาพระคุณเจาไม 
ประสงค เหตุไรขาจึงจะพูดเลาเจาขา   ไหวดาบสกระทําเครื่องหมายไวที่กิ่งไมและ 
เครื่องหมายที่ตนไม  โดยอาการท่ีพอจะจําหนทางไดเวลาจะมาอีก  แลวกลบัไป  
            แมพรานปาน้ัน      ไปกรุงพาราณสีแลวก็เฝาพระราชา   พระราชาตรัส 
ถามวา   เจามาทําไม   เขากราบทูลวา   ขาแตสมมติเทพ  ขาพระบาทเปนพราน 
ปาของพระองคพบนางแกวท่ีนาอัศจรรยใกลเชิงเขา        จึงมาเฝาพระเจาขา 
แลวกราบทูลเรื่องถวายทุกประการ   ทาวเธอทรงสดับคําของพรานปาแลว  ก็รีบ 
เสด็จไปยังเชิงเขาต้ังคายพักพลในที่ไมไกลนัก    จึงพรอมดวยพรานปากับเหลา 
ทหารเสด็จไปที่บรรณศาลาน้ัน    ในเวลาที่ดาบสฉันเสร็จแลวนั่งพักอยู    ทรง  
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ไหว ทรงทําปฏิสันถารแลว  ประทับนั่ง  ณ ที่สมควรสวนหนึ่ง  พระราชาทรงวาง 
เครื่องบริขารสําหรับบรรพชิตไวแทบเทาของดาบสตรัสวา   ทานเจาขา ขาพเจา 
ทําอะไรบางอยางในท่ีนี้แลวก็จักไป.   ดาบสถวายพระพรวา   โปรดแสดงไปเถิด 
มหาบพิตร.  ตรัสวา   ขาพเจาจักไปเจาขา   ไดยินมาวา  บริษัทที่เปนขาศึกมีอยู 
ใกลพระคุณเจา  บริษัทนั้นไมสมควรแกบรรพชิต   จงไปเสียกับขาพเจาเถิดนะ 
เจาขา     ทลูวา   ข้ึนชื่อวาจิตใจของมนุษย   ทําใหพอใจไดยาก  นางจะอยูทาม 
กลางผูคนจํานวนมากไดอยางไร.  ตรสัวา นับต้ังแตขาพจาชอบใจนางขาพเจา 
ก็อาจจะต้ังนางไวในตําแหนงสูงสุดของผูคนทั้งหลาย   แลวทํานุบํารุงนะเจาขา.  
            ดาบสสดับพระราชดํารัส   จึงเรียกธิดาตามนามท่ีต้ังไวครั้งยังเล็กวาลูก 
ปทุมวดี    ดวยการเรียกครั้งเดียวเทาน้ัน    นางก็ออกจากบรรณศาลามายืนไหว 
บิดา ขณะนั้น  บิดาจึงกลาวกะนางวา   ลูกเอย     เจาก็โตเปนสาวแลว   จะอยู 
ในที่นี้นับแตพระราชาทรงพบแลว   ไมผาสุกดอกนะ    จงตามเสด็จไปกับพระ- 
ราชาเสียเถิดนะลูกนะ.  นางรับคําบิดาวา   ดีละพอทาน    ไหวแลวก็ยืนรองไห 
อยู    พระราชาทรงดํารัสวา     จําเราจักยึดจิตใจบิดาของนางไว     ทรงวางกอง 
กหาปณะไวที่ตรงนั้นนั่นเอง    แลวทรงทําอภิเษก     ทาวเธอทรงนํานางไปยัง 
พระนครของพระองค    นับแตเสด็จกลับมาแลวก็มิไดทรงสนพระทัยสตรีอ่ืน ๆ 
ทรงอภิรมยอยูกับนาง  สตรีเหลาน้ันมีปกติริษยาอยูแลว  ประสงคจะทํานางให 
แตกกันระหวางพระราชา   จึงพากันเพ็ดทูลอยางนี้วา    ขาแตพระทูลกระหมอม 
สตรีผูนี้มิใชมนุษยดอกเพคะ  ทูลกระหมอนเคยทอดพระเนตรเห็นดอกปทุมผุด 
ข้ึน   ในถิ่นที่มนุษยสัญจรไปที่ไหนเลาเพคะ  นางผูนี้ตองเปนยักษิณีแน    ขอ 
ทูลกระหมอมโปรดเนรเทศมันไปเสียเถิดเพคะ    พระราชาทรงสดับคําของสตรี 
เหลาน้ัน    กไ็ดแตทรงนิ่งอ้ึง.  
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            ตอมา    เมืองชายแดนของพระราชาเกิดแข็งเมือง     ทาวเธอทรงพระ- 
ดําริวา พระนางปทุมวดีมีพระครรภแก  จึงทรงพักพระนางไวในพระนคร  แลว 
เสด็จไปยังเมืองชายแดน    ครั้งน้ัน    สตรีเหลาน้ันจึงใหสินบนแกหญิงรับใชผู 
ปรนนิบัติพระนาง   สั่งวา  พอทารกของพระนางประสูติออกมา   เจาจงนําออก 
ไปแลวเอาเลือดทาไมทอนหนึ่งวางไวใกล ๆ    ไมนานนัก     พระนางปทุมวดีก็ 
ประสูติ       พระมหาปทุมกุมารพระองคเดียวเทานั้นถือปฏิสนธิในพระครรภ  
พระกุมารอีก  ๔๙๙  พระองค  บังเกิดเปนสังเสทชกําเนิด    ในเวลาท่ีพระมหา- 
ปทุมกุมารบรรทม  ประสูติออกจากพระครรภของพระมารดา   ขณะนั้น  หญิง 
รับใชของพระนางรูวา     พระนางยังไมไดพระสติ    ก็เอาเลือดทาไมทอนหน่ึง 
แลววางไวใกล ๆ   แลวใหสัญญาณแกสตรีเหลาน้ัน       สตรีทัง้  ๕๐๐ คน   ก็รับ 
พระกุมารไปคนละองคสงไปสํานักชางกลึง  ใหนํากลองตลับมาใสพระกุมารท่ีแต 
ละคนรับไว  ใหบรรทมในกลองตลับนั้น     ตีตราขางนอกกลองวางไว. 
            ฝายพระนางปทุมวดี    รูสึกพระองคแลวรับ สั่งถามหญิงรับใชวา  ขา- 
คลอดแลวหรือแมคุณ   หญิงรับใชพูดตะคอกเอากะพระนางวา    พระแมเจาจะ  
ไดทารกมาแตไหนเลา    แลววางทอนไมทาเลือดไวเบื้องพระพักตรทูลวา    นี้  
ทารกที่ประสูติออกจากพระครรภของพระแมเจาละ  พระนางทอดพระเนตรเห็น 
ทอนไมนั้นก็ทรงโทมนัส     ใหผาทอนไมนั้นโดยเร็วแลวตรัสสั่งวา    เจาจงนํา 
ออกไป  ถาใครเห็นก็จะอายเขา  หญิงรับใชนั้นรับพระราชเสาวนียแลว   ทาํเปน 
เหมือนวาหวังดี   ก็ผาทอนไม  ใสเขาไปในเตาไฟ 
            ฝายพระราชาเสด็จกลับจากเมืองชายแดน   ทรงนับถือฤกษยาม   ตรัสสั่ง 
ใหจัดคายพักพลประทับอยูภายนอกพระนคร    ขณะนั้น     สตรีเหลาน้ันพากัน 
ออกไปรับเสด็จพระราชากราบทูลวา  ขาแตพระทูลกระหมอม   พระองคคงไม 
ทรงเชื่อพวกขาพระบาท   คําท่ีพวกขาพระบาทกราบทูล   เปนเหมือนมิใชเหตุ-  
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การณ ขอพระองคโปรดเรียกหญิงรับใชของพระมเหสีมาสอบถามสิเพคะ  พระ- 
เทวีของพระองคประสูติเปนทอนไม     พระราชาไมทันทรงสอบสวนเหตุการณ 
นั้น     เขาพระทัยวาผูนี้เห็นจะไมใชชาติมนุษยแน     จึงทรงขับไลพระนางออก 
ไปจากพระราชมณเฑียร       พรอมกับพระนางเสด็จออกจากพระราชมณเฑียร 
ดอกปทุมก็หายไป      แมแตพระฉวีวรรณแหงพระสรีระก็เผือดลงไป   พระนาง  
ลําพังพระองค     เสด็จดําเนินไประหวางถนน     ขณะน้ันหญิงวัยแกผูหน่ึงพบ 
พระนางก็เกิดรักประดุจวาลูกสาวคน       จึงถามวาลูกเอย       เจาจะไปไหนเลา 
พระนางตรัสตอบวา     ดฉัินเปนคนจรมากําลังเดินตรวจหาที่อยูจะ      หญิงแก 
กลาววามาที่นี้สิลูก   แลวพาพระนางไปท่ีอยู   จัดแจงอาหารเลี้ยง. 
            เมื่อพระนางประทับอยู  ณ  ทีน่ั้น  โดยทํานองนี้นั่นแล   สตรี  ๕๐๐  คน 
นั้น  กร็วมใจกันกราบทูลพระราชาวา  ขาแตพระทูลกระหมอม   เมื่อพระองค 
เสด็จพักคายอยู    ขาพระบาทมีความปรารถนาวา      เมื่อพระทูลกระหมอมของ 
พวกขาพระบาท     ชนะสงครามเสด็จกลับมา   พวกขาพระบาทจักทําพลีกรรม 
บวงสรวงเลนกีฬาทางน้ําถวายแกเทวดาแมพระคงคา        ขอพระทูลกระหมอม 
โปรดประกาศความขอน้ีดวยเพคะ    พระราชาทรงยินดีตามคําของสตรีเหลาน้ัน 
ไดเสด็จไปเพ่ือทรงเลนกีฬาทางน้ํา ณ แมพระคงคา   สตรีเหลาน้ันตางถือกลอง 
ตลับ  ที่แตละคนรับไวอยางปกปด   พากันไปยังแมน้ํา    คลมุผาไวเพ่ือปกปด 
กลองตลับเหลาน้ัน    กระโดดลงน้ําปลอยกลองตลับไป    กลองตลับแมเหลาน้ัน  
ไปพรอมกันคิดอยูที่ตาขายซ่ึงเขาคลี่ไวไดกระแสน้ําท้ังหมด  ตอนั้น  พวกราช- 
บุรุษ   ก็ยกตาขายข้ึน     เวลาท่ีพระราชาทรงกีฬาทางน้ําแลวเสด็จข้ึนจากน้ํา  ก ็
เห็นกลองตลับเหลาน้ัน  กน็ํามาเฝาพระราชา. 
            พระราชาทรงตรวจดูกลองตลับ   ตรัสถามวาพอเอย  อะไรอยูในกลอง 
ตลับ   กราบทูลวา    ไมทราบเกลา    พระเจาขา      ทาวเธอโปรดใหเปดกลอง  
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เหลาน้ันตรวจดู     ทรงใหเปดกลองตลับของพระมหาปทุมกุมารเปนกลองแรก 
ก็แตในวันที่เขาใหพระกุมารเหลาน้ันทุกพระองคบรรทมในกลองตลับ    น้ํานม 
ก็บังเกิดที่หัวพระองคุลี     เพราะบุญฤทธิ์   ทาวสักกเทวราช    โปรดใหจารึก 
พระอักษรไวภายในกลองตลับ    เพ่ือใหพระราชานั้นหมดสงสัยวา   พระกมุาร  
เหลาน้ัน     บังเกิดในพระครรภของพระนางปทุมวดีเปนพระราชโอรสของพระ- 
เจาพาราณสี     ครั้งน้ันสตรี   ๕๐๐  คน     เปนศัตรูของพระนางปทุมวดี    ใส 
พระกุมารเหลาน้ันลงในกลองตลับแลวโยนลงน้ํา   ขอพระราชาโปรดทรงทราบ 
เหตุการณนี้   พอเปดกลองตลับพระราชาทรงอานอักษรพบพระกุมาร   ทรงยก 
พระมหาปทุมกุมารข้ึน   รีบเรงเทียมรถ   ตรัสสั่งวาพวกเจาจงจัดมา   วันนี้   เรา 
จักเขาไปภายในพระนครทําใหสะใจสําหรับผูหญิงบางจําพวก        แลวเสด็จข้ึน 
พระมหาปราสาท    วางถุงทรัพยพันกหาปณะบนคอชาง    โปรดใหตีกลองรอง 
ปาวไปในพระนครวา  ผูใดพบพระนางปทุมวดี  ผูนั้นจงรับทรัพยพันกหาปณะ 
นี้ไป  
            พระนางปทุมวดี    สดับคําประกาศน้ันแลวไดใหสัญญาณแกมารดาวา 
แมจา   จงรับถุงทรัพยพันกหาปณะจากคอชางสิจะ      มารดากลาววา     แมรับ 
ทรัพยเชนนั้นไมไดดอกจะ   แมมารดาเม่ือถูกพระนางบอกครั้งท่ีสองครั้งที่สาม 
จึงถามวาลูกเอย   แมจะพูดวาอยางไรเลาจึงจะรับทรัพยได    พระนางจึงตรัสวา 
ลูกสาวฉันเขาพบพระนางปทุมวดีจะ  แลวรับเอา  มารดาคิดวา  เรื่องน้ันจะจริง 
หรือไมก็ชางเถิด   แลวก็ไปรับเอาถุงทรัพยพันกหาปณะ  ครั้งน้ัน  ผูคนทั้งหลาย 
ถามนางวา    แมพบพระนางปทุมวดีหรือจะแม    นางกลาววาฉันไมพบดอกจะ 
ลูกสาวฉันเขาวาเขาพบจะ  ผูคนเหลาน้ันถามวา  ก็ลกูสาวของแมอยูที่ไหนเลาแม 
แลวก็ไปกับนาง   จําพระนางปทุมปวดีได    ก็หมอบลงแทบเทาท้ังสอง    เวลา 
นั้น  นางรูวา  ผูนี้คือพระนางปทุมวดีเทวี    จึงกลาววา     ขอท่ีพระมเหสีของ  
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พระราชาเชนนี้   อยูปราศจากอารักขาเห็นปานน้ีเปนกรรมท่ีทาํอยางหนักสําหรับ 
สตรีหนอ  
            ราชบุรุษแมเหลาน้ัน   ใหทําความสะอาดท่ีประทับอยูของพระนางปทุม- 
วดีแลว   ลอมไวดวยมาน    ต้ังกองอารักขาไวที่ประตู    กลับไปกราบทูลพระ- 
ราชา  พระราชาทรงสงพระวอทองไป    พระนางปทุมวดีรับสั่งวา    หมอมฉัน 
จักไมไปโดยวิธีอยางนี้   ขอไดทรงโปรดใหลาดเครื่องอันวิจิตรดวยผาเปลือกไม 
อยางดี   ในระหวางต้ังแตที่อยูของหมอมฉันไปจนถึงกรุงราชคฤห  ใหคิดเพดาน 
ผาอันวิจิตรดวยดาวทองไวขางบน  เม่ือเครื่องอลังการทุกอยางที่โปรดสงมาเพ่ือ 
ประดับ   ประดับตกแตงแลว    หมอมฉันจักเดินไปดวยเทา    ชาวพระนครจัก 
เห็นสมบัติของหมอมฉัน   ดวยวิธีอยางนี้.    พระราชารับสั่งวาพวกเจาจงทําให 
ตองพระทัยของพระนางปทุมวดีเถิด. 
            ลําดับนั้น       พระนางปทุมวดีทรงประดับเครื่องประดับทุกอยางแลว 
ทรงพระดําริจักเสด็จไปพระราชนิเวศน   ก็เริ่มเดินทาง.  ครั้งน้ัน  ดอกปทุมทั้ง  
หลายก็ผุดชําแรกเครื่องลาดอันวิจิตรดวยผาเปลือกไมอยางดี   ในที่ ๆ พระนาง 
ยางพระบาทเหยียบไป ๆ  พระนางครั้นทรงแสดงสมบัติของพระองคแกมหาชน 
แลวก็เสด็จข้ึนพระราชนิเวศน  ใหพระราชทานเคร่ืองลาดอันวิจิตรดวยผาเหลา 
นั้นทั้งหมดแกหญิงแกนั้นเปนคาเลี้ยงดู. 
            ฝายพระราชา  รบัสั่งใหเรียกสตรี  ๕๐๐ คนน้ันมาแลวตรัสวา  ดูกอน 
พระเทวี เราใหผูหญิงเหลาน้ันเปนทาสีของเจา  พระนางทูลวา  ดีละเพคะทูลกระ- 
หมอม  ขอไดโปรดใหประกาศไปท่ัวพระนครวา    พระราชทานหญิงเหลานี้ให 
เปนสิทธิ์แกหมอมฉันแลว     พระราชาก็ใหตีกลองปาวประกาศวา   หญิง  ๕๐๐ 
คนที่เปนศัตรูของพระนางปทุมวดี     เราไดมอบใหเปนทาสีของพระนางแลว 
พระนางทรงทราบวา  ทั่วพระนครตางกําหนดรูวา    หญิงเหลาน้ันเปนทาสีกัน  
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แลว   จึงกราบทูลถามพระราชาวา    ทูลกระหมอมเพคะ    หมอมฉันจะทําทาสี 
ของหมอมฉันใหเปนไทแกตัวไดไหมเพคะ.  รับสั่งวา เทวี  เจาปรารถนาก็ไดสิ. 
จึงทูลวา  เมื่อเปนดังน้ัน   ขอไดโปรดใหตีกลองปาวประกาศอีกวาหญิง  ๕๐๐  คน 
ที่ทรงใหตีกลองปาวประกาศพระราชทานใหเปนทาสีของปทุมวดี   ไดทรงทําให 
เปนไทหมดทุกคนแลว  เมื่อพระราชาทรงทําหญิงเหลาน้ันใหเปนไทแลว  พระ-  
นางก็ทรงมอบพระราชโอรส ๔๙๙ พระองคไวในมือสตรีเหลาน้ัน         เพ่ือให 
เลี้ยงดู   พระมหาปทุมราชกุมารพระองคเดียว  ทรงรับเลี้ยงดูดวยพระองคเอง- 
            อยูตอมา   เมื่อพระราชกุมารเหลาน้ัน  ถึงวัยเลน  พระราชาก็โปรดให 
สรางสถานท่ีเลนนานาชนิดไวในพระราชอุทยาน      คราวมีพระชันษาได ๑๖ 
พรรษา  พระราชกุมารเหลาน้ัน    ทุกพระองคพรอมพระทัยกัน    ทรงเลนใน 
สระมงคลโบกขรณีที่ดาดาษดวยดอกปทุมในพระราชอุทยาน ทอดพระเนตรเห็น 
ดอกปทุมใหมบานและดอกปทุมเการวงหลนจากข้ัว  ทรงดําริวา  ชราเห็นปานน้ี  
ยังมาถึงอนุปาทินนกสังขารท่ีไมมีวิญญาณครองนี้หนอ จะปวยกลาวไปไยวาชรา 
จะไมมาถึงสรีระของพวกเราเลา   แมสรีระนี้ก็คงจักมีคติอยางนี้เหมือนกัน   ทรง 
ยึดถือใหเปนอารมณแลว   ก็บังเกิดพระปจเจกโพธิญาณทุกพระองค   เสด็จลุก 
ข้ึนประทับนั่งขัดสมาธิ ณ กลีบดอกปทุมทั้งหลาย. 
            ลําดับนั้น  พวกราชบุรุษท่ีตามเสด็จไปกับพระราชกุมารเหลาน้ัน    รูวา 
วันเวลาลวงไปมากแลวจึงทูลวา พระลูกเจาพระเจาขา  ขอทรงโปรดทราบเวลาของ 
พระองคเถิด.    พระราชกมุารเหลาน้ันก็ทรงนิ่ง.   พวกราชบุรุษจึงไปกราบทูล 
พระราชาวา  ขาแตสมมติเทพ   พระราชกุมารท้ังหลาย    ประทับนั่งเหนือกลีบ 
ปทุมทั้งหลาย      เมื่อพวกขาพระบาททูลก็ไมยอมเปลงพระวาจาเลยพระเจาขา. 
พระราชารับสั่งวา   พวกเจาจงใหพระราชกุมารเหลาน้ันประทับนั่งตามความพอ 
พระทัยเถิด.  พระราชกุมารเหลาน้ัน   ไดรับอารักขาตลอดคืนยังรุง  จนอรุณข้ึน  
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ก็ยังคงประทับนั่งเหนือกลีบดอกปทุมอยูอยางนั้น. พวกราชบุรษุเขาเฝาวันรุงข้ึน 
ทูลวา    ขาแตเทวะ      ขอโปรดทรงทราบเวลาเถิด     พระเจาขา.     รับสั่งวา 
พวกเราไมไดเปนเทวะ    พวกเราชื่อวาพระปจเจกพุทธเจาตางหากเลา.    พวก 
ราชบุรุษทูลวา  ขาแตพระลูกเจา  พระองคตรัสคําหนัก ธรรมดาวา พระปจเจก. 
พุทธเจาไมเปนอยางพระองคดอก  พระเจาขา   พระปจเจกพุทธเจาเหลาน้ันตอง 
ทรงผมและหนวด ๒ องคุลี ทรงบริขาร ๘ สวมอยูที่พระกายสิพระเจาขา.  พระ- 
ราชกุมารเหลาน้ันทรงลูบพระเศียรดวยพระหัตถเบื้องขวา   ทนัใดนั้นเอง  เพศ  
คฤหัสถก็หายไป  บริขาร ๘   ก็สวมท่ีพระกาย   ตอน้ันก็เหาะไปยังเง้ือมเขาช่ือ 
นันทมูลกะทั้งท่ีมหาชนเห็น ๆ อยูนั่นเอง. 
            ฝายพระนางปทุมวดีเทวี   ทรงโศกเศราพระทัยวา    เรามีบุตรมาก   ก ็
กลายเปนคนไรบุตรไปเสียแลว     ดวยความเศราโศกนั้นเอง      ก็เสด็จทิวงคต 
ไปบังเกิดในสถานท่ีของคนทํางานดวยมือตนเองเล้ียงชีพ   ในหมูบานใกลประตู 
กรุงราชคฤห    ตอมามีสามี    วันหน่ึงนําขาวยาคูไปนาเพื่อใหสามี    เห็นพระ- 
ปจเจกพุทธเจา  ๘  องค   ในจํานวนบุตรของตนเหลาน้ันเอง   กาํลังเหาะมาเวลา 
ภิกษาจาร   จึงรีบรุดไปบอกสามีวา    นายเจาขา    ดูพระปจเจกพุทธเจาสิ   เรา 
นิมนตทานมาฉันเถิด    สามีกลาววา  ธรรมดานกสมณะเหลานั้น   ยอมสัญจรไป 
อยางนี้    แมในที่อ่ืน.     นกสมณะเหลาน้ัน  ไมใชพระปจเจกพุทธเจาดอกจะ. 
พระปจเจกพุทธเจาเหลานั้น  กล็งมาในท่ีไมไกล   จากท่ีคนทั้งสองกําลังพูดกัน. 
หญิงคนน้ันก็ถวายโภชนะคือ     ขาวสวยและกับสวนของตนในวันนั้นแดพระ- 
ปจเจกพุทธเจาเหลาน้ันแลวนิมนตวา    พรุงน้ีขอทานท้ัง ๘  องค     โปรดรบั 
ภิกษาหารของขาพเจานะเจาคะ.    พระปจเจกพุทธเจากลาววา    ดลีะ    ทาน 
อุบาสิกา,  สักการะของทาน  ก็จงมีเทาวันนี้   อาสนะก็จงมีไว ๘ ที่     แตทาน 
เห็นพระปจเจกพุทธเจาอ่ืน ๆ   มาก      ก็พึงทําจิตใจของทานใหเลื่อมใสไวนะ.  
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วันรุงข้ึน     หญิงคนน้ันก็ปูอาสนะไว ๘ ที ่    จัดแจงเครื่องสักการสัมมานะไว 
สําหรับพระปจเจกพุทธเจา  ๘ องคแลวก็นั่งคอย.  
            พระปจเจกพุทธเจาท่ีไดรับนิมนต    ก็ใหสัญญาแกพระปจเจกพุทธเจา 
อ่ืนๆ วา  ทานผูนิรทุกขทั้งหลาย  วันนี้   ทานท้ังหลายอยาไปท่ีอ่ืน    ทั้งหมด 
จงชวยกันทําการสงเคราะหมารดาของทานเถิด      พระปจเจกพุทธเจาเหลานั้น 
ฟงคําของพระปจเจกพุทธเจา  ๘  องคนั้นแลวรวมใจกันทุกองค       เหาะไป  
ปรากฏองคอยูใกลประตูเรือนของมารดา      แมนางเห็นพระปจเจกพุทธเจามาก 
องค    ก็ไมหว่ันไหว     เพราะไดสัญญามากอนแลว     ก็นิมนตพระปจเจก- 
พุทธเจาเหลาน้ันทุกองคเขาไปยังเรือนใหนั่งเหนืออาสนะ       เมื่อพระปจเจก- 
พุทธเจาเหลาน้ันนั่งตามลําดับ   องคที่ ๙  ก็เนรมิตอีก ๘ อาสนะ     ตนเองก็นั่ง 
อาสนะใกล  เรือนก็ขยายออกไปเทากับจํานวนอาสนะที่เพ่ิมข้ึน  เมื่อพระปจเจก- 
พุทธเจาท้ังหมดนั่งเรียบรอยแลวอยางนี้      หญิงน้ันก็ถวายสักการะที่ตนจัดแจง 
สําหรับพระปจเจกพุทธเจา  ๘   องค      จนเพียงพอแกพระปจเจกพุทธเจา   ๕๐๐ 
องค     แลวนําดอกอุบลขาบ ๘  กํา   มาวางไวแทบเทาพระปจเจกพุทธเจาที่ตน 
นิมนตมาเทานั้น  กลาวทําความปรารถนาวา  พระคุณเจาขา    ขอวรรณะแหง 
สรีระของขาพเจา  จงเปนเหมือนวรรณะขางในของดอกอุบลขาบเหลาน้ี  ในสถาน 
ที่ขาพเจาเกิดแลวเกิดเลาดวยนะเจาคะ     พระปจเจกพุทธเจาท้ังหลาย     กระทาํ 
อนุโมทนาแกมารดาแลว   ก็พากันไปยังภูเขาคันธมาทน. 
            แมนางก็กระทํากุศลจนตลอดชีวิต      จุติจากมนุษยโลกแลวก็บังเกิดใน 
เทวโลก   ในพุทธุปบาทกาลน้ีก็ถือปฏสินธิในสกุลเศรษฐี   กรุงสาวัตถี    บิดา 
มารดาก็ต้ังชื่อของนางวา  อุบลวรรณา  เพราะมีผิวพรรณเสมอดวยวรรณะของ 
ดอกอุบลขาบ สมัยนั้น  เวลาท่ีนางเติบโตเปนสาวแลว  พระราชทั้งหลายท่ัวชมพู  
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ทวีปพากันสงทูตไปยังสํานักเศรษฐีวา  ขอจงใหธิดาแกเราเถิด   พระราชาผูชื่อ 
วาไมสงทูตไปไมมีเลย  ดงัน้ันเศรษฐีจึงคิดวา  เราไมอาจจะยึดเหนี่ยวนํ้าพระทัย 
ของพระราชาไดทั้งหมด   แตจําเราจักทําอุบายอยางหน่ึงดังน้ีแลว    จึงเรียกธิดา 
มาถามวา  ลูกเอย  บวชเสียไดไหมลูก  คําของบิดาไดเปนประหน่ึงนํ้ามันที่เค่ียว 
แลวรอยครั้ง   รดลงท่ีศรษีะ   เพราะนางมีภพสุดทายแลว     เพราะฉะน้ันนางจึง 
ตอบบิดาวา  ลูกจักบวชจะพอจา.   เศรษฐีนั้นก็ทําสักการะแกนาง   นําไปสํานัก 
ภิกษุณีแลวใหบวช  เมื่อนางบวชไดไมนานนัก   วาระตามกาล  [เวร]   ในโรง 
อุโบสถก็มาถึง  นางจุดประทีปแลวกวาดโรงอุโบสถยืนถือนิมติแหงเปลวประทีป  
ตรวจดูบอย ๆ  ก็ทําฌานท่ีมีเตโชกสิณเปนอารมณใหบังเกิด     กระทําฌานน้ัน 
นั่นแลใหเปนบาท    ก็บรรลุพระอรหัต    แมอภิญญาและปฏสิัมภิทา   ก็สาํเร็จ 
พรอมกับพระอรหัตผลน่ันแล. 
            ดวยเหตุนั้น    ทานจึงกลาวไวในคัมภีรอปทาน๑  วา 
                    พระพุทธเจาพระนามวา ปทุมุตตระ  ผูทรงถึงฝง 
          แหงธรรมท้ังปวง  ผูเปนผูนํา  ทรงอุบัติในแสนกัปนับ 
          แตกัปนี้ไป. 
                ครัง้น้ัน  ขาพเจาเกิดในสกุลเศรษฐีที่รุงโรจนดวย 
          รัตนะนานาชนิด  ณ  กรุงหังสวดีเปยมดวยความสุข 
          เปนอนัมาก. 
                ขาพเจาเขาเฝาพระมหาวีระพระองคนั้น      ฟง 
          พระธรรมเทศนา  เพราะเหตุนั้น     ขาพเจาจึงเกิดความ 
          เลื่อมใสถึงพระชินพุทธเจาเปนสรณะ. 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๕๙ อุบลวรรณาเถรีอุปทาน  
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                 พระผูมีพระภาคเจา  ผูนํา  ทรงยกยองภิกษุณีผูมี  
        ความละอาย ผูคงท่ี ฉลาดในสมาธิและฌานวาเปนเลิศ 
        ของเหลาภิกษุณีผูมฤีทธิ์.  
               ครัง้น้ัน   ขาพระองคมีจิตยินดีตาม    จํานงหวัง 
        ตําแหนงน้ัน    จึงนิมนตพระทศพลผูนําโลก  พรอมทั้ง  
        พระสงฆใหเสวย  ๗  วัน  ถวายจีวรแดพระศาสดา  ถือ 
        พวงมาลัย  ๗   พวง    มีกลิ่นเหมอืนดอกอุบล    วางไว 
        แทบเบือ้งพระบาทพระศาสดา  บูชาพระญาณ  หมอบ 
        ดวยเศียรเกลาลงท่ีพระบาท  ไดกราบทูลคําน้ีวา 
               ขาแตพระมหาวีระมุนีผูนํา  ภิกษุณีเชนใด  ทรง 
        ยกยองแลว  ในกัปท่ี  ๘  นบัแตกัปนี้ไป     ขาพระองค  
        จักเปนภิกษุณีเชนนัน้  ถาความปรารถนาสําเร็จ. 
               ครัง้น้ัน  พระศาสดาตรัสกะขาพระองควา  ดูกอน 
        แมนาง    เจาเปนคนประเสริฐ     ในอนาคตกาลจะได 
        มโนรถความปรารถนานั้น. 
               แสนกัปนับแตกัปนี้ไป  พระพุทธเจาพระนามวา 
        โคดมโดยพระโคตร    ทรงสมภพในราชสกุลพระเจา- 
        โอกกากราช  จักเปนศาสดาในโลก. 
               เจาจะมีรูปสวย มียศ มีนามวาอุบลวรรณา   จักเปน 
        ทายาทในธรรมของพระองค    เปนโอรสถูกเนรมิตโดย 
        ธรรม  จักเปนผูชํานาญในอภิญญา   กระทําตามคําสอน 
        ของพระศาสดา   สิน้อาสวะทุกอยาง     จักเปนสาวิกา 
        ของพระศาสดา.  
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                  ครั้งน้ัน     ขาพระองคมีจิตยินดี     มีจติประกอบ 
        ดวยเมตตา  บํารุงพระชินพุทธเจาผูนําโลก   พรอมทั้ง 
        พระสงฆจนตลอดชีวิต.  
                ดวยกรรมที่ทํามาดีนั้น และดวยการต้ังใจไวชอบ 
        ขาพระองคละกายมนุษยแลวก็ไปสูสวรรคชั้นดาวดึงส 
        จุติจากนั้นแลวขาพระองคก็เกิดในหมูมนษุย     ไดถวาย 
        บณิฑบาตที่ปดดวยดอกปทุม  แกพระปจเจกพุทธเจา. 
                ในกัปท่ี  ๙๑ นบัแตกัปนี้ไป  พระพุทธเจา  พระ- 
        นามวาวิปสสี   ผูนํา   ผูมีพระเนตรงาม   ผูมพีระจักษ ุ
        ในธรรมท้ังปวง  ทรงอุบัติ. 
                ครัง้น้ัน    ขาพระองคเปนธิดาเศรษฐีในกรุงพา- 
        ราณส ี ราชธานีแหงแควนกาสี  นิมนตพระสัมพุทธเจา 
        ผูนําโลกพรอมท้ังพระสงฆถวายมหาทาน   บชูาพระผู 
        นําพิเศษดวยดอกอุบล      ไดปรารถนาความงามแหง 
        ผิวพรรณดวยใจ. 
                ในภัทรกัปน้ี    พระพุทธเจาพระนามวากัสสปะ 
        เปนพราหมณมียศมาก    เปนยอดของศาสดาท้ังหลาย 
        อบุัติแลว. 
                ครัง้น้ัน  พระเจากาสี   พระนามวากิกิ  เปนจอม 
        นรชน  ในกรุงพาราณสีราชธานีแหงแควนกาสี    ทรง 
        เปนอุปฐากบํารุงพระกัสสปพุทธเจา    ผูทรงแสวงคุณ 
        ยิ่งใหญ.  
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                   ขาพระองคเปนราชธิดาองคที่สองของพระเจา 
        กิกินั้น  พระนามวาสมณคุตตา   ฟงธรรมของพระชิน- 
        พุทธเจาผูเลิศแลว   ชอบพระทัยการบรรพชา  แตพระ- 
        ชนกของพวกขาพระองคไมทรงอนุญาต  ครั้งน้ัน  พวก 
        ขาพระองค    อยูแตในพระราชมณเฑียร  ไมเกียจคราน 
        ทองเท่ียวอยูถึงสองหมื่นป.  
                พระราชธิดา  ทรงเขาอยูโกมาริพรหมจรรย  [ไม 
        มีพระสวามี]   เสวยสุข    ยินดีเนืองนิตยในการบํารุง 
        พระพทุธเจา    ทรงมีมุทิตาจิต   พระธิดา   ๗  พระองค 
        คือ  สมณี   สมณคุตตา  ภิกขุน ี  ภิกขุทาสิกา    ธมัมา 
        สุธมัมา  สังฆทาสิกา  ครบ  ๗   ปจจุบันคือขาพระองค 
        [อุบลวรรณา]  เขมาผูมีปญญา   ปฏาจารา   กณุฑลา 
        [กุณฑลเกสา]  กีสาโคตมี   ธัมมทินนา  วิสาขาครบ  ๗. 
                        ดวยกรรมที่ทํามาดีเหลาน้ัน     และดวยการต้ังใจ 
        ไวชอบ      ขาพระองคละกายมนุษยแลวก็ไปสูสวรรค 
        ชั้นดาวดึงส   จุติจากนั้นแลวขาพระองคก็เกิดในสกุล 
        ใหญในหมูมนษุย   ไดถวายผาอยางดีเน้ือเกลี้ยงสีเหลือง 
        แดพระอรหันต. 
                ขาพระองคจุติจากนั้นแลว ก็เกิดในสกุลพราหมณ 
        กรุงอรฏิฐบุร ี  เปนธิดาของติริฏิวัจฉพราหมณ  ชื่อวา 
        อมุมาทันตี  งามจับใจ   จุติจากนั้นแลว    ขาพระองค  
        เกิดในสกุลหนึ่งในชนบท  เฝาไรขาวสาลี    ซึง่ไมกวาง 
        นัก   ครัง้น้ัน  ขาพระองคพบพระปจเจกพุทธเจาก็ถวาย 
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        ขาวตอก  ๕๐๐  ดอก    ซึ่งปดดวยปทุม  ปรารถนาบุตร 
        ๕๐๐  คน   แมบุตรเหลาน้ันก็ปรารถนา     ขาพระองค  
        ครั้นถวายของอรอย  ๆ แกพระปจเจกพุทธเจาแลว   จุติ 
        จากนั้น   ก็ไปเกิดในดอกปทุมขนาดใหญในปาไดเปน 
        พระมเหสีของพระเจากาสี    อันมหาชนสักการะบูชา 
        แลว   ใหกําเนิดพระราชโอรส  ๕๐๐  พระองค. 
               คราวท่ีพระราชโอรสเหลาน้ัน   เจริญพระชันษา  
        แลว ทรงเปนกีฬาในน้ํา  ทรงเห็นดอกปทุมมีกลีบหลน 
        ก็ไดเปนพระปจเจกพุทธเจา. 
               ขาพระองคนั้น     ตองพลัดพรากจากพระโอรส 
        เปลาน้ัน      ซึ่งเปนพระปจเจกพุทธเจา  [สุตวีระ]   ก ็
        เศราโศก   จุติแลว    ก็ไปเกิดในหมูบานใกลขางภูเขา 
        อิสิคิล.ิ 
               เมือ่ใด    พระสตุพุทธะท้ังหลายรับขาวยาคูของ 
        พวกบตุรและแมของตนเองแลวไป      ขาพระองคพบ 
        พระปจเจกพุทธเจา ๘  องค  เขาบานเพ่ือบิณฑบาต ก ็
        รําลึกถึงบุตรท้ังหลาย  เมื่อนั้น   ทอน้ํามันของขาพระ- 
        องคก็คัด   เพราะความรักบุตร. 
               แตนั้น     ขาพระองคเลื่อมใสแลวก็ไดถวายขาว 
        ยาคู    แกพระสุตพุทธเจาและพระปจเจกพุทธเจาเหลา 
        นั้น  ดวยมือตนเอง.  
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                   ขาพระองคจุติจากนั้นแลว     ก็มาถึงนันทนวัน 
        อุทยานสวรรคชั้นไตรทศ  [ดาวดึงส]   ขาแตพระมหา 
        วีระ ขาพระองคเสวยสุขและทุกข  ทองเท่ียวไปในภพ 
        นอยใหญ  ยอมสละชีวิต  ก็เพ่ือประโยชนของพระองค. 
                 ขาแตพระมหาวีระ  ผูมีปญญา   ผูทรงความรุง- 
        โรจน    ขาพระองคเปนธิดาของพระองค    กรรมที่ทํา 
        ยากเปนอันมาก   และกรรมที่ทาํไดแสนยาก    ขาพระ- 
        องคก็ทรงทําแลว.  
                 พระราหุลและขาพระองคเกิดในสมภพเดียวกัน 
        มีใจประกอบดวยสมานฉันทตลอดหลายรอยชาติเปน 
        อันมาก     บังเกิดรวมกัน     และแมแตชาติเดียวกัน 
        เมื่อถึงภพสุดทาย    แมเราท้ังสองก็มีสมภพตางกัน   
                 ขาแตพระมหามุนี       พระองคทรงชี้แจงความ 
        ประชมุของพระชินพุทธเจาผูเลิศพระองคกอน ๆ ทรง 
        ชี้แจงกศุลบารมีเปนอันมากของขาพระองค       ก็เพ่ือ 
        ประโยชนของพระองค  
                 ขาแตพระมหามุนี  กุศลกรรมอันใด   ขาพระองค 
        บําเพ็ญแลว     ขอโปรดทรงระลึกถึงกุศลธรรมอันนั้น 
        งดเวนอภัพพฐาน  หามกันอนาจารได     ขาแตพระมหา 
        วีระ     ขาพระองคยอมสละชีวิตก็เพ่ือประโยชนของ 
        พระองค   ทุกขมมีากอยาง    และสมบัติก็มมีากอยาง 
        อยางน้ี.  
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                 เมื่อถึงภพสุดทาย   ขาพระองคเกิดในสกุลเศรษฐี   
        ทรัพยมาก   ประสบสุข    ที่จัดไวเสร็จแลวอยางน้ัน  
        รุงโรจนดวยรัตนะนานาชนิด   มั่งค่ังดวยกามสมบัติทุก 
        อยาง  ในกรุงสาวัตถี.  
               ขาพระองค   พรั่งพรอมดวยความงดงามแหงรูป 
        ไดรับยกยองในตระกูลท้ังหลาย    อันมหาชนสักการะ 
        บชูา  นบัถือและยําเกรงแลว. 
               ขาพระองค   ล้าํคนท้ังหลายดวยความงามแหง 
        รูปและสิริ   อันบุตรเศรษฐีหลายรอยปรารถนาอยากได. 
               ขาพระองคละเรือนบวชไมมีเรือนยังไมทันถึง 
        ครึ่งเดือน  กบ็รรล ุ สัจจะ ๔. 
               ขาพระองคจักเนรมิตรถเทียมมา  ๔  ตัว ดวยฤทธิ์ 
        มาถวายบังคมพระยุคลบาทของพระพุทธเจา   ผูเปนที ่
        พ่ึงของโลก  เปนผูมสีิริ. 
               ขาพระองคเปนผูชํานาญในฤทธิ์   ในทิพโสต  
        ขาแตพระมหามุนี    ขาพระองคชํานาญเจโตปริยญาณ. 
               ขาพระองครูปุพเพนิวาสญาณ    ชําระทพิยจักษุ 
        สิ้นอาสวะทุกอยาง  บัดน้ี   ไมมีการเกิดอีก. 
               ญาณในอรรถ   ธรรม นิรุตติ   และปฏิภาณของ 
        ขาพระองคบริสุทธิ์ไรมลทิน      เพราะอานุภาพของ 
        พระผูทรงแสวงคุณอันยิ่งใหญ. 
               ชั่วขณะ     ชนจาํนวนนับพัน    ก็นอมเอาจีวร 
        บณิฑบาต  คิลานปจจัยและเสนาสนะ  เขามาโดยรอบ.  
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                   พระชินพุทธเจา   ทรงยินดีในคุณขอนัน้    ทรง 
         เปนผูนําพิเศษในบริษัทท้ังหลาย  ทรงสถาปนาขาพระ- 
         องคไวในตําแหนงเอตทัคคะวา       เปนเลิศของเหลา 
         ภิกษุณผูีมีฤทธิ์ทั้งหลาย. 
                พระศาสดาขาพระองคก็ปรนนิบัติแลว  คําสอน 
         ของพระพุทธเจา  ขาพระองคก็กระทําเสร็จแลว  
                ภาระหนัก    ขาพระองคก็ปลงลงแลว    ตัณหาที่ 
         นําไปในภพ  ขาพระองคก็ถอนเสียแลว. 
                ขาพระองคออกจากเรือนบวชไมมีเรือน  เพ่ือ 
         ประโยชนอันใด   ประโยชนอันนั้น    ธรรมเปนที่สิ้น 
         สังโยชนทุกอยาง  ขาพระองคก็บรรลุตามลําดับแลว. 
                กิเลสท้ังหลาย     ขาพระองคก็เผาเสียแลว  ฯลฯ  
         คําสอนของพระพุทธเจา      ขาพระองคก็กระทําเสร็จ 
         แลว. 
            ก็พระเถรีรูปนี้    คราวใด    พระผูมีพระภาคเจาเสด็จเขาไปยังโคนตน 
มะมวงของนายคัณฑะ    เพ่ือทรงกระทํายมกปาฏิหาริย    ใกลประตูกรุงสาวัตถี 
คราวนั้น   ก็เขาเผาพระศาสดา  ถวายบังคมแลว ก็กราบทูลอยางนี้วา   ขาแตพระองค 
ผูเจริญ  ขาพระองคจักกระทําปาฏิหาริย  ผิวา  พระผูมีพระภาคเจาทรงอนุญาต 
แลวบันลือสีหนาท. 
            พระศาสดาทรงทําเหตุนั้นใหเปนอัตถุปปตติ    เหตุเกิดเรื่อง   ประทับ 
นั่งทามกลางบริษัทพระอริยะ  ณ พระเชตวันวิหาร   ทรงสถาปนาพระภิกษุณีทั้ง 
หลายไวในตําแหนงเอตทัคคะตามลําดับ      จึงทรงสถาปนาพระเถรีรูปนี้ไวใน 
ตําแหนงเอตทัคคะ    เปนเลิศของเหลาภิกษุณีผูมีฤทธิ์     พระอุบลวรรณาเถรี  
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นั้น    ยับยั้งอยูดวยสุขในฌาน    สุขในผล  และสุขในพระนิพพาน    วันหนึ่ง 
พิจารณาถึงโทษ    ความทราม    และความเศราหมองของกามท้ังหลาย    เมื่อ 
กลาวย้ําคาถาที่พระเถรีเกิดความสลดใจ   เฉพาะการอยูรวมสามี  ระหวางมารดา 
กับธิดาท่ีกลาวไวแลว    แกทานพระคงคาตีริยเถระ    จึงไดกลาวคาถา ๓ คาถา 
นี้วา 
                     เราท้ังสองคือมารดาและธิดาเปนหญิงรวนสามี  
          กัน   เรานั้นมีความสลดใจ  ขนลุก  ที่ไมเคยมี. 
                 นาตําหนิจริง ๆ ฉานทั้งหลาย   ไมสะอาด  กลิ่น 
          เหม็น    มีหนามมาก    ที่เราท้ังสองคือมารดากับธิดา 
          เปนภริยารวม  (สามี)  กัน. 
                 เราน้ัน   เห็นโทษในกามท้ังหลาย  เห็นเนกขัมมะ 
          การบวชเปนทางเกษมปลอดโปรง     จึงออกจากเรือน 
          บวชไมมีเรือน. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  อุโภ  มาตา  จ  ธีตา  จ   มย  อาสุ  
สปตฺติโย   ความวา   เราทั้งสองคือมารดาและธิดา   ไดเปนหญงิรวมสามีกัน 
และกัน. 
            เลากนัวา  ภริยาของพอคาคนหนึ่ง     ในกรุงสาวัตถีต้ังครรภข้ึนมาใน 
เวลาใกลรุง   นางก็ไมรูเรื่องการต้ังครรภนั้น.  พอสวาง   พอคาก็บรรทุกสนิคา 
ลงในเกวียนเดินทางมุงไปกรุงราชคฤห    เมื่อเวลาลวงไป   ครรภของนางก็เติบ 
โต    จนแกเต็มที่.   ครั้งน้ัน    แมผัวพูดกะนางวา    ลูกชายเราก็จากไปเสียนาน 
และเจาก็มีครรภ   เจาไปทําชั่วมาหรือ.   นางก็กลาววา    นอกจากลูกชายของแม 
ขาพเจาก็ไมรูจักชายอ่ืน.  แมผัวฟงนางแลวไมเชื่อ   จึงขับไลนางออกไปจากเรือน  
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นางก็ไปตามหาสามี   ไปถึงกรุงราชคฤหตามลําดับ   ขณะนั้น   ลมกัมมัชวาตก็ 
ปนปวน   นางก็เขาไปยังศาลาหลังหนึ่งใกล ๆ ทางแลวก็คลอดลูก   นางคลอด 
ลูกชายคลายรูปทอง   ใหนอนบนศาลาอนาถา   แลวออกไปหานํ้าขางนอกศาลา 
ขณะนั้นนายกองเกวียนคนหนึ่ง  เปนคนไมมีลูกเดินมาทางนั้น   คิดวาทารกของ 
หญิงไมมีสามี   จักเปนลูกของเรา  จึงเอาทารกนั้นมอบไวในมือนางนม  ตอมา 
มารดาของทารกน้ัน   ทํากิจเรื่องน้ําแลว  กลับมาไมเห็นลูกก็เศราโศกคร่ําครวญ 
ไมเขาไปกรุงราชคฤหแตเดินทางตอไป  หัวหนาโจรคนหน่ึง  พบนางในระหวาง  
ทางเกิดจิตปฏิพัทธ   จึงเอานางทําเปนภริยาของตน  นางอยูในเรือนโจรน้ัน  ก ็
คลอดลูกหญงิออกมาคนหนึ่ง    วันหนึ่ง    นางยืนอุมลูกหญิงอยูทะเลาะกับสามี  
ก็โยนลูกลงบนเตียง   ศีรษะของเด็กหญิงแตกหนอยหนึ่ง ตอน้ัน   นางกลัวสามี 
ก็กลับไปกรงุราชคฤหทองเท่ียวไปตามอําเภอใจ   ลูกชายของนางโตเปนหนุมไม 
รูวาเปนมารดา   ก็เอามารดาเปนภริยาของตน. 
            ตอมา   เขาไมรูวาลูกสาวหัวหนาโจรน้ันเปนนองสาว   ก็แตงงานนํามา 
เรือน  เขานํามารดาและนองสาวมาเปนภริยาของตนอยูกันมาอยางน้ี   ดวยเหตุนั้น 
คนแมทั้งสองน้ันจึงอยูกันอยางพรอมเพรียง   ตอมาวันหน่ึง    มารดาแกมวยผม 
ของลูกสาวหาเหาเห็นแผลเปนที่ศีรษะ       คิดวาหญิงคนน้ีคงเปนลูกสาวเราแน 
แลวก็ถาม    เกิดความสลดใจจึงไปสํานักภิกษุณีแลวบวช     กระทํากิจเบ้ืองตน 
เสร็จแลว    อยูอยางสงัด    พิจารณาทบทวนถึงการปฏิบัติแตกอนของตน  ก็ได 
กลาวคาถาวา  อุโภ    มาตา  จ   ธีตา  จ   เปนตน    ก็พระเถรีนี ้  กลาวย้ําคาถา 
ที่หญิงน้ันกลาวไวแลวเหลาน้ัน      โดยเห็นโทษในกามท้ังหลาย     จึงกลาววา 
อุโภ  มาตา จ  ธีตา  จ  เปนอาทิ.  ดวยเหตุนั้น  ขาพเจาจึงกลาววา พระเถรี 
นั้น    ยับยั้งอยูดวยสุขในฌาน    สุขในผลและสุขในพระนิพพาน    จึงไดกลาว 
สามคาถาเหลาน้ี  
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            บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา  อสุจี   ไดแก  ชื่อวา  อสุจี   เพราะกิเลส  
และของไมสะอาดไหลออก.  บทวา  ทุคฺคนฺธา  ไดแก  กลิ่นเนา  เพราะกลิ่น 
เหม็นคลุงไป.     บทวา   พหุกณฺฏถา   ไดแก    ชื่อวา    มกีิเลสดุจหนาม 
มากอยาง       เพราะอรรถวาท่ิมแทงสุจริต       โดยเปนขาศึก    จริงอยางนั้น  
กิเลสเหลาน้ัน   ทานกลาววา   กามท้ังหลายเปรียบดวยหอกและหลาว.    บทวา  
ยตฺถ   ไดแก  ในกามเหลาใดท่ีบุคคลพึงบริโภค.   บทวา   สหภรยิา  ไดแก 
เปนภริยาเสมอกัน   อธิบายวารวมสามีเดียวกัน.    สองคาถาวา   ปฺพฺเพนิวาส   
เปนตน   พระเถรีซึ่งพิจารณาคุณวิเศษที่ตนบรรลแุลว  เกิดปติโสมนัส  จึงกลาว. 
บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา   เจโตปริจฺจาณ  ไดแก   เจโตปริยญาณ  ก็ทํา 
ใหแจงแลว   หรือเชื่อมความวา   บรรลุแลว.  
                   ขาพระองค  จักเนรมิตรถเทียมมา ๔ ตัวมาถวาย 
           บังคมพระยุคลบาทของพระพุทธเจาผูเปนที่พ่ึงของ 
           โลกผูมีสิริ. 
            คาถาน้ี  คราวใด  พระผูมีพระภาคเจาเสด็จเขาไปยังโคนตนมะมวงของ 
นายคัณฑะ   เพ่ือทรงทํายมกปาฏิหาริยคราวนั้น  พระเถรีนี้เนรมิตรถเห็นปานน้ัน 
เขาไปเฝาพรอมกับรถน้ัน  กราบทูลวา  ขาแตพระผูมีพระภาคเจา   ขาพระองค 
จักทําปาฏิหาริย    เพ่ือทําลายความมัวเมาของเดียรถียขอทรงโปรดอนุญาตเถิด 
พระเจาขา   แลวยืนในสาํนักพระศาสดา    พระเถรีกลาวหมายถึงเรื่องปาฏิหาริย 
นั้น.  บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา    อิทธฺิยา   อภินิมมฺิตฺวา   จตุรสฺส   รถ 
อห   อธิบายวา   ขาพระองคเนรมิตรถเทียมมา  ๔ ตัว   ดวยฤทธ์ิแลว    ถวาย 
บังคมพระยุคลบาทของพระผูมีพระภาคพุทธเจา   ยืน  ณ  ที่สมควรสวนหนึ่ง. 
            มารถามเชิงขูพระเถรีวา  
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                  ทานเขาไปยังตนไม   ที่ออกดอกบานถึงยอด  ยืน 
         อยูผูเดียวท่ีโคนไม    เพ่ือนไร ๆ ของทาน   กไ็มมีเลย 
         ทานไมกลัวความสามหาวของพวกนักเลงเจาชูหรือ.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  สปุุปฺผิตคฺค  ความวา  มียอดออกดอก 
บานดี   คือบานสะพรั่งท่ัวท้ังตนแตยอด.   บทวา   ปาทป   แปลวาตนไม  ในที่ 
นี้ทานหมายเอาตนสาละ.   บทวา   เอกา  ตุว  ความวา   ทานยืนอยูผูเดียวใน 
ที่นี้.  บทวา  น  จาป  ตุยฺห  ทุติยตฺถิ  โกจิ  ความวา  แมใคร ๆ  ที่เปน 
สหายของทาน   เปนผูอารักขาไมมี   อีกอยางหนึ่ง  โดยรูปสมบัติ   เพ่ือนแมไร ๆ 
ของทานก็ไมมี  หญิงท่ีมรีูปสวยไมมีใครเสมอ  ยนือยูลําพังคนเดียวในที่สงัดจาก 
ชนนี้.  บทวา  น   ตฺว  พาเล   ภายสิ    ธุตฺตกาน   ความวา   ดูกอนแม 
สาวรุน  ทานไมกลัวถอยคําของพวกชายเจาชู   อธิบายวา   พวกนักเลง   ทีท่ํา 
การเกี้ยว.   เขาวา   วันหนึ่ง   มารเห็นพระเถรีนั่งพักผอนกลางวัน   ณ  ปาสาละ 
ที่ออกดอกบาน    ตองการจะตัดพระเถรีใหขาดจากวิเวก    เมื่อทดลองจึงกลาว 
คาถาน้ี    ลําดับนั้น    พระเถรีเม่ือจะคุกคามมารน้ัน      จึงไดกลาวคาถาเหลานี้  
โดยอานุภาพของตนวา 
                  ตอใหนักเลงนับจํานวนแสนเชนนี้    มารุมลอม 
         ขนของเราก็ไมหว่ันไมไหว มารเอย  ทานผูเดียวจักทํา 
         อะไรเราได  เรานั้นหายตัวได  เขาทองทานก็ได  ยืน 
         ระหวางค้ิว   ทานก็ไมเห็นเราได   เราเปนผูชํานาญใน 
         จิต  อบรมอิทธบิาทอยางดีแลว   อภิญญา  ๖ เราก็ทําให 
         แจงแลว  คําสอนของพระพุทธเจา   เราก็ทําเสร็จแลว.  
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                    กามท้ังหลาย     เปรียบดวยหอกและหลาวเปน 
         เครื่องบีบค้ันขันธทั้งหลาย    ทานเอยถึงความยินดีใน 
         กามอันใด  บัดน้ีเราไมมีความยนิดีอันนั้น. 
                ความเพลิดเพลินในกามท้ังปวง  เราขจดัเสียแลว 
         กองแหงความมืด [อวิชชา] เรากท็ําลายเสียแลว   ดูกอน 
         มารผูมบีาป  ทานจงรูไวเถิด  ดูกอนมารผูกระทําท่ีสุด 
         ถึงตัวทานเราก็ขจัดเสียแลว.  
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  สต  สหสฺสานิป  ธุตฺตกาน  สมาคตา 
เอทิสกา ภเวยฺยุ  ความวา  ทานเปนเชนใด   เหลานักเลง   แมจํานวนหลาย  
แสนเชนนั้น    คือเห็นปานนั้น    พึงมาชุมนุมกัน   บทวา   โลม  น  อิฺเช 
นป    สมฺปเวเธ   ความวา  แมมาตรวาขนไมพึงหวั่นไมพึงไหว.  บทวา  ก ึ เม 
ตุว  มาร  กรสิฺสเสโก  ความวา  ดูกอนมาร  ทานผูเดียวจักทําอะไรเราได 
            บัดนี ้  พระเถรีเมื่อจะชี้แจงวา     มารไมสามารถทําอะไร ๆ แกตนได 
จึงกลาวคาถาวา  เอสา  อนฺตรธายามิ   เปนตน.   คาถาน้ัน    มีความวา  ดู 
กอนมาร    เรานั้นยืนอยูตอหนาทาน   ก็หายตัวได   ทานมองไมเห็น   เราเขา 
ทองทาน  ทั้งที่ไมรูนั่นแหละก็ได   ยนือยูระหวางค้ิวก็ได และเรายืนอยูอยางนั้น 
ทานก็ไมเห็น.   
            หากจะถามวา   เพราะเหตุไร   ก็ตอบไดวา   เพราะเราชํานาญในจิต 
อบรมอิทธิบาทดีแลว.    อธิบายวา  ดูกอนมาร   เราเปนได  เพราะจิตของเรา 
ชํานาญแลว   แมอิทธิบาท ๔  เราก็อบรมดีแลว   ทําใหมากแลว   เพราะฉะน้ัน 
เราจึงสามารถ    เพราะอยูในอิทธิวิสัยตามท่ีกลาวมาแลว.   ขอนอกน้ันทั้งหมด 
งายทั้งน้ัน    เพราะมีนัยที่กลาวมาแลวในหนหลัง. 
                            จบ  อรรถกถาอุบลวรรณาเถรีคาถา 
                                 จบ  อรรถกถาทวาทสกนิบาต  
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                                         โสฬสกนิบาต 
                                    ๑. ปุณริกาเถรีคาถา 
           [๔๔๖]  พระปุณณิกาเถรีไดกลาวคาถาเหลานี้เปนอุทานวา 
ขาพเจาถามพราหมณวา  
                     ขาพเจาเปนหญิงแบกหมอน้ํา  กลัวเจานายลงโทษ 
           กลัววาจาและโทสะเจานายคุกคาม     จึงลงตักน้ําเปน 
           ประจาํ   แมแตหนาหนาว. 
                 ทานพราหมณ  ทานกลัวอะไร  จึงลงอาบนํ้าทุก  
           เมื่อ ทานมีตัวส่ันเทา  ประสบความหนาวเย็นอยางหนัก  
พราหมณตอบวา 
                     ดูกอนแมปุณณิกาผูเจริญ  เจารูวาเรากําลังทํากุศล- 
           กรรม  อันปดเสียซ่ึงบาปกรรม  ยังจะสอบถามอยูหรอื 
           หนอ   ผูใดไมวาแกหรือหนุม ประกอบกรรมที่เปนบาป 
           แตผูนั้น    ก็จะหลุดพนจากบาปกรรมได    เพราะการ 
           อาบนํ้า. 
ขาพเจากลาววา 
                     ใครหนอ  ชางไมรู  มาบอกแกทาน  ซึ่งก็ไมรูวา 
           คนจะหลุดพนจากบาปกรรมได      เพราะการอาบนํ้า 
           พวกกบ  เตา   งู   จระเข   และสัตวอื่นใดท่ีสัญจรอยู 
           ในนํ้า  ทั้งหมด  กค็งจะพากันไปสวรรคแนแท.  



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 342 

                    คนฆาแพะ  คนฆาสุกร  คนฆาปลา  คนลาเนื้อ 
         พวกโจร  พวกเพชฌฆาต  และทําบาปกรรมอื่น ๆ แม 
         คนท้ังน้ัน    ก็จะหลุดพนจากบาปกรรมได   เพราะการ 
         อาบนํ้า. 
                ถาหากวา    แมน้ําเหลาน้ี   จะพึงนําบาปที่ทาน 
         ทํามาแตกอนไปไดไซร  แมน้ําเหลาน้ีก็จะพึงนําท้ังบุญ 
         ของทานไปดวย  ทานก็จะพึงหางจากบุญน้ันไป. 
               ทานพราหมณ   ทานกลัวบาปอันใด   จึงลงอาบน้ํา 
         ทุกเมื่อ  ทานพราหมณ  ทานก็อยาทําบาปกรรมอันนั้น 
         ขอความหนาวเย็นอยาทําลายผิวทานเลย. 
พราหมณกลาววา 
                  ทานนําเราผูเดินทางผิดมาสูทางถูก    [อริยมรรค] 
         แมปุณณิกาผูเจริญ    เราขอมอบผาสาฏกผืนนี้ใหทาน 
         เพ่ือใชอาบนํ้า. 
ขาพเจากลาววา 
                  ผาสาฎกผืนนี้จงเปนของทานเทาน้ันเถิด   ขาพเจา  
         ไมตองการผาสาฎกผืนนี้ดอก     ถาทานกลัวทุกข    ถา 
         ทุกขไมนารักสําหรับทาน   ทานก็อยาทําบาปกรรมท้ัง  
         ในท่ีลบั   ทั้งในท่ีแจง    ก็หากวาทานจักกระทําหรือ 
         กําลังกระทําบาปกรรม ทานถึงจะเหาะหนีไป  ก็ไมพน 
         ไปจากทุกขไดเลย.  
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                  ถาทานกลัวทุกข     ถาทุกขไมนารักสําหรับทาน 
         ทานก็จงถึงพระพุทธ  พระธรรม  และพระสงฆ  เชน 
         นั้นเปนสรณะ  จงสมาทานศีล   ขอนั้นก็จักเปนไปเพ่ือ 
         ความหลุดพนของทาน. 
พราหมณกลาววา  
                  แตกอน   เราเปนเผาพันธุของพรหม   บัดน้ีเรา 
         เปนพราหมณจริง   มีวิชชา ๓  ถึงพรอมดวยเวท  เปน 
         โสตถิยะ  [พราหมณหนท่ี  ๒]  ผูอาบนํ้าเสร็จแลว. 
                            จบ  ปณุณิกาเถรีคาถา 
                              จบ  โสฬสกนิบาต 

                  อรรถกถาโสฬกนิบาต 
                         อรรถกถาปุณณาเถรีคาถา๑ 

            ใน  โสฬสกนิบาต  คาถาวา  อทุหารี  อห  สีเต   เปนตน    เปน 
คาถาของ  พระปุณณาเถรี    มีวินิจฉัยดังตอไปนี้. 
            พระเถรีแมรูปนี ้  ก็บําเพ็ญบารมีมาในพระพุทธเจาพระองคกอน ๆ สราง 
สมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานมาในภพนั้น  ๆ  ครั้งพระผูมีพระภาคเจา 
พระนามวาวิปสสี      ก็บงัเกิดในเรือนสกุล     รูเดียงสาแลว     เกิดความสังเวช 
เพราะเปนผูพรักพรอมดวยเหตุสัมปทา  ก็ไปสํานักภิกษุณีฟงธรรม  ไดศรัทธา 
แลวบวชมีศลีบริสุทธิ์   เรียนพระไตรปฎก   เปนพหูสูต   ทรงธรรม   และเปน 
๑. บาลีเปนปุณณกิาเถรีคาถา.  
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ผูกลาวธรรม  [ธรรมกถึก].  บวชในศาสนาของพระผูมีพระภาคเจา   พระนาม 
วา  สิขี   เวสสภู  กกุสันธะ   โกนาคมนะ   และกัสสปะ   ก็เปนผูสมบูรณดวย 
ศีล   เปนพหูสูต   ทรงธรรม    และเปนผูกลาวธรรม   [ธรรมกถกึ]  เหมือน 
ครั้งบวชในศาสนาของพระผูมีพระภาคเจา   พระนามวา   วิปสสี  ฉะนั้น.   แต 
เพราะเปนคนเจามานะ    จึงไมอาจตัดกิเลสใหขาดได    และเพราะกระทํากรรม 
โดยมีมานะเปนสันดาน   ในพุทธุปบาทกาลน้ี  จึงบังเกิดในทองของทาสีในเรือน 
ของทานอนาถบิณฑิกเศรษฐี.  นางมีชื่อวาปุณณา  นางเปนโสดาบัน   ในเพราะ 
พระธรรมเทศนาชื่อสีหนาทสูตร  ทรมานพราหมณที่ถือวาบริสุทธิ์ดวยการลงอาบ 
น้ํา  ทานเศรษฐีสรรเสริญแลว  ทํานางใหเปนไทแกตัว  อนุญาตใหนางบวชไดแลว 
ก็บวช เจริญกรรมฐาน  ไมนานนัก  กบ็รรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทา  ๔ 
ดวยเหตุนั้น    ทานจึงกลาวไวในคัมภีรอปทานวา๑  
             ขาพเจาบวชเปนภิกษุณี      ในพระศาสนาของ 
          พระผูมีพระภาคเจา  พระนามวาวิปสสี    และของพระ 
          พุทธเจาพระนามวาสิขี  เวสสภู   กกุสันธะ   โกนาคมนะ 
          และพระกัสสปะ    ถึงพรอมดวยศีล   มีปญญารักษาตัว 
          สํารวมอันทรีย  เปนพหูสูต   ทรงธรรม  สอบถามความ 
          แหงธรรม     เลาเรียนฟงธรรมอยางใกลชิด     ขาพเจา 
          แสดงธรรมทามกลางหมูชน      อยูในพระศาสนาของ 
          พระชนิเจา   ดวยความเปนพหูสูต  ดวยเหตุนั้น   ขาพเจา 
          จึงมีศลีเปนที่รัก   หากแตถือตัวจัด 
๑.  ขุ.  ๓๓/ขอ  ๑๗๘  ปุณณกิาเถรีอปทาน.  
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                    มาในบัดน้ี    ภพสุดทาย     ขาพเจาเกิดในทอง 
         ทาสีผูแบกหมอน้ํา  [กุมภทาสี] ในเรือนของทานอนาถ- 
         ปณฑิกเศรษฐี  กรุงสาวัตถี   ราชธานีแหงแควนโกศล. 
                ขาพเจาเปนหญิงแบกหมอน้ํา  ไดพบพราหมณ 
         โสตถิยะ   [ผูเปนพราหมณหนท่ี  ๒]   กําลังหนาวส่ัน  
         อยูกลางนํ้า  ครั้นพบเขาแลว   ไดกลาวดังน้ีวา 
                ขาพเจาเปนหญิงแบกหมอน้ํา  กลัวเจานายลงโทษ 
         ถูกภัยคือวาจาและโทสะเจานายคุกคาม  จึงลงตักน้ําทุก  
         เมื่อ     แมแตหนาหนาว    ทานพราหมณ    ทานเลา 
         กลัวอะไร  จึงลงน้ําทุกเมื่อ  ตัวส่ันเทา    ประสบความ 
         หนาวเย็นอยางหนัก. 
พราหมณกลาววา 
                    ดูกอนแมปุณณาผูจําเริญ  เจาเมื่อรูวาเราผูกระทํา 
         กุศลกรรม    อันหามบาปท่ีทําไวแลว    ยังจะสอบถาม 
         หรือหนอ  ก็ผูใด ไมวาเปนคนแกและคนหนุมประกอบ  
         บาปกรรมได  ผูนั้น  ยอมจะหลุดพนจากบาปกรรมได 
         เพราะการลงอาบนํ้า. 
                ขาพระองคไดบอกแกพราหมณผูขึ้นจากนํ้า    ถึง 
         บทอันประกอบดวยธรรมและอรรถ   พราหมณฟงบท 
         นั้นแลว    ก็สลดใจดวยดีออกบวช  เปนพระอรหันต. 
                เมือ่ใด      ขาพระองคบําเพ็ญบารมีมา  ๙๙  ชาติ 
         เกิดในสกุลทาสี   เมื่อนั้น     บดิามารดาเหลาน้ัน     ได  
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        ขนานนามขาพระองควาปุณณา  นําขาพระองคใหเปน 
        ไทแกตัว. 
                ตอจากนั้น      ขาพระองคขออนุญาตทานเศรษฐี 
        ออกบวช  เปนผูไมมเีรือน   ไมนานเลยก็ไดบรรลุพระ- 
        อรหัต.  
                ขาแตพระมหามุนี     ขาพระองคเปนผูชํานาญใน 
        ฤทธิ์  ในทิพโสต  ชํานาญเจโตปริยญาณ    รูปุพเพนิ- 
        วาสญาณ   ชําระทิพโสตแลว     เพราะหมดส้ินอาสวะ 
        ทุกอยาง  บัดน้ีภพใหมไมมีอีกแลว. 
                ญาณในอรรถ   ธรรม   นริุตติ   ปฏิภาณ    อัน 
        บริสุทธิไ์รมลทิน  ของขาพระองคมีเพราะอานุภาพของ 
        พระพทุธเจาผูประเสริฐสุด. 
                ขาพระองคมีปญญามาก   เพราะภาวนา   มีสุตะ 
        [พหูสูต]    เพราะสุตะ   เกิดในตระกูลตํ่าเพราะมานะ 
        กรรมกย็ังไมสุดส้ิน. 
                กิเลสท้ังหลาย    ขาพระองคก็เผาเสียแลว ฯลฯ  
        คําสอนของพระพุทธเจาก็ทําเสร็จสิ้นแลว   ครั้นบรรล ุ
        พระอรหัตแลว    กพิ็จารณาทบทวนขอปฏิบติัของตน 
        ไดกลาวคาถาเหลานี้เปนอุทานวา 
ขาพระองคถามพราหมณวา 
                  ขาพเจาเปนหญิงแบกหมอน้ํา      กลัวเจานายลง 
        โทษ   กลัววาจาและโทสะเจานายคุกคาม   จึงลงตักน้ํา 
        ทุกเมื่อ  แมแตหนาหนาว.  
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                   ทานพราหมณ  ทานกลัวอะไร  จึงลงอาบนํ้าทุก  
         เมื่อ  ทานมีตัวส่ันเทา ประสบความหนาวเย็นอยางหนัก. 
พราหมณตอบวา 
                   ดูกอนแมปุณณาผูจําเริญ        เจารูวาเรากําลังทํา 
         กุศลธรรม  อันปดซึ่งบาปกรรม  ยังจะสอบถามอยูหรือ 
         หนอ   ก็ผูใดไมวาแกหรือหนุม   ประกอบกรรมท่ีเปน  
         บาป  แมผูนั้น    ก็จะหลุดพนจากบาปกรรมได  เพราะ 
         การอาบน้ํา. 
ขาพเจากลาววา 
                   ใครหนอชางไมรูมาบอกกบัทาน   ซึ่งกไ็มรูวาตน 
         จะหลุดพนจากบาปกรรมได  เพราะการอาบนํ้า  พวก 
         กบ  เตา  งู  จระเข  และสัตวอื่น ๆ ที่สัญจรอยูในน้ํา 
         ทั้งหมด   ก็คงจักพากันไปสวรรคแนแท   คนฆาแพะ 
         คนฆาสุกร  คนฆาปลา   คนลาเน้ือ   พวกโจร   พวก 
         เพชฌฆาต  และคนทําบาปกรรมอื่น ๆ   แมคนท้ังน้ัน  
         จะหลุดพนจากบาปกรรมได    เพราะการอาบนํ้า    ถา 
         หากวา  แมน้ําเหลาน้ีจะพึงนําบาปท่ีทานทํามาแตกอน 
         ไปไดไซร   แมน้ําเหลาน้ี   ก็จะพึงนําแมบุญของทาน 
         ไปดวย  ทานก็จะพึงเห็นหางจากบุญน้ันไป. 
                ทานพราหมณ   ทานกลัวบาปกรรมอันใด   จึงลง 
         อาบนํ้าทุกเมื่อ  ทานพราหมณ  ทานก็อยาทําบาปกรรม 
         อันนั้น   ขอความหนาวเย็นอยาทําลายดวยของทานเลย.  
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พราหมณกลาววา 
                    ทานนําเราผูเดินทางผิดมาสูทางถูก   [อริยมรรค] 
         แมปุณณาผูจําเริญ  เราขอมอบผาสาฎกน้ีใหทาน  เพ่ือ 
         ใชอาบน้ํา 
ขาพเจากลาววา  
                     ผาสาฎกนี้จงเปนของทานเถิด  ขาพเจาไมตองการ 
         ผูสาฎกน้ีดอกจะ   ถาทานกลัวทุกข   ถาทุกขไมนารัก 
         สําหรบัทาน  ทานก็อยาทําบาปกรรม  ทั้งในที่ลับ   ทั้ง 
         ในท่ีแจง    ก็หากวาทานจักกระทํา    หรอืกําลังกระทํา 
         บาปกรรม  ทานถึงจะเหาะหนีไป    ก็ไมพนไปจากทุกข   
         ไดเลย. 
                 ถาทานกลัวทุกข    ถาทุกขไมนารักสําหรับทาน 
         ทานก็จงถึงพระพุทธ   พระธรรม   และพระสงฆ  
         เชนนั้นเปนสรณะ  จงสมาทานศีล   ขอนั้นกจ็ักเปนไป 
         เพ่ือความหลุดพนของทาน. 
พราหมณกลาววา 
                    แตกอน    เราเปนเผาพันธุของพรหม    บัดน้ีเรา 
         เปนพราหมณจริง   มีวิชชา  ๓   ถึงพรอมดวยเวท  เปน 
         โสตถิยะ  [พราหมณหนท่ี  ๒]  ผูอาบนํ้าเสร็จแลว. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน     บทวา  อุทหารี    ไดแก   ผูนํานํ้ามาดวยหมอ. 
บทวา   สทา  อุทกโมตรึ   ไดแก   ลงตักน้ําทุกเม่ือ   คือท้ังกลางคืนกลางวัน 
แมแตในหนาหนาว.      อธิบายวา      เวลาใด ๆ เจานายตองการนํ้าเวลานั้น ๆ 
ขาพเจาก็ตองลงตักน้ํา     ครั้นลงตักน้ําแลว      ก็ตองนํานํ้าไปใหเขา.     บทวา   
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อยฺยาน  ทณฑฺภยภีตา  ไดแก   กลัวภัยคือการลงโทษของเจานาย.   บทวา 
วาจาโทสภยฏฏิตา     ไดแก     ถูกภัยคือการลงโทษทางวาจา    [การดาวา] 
และภัยคือการลงโทษทางกาย  [การโบย,  ตี]   คุกคาม  คือบีบค้ัน   ประกอบ 
ความวา  ตองลงตักน้ํา   แมแตหนาหนาว.  
            ตอมาวันหน่ึง  นางปุณณาทาสีไปทาน้ําเพ่ือเอาหมอนําน้ํามา  ณ  ทีน่ั้น 
ไดพบพราหมณผูหน่ึง     ซึ่งถือลัทธิวาบริสุทธิ์ไดดวยการอาบน้ํา    เมื่อความ 
นาวเย็นกําลังเปนไปอยู    ในสมัยหิมะตก   ลงน้ําแตเชาตรู     ดํานํ้ามิดศีรษะ 
รายมนตแลวข้ึนจากนํ้า   ผาเปยก  ผมเปยก  สั่นเทา  ฟนกระทบกันดังบรรเลง 
พิณ  ฉะนั้น   ครั้นเห็นแลว  มีใจอันความกรุณากระตุนเตือนแลว หวังจะเปลื้อง 
พราหมณนั้นใหพนจากทิฏฐินั้น     จึงกลาวคาถาวา    กสฺส  พฺราหฺมณ  ตฺว 
ภีโต  เปนตน. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  กสฺส  พฺราหมฺณ  ตฺว  ภีโต   ความวา 
ทานพราหมณ   ทานกลัวแตเหตุแหงภัย  ชื่อไรเลา.  บทวา  สทา  อุทกโมตร ิ
ไดแกลงน้ําทุกเวลา   คือทั้งเชาท้ังเย็น   และครั้นลงแลว    ก็มีตัว    คือสวนแหง 
รางกายหนาวส่ัน   คือส่ันเทิ้ม.   บทวา  สีต  เวทยเส  ภุส  ไดแก  ประสบ 
คือเสวยทุกข   เกิดแตความหนาวอยางเหลือเกิน   คือท่ีทนไดยาก. 
            บทวา   ชานนฺตี  วต  ม  โภติ   ความวา   ดูกอนแมปุณณาผูเจริญ 
ทานก็รูวา  ดวยการลงน้ําน้ี   เรากําลังทํากุศลกรรม   ที่จะปด  คือสามารถหาม 
กันบาปกรรมท่ีสรางสมไวนั้นได   ยงัจะถามดวยหรือหนอ. 
            พราหมณเมื่อแสดงวา   ความขอน้ีปรากฏในโลกแลว   มิใชหรือ   แม 
อยางนั้น    เราก็จะบอกแกทาน    จึงกลาวคาถาวา   โย  จ วุทฺโฒ   เปนตน. 
คาถาน้ันมีความวา   คนใดคนหน่ึง   ไมวาแก  หนุม  หรือกลางคน  ประกอบ 
คือกระทําเหลือเกิน  ซึ่งบาปกรรม    ตางโดยปาณาติบาตกรรมเปนตน    คนแม  
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นั้นยินดีนักในบาปกรรมอยางหนัก   ก็หลุดพน    คือรอดพนโดยสวนเดียว  จาก  
บาปกรรมน้ันได  ดวยการรดน้ํา  คือดวยการอาบนํ้า. 
            นางปุณณาฟงคําของพราหมณนั้น   เมื่อจะใหคําตอบแกพราหมณนั้น 
จึงกลาวคาถาวา  โก  นุ  เต  เปนตน.  บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  โก  น ุ  เต  
อิทมกฺขาสิ  อชานนฺตสฺส  อชานโก    ความวา  ใครหนอชางไมรู  ชางไม 
เขาใจ    ชางเขลา    มาบอกแกทานผูไมรูวิบากกรรม    คือไมรูวิบากของกรรม 
ทุก ๆ ประการ   ถึงความขอน้ีวา    คนยอมหลุดพนจากบาปกรรมได   เพราะ 
เหตุที่รดน้ํา   ผูนั้นมีถอยคําท่ีเชื่อไมไดเลย   อธิบายวา  คําน้ันไมถูกตอง. 
            บัดนี ้ นางปุณณาเม่ือชี้แจงถึงความไมถูกตองนั้นแกพราหมณนั้น   จึง 
กลาวคาถามีวา  สคฺค  นนู  คมิสฺสนฺติ เปนตน.  บรรดาบทเหลานั้น  บทวา 
นาคา   แปลวา   งู.   บทวา   สุสุมารา   แปลวา   จระเข.   บทวา   เย  จฺเ 
อุทเก  จรา  ความวา  สัตวแมเหลาอ่ืนใด   ที่หากินอยูในน้ํา   มปีลา  มังกร 
และปลาใหญนันทิยาวัตเปนตน   สัตวแมเหลาน้ัน  เห็นทีจักไปสวรรค  เขาถึง 
เทวโลกกันแนแท   ถาจะหลุดพนจากบาปกรรมได   เพราะอาบนํ้า. 
            บทวา  โอรพฺภิกา   แปลวา  คนฆาแพะ.  บทวา  สูกริกา  แปลวา 
คนฆาสุกร.    บทวา  มจฉฺิกา   แปลวา ชาวประมง.   บทวา  มิคพนฺธกา 
แปลวา  พรานเนื้อ.   บทวา  วชฺฌฆาตกา  ไดแก   คนมีหนาที่ฆา. 
            บทวา  ปุฺมฺปมา   วเหยฺยุ    ความวา    ถาแมน้ําเหลาน้ันมีแมน้ํา 
อจิรวดีเปนตน   จะพึงนําไปคือนําออกไปซึ่งบาปท่ีทานทํามาแตกอน   ดวยการ 
ลงอาบนํ้าในแมน้ําเหลาน้ัน  ฉันใดไซร    แมน้ําเหลาน้ันก็พึงนําคือลอยซึ่งบุญท่ี 
ทานทําไวแลวก็ฉันนั้น     ทานก็พึงหางจากบุญกรรมน้ัน    คือ  เมื่อเปนดังน้ัน  
ทานก็พึงหางวางเวนจากบุญกรรมนั้น     อธิบายวา    คําน้ันไมถูกตอง    หรอืวา  
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การลอยบุญของคนที่ลงอาบน้ํายอมมีไมได  เพราะน้ํา  ฉันใด   แมการลอยบาป 
ก็ยอมมีไมไดฉันนั้นเหมือนกัน   เพราะเหตุไร    ก็เพราะการอาบนํ้า    ไมเปน 
ปฏิปกษตอเหตุแหงบาปทั้งหลาย   สภาพใดทําส่ิงใดใหพินาศไป   สภาพนั้น  ก ็
เปนปฏิปกษตอส่ิงน้ัน     ความสวางเปนปฏิปกษตอความมืด   วิชชาเปนปฎิปกษ 
ตออวิชชา  ฉันใด  การอาบนํ้าก็ไมเปนปฏิปกษตอบาป  ฉันนั้น  เพราะฉะน้ัน 
พึงไดขอยุติในเรื่องนี้วา  หลุดพนจากบาปกรรม  เพราะอาบนํ้าไมได  ดวยเหตุ 
นั้น    พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสวา  
                   บุคคลยอมสะอาดเพราะน้ําก็หามิได   เพราะชน 
          เปนอนัมาก  เขากอ็าบนํ้ากันในแมน้ําน้ัน   สจัจะและ 
          ธรรมะมีในผูใด   ผูนั้นชื่อวาเปนผูสะอาด   และผูนั้น 
          ชื่อวาเปนพราหมณผูลอยบาป. 
            บัดนี ้ นางปุณณาทาสี  เพ่ือแสดงวา  ก็ผิวา  ทานตองการจะลอยบาป 
ไซร  ทานกอ็ยาทําบาปทุก ๆ ประการเลย  จึงกลาวคาถาวา  ยสฺส  พฺราหมฺณ 
เปนตน.  บรรดาบทเหลานั้น   บทวา  ตเมว  พฺรหฺเม   มากาสิ   ความวา 
ทานกลัวบาปใด  ทานพันธุพรหม  คือทานพราหมณ ทานก็อยาไดทําบาปน้ันสิ 
ดวยวาการลงนํ้า  ก็เบียดเบียนรางกาย   ในหนาหนาวเชนนี้   อยางเดียวเทาน้ัน 
ดวยเหตุนั้น     นางปุณณาจึงกลาววา   ขอความหนาวอยาทํารายผิวทานเลย  อธิ- 
บายวา    ความหนาวที่เกิดเพราะการอาบนํ้าในหนาหนาวเชนนี้    อยาพึงทําราย 
อยาพึงเบียดเบียนผิวแหงรางกายทานเลย.   บทวา  กุมฺมคฺคปฏิปนฺน   ไดแก 
เราผูดําเนินคือผูประคับประคองทางผิด คือถือเอาผิด ๆ นี้.  บทวา  อริยมคฺค 
สมานยิ  ความวา  ทานนํามาพรอม   คือนอมนํามาโดยชอบสูทางท่ีพระอริยะ 
ทั้งหลาย  มพีระพุทธเจาเปนตน   ทรงดําเนินมาแลวนี้วา  การไมทําบาปทั้งปวง  
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การทํากุศลใหพรักพรอม  ดังนี้เปนตน    เพราะฉะนั้น  แมปุณณาผูเจริญ  เรา 
ขอมอบผาสาฎกผืนนี้   ใหแกทานดวยความยินดี   เปนสวนของการบูชาอาจารย 
โปรดรับผาสากฎผืนนี้ไวเถิด.  
            นางปุณณาน้ัน     ปฏิเสธพราหมณนั้น     แตเพ่ือจะกลาวธรรม  ทํา 
พราหมณใหต้ังอยูในสรณะและศีล  จึงกลาววา  ผาสาฎกจงเปนของทานเทาน้ัน 
เถิด  ขาพเจาไมตองการผาสาฎกดอก   ดังน้ีแลวกลาวตอไปวา  ถาทานกลัวทุกข 
ดังน้ีเปนตน    คําน้ันมีความวา   ผิวา   ทานกลัวทุกขตางโดยความไมผาสุกและ 
ความมีโชครายเปนตน   ในอบายท้ังส้ินและในสุคติ   ผิวา   ทุกขนั้น  ไมนารัก 
ไมนาปรารถนาสําหรับทาน  ทานก็อยาทํา   อยาประกอบกรรมชั่วทราม     แม 
ประมาณเล็กนอย โดยกรรมมีปาณาติบาตเปนตน  ทางกายวาจา  ในท่ีแจงคือทํา 
เปดเผยโดยปรากฏแกคนเหลาอ่ืน    หรือโดยมโนกรรมมีอภิชฌาเปนตน     ใน 
มโนทวารอยางเดียว  ในที่ลับ  คือทําปกปด  โดยไมปรากฏ   กถ็าหากทานจัก 
กระทําบาปกรรมน้ันในอนาคตหรือกําลังทําอยูในปจจุบัน       ทานแมจะจงใจ 
เจตนาหนีไปเสีย  ดวยประสงควา   เมื่อเราหนีไปทางโนนทางนี้    ทุกขอันเปน 
ผลของกรรมนั้น      ก็ติดตามไปไมไดในอบาย ๔  มีนรกเปนตนและในมนุษย 
ดังน้ี   จะชื่อวาหลุดพนจากบาปน้ันก็หาไม   อธิบายวา    เม่ือปจจัยอันมีคติและ 
กาลเปนตนยังประชุมกันอยู    กรรมกย็อมจะใหผลไดทั้งน้ัน   บาลีวา  อุปจฺจ 
ก็มี   ความวาเหาะไป.  นางปุณณาครั้นแสดงความไมมีทุกข   เพราะไมทําบาป 
อยางนี้แลว   บัดนี้    เพ่ือจะแสดงเพราะการทําบุญบางจึงกลาววา   สเจ   ภายสิ 
เปนตน   บรรดาบทเหลานั้น  บทวา  ตาทิน   ไดแก  ผูถึงความเปนผูคงท่ีใน 
อารมณที่เห็นแลวเปนตน  หรือประกอบความวา  ทานจงเขาถึงพระสัมพุทธเจา 
พระองคนั้นเปนสรณะ       เพราะเปนผูที่ทานพึงเห็นเหมือนอยางผูคงที่พระ- 
สัมมาสัมพุทธเจาพระองคกอนๆ  ที่ทานพึงเห็น       แมในพระธรรมและ  
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พระสงฆ     ก็นัยนี้เหมือนกัน  ประกอบความวา  จงเขาถึงพระธรรมของ 
พระพุทธเจาผูประเสริฐเชนนั้น   ถึงหมูคือกลุมของพระอริยบุคคล ๘ เปนสรณะ . 
บทวา  ต  ไดแก  การถึงสรณะ   และการสมาทานศีล.  บทวา  เหหิติ  แปลวา 
จักเปน.  
            พราหมณนั้นต้ังอยูในสรณะและศีลแลว  ตอมา  ฟงธรรมในสํานักของ 
พระศาสดาแลวไดศรัทธา  ก็บวชพากเพียรพยายามอยู   ไมนานนัก   ก็เปนผูมี 
วิชชา ๓    พิจารณาทบทวนขอปฏิบัติของตน       เม่ือจะอุทานจึงกลาวคาถาวา 
พฺรหฺมพนฺธุ  เปนตน. 
            คาถาน้ันมีความวา    แตกอน   ขาพเจามีชื่อวา   พรหมพันธุ   เผา- 
พันธุพรหม  โดยเหตุเพียงเกิดในสกุลพราหมณ  ขาพเจา   เปนผูมีไตรเพทถึง 
พรอมดวยเวท   ชื่อวา    เปนพราหมณผูอาบนํ้าเสร็จแลว    โดยเหตุเพียงเรียน 
เปนตนซึ่งไตรเพทมีอิรุพเพทเปนอาทิ  ก็อยางนั้น   บัดนี้  ขาพเจาเปนพราหมณ 
จริง     คือเปนพราหมณโดยปรมัตถ     เพราะลอยบาปไดโดยประการท้ังปวง 
ชื่อวาเตวิชชา   เพราะบรรลุวิชชา ๓  ชื่อวาถึงพรอมดวยเวท  เพราะประกอบ 
ดวยเวท   กลาวคือมรรคญาณ    และชื่อวาอาบน้ําเสร็จแลว   เพราะถอนบาปได 
หมด แมคาถาท่ีพราหมณกลาวไวในเรื่องนี้   ภายหลัง  พระเถรกี็กลาวไวเฉพาะ 
ดังน้ัน    จึงชื่อวาคาถาของพระเถรีทั้งหมดแล. 
                              จบ  อรรถกถาปุณณาเถรีคาถา 
                                จบ  อรรถกถาโสฬสกนิบาต  
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                                    เถรีคาถา   วีสตินิบาต 
                              ๑.  อมัพปาลีเถรีคาถา 
        [๔๖๗]   พระอัมพปาลีเถรี    ไดกลาวคาถาเหลานี้วา 
                   แตกอน    ผมของขาพเจามีสีดําเหมือนสีแมลงภู 
        มีปลายผมงอน     เด๋ียวน้ีผมเหลาน้ันกลายเปนเสมือน  
        ปานปอเพราะชรา    พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัส 
        แตความจริง  เปนคําจริงแท   ไมแปรเปนอื่น. 
                แตกอน มวยผมของขาพเจาเต็มดวยดอกไมหอม 
        กรุน   เหมือนผอบที่อบกลิ่น   เด๋ียวน่ีผมนั้น   มีกลิ่น 
        เหมือนขนแกะเพราะชรา  พระดํารัสของพระพุทธเจา 
        ผูตรัสแตความจริง  เปนคําจริงแท  ไมแปรเปนอื่น. 
                แตกอน   ผมของขาพเจาดก   งามดวยปลายผม 
        ที่รวบไวดวยหวีและเข็มเสียบ  เหมือนปาไมทึบท่ีปลูก 
                ไวเปนระเบียบ  เด๋ียวน้ีผมน้ันบางลง ๆ ในที่นั้น ๆ 
        เพราะชรา   พระดํารสัของพระพุทธเจาผูตรัสแตความ 
        จริง   เปนคําจริงแท   ไมแปรเปนอื่น. 
                แตกอน  มวยผมดํา  ประดับทอง   ประดับดวย 
        ชองผมอยางดี  สวยงาม  เด๋ียวน้ี  มวยผมน้ันก็รวงเลี่ยน 
        ไปท้ังศีรษะเพราะชรา     พระดํารัสของพระพุทธเจาผู 
        ตรัสแตความจริง  เปนคําจริงแท  ไมแปรเปนอื่น.  
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                              แตกอน   ค้ิวของขาพเจาสวยงามคลายรอยเขียน 
        ที่จิตรกรบรรจงเขียนไว  เด่ียวน้ี  กลายเปนหอยยนลง 
        เพราะชรา   พระดํารสัของพระพุทธเจาผูตรัสแตความ 
        จริง  เปนคําจริงแท   ไมแปรเปนอื่น.   
               แตกอน  ดวงตาท้ังคูของขาพเจาดําขลับมีประกาย 
        งาม  คลายแหวนมณี   เด๋ียวน้ี   ถูกชราทําลายเสียแลว 
        จึงไมงาม    พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัสแตความ 
        จริง  เปนคําจริงแท  ไมแปรเปนอื่น. 
               แตกอน   เมื่อวยัสาว   จมูกของขาพเจาโดงงาม 
        เหมือนเกลียวหรดาล  เด๋ียวน้ีกลับเหี่ยวแฟบเพราะชรา 
        พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัสแตความจริง  เปนคํา 
        จริงแท  ไมแปรเปนอื่น. 
               แตกอน ใบหูทั้งสองของขาพเจาสวยงามเหมือน 
        ตุมหูที่ชางทําอยางประณีตเสร็จเรียบรอยแลว    เด๋ียวน้ี 
        กลบัหอย  ยนเพราะชรา    พระดํารัสของพระพุทธเจา 
        ผูตรัสแตความจริง  เปนคําจริงแท   ไมแปรเปนอื่น. 
               แตกอน  ฟนของขาพเจาสวยงามเหมือนหนอตูม 
        ของตนกลวย  เด๋ียวนี้กลับหักดําเพราะชรา พระดํารัส 
        ของพระพุทธเจาผูตรัสแตความจริง      เปนคําจริงแท 
        ไมแปรเปนอื่น. 
               แตกอน   ขาพเจาพูดเสียงไพเราะเหมือนนกดุเหวา 
        ที่มีปกติเท่ียวไปในไพรสณฑในปาใหญ   สงเสียงไพ- 
        เราะ   เด๋ียวน้ี   คําพูดของขาพเจา   ก็พูดพลาดเพ้ียน  
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        ไปในท่ีนั้น   ๆ เพราะชรา  พระดํารัสของพระพุทธเจา 
        ผูตรัสแตความจริง   เปนคําจริงแท   ไมแปรเปนอื่น. 
               แตกอน      คอของขาพเจาสวยงามกลมเกลี้ยง 
        เหมือนสังขขัดเกล้ียงเกลาดีแลว     เด๋ียวน้ี  กลายเปน 
        งุมคอมลงเพราะชรา  พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัส 
        แตความจริง   เปนคําจริงแต  ไมแปรเปนอืน่.    
               แตกอน แขนทั้งสองของขาพเจาสวยงาม  เปรียบ 
        เสมือนไมกลอนกลมกลึง  เด๋ียวน้ี  กลายเปนลีบเหมือน 
        กึ่งแคคด    เพราะชรา    พระดํารัสของพระพุทธเจาผู 
        ตรัสแตความจริง  เปนคําจริงแท  ไมแปรเปนอื่น. 
               แตกอน    มือท้ังสองของขาพเจาสวยงาม ประดับ 
        ดวยแหวนทองงามระยับ     เด๋ียวน้ี   กลายเปนเสมือน 
        เหงามนั   เพราะชรา พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัส 
        แตความจริง   เปนคําจริงแท   ไมแปรเปนอืน่. 
               แตกอน  กันทั้งสองของขาพเจาอวบอัดกลมกลึง 
        ต้ังประชิดกัน  ทั้งงอนสลางสวยงาม  เด๋ียวน้ี   กลายเปน 
        หยอนยานเหมือนถุงหนังท่ีไมมีน้าํเพราะชรา     พระ- 
        ดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัสแตความจริง   เปนคําจริง 
        แท  ไมแปรเปนอื่น. 
               แตกอน  กายของขาพเจาเกล้ียงเกลาดังแผนทอง 
        สวยงาม    เด๋ียวน้ี    กลายเปนสะพรั่งดวยเสนเอ็นอัน 
        ละเอียดเพราะชรา   พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัส 
        แตความจริง  เปนคําจริงแต  ไมแปรเปนอื่น.  
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                  แตกอน     ขาออนท้ังสองของขาพเจาสวยงาม 
        เปรียบเหมือนงวงชาง  เด๋ียวน้ี   กลายเปนเสมือนขอไม 
        ไผ   เพราะชรา    พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัสแต 
        ความจริง  เปนคําจริงแท   ไมแปรเปนอื่น.  
                แตกอน      แขงท้ังสองของขาพเจาประดับดวย 
        กําไลทองเกลี้ยงเกลาสวยงาม  เด๋ียวน้ี   กลายเปนเหมือน 
        ตนงาขาด  เพราะชรา    พระดํารัสของพระพุทธเจาผู 
        ตรัสแตความจริง   เปนคําจริงแท   ไมแปรเปนอื่น. 
                แตกอน   เทาท้ังสองของขาพเจาสวยงามเหมือน 
        รองเทาหุมปุยนุน   เด๋ียวน้ี   แตกเปนริ้วรอยเพราะชรา 
        พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัสแตความจริง   เปนคํา 
        จริงแท    ไมแปรเปนอื่น. 
                เด๋ียวน้ี  รางกายนี้เปนเชนนี้   คร่ําคราเปนแหลง 
        ที่อยูแหงทุกขเปนอันมาก   ปราศจากเครื่องลูบไล  เปน 
        เรือนชรา    พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัสแตความ 
        จริง  เปนคําจริงแท   ไมแปรเปนอื่น. 
                           จบอัมพปาลีเถรีคาถา  
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                                   อรรถกถาวีสตินิบาต 
                               ๑. อรรถกถาอัมพปาลีเถรีคาถา 
            ในวสีตินิบาต    คาถาวา   กาฬกา  ภมรวณฺณสทิสา   เปนตน 
เปนคาถาของ  พระอัมพปาลีเถรี   มีวินิจฉัยดังตอไปนี้.  
            พระเถรีแมรูปนี ้  ก็ไดบําเพ็ญบารมีมาในพระพุทธเจาพระองคกอน ๆ 
สรางสมกุศล   อันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานมาในภพนั้น ๆ   บรรพชาอุป- 
สมบทในศาสนาของพระผูมีพระภาคเจาพระนามวาสิขี     สมาทานสิกขาบทของ 
ภิกษุณีอยู   วันหน่ึง   ไหวพระเจดีย   ทาํประทักษิณเวียนขวา   เม่ือพระขีณา- 
สวเถรีเดินไปกอน  พลันถมน้ําลาย   กอนนํ้าลายก็ตกไปท่ีลานพระเจดีย   พระ 
ขีณาสวเถรีไมเห็นก็เดินไป  ภิกษุณีรูปนี้.  เดินไปขางหลังเห็นกอนนํ้าลายน้ันก็ 
คําวา  อีแพศยาชื่อไรนะ  ถมน้ําลายลงท่ีตรงนี้   ภิกษุณีรูปนี้   รกัษาศีลในเวลา 
เปนภิกษุณี   เกลียดการเขาอยูในครรภ   ก็ต้ังจิตไวใหอยูในอัตภาพเปนอุปปา- 
ติกะ.   ดวยการต้ังจิตน้ัน     ในอัตภาพสุดทาย    ภิกษุณีรูปนั้น   ก็บังเกิดเปน 
อุปปาติกะ   ที่โคนตนมะมวง   ในพระราชอุทยาน   กรุงเวสาลี.  พนักงานเฝา 
อุทยานเห็นเด็กหญิงน้ันก็นําเขาพระนคร.   เพราะบังเกิดที่โคนตนมะมวง  นาง 
จึงถูกเรียกวา   อัมพปาลี.   ครั้งน้ัน   พวกพระราชกุมาร   [เจาขาย]   มากพระ 
องค    เห็นนางสะสวยนาชมนาเลื่อมใส   ทั้งแสดงคุณพิเศษมีเสนหนารักนาใคร 
เปนตน  ตางก็ปรารถนาจะทําใหเปนหมอมหามของตนๆ จึงเกิดทะเลาะวิวาทกัน 
คณะผูพิพากษาไดรับคําฟองของนาง   เพ่ือระงับการทะเลาะวิวาทของพวกราช- 
กุมารเหลาน้ัน  จึงต้ังนางไวในตําแหนงคณิกาหญิงแพศยา  วาจงเปนของทุกๆคน. 
นางไดศรัทธาในพระศาสดาสรางวิหารไวในสวนของตน     มอบถวายแกภิกษุ-  
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สงฆ   มีพระพุทธเจาเปนประธาน   ภายหลัง   ฟงธรรมในสํานักของพระวิมล- 
โกณฑัญญเถระ  บุตรของตน  ก็บวชเจริญวิปสสนา   อาศัยความท่ีสรีระของตน 
คร่ําคราลง   เพราะชรา    ก็เกิดสังเวชใจ    เมื่อจะชี้แจงถึงความท่ีสังขารไมเที่ยง 
อยางเดียว   จึงไดกลาวคาถาเหลานี้วา 
                แตกอน    ผมของขาพเจามีสีดําเสมือนสีแมลงภู  
          มีปลายงอน  เด๋ียวน้ี  ผมเหลาน้ันก็กลายเปนเสมือน 
          ปานปอ  เพราะชรา  พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัส 
          แตความจริง  เปนคําจริงแท   ไมแปรเปนอืน่. 
          แตกอน      มวยผมของขาพเจาเต็มดวยดอกไม 
          หอมกรุน   เหมือนผอบท่ีอบกลิน่   เด๋ียวน้ี   ผมนั้นมี  
          กลิ่นเหมือนขนแพะ  เพราะชรา   พระดํารสัของพระ- 
          พุทธเจาผูตรัสแตความจริง  เปนคําจริงแท   ไมแปรเปน 
          อื่น. 
                แตกอน   ผมของขาพเจาดกงามดวยปลายท่ีรวบ 
          ไวดวยหวีและเขม็เสียบ     เหมอืนปาไมทึบท่ีปลูกไว 
          เปนระเบียบ  เด๋ียวน้ี  ผมนั้นกบ็างลงในท่ีนั้น  ๆ  เพราะ 
          ชรา      พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัสแตความจริง 
          เปนคําจริงแท  ไมแปรเปนอื่น. 
                แตกอน  มวยผมดํา  ประดับทอง   ประดับดวย 
          ชองผมอยางดี  สวยงาม  เด๋ียวน้ี   มวยผมนั้น    ก็รวง 
          เลี่ยนไปทั้งศีรษะเพราะชรา    พระดํารัสของพระ- 
          พุทธเจาผูตรัสแตความจริง  เปนคําจริงแท  ไมแปร 
          เปนอืน่.  
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                   แตกอน   ค้ิวของขาพเจาสวยงามคลายรอยเขียน 
        ที่จิตรกรบรรจงเขียน  เด๋ียวน้ี   กลายเปนหอย   ยนลง 
        เพราะชรา   พระดํารสัของพระพุทธเจาผูตรัสแตความ 
        จริง   เปนคําจริงแต   ไมแปรเปนอื่น.  
                แตกอน    ดวงตาท้ังคูของขาพเจาดําขลับมีประ- 
        กายงาม  คลายแหวนมณี  เด๋ียวน้ี    ถูกชราทําลายเสีย 
        แลวจึงไมงาม      พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัสแต 
        ความจริง  เปนคําจริงแท   ไมแปรเปนอื่น. 
                แตกอน   เมื่อวัยสาว    จมกูของขาพเจาโดงงาม 
        เหมือนเกลียวหรดาล  เด๋ียวน้ี   กลบัเหี่ยวแฟบ  เพราะ 
        ชรา   พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัสแตความจริง 
        เปนคําจริงแท   ไมแปรเปนอื่น. 
                แตกอน ใบหูทั้งสองของขาพเจาสวยงามเหมือน 
        ตุมหูที่ชางทําอยางประณีตเสร็จเรียบรอยแลว   เด๋ียวน้ี 
        กลายเปนหอยยน     เพราะชรา    พระดํารัสของพระ- 
        พุทธเจาผูตรัสแตความจริง   เปนคําจริงแท     ไมแปร 
        เปนอื่น. 
                แตกอน   ฟนของขาพเจาสวยงามเหมอืนหนอตูม 
        ของตนกลวย เด๋ียวน้ีกลับหักดํา  เพราะชรา พระดํารัส 
        ของพระพุทธเจาผูตรัสแตความจริง      เปนคําจริงแท 
        ไมแปรเปนอื่น. 
                แตกอน    ขาพเจาพูดเสียงไพเราะเหมือนนก  
        ดุเหวา   ที่มีปกติเท่ียวไปในไพรสณฑในปาใหญ   สง 
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        เสียงรองไพเราะ  เด๋ียวน้ี    คําพูดของขาพเจา    ก็พูด 
        พลาดเพ้ียนไปในท่ีนั้น ๆ   เพราะชรา  พระดํารัสของ 
        พระพทุธเจาผูตรัสแตความจริง    เปนคําจรงิแต    ไม 
        แปรเปนอื่น.  
               แตกอน     คอของขาพเจาสวยงามกลมเกลี้ยง 
        เหมือนสังขขัดเกล้ียงเกลาดีแลว    เด๋ียวน้ี     กลายเปน 
        งุมคอมลง  เพราะชรา   พระดํารสัของพระพุทธเจาผู 
        ตรัส แตความจริง  เปนคําจริงแท   ไมแปรเปนอื่น. 
               แตกอน      แขนท้ังสองของขาพเจาสวยงาม 
        เปรียบเสมือนไมกลอน  กลมกลงึ  เด๋ียวน้ี  กลายเปน 
        ลบีเหมอืนกึ่งแคคด   เพราะชรา   พระดํารัสของพระ- 
        พุทธเจาตรัสแตความจริง  เปนคําจริงแท   ไมแปรเปน 
        อยางอ่ืน. 
               แตกอน  มือท้ังสองของขาพเจาสวยงาม  ประดับ 
        ดวยแหวนทองงามระยับ     เด๋ียวน้ี    กลายเปนเสมือน 
        เหงามนั   เพราะชรา  พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัส 
        แตความจริง  เปนคําจริงแต  ไมแปรเปนอื่น. 
               แตกอน   ถันทั้งสองของขาพเจาอวบอัดกลมกลึง 
        ประชิดกันและงอนสลางสวยงาม  เด๋ียวน้ี    กลายเปน 
        หยอนยานเหมือนถุงหนังท่ีไมมีน้าํ   เพราะชรา   พระ- 
        ดํารัสของพระพุทธเจา  ตรัสแตความจริง  เปนคําจริง 
        แท  ไมแปรเปนอื่น. 
               แตกอน  กายของขาพเจาเกล้ียงเกลาดังแผนทอง 
        สวยงาม    เด๋ียวน้ี     กลายเปนสะพรั่งดวยเสนเอ็นอัน  
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          ละเอียด  เพราะชรา  พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัส 
          แตความจริง  เปนคําจริงแท  ไมแปรเปนอืน่. 
                  แตกอน  ขาออนท้ังสองขางของขาพเจาสวยงาม 
          เปรียบเหมือนงวงชาง   เด๋ียวน้ี   กลายเปนเหมือนขอ 
          ไมไผ  เพราะชรา    พระดํารัวของพระพุทธเจาผูตรัส 
          แตความจริง   เปนคําจริงแท  ไมแปรเปนอืน่. 
                  แตกอน      แขงท้ังสองของขาพเจาประดับดวย  
          กําไลทองเกลี้ยงเกลาสวยงาม    เด๋ียวน้ี     กลายเปน 
          เหมือนตนงาขาด เพราะชรา พระดํารัสของพระพุทธ- 
          เจาผูตรัสแตความจริง  เปนคําจริงแท  ไมแปรเปนอื่น. 
                  แตกอน   เทาท้ังสองของขาพเจาสวยงามเปรียบ 
          เสมือนรองเทาหุมปุยนุน    เด๋ียวน้ี    แตกเปนริ้วรอย 
          เพราะชรา   พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัสแตความ 
          จริง  เปนคําจริงแท  ไมแปรเปนอื่น. 
                  บัดน้ี  รางกายน้ี  เปนเชนนี้  คร่ําคราเปนแหลง 
          ที่อยูแหงทุกขเปนอันมาก  ปราศจากเครื่องลูบไล เปน 
          เรือนชรา    พระดํารัสของพระพุทธเจาผูตรัส  แตความ 
          จริง   เปนคําจริงแท  ไมแปรเปนอื่น. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน      บทวา  กาฬกา     แปลวามีสีดํา.       บทวา 
ภมรวณฺณสทิสา  ความวา    ผมแมดําก็สีเสมือนแมลงภู      คือเขียวสนิท. 
บทวา  เวลฺลิตคฺคา   แปลวา   มีปลายงอน  อธิบายวา  งอน  คือชอนข้ึนต้ัง 
แตโคนจนถึงปลาย.  บทวา  มุทฺธชา   แปลวา  ผม.  บทวา   ชราย  ไดแก 
เพราะชราเปนเหตุ      คือเพราะความงามท่ีถูกชราทําลายเสียแลว.     บทวา 
สาณวากสทิสา  ไดแก   เสมือนปาน  เสมือนปอ   ความวา    เสมือนเปลือก  
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ปานและเสมือนเปลือกไม     ดังน้ี.     บทวา    สจฺจวาทิวจน   อนฺถา 
ความวา   พระดํารัสเปนตนวา   รูปทั้งปวงไมเที่ยง  ถูกชราครอบงําไว    ของ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาผูตรัสความจริง   ความแท   เปนคําจริงอยางเดียวไมแปร 
เปนอยางอ่ืน  ความเท็จไมมีอยูในพระดํารัสนั้น.  
            บทวา  วาสิโต  ว  สุรภี  กรณฺฑโก    ความวา   ผมมีกลิ่นหอม 
เหมือนกลองเครื่องประดับ     ที่อบใหจับกลิ่น     ดวยดอกไมของหอมและผอบ 
เปนตน.  บทวา  ปุปฺผปูร  มม  อุตฺตมงฺคภูโต  ความวา  แตกอนมวยผม 
ของขาพเจาไมมีมลทิน  เต็มดวยดอกไมมีดอกจําปา ดอกมะลิ  เปนตน.   บทวา ต 
ไดแกสิ่งท่ีเกิดบนศีรษะคือผม.  ตอมาภายหลังคือบัดนี้  กลายเปนมีกลิ่นเหมือน 
ขนของตนเอง    คือกลายเปนมีกลิ่นเปนขนตามปกติ.     อีกนัยหนึ่ง     บทวา 
สโลมคนฺธิก   ไดแกมีกลิน่เสมอกับขนแพะ  อาจารยบางพวกกลาววา เอฬก- 
โลมคนฺธิก  มีกลิ่นเหมือนขนแพะ  ดังนี้ก็มี. 
            บทวา  กานนว  สหิต  สุโรปต  ความวา   เหมือนปาเล็ก    ที่ม ี
ตนไมมีกิ่งตรงและยาว  ซึ่งอยูตอนบน    เขาปลูกไวดี   ชิดกัน     ต้ังอยูทึบ.  
โกจฺฉสูจิวิจตคฺคโสภิต     ความวา  แตกอนผมมีปลายรวบไวดวยการเสียบ 
มวยผมดวยหวีและเข็มเสียบทอง    สวยงาม   หรือผมเปนเสมือนแปรงเพราะดก 
ชื่อวาสวยงามเพราะมีปลายรวบไวดวยเข็มงาที่ซื้อมาจากตลาด.      บทวา    ต 
ไดแก   ผม. บทวา   วิรล   ตห ึ  ตหึ   ไดแก   ที่บาง  คือผมรวงในที่นั้น ๆ 
            บทวา  กณฺหขนฺ ก  สุวณฺณมณฺฑิต  ไดแก กลุมผมดํา  ประดับ 
ดวยเครื่องประดับมีวชิระทองเปนตน.    แตอาจารยพวกใดกลาววา    ประดับ 
ดวยลูกศรทองสวยงาม    ความของอาจารยพวกน้ัน    ก็วาประดับดวยการเสียบ 
มวยผมดวยเข็มทองสวยงาม.    บทวา    โสภเต   สเุวณีหิลงฺกต     ความวา 
ประดับดวยชองผมที่เสมือนมาลัยดอกราชพฤกษ   อันงาม   ยอมสองประกายมา  
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แตกอน.  บทวา  ต  ชราย   ขลิต  สิร   กต  ความวา    ศีรษะที่งามอยาง 
นั้นนั้น  เดี๋ยวน้ี   ถูกชราทําใหเลี่ยนคือ  ทําผมใหรวง   ขาดเปนฝอยๆ.  
           บทวา   จิตฺตการสุกตาว  เลขิกา   ความวา   แตกอนค้ิวของขาพเจา 
เหมือนดังรอยเขียนที่จิตรกรชางศิลปบรรจงเขียนดวยสีเขียว.  บทวา   โสภเต 
สุ   ภมุก  ปุเร  มม  ความวา แตกอนค้ิวท่ีสวยของขาพเจาก็นับวางาม. บทวา 
วลีหิ  ปลมฺพิตา  ไดแก   ก็ต้ังหอยลงเพราะรอยยนที่เกิดที่ริมหนาผาก. 
            บทวา   ภสฺสรา   แปลวามีประกาย.   บทวา   สุรุจริา   แปลวา   งาม  
ดี.  บทวา  ยถา  มณ ิ แปลวา   เหมือนแหวนตรามณี.   บทวา  เนตฺตาเหสุ 
แปลวา   ไดเปนดวงตาท่ีงาม.      บทวา    อภินีลมายตา    แปลวา   เขียวจัด 
กวาง.  บทวา  เต  ไดแก  ดวงตา.  บทวา  ชรายภิหตา   แปลวา   อันชรา 
ทําลายเสียแลว. 
            บทวา   สณฺทตุงฺคสทิสี  จ   ไดแก  โดง  งาม  และรับกบัสวนแหง 
ดวงหนา   และอวัยวะนอกนั้น.   บทวา  โสภเต   ความวา   จมูกของขาพเจา 
งามดังเกลียวหรดาลท่ีฟนต้ังไว.  บทวา  สุ  อภิโยพฺพน  ปติ  ความวา  จมูก 
ในสมัยแรกรุนที่งามนั้น    บัดนี้ก็เปนเหมือนลดลงและเหมือนถูกกัน    [ไมให 
โดง]    เพราะชราหามความงามไว.    ดวยบทวา   กงฺกณว  สุกต  สุนิฏ ิต  
พระอัมพปาลีเถร ี  กลาวหมายถึงความกลมกลึง   ประหน่ึงเครื่องประดับปลาย 
แขนทอง  ที่นายชางทําอยางดี.    บทวา  โสภเต   ก็คือ  โสภนฺเต   แปลวา 
งาม  หรือบาลีก็วา  โสภนฺเต.  คําวา  สุ   เปนเพียงนิบาต. บทวา  กณฺณปาฬิโย 
[กลีบหู]  ไดแก  ใบห.ู  บทวา  วลิภิปฺปลมฺภิตา   ความวา ก็เห่ียวยนเพราะ 
ความเห่ียวท่ีเกิดข้ึนในที่นั้น   ๆ  เปนเกลียวด่ังทอนผาท่ีบิด   ตกหอยลง.  
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            บทวา   ปตฺตลิมกลุวณฺณสทิสา  ไดแก  ฟน  มีสีและสัณฐานดัง 
หนอตูมของตนกลวย.   บทวา   ขณฑฺิตา  ไดแก  หัก   คือถึงความหัก แตก 
หลุดหลนไป.   บทวา   อสิตา  ไดแก   ถึงความเปนฟนดํา   เพราะสีเสียไป.  
            บทวา   กานนมหฺ ิ วนสณฺฑจารินี   โกกิลาว   มธุร   นิกูชหิ  
ความวา   สงเสียงพูดจาไพเราะดังนกดุเหวา   เที่ยวหาอาหารอยูในปา   จับกิ่งไม 
รองเพลงอยูในปา.   บทวา  ต   ไดแก   พูดจาสงเสียงนั้น.   บทวา  ขลิต   ตหึ  
ตหึ   ไดแก  พูดผิดเพ้ียนไปในที่นั้น   ๆ เพราะลักษณะชรา   มฟีนหักเปนตน. 
            บทวา   สณหฺกมพฺุริว  สุปฺปมชฺชิตา  ไดแก  คอเหมือนสังขทอง 
ที่เขาขัดอยางดี   ก็กลมเกลี้ยง.   บทวา  สา  ชราย  ภคฺคา  วินามติา  ความวา 
[คอ]  คอมนอมลง   เพราะชราปรากฏ   โดยเนื้อคอย ๆ  สิ้นไป. 
            บทวา   วฏฏปลิฆสทิโสปมา    ไดแก    เทียบเทากับไมกลอนอัน 
กลม.   บทวา   ตา  ไดแก   แขนแมทั้งสองน้ัน      บทวา   ปาฏลิปฺปลิตา  ได 
แก   เสมือนกิ่งแคที่คดเพราะเกาแก. 
            บทวา   สณหฺนุทฺทิกสุวณฺณมณฺฑิตา    ไดแก  ประดับดวยแหวน 
อันเกลี้ยงและสุกใสที่ทําดวยทอง.   บทวา  ยถา  มลูนูลิกา   แปลวา  ก็เสมือน 
เหงามัน. 
            บทวา   ปนวฏฏสหิตุคฺคตา   ไดแก   เตง  กลม  ประชิดกันและ 
กัน  ชู  งอนข้ึน.  บทวา  โสภเต  สุ  ถนกา  ปุเร  มม   ความวา   ถันแม 
ทั้งสองของขาพเจามีรูปตามท่ีกลาวแลว    งามเหมือนหมอทอง  แทจริงคํานี้เปน 
เอกวจนะ  ลงในอรรถพหุวจนะ   เปนคําปจจุบันกาล   ลงในอรรถอดีตกาล. 
บทวา   เถวิกีว  ลมฺพนฺติ  โนทกา  ความวา  ถันของขาพเจาแมทั้งสองน้ัน 
เห่ียวยาน    เหมือนกะถุงนํ้าท่ีไมมีน้ํา    ที่เขากินน้ําหมดแลว     อันเขาวางไวที่ 
ทอนไมไผ.  
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            บทวา   กจฺจนสสฺ  ผลกว  สมุฏ  ความวา  รางกายของขาพเจา  
งามเหมือนแผนทอง     ทีน่ายชางเอาชาดหญิงคุทาแลวขัดนาน ๆ.    บทวา  โส 
วลีหิ  สุขมุาหิ  โอตโต  ความวา  รางกายของขาพเจาน้ัน   บัดนี้กเ็ห่ียว  คือ 
หนังเห่ียวยนในที่นั้น ๆ   เพราะเกลียวละเอียด ๆ. 
            บทวา   นาคโภคสทิโสปนา  ไดแก   เปรียบเทากับงวงของพระยา 
ชาง   หัตถในท่ีนี้ทานเรียกวา  โภคะ  งวง  เพราะเปนเครื่องจับกิน.   บทวา เต 
ไดแก   ขาทัง้สอง.   บทวา   ยถา  เวฬุนาลิโย   ความวา   บัดนี้ไดเปนเสมือน 
ปลองไมไผ. 
            บทวา   สณหฺนูปุรสฺวณฺณมณฑฺิตา  ความวา   ประดับดวยเครื่อง  
ประดับเทาทอง   อันเกลี้ยงเกลา.  บทวา  ชงฺฆา  ไดแก   กระดูกแขง.  บทวา 
ตา  ไดแก  แขงเหลาน้ัน.   บทวา  ติลทณฺฑการิว   ความวา  ไดเปนเหมือน 
ตนงาแหงท่ีขาดเหลืออยู  เพราะผอม เหตุมีเนื้อเหลือนอย. ร  อักษรทําการตอบท. 
            บทวา   ตูลปุณฺณสทิโสปมา  ไดแก  เสมือนรองเทาท่ีพันดวยปุยง้ิว 
[นุน]    เต็ม    เพราะเปนของออนนุม.    เทาท้ังสองของขาพเจานั้น      บัดนี ้
กระทบอะไรก็ปริแตก  เกิดเปนริ้วรอย. 
            บทวา   เอทิโส    แปลวา    เห็นปานน้ี.   รางกายไดมีไดเปนประการ 
ตามท่ีกลาวมาแลว.   บทวา   อย   สมุสสฺโย   แปลวา   รางกายของขาพเจาน้ี. 
บทวา  ชชฺชโร  ไดแก  ผูกไวหยอน ๆ.  บทวา  พหทุุกฺขานมาลโย  ได 
แก   เปนที่อยูของทุกขทั้งหลายเปนอันมาก   ซึ่งมีชราเปนตนเปนเหตุ.   บทวา 
โสปเลปปติโต  ความวา   รางกายนี้นั้น   ตกไปจากเครื่องลูบไล   ตกไปเพราะ 
สิ้นเครื่องปรุงแตงลูบไล  มีแตบายหนาตกไป   อีกอยางหน่ึง   แจกบทวา  โสป  
อเลปปติโต   ความก็อยางน้ันเหมือนกัน.   บทวา  ชราฆโร  ไดแก   ก็เปน   
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เสมือนเรือนคร่ําครา     อีกอยางหนึ่ง    ไดเปนเรือนของชรา.    เพราะฉะนั้น 
พระดํารัสของพระศาสดาของขาพเจา        จึงเปนสัจวาจาของพระผูทรงเปนสัจ- 
วาที  ชื่อวา   ตรัสแตความจริง   เพราะทรงทราบสภาวะตามเปนจริงของธรรม 
ทั้งหลายโดยชอบนั่นเทียว จึงตรัส  คือเปนผูตรัสรูเองโดยชอบ   หากลายเปน 
อยางอ่ืนไปไม.  
            พระเถรีนี้     พิจารณาทบทวนอนิจจตาความไมเที่ยงในธรรมท่ีเปนไป 
ในภูมิ ๓ ทั้งหมด    โดยมุข    คือการกําหนดความไมเที่ยงในอัตภาพของตน 
อยางนี้แลว      ยกข้ึนสูทกุขลักษณะและอนัตตลักษณะในอัตภาพตนน้ัน   ตาม 
แนวอนิจจลักษณะน้ัน   มักเขมนเจริญวิปสสนาอยู    ก็บรรลุพระอรหัต  โดย 
ลําดับมรรค. 
            ดวยเหตุนั้น    ทานพระสังคีติกาจารยจึงกลาวไวในคัมภีรอปทานวา 
            พระอัมพปาลีเถรี  เปลงอุทานเปนคาถาพรรณนา  อปทาน๑ของทานวา 
                      ขาพเจาเกิดในสกุลกษัตริย      เปนภคินีของ 
         พระมหามุนีพระนามวาปุสสะ  ผูมีพระรัศมงีามดังมาลัย 
         ประดับศีรษะ    ขาพเจาฟงธรรมของพระองคแลวมีใจ 
         เลื่อมใส   ถวายมหาทานแลวปรารถนารูปสมบัติ   นับ 
         แตกัปนี้ไป ๓๑ กัป   พระชินเจาพระนามวาสิขี   เปน 
         นายกเลิศของโลก    ทรงสองโลกใหสวาง   ทรงเปน 
         สรณะของ ๓ โลก   เสด็จอุบัติขึน้แลว  ครั้งนั้นขาพเจา 
         เกิดในสกุลพราหมณ    กรุงอมรปุระท่ีนารื่นรมย   โกรธ  
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๗๙  อัมพปาลีเถรีอปทาน.  
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        ขึ้นมากด็าภิกษุณีผูมจีิตหลุดพนแลว  [อริยุปวาท]  วา 
        ทานเปนหญิงแพศยาประพฤติอนาจาร    ประทุษราย 
        ศาสนาของพระชินเจา   ครั้นดาอยางน้ีแลว   ขาพเจา 
        ก็ตกนรกอันรายกาจ   เพียบพรอมดวยทุกขใหญหลวง 
        เพราะบาปกรรมนัน้    จุติจากนรกน้ันแลว   มาเกิดใน 
        หมูมนษุย     มลีามกธรรมทําใหเดือดรอน   ครองความ 
        เปนหญิงแพศยาอยูถึงท่ีหกหมื่นป    ก็ยังไมหลุดพนจาก    
        บาปอันนั้น  เหมือนอยางกลืนพิษรายเขาไป   ขาพเจา 
        เสพเพศพรหมจรรย [บวชเปนภิกษุณี] ในศาสนาพระ 
        ชินเจาพระนามวากัสสปะ ดวยผลแหงบุญน้ัน  ขาพเจา 
        กบ็ังเกิดในสวรรคชัน้ไตรทศ   [ดาวดึงส]   เมื่อถึงภพ 
        สุดทาย  ขาพเจาเกิดเปนโอปปาติกะ  ที่ระหวางกิ่งมะมวง 
        ดวยเหตุนั้น   ขาพเจาจึงชื่อวาอัมพปาลี   ขาพเจาอัน 
        หมูสัตวนับโกฏิหอมลอมแลว     ก็บวชในศาสนาของ 
        พระชินเจา    บรรลุฐานะอันมั่นคงไมสั่นคลอน   เปน 
        ธิดาเกิดแตพระอุระของพระผูเปนพุทธะ    ขาแตพระ- 
        มหามุน ี ขาพเจาเปนผูเชี่ยวชาญในฤทธิ์ทั้งหลาย   ใน 
        ความหมดจดแหงโสตธาตุ   [หทูิพย]  เปนผูเชี่ยวชาญ 
        เจโตปริยญาณ   [รูใจผูอื่น]   ขาพเจารูขันธที่เคยอาศัย 
        อยูในภพกอน ๆ [ระลึกชาติได]   ชําระทิพยจักษุหมด 
        จด  [ตาทิพย]   หมดสิ้นอาสวะทุกอยาง   [อาสวักขย-  
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        ญาณ]  บัดน้ีจึงไมมภีพใหม [ไมตองเกิดอีก]  ขาพเจา 
        มีญาณสะอาดหมดจด  ในอรรถปฏิสัมภิทา   ธรรมปฏ-ิ 
        สมัภิทา   นิรุตติปฏิสัมภิทา   และปฏิภาณปฏิสัมภิทา 
        เพราะอํานาจของพระพุทธเจาผูประเสริฐสุด  กิเลสท้ัง 
        หลาย  ขาพเจาก็เผาเสียแลว  ภพทุกภพขาพเจาก็ถอน 
        เสียแลว  ขาพเจาตัดพันธะเหมือนกะชางตัดเชือก  ไมม ี 
        อาสวะ อยูในสํานักพระพุทธเจาผูประเสริฐสุด ขาพเจา  
        กม็าดีแลว.   วิชชา ๓   ขาพเจาก็บรรลุแลว   คําสอน 
        ของพระพุทธะ   ขาพเจาก็ทําเสร็จแลว   ปฏิสมัภิทา ๔ 
        วิโมกข  ๘  และอภญิญา  ๖   ขาพเจากระทําใหแจง 
        แลว  คําสอนของพระพุทธเจาขาพเจาก็ทําเสร็จแลว.  
            ก็พระอัมพปาลีเถรี  ครั้นบรรลพุระอรหัตแลว   ก็พิจารณาทบทวนขอ 
ปฏิบัติของตนแเลว   ก็เอ้ือนเอยคาถาเหลาน้ันเปนอุทานแล. 
                          จบ  อรรถกถาอัมพปาลีเถรีคาถา  
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                                       ๒.  โรหิณีเถรีคาถา  
          [๔๖๘]  พระโรหิณีเถรี   กลาวอุทานเปนคาถา    ซึ่งเปนคําท่ีบิดา 
และตนเองพูดจาโตตอบกันวา  
บิดาถามขาพเจาวา 
                    ลูกเอย  ลูกหลับก็พูดวาสมณะ  ต่ืนก็พูดวาสมณะ 
          ระบุแตสมณะเทาน้ัน    เห็นทลีูกบวชเปนสมณะเสียแน 
          แท   โรหิณีเอย    ลกูถวายขาวนํ้าอยางสมบูรณแกเหลา 
          สมณะ   พอขอถาม    บัดน้ี   เพราะเหตุไร   เหลา 
          สมณะจึงเปนที่รักของลูก   พวกสมณะไมชอบทํางาน 
          เกียจคราน  อาศัยแตของที่คนอื่นใหเลี้ยงชีพ  หวังแต 
          จะไดชอบของอรอย เพราะเหตุไร เหลาสมณะจึงเปน 
          ที่รักของลูก. 
ขาพเจาตอบวา 
                    ทานพอขา   ทานพอสอบถามไลเลียงเอากะลูก 
          เรื่องคุณของสมณะ เสียต้ังนาน  ลูกจักระบุปญญา ศีล   
          และความพากเพียรของสมณะเหลาน้ันแกทานพอดังน้ี. 
                  สมณะท้ังหลายรักงาน    ไมเกียจคราน    ทําแต 
          งานท่ีประเสริฐสุด   จึงละราคะโทสะได   เพราะเหตุนั้น  
          เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลูก.    
                  สมณะท้ังหลาย   กําจัดมูลรากท้ัง ๓   ของบาป 
          [ โลภะ  โทสะ   โมหะ]   ทําแตงานสะอาด     จึงละ 
          บาปนัน้ไดหมด  เพราะเหตุนั้น    เหลาสมณะจึงเปนที่  
          รักของลูก.  
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                  กายกรรมของสมณะเหลาน้ันสะอาด    วจีกรรม 
        ก็สะอาด   มโนกรรมก็สะอาด   เพราะเหตุนั้น     เหลา 
        สมณะจึงเปนที่รักของลูก     
                สมณะเหลาน้ันไรมลทิน     บริสุทธิ์ทั้งภายในท้ัง 
        ภายนอก   ดุจสังขและมุกดา    ธรรมฝายขาวก็บริบรูณ   
        เพราะเหตุนั้น  เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลกู. 
                สมณะเหลาน้ัน  เปนพหูสตู  สดับมาก  ทรงธรรม 
        เปนพระอริยะ เปนอยูโดยธรรม มีจิตมีอารมณเดียว ม ี
        สติ  เพราะเหตุนั้น   เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลูก. 
                สมณะเหลาน้ัน  เปนพหูสตู สดับมาก   ทรงธรรม 
        เปนพระอริยะ  เปนอยูโดยธรรม  ยอมแสดงอรรถและ 
        ธรรม  เพราะเหตุนั้น เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลูก.   
                สมณะเหลาน้ัน  อยูปาไกลผูคน  มีสติ  พูดดวย 
        ปญญา  ไมฟุงซาน รูที่สุดทุกข   เพราะเหตุนั้น    เหลา 
        สมณะจึงเปนที่รักของลูก. 
                สมณะเหลาน้ัน     หลีกออกจากหมูบานใดไป   ก ็  
        ไมเหลยีวดูอยูอยางกังวลในหมูบานน้ัน     ไมมีเย่ือใย  ไป 
        เลย  เพราะเหตุนั้น   เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลูก.  
                สมณะเหลาน้ัน    ไมเกบ็สะสมขาวไวในยุงฉาง 
        ไมเกบ็ไวในหมอ     ไมเก็บไวในกระเชา   แสวงหาแต 
        อาหารสําเร็จรูป   เพราะเหตุนั้น    เหลาสมณะจึงเปนที่ 
        รักของลูก. 
                สมณะเหลาน้ัน    ไมรับเงิน  ไมรับทอง   ไมรับ 
        รูปยะ   ยังชีวิตใหเปนไปดวยปจจัยท่ีเกิดขึ้นเฉพาะหนา 
        เพราะเหตุนั้น    เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลูก.  
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                   สมณะเหลาน้ัน   บวชมาแตสกุลตาง ๆ กัน  ชน 
        บทตาง ๆ  กัน    ก็รักซึ่งกันและกัน     เพราะเหตุนั้น  
        เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลูก. 
บิดาพูดกะขาพเจาวา  
                   โรหิณีลูกพอ     ลูกมีความเชื่อความเคารพอยาง 
        แรงกลาในพระพุทธ   พระธรรม  และพระสงฆ    ลกู 
        เกิดมาในสกุล เพ่ือประโยชนแกพวกเราแทหนอ  ลูกรู 
        จักพระรัตนตรัยน้ันวา  เปนบุญเขตอันยอดเยี่ยม สมณะ 
        เหลาน้ันคงจะรับทักษิณาทานของเราบางนะลูก  เพราะ 
        วายัญคือบุญท่ีต้ังไวในสมณะเหลาน้ัน       คงจักมีผล 
        ไพบูลยแกพวกเราแน. 
ขาพเจาจึงกลาวกะบิดาวา 
                   ถาพอทานกลัวทุกข  พอทานไมรักทุกข   กข็อพอ 
        ทานถึงพระพุทธ พระธรรม  และพระสงฆเชนนั้นเปน 
        สรณะ   สมาทานศีล   ขอนั้นจงเปนประโยชนแกพอ 
        ทานเถิด. 
บิดากลาววา 
                    พอขอถึงพระพุทธ    พระธรรม    และพระสงฆ 
        เชนนั้นเปนสรณะ    ขอสมาทานศีล   ขอนั้นจงเปน 
        ประโยชนแกพอเถิด. 
                แตกอน   พอเปนพราหมณเผาพันธุ  แหงพรหม 
        แตมาบดัน้ี   พอเปนพราหมณโสตถิยะ  ผูมีวชิชา ๓ จบ 
        เวท  อาบนํ้าคือเสร็จกิจแลว.  
                             จบโรหิณีเถรีคาถา  



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 373 

                                   ๒.  อรรถกถาโรหิณีเถรีคาถา 
            คาถาวา  สมณาติ  โภติ  สุป  ดังนี้เปนตน.   เปนคาถาของพระ- 
โรหิณีเถร.ี  
            พระเถรีแมรูปนี ้  ก็บําเพ็ญบารมีมาในพระพุทธเจา   พระองคกอน ๆ 
สรางสมกุศลอันเปนอุปนิสสัยแหงพระนิพพานมาในภพนั้นๆ นับแตกัปนี้ไป  ๙๑ 
กัปก็บังเกิดในเรือนสกุล   ครั้งพระผูมีพระภาคเจา    พระนามวา    วิปสสี   รู 
เดียงสาแลว    เห็นพระผูมีพระภาคเจาเสด็จเท่ียวบิณฑบาตในนครพันธุมวดีใน 
วันหน่ึง  จึงรับบาตรมาบรรจุขนมแลว  ถวายพระผูมีพระภาคเจา  เกิดปติโสมนัส 
แลวถวายบังคมดวยเบญจางคประดิษฐ  ดวยบุญน้ัน  นางก็เวียนวายอยูในเทวดา 
และมนุษย   สั่งสมธรรมเครื่องปรุงแตงวิโมกขตามลําดับ    ในพุทธุปบาทกาลน้ี 
ก็บังเกิดในเรือนพราหมณ   ผูมีสมบัติมาก   กรุงเวสาลี  ไดชื่อวาโรหิณี   รูเดยีง 
สาแลว   เมื่อพระศาสดาประทับอยู  ณ  กรุงเวสาลี   ก็ไปวิหาร   ฟงธรรม  เปน 
โสดาบัน  แสดงธรรมแกบิดามารดาทําใหเกิดความเลื่อมใสในพระศาสนา   ให 
บิดามารดาอนุญาตแลว    ตัวเองก็บวช   ทํากิจกรรมในวิปสสนา  ไมนานนักก็ 
บรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทา ๔  ดวยเหตุนั้น   ทานพระสังคีติกาจารย 
จึงกลาวไวในคัมภีรอปทานวา๑ 

                  ในครั้งน้ัน    ขาพเจาไดถวายขนมแดพระพุทธเจา 
         พระนามวา  วิปสส ี ผูเสด็จเท่ียวไปบิณฑบาตในพระ- 
         นครพันธุมวดี     ดวยกรรมที่ทาํดีนั้น      และดวยความ 
         ต้ังใจไวถูก   ขาพเจาทําจิตใหเลื่อมใสในพระพุทธเจา 
         ขาพเจาน้ันก็เขาถึงสวรรคชั้นดาวดึงส   ขาพเจาครอง 
         ความเปนพระมเหสีของทาวสักกะเทวราชถึง ๓๖ พระ- 
๑. ไมมีในบาลีอปทาน.  
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        องค   ครองความเปนมเหสีของพระเจาจักรพรรดิ  ๕๐ 
        พระองค   ธรรมดาวาความปรารถนาทางใจ   ก็สําเร็จ 
        แกขาพเจาทุกอยาง    ขาพเจาเสวยสมบัติ    ทั้งในหมู 
        เทวดา   ทั้งในหมูมนุษย   เมื่อถึงภพสุดทาย   ขาพเจา 
        เกิดในสกุลพราหมณ    ชื่อโรหิณี  พวกญาติพากันรัก   
        นักหนา    ขาพเจาไปสํานักภิกษุฟงธรรมตามเปนจริง 
        เกิดสลดใจ   จึงบวชไมมีเหยาเรอืน   ขาพเจาต้ังความ 
        เพียรโดยแยบคายจึงบรรลุพระอรหัตนั้น   ในกัปนับแต 
        กัปท่ี   ๙๑  ครั้งน้ัน   ขาพเจาไดถวายปุวทาน [ถวายขนม] 
        อันใด  ขาพเจาไมรูจักทุคติ   นี้เปนผลของปุวทานอัน 
        นั้น    กเิลสท้ังหลาย  ขาพเจาก็เผาเสียแลว  ฯลฯ  คําสอน 
        ของพระพุทธเจา   ขาพเจาก็ทําเสร็จแลว. 
            พระโรหิณีเถร ีครั้นบรรลุพระอรหัตแลว  ก็พิจารณาทบทวนความเปน 
มาของตน  แลวกลาวเปนอุทาน   ซึ่งคาถาทั้งหลาย   ที่บิดาและตนเองพูดจาโต 
ตอบกัน  ในเวลาที่ตนเปนพระโสดาบันแตกอน 
บิดาถามขาพเจาวา 
                   ลูกเอย ลูกหลับก็พูดวาสมณะ  ต่ืนก็พูดวาสมณะ  
        ระบุแตสมณะเทาน้ัน   เห็นที่ลูกจักบวชเปนสมณะเสีย 
        แนแท   โรหิณีเอย    ลูกถวายขาวนํ้าอยางสมบูรณแก 
        เหลาสมณะ     พอขอถาม ณ  บดัน้ี     เพราะเหตุไร 
        เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลูก   พวกสมณะ   ไมชอบ 
        ทํางาน  เกียจคราน   อาศัยแตของท่ีคนอื่นใหเลี้ยงชีพ 
        หวังแตจะได   ชอบของอรอย   เพราะเหตุไร   เหลา 
        สมณะจึงเปนที่รักของลูก.  
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ขาพเจาตอบวา 
                    ทานพอขา     ทานพอสอบถามไลเลียงเอากะลูก 
         เรื่องคุณของสมณะเสียต้ังนาน    ลูกจักระบปุญญาศีล 
         และความพากเพียรของสมณะเหลาน้ันแกทานพอดังน้ี 
                สมณะท้ังหลายรักงาน    ไมเกียจคราน    ทําแต 
         งานประเสริฐสุด  จงึละราคะโทสะได  เพราะเหตุนั้น 
         เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลูก.  
                สมณะท้ังหลาย   กําจัดมูลรากท้ัง  ๓  ของบาป 
         [โลภะโทสะโมหะ] ทําแตงานสะอาด  จึงละบาปน้ันได 
         หมด  เพราะเหตุนั้น    เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลูก. 
                กายกรรมของสมณะเหลาน้ันสะอาด  วจีกรรมก ็
         สะอาด    มโนกรรมก็สะอาด  เพราะเหตุนั้น  เหลา 
         สมณะจึงเปนที่รักของลูก. 
                สมณะเหลาน้ัน    ไรมลทนิ  บริสุทธิ์ทัง้ภายในท้ัง 
         ภายนอก  ดุจสังขและมุกดา    ธรรมฝายขาวก็บริบรูณ 
         เพราะเหตุนั้น  เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลกู. 
                สมณะเหลาน้ัน    เปนพหสููตสดับมาก  ทรงธรรม 
         เปนพระอริยะ  เปนอยูโดยธรรม  ยอมแสดงอรรถและ 
         ธรรม  เพราะเหตุนั้น    เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลูก. 
                สมณะเหลาน้ัน     เปนพหูสูตสดับมาก  ทรงธรรม 
         เปนพระอริยะ  เปนอยูโดยธรรม   มีจิตมีอารมณเดียว 
         มีสติ  เพราะเหตุนั้น  เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลูก. 
                สมณะเหลาน้ัน    อยูปาไกลผูคน  มีสติ  พูดดวย 
         ปญญา  ไมฟุงซาน  รูที่สุดทุกข  เพราะเหตุนั้น   เหลา 
         สมณะจึงเปนที่รักของลูก.  
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                  สมณะเหลาน้ัน    หลีกออกจากหมูบานใดไปก็ไม 
         เหลียวดูอยางกังวลในหมูบานน้ัน     ไมมีเย่ือใยไปเลย 
         เพราะเหตุนั้น    เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลูก. 
               สมณะเหลาน้ัน    ไมเก็บสะสมขาวไวในฉาง  ไม 
         เก็บไวในหมอ  ไมเกบ็ไวในกระเชา แสวงหาแตอาหาร  
         สําเร็จรูปเพราะเหตุนั้น   เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลกู. 
               สมณะเหลาน้ัน    ไมรับเงิน   ไมรับทอง   ไมรับ 
         รูปยะ  ยังชีวิตใหเปนไปดวยปจจัยท่ีเกิดขึ้นเฉพาะหนา 
         เพราะเหตุนั้น    เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลูก. 
               สมณะเหลาน้ัน  บวชมาแตสกุลตาง ๆ กัน   ชน 
         บทตาง ๆ กัน     กร็กัซึ่งกันและกัน    เพราะเหตุนั้น 
         เหลาสมณะจึงเปนที่รักของลูก. 
บิดาพูดกะขาพเจาวา 
                   โรหิณีลูกพอ     ลูกมีความเชื่อความเคารพอยาง 
         แรงกลา    ในพระพุทธ     พระธรรม    และพระสงฆ  
         ลูกเกิดมาในสกุล     เพ่ือประโยชนแกพวกเราแทหนอ 
         ลูกรูจักพระรัตนตรัยน้ันวาเปนบุญเขตอันยอดเยี่ยม 
         สมณะเหลาน้ัน   คงจะรักทักษิณาทานของเราบางนะลูก  
         เพราะวายัญคือบุญท่ีต้ังไวในสมณะเหลาน้ัน     คงจักม ี
         ผลไพบูลยแกพวกเราแน. 
ขาพเจาจึงกลาวกะบิดาวา 
                   ถาพอทานกลัวทุกข  พอทานไมรักทุกข  ก็ขอพอ 
         ทานถึง  พระพุทธ  พระธรรม   พระสงฆเชนนั้นเปน  
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         สรณะ  สมาทานศีล   ขอนั้น    จงเปนประโยชนแกพอ 
         ทานเถิด. 
บิดากลาววา 
                   พอขอถึงพระพุทธ   พระธรรม    และพระสงฆ 
         เชนนั้นเปนสรณะ   ขอสมาทานศีล    ขอนัน้     จงเปน 
         ประโยชนแกพอเถิด.  
               แตกอน    พอเปนพราหมณเผาพันธุแหงพรหม 
         แตมาบัดนี้   พอเปนพราหมณโสตถิยะ   ผูมวีิชชา  ๓ 
         จบเวท   อาบนํ้าคือเสร็จกิจแลว. 
            พระโรหิณีเถรีไดกลาวคาถาดังวามานี้. 
            พราหมณผูบิดา    ซึ่งไมตองการสมมติในภิกษุทั้งหลายสําหรับธิดาตน 
กลาว ๓ คาถาขางตน    ในคาถาเหลานั้น. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  สมณาติ  โภติ  สุป  ความวา  ลูกเอย 
แมเวลาลูกหลับ     ลูกก็ระบุวา  สมณะ  สมณะ    หลับก็พูดถอยคําท่ีเกี่ยวกับ 
สมณะเทานั้น.   บทวา  สมณาติ  ปพุชฌฺสิ  ความวา  ลูกแมลุกข้ึนจากหลับ 
ต่ืน  คือลุกจากการนอน   ก็กลาวอยางนี้วาสมณะ.  บทวา   สมณาเนว  กิตฺเตสิ 
ความวา ลูกประกาศสมณะหรือสรรเสริญคุณของสมณะเทาน้ัน  ทุกเวลาไปเลย. 
บทวา  สมณี  นูน  ภวิสฺสสิ   ความวา   บัดนี้ลูกแมตัวยังเปนคฤหัสถ   เห็น 
ที่ลูกจักมีจิตใจเปนสมณะเปนแน  อีกนัยหน่ึง.  บทวา  สมณี  นูน  ภวิสฺสส ิ
ไดแก   บัดนี ้ ลูกแมเปนคฤหัสถ  ไมนานนักเห็นทีลูกจักเปนสมณะอยางเดียว 
เพราะจิตใจลูกโนมนอมไปในสมณะเทาน้ัน.   บทวา   ปเวจฺฉส ิ ไดแก   ให. 
บทวา   โรหณิี  ทานิ  ปุจฉฺามิ   ความวา   พราหมณเมื่อจะถามธิดาของตน  
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จึงกลาววา  ลูกโรหิณี  บดันี้  พอจะถามลูก.  บทวา เกน  เต  สมณา  ปยา 
ความวา  ลูกโรหิณี   ทั้งหลับ  ทั้งต่ืน   ทั้งเวลาอื่น ๆ ลูกก็ประกาศแตคุณของ 
สมณะเทานั้น    เพราะเหตุชื่ออะไรสมณะทั้งหลาย  จึงเกิดเปนผูนารักสําหรับลูก.  
            บัดนี ้   พราหมณเมื่อจะบอกโทษในเหลาสมณะแกธิดา   จึงกลาวคาถา 
วา   อกมฺมกามา    เปนตน.    บรรดาบทเหลาน้ัน     บทวา    อกมฺมกามา 
แปลวา  ไมรกังาน  ไดแก  ไมอยากทํางานอะไร ๆ  ที่จะนําประโยชนมาแกตน 
และคนอ่ืน ๆ.   บทวา  อลสา  แปลวา  เกียจคราน.  บทวา  ปรทตฺตูปชีวิโน 
ไดเเก   อาศัยของที่คนอ่ืนเขาใหเลี้ยงชีพเปนปกติ.   บทวา   อสสุกา   ไดแก 
คอยหวังแตอาหารและผาเปนตน    จากคนอื่นนั่นแหละ.     บทวา  สาทุกามา 
ไดแก    ปรารถนาแตอาหารท่ีดีที่อรอยเทาน้ัน.    พราหมณเมื่อไมรูจักคุณของ 
เหลาสมณะ  ก็กลาวโทษนั้นทุกอยางที่ตนคิดข้ึนมาเอง. 
            โรหิณีฟงคําบิดานั้นแลว    กด็ีใจวา  เราไดโอกาสกลาวถึงคุณของพระ- 
ผูเปนเจาท้ังหลายแลว  ประสงคจะประกาศคุณของภิกษุทั้งหลาย   กอนอ่ืนเม่ือ 
จะแจงความโสมนัสในการประกาศถึงภิกษุเหลาน้ัน  โนลําดับแรก  จึงกลาวคาถา 
วา   จิรสฺส  วต ม ตาต  เปนตน.  บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  จริสิส   วต 
แปลวา  โดยกาลนานหนอ.  โรหิณีเรยีกบิดาดวยคําวา  ตาต.  บทวา  สมณาน 
ความวา    พอทานไถถามไลเลียงถึงเหลาสมณะ    หรือคุณของเหลาสมณะท่ีพึง 
รักสําหรับลกู.  บทวา  เตส  ไดแก เหลาสมณะ.  บทวา  ปฺาสีลปรกฺกม 
ไดแก  ปญญา  ศีล  และความอุตสาหะ. 
            บทวา    กิตฺตยิสฺสามิ  ไดแก  จักกลาว.  โรหิณี   ครั้นปฏิญาณแลว 
เมื่อจะประกาศถึงสมณะเหลาน้ัน   แตเพ่ือจะปลดเปลื้องโทษ  ซึ่งพราหมณบิดา 
นั้นกลาวไววา  เปนผูไมรักงานเกียจครานเสียกอน   แลวแสดงคุณตรงกันขาม 
กับที่พราหมณบิดากลาวน้ัน    จึงกลาวคาถาวา  กมฺมกามา  เปนตน.   บรรดา  
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บทเหลาน้ัน    บทวา   กมมฺกามา   ความวา   สมณะเหลาน้ัน    ประสงคคือ 
ปรารถนางานตางโดยวัตรปฏิบัติเปนตน       คือกจิหนาท่ีของสมณะใหบริบูรณ 
เพราะฉะนั้นจึงชื่อวาผูรักงาน   สมณะเหลาน้ัน     เปนผูขวนขวายในสมณกิจน้ัน 
ขมักเขมนพยายามไมเกียจคราน  เพราะฉะนั้น  จึงชื่อวาผูไมเกียจคราน  อนึ่ง  
สมณะเหลานั้น   กระทํางานน้ันอันประเสริฐ  สูงสุด  ซึ่งนํามาเพ่ือพระนิพพาน 
อยางเดียว  เพราะฉะนั้น   จึงชื่อวา   ผูทํางานอันประเสริฐสุด.   อน่ึง  สมณะ 
เหลาน้ัน    กาํลังกระทําอยู   ชื่อวากําลังละราคะ  โทสะ  คือการทํางาน  โดยวิธี  
การท่ีจะละราคะโทสะเสียได  เพราะการปฏิบัตินั้นไมมีโทษ.  บทวา  เตน   เม 
สมณา  ปยา    ความวา   เพราะการปฏิบัติโดยชอบตามท่ีกลาวมาน้ัน      เหลา 
สมณะจึงควรเปนที่รักสําหรับลูก. 
            บทวา   ตีณิ  ปาปสฺส  มูลานิ  ไดแก  มลูรากของอกุศล   มี ๓ กลาว 
คือ   โลภะ  โทสะ  โมหะ.  บทวา   ธนุนฺติ  ไดแก   ทําลาย  คือละ.  บทวา 
สุจิการิโน  ไดแก  ทํางานท่ีไมมีโทษ.  บทวา   สพฺพปาป   ปหีเนส  ได 
แก   ละบาปน้ันไดหมด  เพราะบรรลุอรหัตมรรค. 
            โรหิณีนั้น  เพ่ือจะแยกแสดงอรรถท่ีกลาวโดยยอวา สมณา  สุจิการิโน 
อยางนี้แลว   จึงกลาวคาถาวา  กายกมฺม   เปนตน .  คําน้ีรูงายทั้งนั้น. 
            บทวา   วมิลา   สงฺขมุตฺตาว   ความวา  ปราศจากมลทิน   เวนจาก 
มลทินมีราคะเปนตน   ประดุจสังขขัดดีแลว   และประดุจมุกดา.  บทวา  สทฺธา  
สนฺตรพาหิรา  ความวา  ทั้งภายในทั้งภายนอก  ชือ่วาสันตรพาหิระ  สะอาด 
ทั้งภายในท้ังภายนอก     คือมีอาสยะและประโยคพยายามอันหมดจด.     บทวา 
ปุณฺณา  สุกฺกาน  ธมมฺาน   ความวา    บริบูรณดวยธรรมฝายขาวสวนเดียว 
คือธรรมที่ไมมีโทษ  ไดแก  ประกอบพรอมดวยศีลขันธเปนตน   อันเปนธรรม 
ของพระอเสขะ.  
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            สุตะมีสุตตะเคยยะเปนตน   ของสมณะเหลาน้ัน  มากหรือวาสมณะเหลา  
นั้น    เกิดแลวดวยสุตะ    เพราะฉะนั้น      จึงชื่อพหูสูต    อธิบายวา   ประกอบ 
พรอมดวยพาหุสัจจะทางปริยัติ   และพาหุสัจจะทางปฏิเวธ     สมณะเหลานั้น 
ยอมทรงธรรมแมทั้งสองน้ันไวได  เหตุนั้น    จึงชื่อวา   ธมมฺธรา   ผูทรงธรรม 
สมณะเหลานั้น     ยอมดําเนินไปดวยสิกขาบทท่ีเปนอาจาระและสมาจารแกสัตว 
ทั้งหลาย   เหตุนั้น   จึงชื่อวาอริยะ.  สมณะเหลาน้ัน   ยอมเปนอยูโดยธรรม  คือ 
ชอบธรรม  เหตุนั้น    จึงชื่อวา  ธมมฺชีวี.  บทวา อตฺถ  ธมฺมฺจ  เทเสนฺติ  
ไดแก    กลาวประกาศอรรถแหงภาษิต   และเทศนาธรรม   กห็รือวายอมแสดง 
ยอมสอนธรรมที่ไมไปปราศจากอรรถ   และอรรถท่ีไมไปปราศจากธรรม.  
            บทวา   เอกคฺคจิตฺตา   ไดแกมจิีตม่ันคง.   บทวา  สติมนฺโต   ได 
แก   มีสติต้ังม่ัน.  บทวา  ทูรงฺคมา  ไดแก  ไปปา.  สมณะเหลานั้น    ละถีน 
ที่ใกลมนุษยไปเสียไกล  หรือไปยังท่ีไกลตามท่ีชอบใจดวยฤทธานุภาพ  เหตุนั้น  
จึงชื่อวา ทูรังคมะผูไปไกล.  ปญญา  ทานเรียกวามันตา.  สมณะเหลาน้ัน   ชื่อวา 
มันตภาณี   เพราะมีปกติพูดดวยปญญานั้น.   บทวา   อนุทฺธตา  ไดแก  ไม 
ฟุงซาน  คือเวนความฟุงซาน  มีจิตสงบ.  บทวา  ทุกฺขสฺสนฺต  ปชานฺนติ 
ไดแก  แทงตลอดพระนิพพาน   อันเปนที่สุดแหงทุกขในวัฏฏะ.  
            บทวา   น   วิโลเกนฺ  กิฺจน  ความวา  สมณะเหลาน้ัน   ออกไป 
จากบานหมูใด    ก็ไมเหลียวมองสัตวหรือสังขารไร ๆ ในบานหมูนั้นดวยความ 
อาลัย  ที่แทไมมีความเยื่อใย  หลีกไปเลย.  
            บทวา   น  เต   ส   โกฏเ  โอเปนฺติ   ความวา    สมณะเหลาน้ัน 
ไมสะสม  ไมเก็บรวม   ซึ่งสมบัติสวนตัวไวในคลัง   [ยุง, ฉาง]    เพราะไมมี 
ความจําเปนเชนนั้น.   บทวา  กุมฺภ ึ ไดแกในหมอ.   บทวา  ขโฬปย  ได 
แก  ในกระเชา.  บทวา  ปรินิฏ ิตเมสาน  ไดแก   แสวงหาอาหารสําเร็จรูป 
เพ่ือประโยชนของคนอ่ืน ๆ ในสกุลอ่ืน ๆ.  
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            บทวา  หิรฺ   ไดแก   กหาปณะ.   บทวา   รูปยะ  ไดแก   เงิน.  
บทวา  ปจฺจุปฺปนฺเนน  ยาเปนฺติ   ไดแก   ไมเศราโศกถึงอดีตเรื่องที่ลวงมา 
แลว     และไมมุงหวังอนาคตเรื่องที่ยังไมมาถึง    ยอมดํารงชีพคือยังอัตภาพให 
เปนไป  ดวยปจจัยปจจุบัน  คือที่เกิดเฉพาะหนา.  
            บทวา  อฺญมฺ   ปหยนฺติ  ไดแก   กระทําไมตรีในกันและกัน. 
บาลีวา  ปหายนฺติ   ดังน้ีกม็ี  ความก็อยางนั้นเหมือนกัน. 
            พราหมณนั้น     ฟงคุณของภิกษุทั้งหลายในสํานักธิดาอยางนี้แลว    ม ี
ใจเลื่อมใส   เมื่อจะสรรเสริญธิดา   จึงกลาวคาถาวา   อตฺถาย   วต   เปนตน. 
บทวา  อนฺหมฺป   แปลวา   ของเราบาง.  บทวา  ทกขฺิณ   ไดแก  ไทยธรรม. 
บทวา  เอตฺถ   ไดแก     ในสมณะเหลาน้ัน.   บทวา  ยฺโ    ไดแก  ทาน 
ธรรม.  บทวา  วิปุโล  ไดแก  มีผลไพบูลย.   คําท่ีเหลือ   มีนัยดงักลาวมาแลว 
ทั้งน้ัน. 
            พราหมณต้ังอยูในสรณะและศีลอยางน้ีแลว    ตอมา  เกดิความสลดใจ 
ก็บวชเจริญวิปสสนาต้ังอยูในพระอรหัต    พิจารณาทบทวนความเปนมาของตน 
เมื่อจะอุทาน    จึงกลาวคาถาวา  พรฺหฺมพนฺธุ  เปนตน   ความของอุทานน้ัน 
ไดกลาวมาแลวในหนหลงัท้ังน้ัน. 
                               จบ  อรรถกถาโรหิณีเถรีคาถา  
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                                   ๓. จาปาเถรีคาถา 
          [๔๖๙]  พระจาปาเถรี     ไดรวบรวมถอยคําท่ีตนพูดกับอุปกะไวแต 
กอน  เปนอุทานคาถา  ไดกลาวไวดังน้ีวา 
ทานอุปกะกลาววา  
                    แตกอน  เราบวชถือไมเทา  บัดนี้   เรากลายเปน 
         พรานลาเนื้อไปเสียแลว    ไมอาจขามจากตมคือตัณหา 
         อันรายกาจ   ไปสูฝงโนน  คือพระนิพพานได. 
               ดูกอนจาปา   เจาสําคัญตัวเราวาเปนคนมัวเมาจึง 
         กลอมลูกเยยหยันเสียดสี  เราจกัตัดพันธะของจาปาไป 
         บวชอกี. 
ขาพเจากลาววา 
                   ขาแตทานมหาวีระ      โปรดอยาโกรธจาปาเลย 
         ขาแตทานมหามุน ี  โปรดอยาโกรธจาปาเลย  เพราะวา 
         ผูถูกความโกรธครอบงําแลว    ไมมีความบริสุทธิ์ดอก 
         แลวตปะจะมีมาแตไหนเลา. 
ทานอุปกะกลาววา 
                   เราจักหลีกออกไปจากบานนาลา   ใครจกัอยูใน 
         บานนาลาน้ีได    เจาผูกเหลาสมณะ    ผูเลี้ยงชีพโดย  
         ธรรม  ดวยมายาสตรี.  
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ขาพเจากลาววา 
                    ขาแตทานกาฬะ  [ทานอุปกะผิวดํา]  มาสิ  กลับ 
         มาเถิด   จงบริโภคกามเหมือนแตกอน  จาปาและเหลา 
         ญาติของจาปายอมอยูใตอํานาจทานแลว  
ทานอุปกะกลาววา  
                    ดูกอนจาปา  เจาจะกลาวคํารักเชนใดเปน  ๔  เทา 
         จากคําน้ีแกเรา    คํารักเชนนั้นจะพึงโอฬาร   สําหรับ 
         บุรษุผูรานรักในเจาเทาน้ัน  ดอกนะ.  
ขาพเจากลาววา 
                    ขาแตทานกาฬะ    เพราะเหตุไร    ทานจึงละท้ิง 
         จาปาซ่ึงสะสวย     มีเรือนรางงามด่ังตนคนทา     บาน 
         สะพรัง่บนยอดเขา    ดังเครือทับทิม   ที่ดอกบานแลว 
         ดังตนแคฝอยบนเกาะ  ผูมีรางไลดวยจันทนแดง    นุง 
         หมผาช้ันเย่ียมของแควนกาสีไปเสียเลา. 
ทานอุปกะกลาววา 
                    เจาจักตามเบียดเบียนเราดวยรูปท่ีตกแตง เหมือน 
         อยางพรานนก    ประสงคจะตามเบียดเบียนนกไมได 
         ดอกนะ.                                     
ขาพเจากลาววา 
                    ขาแตทานกาฬะ   ผลคือลกูของเรานี้   ทานทําให 
         เกิดมาแลว  เพราะเหตุไร    ทานจึงจะละท้ิงจาปาซ่ึงมี 
         ลูกไปเสียเลา.  
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ทานอุปกะกลาววา 
                   เหลาทานผูมีปญญา      มคีวามเพียรมากยอมละ 
         พวกลกู  ๆ ตอนั้น  ก็พวกญาติ  ตอนั้น  ก็ทรพัย   พากัน 
         ออกบวชเหมือนพระยาชางตัดเชือกท่ีผูก  ฉะนั้น. 
ขาพเจากลาววา  
                   บัดน้ีจาปาจะเอาไมหรือมีดฟาดลูกคนน้ีของทาน 
         ใหลมลงเหมือพ้ืนดิน     เพราะความเศราโศกถึงลูก 
         ทานจะไมไปไดไหม. 
ทานอุปกะกลาววา 
                   ดูกอนหญิงเลว    ถึงเจาจักยอมมอบลกูใหฝูงสุนัข 
         จิ้งจอก    เพราะลูกเปนตนเหตุ   เจาก็จักทําเราใหหวน 
         กลับมาอีกไมไดดอก. 
ขาพเจากลาววา 
                   ขาแตทานกาฬะเจาขา  เอาเถิด  บัดนี้  ทานจะ 
         ไปท่ีไหน   ตามนิคม  ชนบท  ราชธานีไหนเจาคะ. 
ทานอุปกะกลาววา 
                   แตกอน  ไดมีพวกคณาจารยไมเปนสมณะ  ก็ถือ 
         ตัววาเปนสมณะ  จาริกกันไปตามคาม  นิคม   ชนบท 
         ราชธานี.  ความจรงิ  ทานผูหน่ึงน้ัน    คือพระผูมีพระ-  
         ภาคเจา    ผูตรัสรู ณ ริมฝงแมน้ําเนรัญชรา  ทรงแสดง 
         ธรรมโปรดหมูสัตวเพ่ือละทุกขทั้งปวง     เราจักไปเฝา 
         พระองค   พระองคจักเปนศาสดาของเรา.  
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ขาพเจากลาววา 
                     บัดน้ี  ขอทานพึงกราบทูลพระโลกนาถ    ผูยอด 
         เย่ียม   ถึงการถวายบังคมของจาปาและพึงทําประทักษิณ 
         เวียนขวาแลวอุทิศกุศลทักษิณาแกจาปาดวย. 
ทานอุปกะกลาววา  
                     ขอท่ีเจาพูดแกเรา  เราทําได  บัดนี้   เราจะกราบ 
         ทูลพระโลกนาถ   ผูยอดเยี่ยม   ถึงการถวายบังคมของ 
         เจา     และเราจะทําประทักษิณเวียนขวาแลวอุทิศกุศล 
         ทักษิณาแกเจาแน. 
                ตอแตนั้น     ทานกาฬะก็เดินทางไปใกลฝงแมน้ํา 
         เนรัญชรา     ไดพบพระสัมพุทธเจากําลังทรงแสดง 
         อมตบท  คือทุกข   เหตุเกิดทุกข   ความลวงทุกข  และ 
         อริยมรรคมีองค  ๘   ที่เขาไประงับทุกข  ทานกาฬะเขา 
         ไปถวายบังคมพระยุคลบาทองพระพุทธเจาพระองค  
         นั้นแลว    ก็ทําประทักษิณพระองคแลวอุทิศกุศลแก 
         จาปา บวชเปนอนาคาริกะไมมีเรือน. วชิชา  ๓  ขาพเจา 
         ก็บรรลแุลว   คําส่ังสอนของพระพุทธเจาก็กระทําเสร็จ 
         แลว.                                        
                                 จบ  จาปาเถรีคาถา  
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                                    ๓.  อรรถกถาจาปาเถรีคาถา 
            คาถาวา  ลฏ ิหตฺโถ   ปุเร  อาสิ  เปนตน   เปนคาถาของ  พระ- 
จาปาเถรี.  
            พระเถรีแมรูปนี ้  บําเพ็ญบารมีมาในพระพุทธเจาพระองคกอน ๆ สราง 
สมกุศล  อันเปนอุปนิสสัยแหงพระนิพพาน   มาในภพน้ัน ๆ  สะสมกุศลมูลมา 
โดยลําดับสรางสมสัมภารธรรมเครื่องปรับปรุงวิโมกข     มาในพุทธุปบาทกาลน้ี  
ก็บังเกิดเปนลูกสาวของหัวหนาพรานลาเนื้อ  ในหมูบานพรานลาเนื้อตําบลหน่ึง 
ในวังกหารชนบท นางมีชื่อวา จาปา สมัยนั้น   นักบวชอาชีวกชื่ออุปกะ   พบกับ 
พระศาสดา   ซึ่งเสด็จออกจากโพธิมัณฑสถานเจาะจงไปยังกรุงพาราณสี    เพ่ือ 
ประกาศพระธรรมจักร  ถามวา  ผูมีอายุ    อินทรียของทานผองใส   ฉวีวรรณ  
ก็ขาวผองบริสุทธิ์    ผูมีอายุ  ทานบวชเฉพาะเจาะจงใครกันนะ   หรือวาใครเปน 
ศาสดาของทาน   หรือวาทานชอบใจธรรมของใคร    เมื่อพระศาสดาทรงชี้แจง 
ใหเขารูเรื่องที่พระองคเปนพระสัพพัญูพุทธเจา    และการประกาศพระธรรม- 
จักร  ดังนี้วา 
                     เราครอบงําธรรมทั้งหมด    รูธรรมทกุอยาง   ไม 
         ติดอยูในธรรมท้ังปวง    ละกิเลสไดหมด   หลุดพน 
         เพราะส้ินตัณหา    รูยิ่งดวยปญญาเองแลว    ยังจะตอง 
         แสดงวาใครเปนศาสดาเลา. 
                เราไมมีอาจารย    คนเสมอเราก็ไมมี   คนที่เทียบ  
         เราในโลกท้ังเทวโลกก็ไมมี     เราเปนอรหันต    เปน 
         ศาสดายอดเย่ียม   เปนเอก  เปนสัมมาสัมพุทธะ  เย็น 
         สนิท  ดับรอนไดแลว  เราจะไปกรุงพาราณสีราชธานี 
         ของแควนกาสี   เราจะลั่นกลองธรรมอมตเภรี  ในโลก   
         อันมืด.  
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            เขามีจิตเลื่อมใส    กลาวแลว  วา  เหอ ๆ ผูมอีายุ   ทานเปนอรหันต 
อนันตชินะหรือ  แลวหลกีทางใหแยกไปยังวังกหารชนบท  เขาอยูอาศัยหมูบาน 
พรานลาเนื้อตําบลหน่ึงในชนบทนั้น       หัวหนาพรานลาเนื้อในหมูบานน้ันอุป- 
ฐากบํารุงเขา  วันหน่ึงหัวหนาพรานลาเนื้อจะไปลาเนื้อไกล    จึงสั่งจาปาลูกสาว 
ของตนวา      เจาอยาลืมพระอรหันตของพอนะลูก      แลวไปพรอมกับลูกชาย 
คนพ่ีหลายคน.  ลูกสาวของพรานน้ันมีรูปงามนาชม.  
            ครั้งน้ัน    อุปกาชีวก  ถึงเวลาหาอาหารก็ไปเรือนของนายพรานลาเนื้อ 
เห็นจาปาเขามาสงอาหารใกล ๆ  ก็เกิดรักจับใจ  ไมอาจจะกินอาหารได   จึงถอื 
ภาชนะอาหารไปที่อยูของตน  ครุนคิดวา  ถาเราไดจาปาจึงจะมีชีวิตอยู   ถาไม 
ได  ก็เห็นจักตาย    แลวนอนอดอาหารครบ ๗ วัน    นายพรานกลับมาก็ถาม 
ลูกสาววา   เจาไมลืมพระอรหันตของพอดอกหรือลูก  จาปาตอบพอวา  ทานมา 
วันเดียวเทานั้น     แลวกไ็มเคยมาอีกเลย จะพอ  ทนัใดนั้นเอง   นายพรานก็ไปยัง 
ที่อยูของอุปุกาชีวกนั้น   ลูบคลําเทาท้ังสองถามวา ไมสบายหรือทานเจาขา  อุปกา- 
ชีวกถอนใจ    ไดแตกลิ้งเกลือกอยูนั่นเอง  นายพรานปวารณาวา    บอกมาเถดิ 
เจาขา    การใด    พอจะทําไดก็จักทําใหทุกอยาง     อุปกาชีวกจึงบอกกลาวถึง 
อัธยาศัยความในใจโดยปริยายทางออมอยางหน่ึง   นายพรานถามวา    ก็ทานรู 
ศิลปอะไรบางเลา  เขาตอบวา  ไมรูเลย    นายพรานพูดวาคนไมรูศิลปอะไร ๆ 
เลย จะอยูครองเรือนไดหรือเจา  เขาตอบวา  ขานะ  ไมรูศลิปอะไรเลยจริง ๆ 
แตเอาเถิด   ขาพอจะแบเนื้อและขายเน้ือไดบาง   นายพรานพูดวา    อยางนี้ก็ 
พอใจขาแลว   สงผานุงใหผืนหน่ึง   ฝากใหอยูเรือนของสหายตนชั่วเวลาเล็กนอย 
แลว   ในวันนั่นเองก็นํามาเรือนแลวมอบลูกสาวให. 
            เมื่อเวลาลวงมา  คนทั้งสองอยูรวมกัน     ก็เกิดลูกข้ึนมาต้ังชื่อวา  สุ- 
ภัททะ   เวลาลูกรองนางจาปาก็ใชเพลงกลอมลูก  เยยหยันเสียดสีอุปกะไปในตัว 
เปนตนวา  เจาลูกอุปกะเอย  เจาลูกอาชีวกเอย  เจาลูกคนแบกเนื้อเอย   อยา  
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ออนไปเลยทรามเชยของจาปา.   นายอุปกะนั้น  สดุจะอดใจจึงพูดวา  จาปา  เจา 
อยาดูหม่ินขาวาอนาถานะ   ขามีสหายคนหนึ่ง   ชือ่อนันตชินะ   ขาจักไปหาเขา 
ก็ได  นางจาปารูวาอุปกะอึดอัดใจดวยอุบายวิธีนี้    จึงกลอมลูกอยางนั้นบอยๆ. 
วันหน่ึงเขาถูกนางกลอมลูกเยยหยันเสียดสีอยางนั้นก็โกรธคิดจะไปเสีย   แมนาง 
จะพูดจาชี้แจงอยางไรก็ไมยินยอม   จึงออกเดินทางบายหนาไปทางทิศตะวันตก.  
            สมัยน้ัน     พระผูมีพระภาคเจาประทับอยู ณ พระเชตวันวิหาร     กรุง 
สาวัตถี   ตรสัสั่งภิกษุทั้งหลายไววา  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย   วันนี้ผูใดมาท่ีนี่ถาม 
วา  อนันตชินะอยูไหน     พวกเธอจงสงผูนั้นมาหาเรา.    ฝายอุปกะถามเขามา 
ตลอดทางวาอนันตชินะอยูไหน    ก็มาถึงกรุงสาวัตถีโดยลําดับ     เขาไปยืนอยู 
กลางวิหารถามวา  ทานอนันตชินะอยูไหน  ภิกษุทั้งหลายก็นําเขาเขาเฝาพระผูมี 
พระภาคเจา   เขาพบพระผูมีพระภาคเจาแลวทูลถามวา   ขาแตพระผูมีพระภาค- 
เจา    ทรงรูจักขาพเจาหรือ    พระผูมีพระภาคเจาตรัสตอบพรอมท้ังยอนถามวา 
รูจักสิ  ก็ทานไปอยูเสียที่ไหน    ต้ังนานถึงเทาน้ีเลา  เขาทูลตอบวา  ขาพเจาไป 
อยูที่วังกหารชนบท  พระเจาขา  ตรัสถามเชิงแนะวา   อุปกะเวลานี้ทานก็แกเฒา 
แลว   บวชเสียไดไหมเลา  ทูลวา  บวชก็ได พระเจาขา   พระศาสดาจึงตรัสสั่ง 
ภิกษุรูปหน่ึงวา   มาน่ีแนะภิกษุ    เธอจงใหทานผูนี้บวชเสียนะ    ภิกษุนั้นก็ให 
อุปกะนั้นบวช.  พระอุปกะน้ัน   บวชแลว  ก็รับกรรมฐานในสํานักพระศาสดา 
ประกอบภาวนาอยูเนือง ๆ   ไมนานนัก     ก็ต้ังอยูในอนาคามิผล       ทํากาละ 
[มรณภาพ]   ไปบังเกิดในพรหมโลกชัน้อวิหา.    เพราะเหตุที่บังเกิดนั่นแล  ก็ 
บรรลุพระอรหัต   ชน  ๗  คนที่พอบังเกิดในพรหมโลกชั้น  อวิหาก็บรรลุพระอรหัต  
ทานอุปกะนี้ก็เปนผูหน่ึงแหงจํานวนชน ๗ คนนั้น  สมจริงดังท่ีทานกลาวไววา 
                    ภิกษุ  ๗   รูปเขาถึงพรหมช้ันอวิหาแลวก็หลุดพน 
         สิ้นราคะโทสะ   ขามตัณหาเครื่องซานไปในโลก  ภิกษุ  
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         ๗  รูปน้ัน ๓ รูปคือ อุปกะ อุปลคัณฑะ  และปุกกุสาติ 
         และอีก ๔ รูปคือ    ภัททิยะ    ขณัฑเทวะ    พาหุรัคคิ 
         และปงคิยะ  ละกายมนุษยแลวก็เขาถึงกายทิพย   ดังน้ี. 
            ครั้นเม่ืออุปกะ   เดินทางจากไปแลว   นางจาปา   ก็มีใจเบ่ือหนาย   จึง 
มอบลูกใหนายพรานผูเปนตาไว   เดินไปตามทางที่อุปกะไปกอนแลว   ถึงกรุง- 
สาวัตถีแลวก็บวชในสํานักภิกษุณีทั้งหลาย   กระทํากิจกรรมในวิปสสนา    ก็ต้ัง 
อยูในพระอรหัตตามลําดับมรรค   ครัน้พิจารณาทบทวนถึงความเปนมาของตน 
ก็กระทําคาถาที่อุปกะกับคนพูดกันไวแตกอน    รวมเปนอุทานคาถา    ไดกลาว 
คาถาเหลาน้ีวา  
ทานอุปกะกลาววา 
                     แตกอนเราบวชถือไมเทา  บัดนี้เรานัน้กลายเปน 
         พรานลาเนื้อไปเสียแลว    ไมอาจขามจากตมคือตัณหา 
         อันรายกาจ   ไปสูฝงโนนคือพระนิพพานได   ดูกอน 
         จาปา  เจาสําคัญเราวาเปนคนมัวเมา   จึงกลอมลูกเยย- 
         หยันเสียดสี  เราจักตัดพันธะของจาปาไปบวชอีก. 
ขาพเจากลาววา 
                     ขาแตทานมหาวีระ   โปรดอยาโกรธจาปาเลย  ขา 
         แตทานมหามุน ี  โปรดอยาโกรธจาปาเลย เพราะวาผูถูก 
         ความโกรธครอบงําแลว  ไมมีความบริสุทธิ์ดอก  แลว 
         ตปะ  จะมีมาแตไหนเลา. 
ทานอุปกะกลาววา 
                     เราจักหลีกออกไปจากบานนาลา    ใครจักอยูใน 
         บานนาลาน้ีได  เจาผูกเหลาสมณะ   ผูเลี้ยงชีพโดยธรรม 
         ดวยมายาสตรี.  



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 390 

ขาพเจากลาววา 
                     ขาแตทานกาฬะ    [ทานอุปกะผิวดํา]    มาสิ 
          กลบัมาเถิด  จงบริโภความเหมือนแตกอน   จาปาและ 
          เหลาญาติของจาปายอมอยูใตอํานาจทานแลว. 
ทานอุปกะกลาววา  
                     ดูกอนจาปา  เจาจะกลาวคํารักเชนใดเปน  ๔  เทา 
          จากคําน้ีแกเรา    คํารักเชนนั้น       จะพึงโอฬารสําหรับ  
          บรุุษผูรานรักในเจาเทาน้ัน    ดอกนะ. 
ขาพเจากลาววา 
                     ขาแตทานกาฬะ    เพราะเหตุไร    ทานจึงละท้ิง 
          จาปาซ่ึงสะสวย   มีเรือนรางงามด่ังตนคนทาบานสะพรั่ง 
          บนยอดเขา  ดังเครือทับทิมท่ีดอกบานแลว   ดังตนแค 
          ฝอยบนเกาะ   ผูมีรางไลดวยจันทนแดง  นุงหมผาชั้น  
          เย่ียมของแควนกาสีไปเสียเลา.          
ทานอุปกะกลาววา 
                     เจาจักตามเบียดเบียนเราดวยรูปท่ีตกแตง เหมือน 
          อยางพรานนก      ประสงคจะตามเบียดเบียนนกไมได  
          ดอกนะ. 
ขาพเจากลาววา 
                     ขาแตทานกาฬะ   ผลคือลูกของเรานี้   ทานก็ทํา 
          ใหเกิดมาแลว   เพราะเหตุไร  ทานจึงจะละท้ิงจาปาซ่ึง 
          มีลูกไปเสียเลา.  
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ทานอุปกะกลาววา 
                    เหลาทานผูมีปญญา   มีความเพียรมาก    ยอมละ  
         พวกลกู ๆ  ตอนั้น   ก็พวกญาติ  ตอนั้นก็ทรัพย พากัน 
         ออกบวชเหมือนพระยาชางตัดเชือกท่ีผูก  ฉะนั้น. 
ขาพเจากลาววา  
                    บัดน้ี   ขาจะเอาไมหรือมดีฟาดลูกคนน้ีของทาน 
         ใหลมลงเหนือพ้ืนดิน    เพราะความเศราโศกถึงลูก  
         ทานจะไมไปไดไหม. 
ทานอุปกะกลาววา 
                    ดูกอนหญิงเลว   ถึงเจาจักยอมมอบลกูใหฝูงสุนัข 
         จิ้งจอก   เพราะลูกเปนตนเหตุ   เจาก็จักทําเราใหหวน 
         กลับมาอีกไมไดดอก. 
ขาพเจากลาววา 
                    ขาแตทานกาฬะเจาขา  เอาเถิด เด๋ียวน้ี  ทานจะ 
         ไปท่ีไหน  คาม  นคิม  นคร  ราชธานีไหน  เจาคะ. 
ทานอุปก็กลาววา 
                    แตกอน    ไดมีพวกคณาจารยไมเปนสมณะ ก็ถือตัว 
         วาเปนสมณะจาริกกันไปตามคาม  นิคม  ชนบทราชธานี  
         ความจริง  ทานผูหน่ึงน้ัน    คือพระผูมีพระภาคเจา  ผู 
         ตรัสรู ณ  รมิฝงแมน้ําเนรัญชรา  ทรงแสดงธรรมโปรด 
         หมูสัตว    เพ่ือละทุกขทั้งปวง    เราจะไปเฝาพระองค  
         พระองคจักเปนศาสดาของเรา./B 
> 
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ขาพเจากลาววา  
                   บัดน้ี  ขอทานพึงกราบทูลพระโลกนาถ  ผูยอด 
         เย่ียม  ถึงการถวายาบังคมของจาปาและพึงทําประทักษิณ 
         เวียนขวาแลวอุทิศกุศลทักษิณาแกจาปาดวย. 
ทานอุปกะกลาววา  
                   ขอท่ีเจาพูดแกเรา   เราทําได   บัดนี ้ เราจะกราบ 
         ทูลพระโลกนาถผูยอดเย่ียมถึงการถวายบังคมของเจา 
         และเราจะทําประทักษิณเวียนขวาแลวอุทิศกุศลทัก- 
         ษิณาแกเจาแน. 
               ตอแตนั้น     ทานกาฬะก็เดินทางไปใกลฝงแมน้ํา 
         เนรัญชรา    ไดพบพระสัมพุทธเจา     กําลังทรงแสดง 
         อมตบท  คือทุกข  เหตุเกิดทุกข   ความลวงทุกข  และ 
         อริยมรรคมีองค   ๘  ที่เขาไประงับทุกข     ทานกาฬะ 
         ถวายบังคมพระยุคลบาทของพระพุทธเจาพระองคนั้น  
         แลว  กระทําประทักษิณพระองคแลวอุทิศกุศลแกจาปา 
         บวชเปนอนาคาริกะไมมีเรือน.    วิชชา ๓ ขาพเจา   ก ็
         บรรลุแลว  คําสอนของพระพุทธเจากระทําเสร็จแลว. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน.  บทวา  ลฏ ิหตฺโถ   แปลวา  ถือไมเทา.  บทวา 
ปุเร  แปลวา   ในกาลกอนคือครั้งเปนปริพาชก   เราใชมือถือไมเทาเพ่ือกันโค 
ดุและสุนัขเปนตนจาริกไป.  บทวา  โสทานิ   มิคลุทฺทโก    ความวา  บัดนี้ 
เรานั้น   กลายเปนพรานลาเนื้อ  เพราะกินอยูหลับนอนรวมกับพวกพรานลาเนื้อ 
ไปเสียแลว   ตัณหาทานเรียกวา  อาสยะ  บาลีวา  อาสาย  ก็มี  ความวา  เพราะ 
เหตุที่ความปรารถนาอันเปนบาป.   บทวา  ปลิปา  ไดแก  จากตมคือกามและ  
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จากตมคือทิฏฐิ.  บทวา  โฆรา  ไดแก   ชื่อวารายกาจ  เพราะทารุณ  เหตุนํา 
มาแตความพินาสอยางกวางขวางที่ตนไมรู.  ทานอุปกะกลาวอยางนี้วา นาสกฺข ิ
ปารเมตเว  ดงัน้ี   ก็หมายเฉพาะตนเทานั้นวา   เราไมอาจ   ไมสามารถจะถึง 
คือไปสูพระนิพพาน  อันเปนฝงขางโนนของตมคือตัณหานั้นน่ันแลได.             
            บทวา   สมุตฺต  ม  มฺมานา  ความวา  เจาจาปากําหนดตัวเรา 
ทําใหเปนผูมัวเมา  คือถึงความเมา  ติดของหรือมัวเมา   ดวยอํานาจความหมก 
มุนในกาม.  บทวา   จาปา   ปุตฺตมโตสยิ   ความวา   จาปาลูกสาวพรานลา 
เนื้อกลอมลูกกระทบกระเทียบเรา   เยยหยัน   โดยนัยวา   เจาลูกอุปกาชีวกเอย 
เปนตน.  อาจารยบางพวกกลาววา สุปติ ม  มฺมานา  ความวา  สําคัญ 
เราวาหลับ.  บทวา   จาปาย   พนฺธน  เฉตฺวา   ไดแกตัดเครื่องผูกคือกิเลส 
ที่เกิดข้ึนในตัวเจาจาปา.  บทวา  ปพฺพชิสฺส  ปุโนปห  ไดแก   เราจักบวช 
อีกเปนครั้งท่ีสอง. 
            บัดนี ้   ทานอุปกะกลาวแกนางวา    เราไมมีความตองการแลว     นาง 
จาปาฟงคําน้ันแลว   เมื่อจะขอขมา  จึงกลาวคาถาวา  มา  เม  กชฺุฌิ   เปนตน 
บรรดาบทเหลาน้ัน     บทวา  มา  เม  กชฺุฌิ   ไดแก  โปรดอยาโกรธขาดวย 
อาการเพียงทําการเยยหยันเลย  นางจาปาเรียกทานอุปกะวา   มหาวีระ  มหามุนี 
นางหวังจําเพาะความอดกลั้น   [ใหขมา]   ทําเปนวา   ทั้งคราวกอนทานก็บวช 
[ละเวน] มาแลว  ทั้งคราวน้ีก็ประสงคจะบวช  [ละเวน]  เรา จึงกลาววามหามุนี. 
ดวยเหตุนั้นน่ันแล  นางจึงกลาววา   เพราะผูที่ถูกความโกรธครอบงําแลว   ไม 
บริสุทธิ์    แลวตบะจะมีมาแตไหน   อธิบายวา   ทานอดทนเหตุเล็กนอยไมได 
จักฝกจิตไดอยางไร  หรือจักประพฤติตบะไดอยางไร. 
            ครั้งน้ัน   ทานอุปกะถูกนางจาปาพูดวา   ทานประสงคจะไปบานนาลา 
มีชีวิตอยู   จึงกลาววา    เราจักออกไปเสียจากบานนาลา   ใครเลาจักอยูในบาน  
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นาลาน้ีได.    อธิบายวา    ใครจักอยูในบานนาลาน้ีได    เราจักออกไปเสียจาก 
บานนาลาน่ีแหละ.        ความจริงบานนาลานั้นเปนบานเกิดของทานอุปกะนั้น 
ทานออกจากบานนาลานั้นไปบวช.  ก็บานนาลาน้ัน     อยูในถิ่นที่ใกลโพธิมัณฑ- 
สถาน  แควนมคธ.  ทานอุปกะหมายถึงบานนาลานั้น    จึงกลาวอยางนี้.  บทวา 
พนฺธนฺตี   อตฺิถิรูเปน  สมเณ  ธมมฺชวีิโน  อธิบายวา  ดูกอนจาปา  เจาผูก 
นักบวชผูเปนอยูโดยธรรม   ต้ังอยูในธรรม   ดวยรูปสตรี   ดวยมารยาสตรีของ 
ตนอยู   บัดนี ้  เราเกิดเปนเชนนี้เพราะเหตุอันใด   เพราะฉะน้ัน   เราจึงจําตอง 
สละเหตุอันนั้นเสีย.  
            เมื่อทานอุปกะพูดอยางนี้     นางจาปาประสงคจะใหเขากลับ    จึงกลาว 
คาถาวา   เอหิ  กาฬ  เปนตน.   คาถาน้ันมีความวา     ขาแตทานอุปกะชื่อวา 
กาฬะ  เพราะเปนคนผิวดํา จงมา  กลับไปกันเถิด  อยาหลีกลี้ไปเลย  จงบรโิภค 
กามเหมือนแตกอน.    ขาและพวกญาติของขาทุกคน  ยอมอยูในอํานาจ  ใหทาน 
มีอํานาจ  เพราะไมตองการใหทานหลีกออกไป.   ทานอุปกะฟงคําน้ัน  แลว  จึง 
กลาวคาถาวา  เอตฺโต  จาเป   เปนตน.   บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  จาเป 
เปนอาลปนะคําเรียก.  จริงอยูนางไดชื่อวา  จาปา  เพราะมีเรือนรางยังสาวออน 
ชอยเสมือนคันธนู   เพราะฉะนั้น  จึงเรียกกันวา  จาปา  อธิบายวา  ดูกอนจาปา 
เจาพูดอยางใด   บัดนี้   กลาวคําเชนใด    เจาพึงทําสํานวนที่นารักเปน ๔ เทา 
จากคําเชนนี้  ขอน้ัน    ก็จะพึงโอฬาร   สําหรับบุรุษผูรานรัก    ผูถูกราคะเปน 
ตนครอบงําในตัวเจาดอกหนอ   แตบดันี้     เราคลายรักในตัวเจาและในกามท้ัง 
หลายเสียแลว   เพราะฉะน้ัน    เราจะไมยอมอยูในถอยคําของเจาละ. 
            นางจาปา    ประสงคจะใหทานอุปกะนั้นเกิดติดใจในตัวนางอีก    จึง 
กลาววา   กาฬงฺคินึ   เปนตน.   บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา  กาฬ  เปนคํา 
เรียกทานอุปกะนั้น.  บทวา  องฺคินึ   ไดแก   เพียบพรอมดวยเรือนรางยังสาว  
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ศัพทวา  อิว  เปนนิบาตลงในอรรถอุปมา   เปรียบความ.   บทวา   ตกฺการึ 
ปุปฺผิต  คิริมทฺุธนิ  ไดแก  เหมือนเครือทับทิมดอกบานอยูบนยอดเขา.  อน่ึง 
อาจารยบางพวกกลาววา  อุกฺกาคาร ึ ความวา    เหมือนไมคีบถาน    ก็คําวา 
คิริมุทฺธนิ  นี ้ นางจาปากลาว  ก็เพ่ือแสดงถึงความงามท่ีใคร  ๆ ทําลายไมได 
อาจารยบางพวกกลาวปาฐะวา   กาลิงฺคินึ   แลวบอกความของคําน้ันวา  เสมือน  
เถาฟกเขียว.  บทวา ผุลฺล  ทาลิมลฏ ึ  ว  ไดแก   เหมือนทับทิมรุนที่ออก 
ดอก.  บทวา  อนฺโตทีเปว  ปาฏลึ   ไดแก   เหมือนตนแคฝอย   ภายในเกาะ 
ก็ ทีป ศัพทในคําน้ี   นางจาปากลาวก็เพ่ือแสดงความงามท่ีนาอัศจรรย. 
            บทวา  หริจนฺทนลิตฺตงฺคึ    ไดแก   มีเรือนรางที่ลูบไลดวยจันทน 
แดง. บทวา  กาสิกุตฺตมธารินึ   ไดแก    ทรงคือนุงหมผาแควนกาสีอยาง 
เยี่ยม.   บทวา  ต  ม  ไดแก   ขาเชนนั้น.   บทวา  รปูวตึ  สนฺตึ     ไดแก 
ผูงามพรอมอยู.   บทวา    กสฺส  โอหาย  คจฺฉส ิ ไดแก   ทานละท้ิงสละไป 
เสีย   เพราะเหตุแหงสัตวชื่อไร  หรือแหงเหตุอะไร  หรือเพราะเหตุอะไร. 
            เบื้องหนาแตนี้     พระจาปาเถรีต้ังคาถาแสดงการกลาวและการโตตอบ 
ของตนท้ังสองน้ันแลว     ในที่สุดก็ต้ังคาถาไว  ๓ คาถา.  บรรดาบทเหลาน้ัน  
บทวา  สากุณิโก   ว  ไดแก  เหมือนพรานลานก.   บทวา  อาหริเมน  รูเปน 
ความวา  เจาเบียดเบียนเรา    ดวยรูปคือสี    ดวยความฉลาดดวยศิสปะฟอนรํา 
ขับรองที่ปรุงแตงดวยการบํารุงเรือนราง     มีการประดับผมเปนตน     และดวย 
เครื่องประดับคือผาเปนอาทิ.  บทวา  น  ม  ตฺว  พาธยิสฺสสิ  ความวา  บัดนี้ 
เจาจักเบียดเบียนเราไมไดเหมือนแตกอน.  บทวา  ปุตฺตผล  ไดแก   ผลกลาว 
คือบุตร  คือสัตวเลี้ยง   คือบุตร. 
            บทวา  สปฺปฺา  ไดแก  ผูมปีญญา.  อธบิายวา  ผูประกอบดวย 
ปญญา  รูแจมแจงโทษในสงสาร.  จริงอยู  ทานผูมีปญญาเหลาน้ัน    ละเครือญาติ 
หรือกองโภคสมบัตินอยใหญออกบวช.    ดวยเหตุนั้น    ทานอุปกะจึงกลาววา  
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ทานผูมีความเพียรใหญ ยอมบวช [ละเวน]   เหมือนพระยาชางตัดเครื่องผูกฉะนั้น 
อธิบายวา   ทานผูมีความเพียรใหญเทาน้ัน      จึงละเครื่องผูกคือคฤหัสถ    บวช 
ไดเหมือนพระยาชางตัดเครื่องผูกคือเหล็กไป  ผูมคีวามเพียรเลว  หาบวชไดไม. 
            บทวา   ทณฺเฑน  ไดแก  ทอนไมอยางใดอยางหน่ึง.  บทวา  ฉริกาย 
ไดแก  มีดโกน.  บทวา  ภมูิย  วา  นิสมฺุภิสฺส   ไดแก   เบียดเบียนดวยการ 
และแทงเปนตน  ใหลมลงเหนือแผนดิน.   บทวา  ปุตฺตโสกา  น  คจฺฉส ิ
ไดแก   จะไมไป   เพราะเศราโศกถึงบุตร.  
            บทวา   ปทาหิสิ  ไดแก   แสดง.     บทวา   ปุตฺตกตฺเต   แปลวา 
เพราะเหตุแหงบุตร. คําวา  ชมมฺิ  เปนคําเรียกนางจาปานั้น.   ความวา  ดูกอน 
หญิงเลว. 
            บัดนี ้  นางจาปา   เมื่อจะอนุญาตใหทานอุปกะนั้นไปได   แตอยากรู 
สถานที่จะไป  จึงกลาวคาถาวา  หนฺท  โข   เปนตน. 
            ทานอุปกะเม่ือแสดงวา  เมื่อกอน   เรายืนหยัดประคับประคองศาสนา 
[คําสอน]  ที่ไมนําสัตวออกจากทุกข  แตเดี๋ยวน้ี   เราประสงคจะยืนหยัดอยูใน 
ศาสนาของทานอนันตชินะ    ซึ่งนําสัตวออกจากทุกข   เพราะฉะนั้น    เราจึงจํา 
ตองไปเฝาพระองค   จึงกลาวคาถาวา  อหุมฺห   เปนตน .  บรรดาบทเหลาน้ัน 
บทวา คณิโน  ไดแก  ผูปกครองหมู.  บทวา  อสมณา   ไดแก   ผูสงบบาป 
ยังไมได.  บทวา  สมณมานิโน   ไดแก   ผูสําคัญอยางนี้วาสงบบาปไดแลว. 
ทานอุปกะกลาววางตัวเองไวในศาสดาทั้งหลายมีปูรณกัสสปเปนตนวา วิจริมฺห 
เปนตน. 
            บทวา   เนรฺชร  ปติ  ไดแก  ใกลแมน้ําเนรัญชรา  คือรมิฝงแมน้ํา 
นั้น.    บทวา  พุทฺโธ   ไดแก    ตรัสรูพระอภิสัมโพธิ    ทานอุปกะกลาวโดย 
อธิบายวา  พระผูมีพระภาคเจา   ครั้นตรัสรูพระอภิสัมโพธิแลว   เมื่อทรงแสดง 
ธรรม  ก็ประทับอยูในที่นั้นนั่นแหละ  ทุกเวลา.  



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 397 

            บทวา   วนฺทน ทานิ  เม  วชฺชาสิ   ความวา   ขอทานพึงกราบทูล 
ถึงการถวายบังคมของขา   คือกราบทูล    พระโลกนาถผูยอดเยี่ยม    ตามคําของ 
ขา    บทวา  ปทกฺขิณฺจ  กตฺวาน  อาทิเสยฺยาสิ ทกฺขิณ  ไดแก   ทาน 
แมทําประทักษิณเวียนขวา   พระผูมีพระภาคพุทธเจา  ๓ ครั้งแลว   ถวายบังคม 
ใน ๔ ทิศ   จากบุญน้ัน   เมื่อใหสวนบุญแกขา    กพึ็งต้ังใจอุทิศสวนทักษิณา  
ดวย.   นางจาปากลาวอยางนี้ก็เพราะเคยไดยินพระพุทธคุณ    และเพราะตนถึง 
พรอมดวยเหตุ   [เหตุสัมปทา].  บทวา  เอต  โข   ลพฺภ  อมฺเหหิ  อธิบายวา 
บุญคือการทําประทักษิณนี้    เราอาจใหแกเจาได    แตเราไมอาจกลับไปบริโภค 
กามไดเหมือนแตกอนนะ.  บทวา เต  วชฺช  ไดแก   บอกกลาว   คือกราบทูล 
ถึงการถวายบังคมของเจา. 
            บทวา   โส  ไดแก   ทานกาฬะ.   บทวา   อทฺทสาสิ  แปลวา  ได 
เห็นแลว. 
            ทานอุปกะกลาวคําวา  ทุกฺข  เปนอาทิ  ก็เพราะทุกขนั้น   เปนประธาน 
ของสัจกถา    ในพระเทศนาของพระศาสดา     และเพราะไมมีกถาที่พนไปจาก 
สัจกถาน้ัน.  คําท่ีเหลือ  มีนัยที่กลาวมาแลวท้ังน้ัน. 
                                 จบ  อรรถกถาจาปาเถรีคาถา  
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                                         ๔.  สุนทรีเถรีคาถา 
          [๔๗๐]  พระสุนทรเีถรี   ไดกลาวอุทานคาถา   แสดงขอความต้ังแต 
บิดากลาวเปนตนไปวา 
สุชาตพราหมณถามพระวาสิฏฐีเถรีวา 
                    ขาแตทานแมเจาวาสิฏฐี  แตกอน แมเจากินลูก ๆ 
         ที่ตาย  ไปแลว   แมเจาตองเดือดรอนอยางหนัก   วันนี ้
         พราหมณีนั้นกินลกูหมดท้ังรอยคน  เพราะเหตุไร  จึง 
         ไมเดือดรอนหนักหนาเลา.  
พระวาสิฏฐีเถรีตอบวา 
                   ดูกอนทานพราหมณ       ลูกรอยคนและหมูญาติ 
         รอยคน  เรากับทานก็กินกันมามากแลว   ในอดีตภาค 
         เรานั้นรูธรรมที่ชาติและชราแลนออกไปแลวจึงไมเศรา 
         โศก   ไมรองไหและไมเดือดรอนเลย. 
สุชาตพราหมณถามวา 
                   ขาแตแมทานวาสิฏฐี   นาอัศจรรยจรงิหนอท่ีแม- 
         เจากลาววาจาเชนนี้     ก็แมเจารูธรรมของใครเลาจึง 
         กลาววาจาเชนนี้. 
พระวาสิฏฐีเถรีตอบวา 
                   ดูกอนทานพราหมณ    ในกรุงมิถิลา    พระสมั- 
         พุทธเจาพระองคนั้น       ทรงแสดงธรรมโปรดหมูสัตว   
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         เพ่ือละทุกขทั้งปวง  ดูกอนทานพราหมณ  เราฟงธรรม 
         ที่ไมมกีิเลสและทุกขของพระอรหันตพระองคนั้น   รู 
         แจง สทัธรรมในพระธรรมเทศนานั้นแลว     จึงบรรเทา 
         เศราโศกถึงลูกเสียได. 
สุชาตพราหมณกลาววา  
                     ถึงขาพเจาน้ัน   ก็จักไปกรุงมิถิลาเหมอืนกัน   ถา 
         กระไร  พระผูมีพระภาคเจาพระองคนั้น     กค็งจะทรง 
         ชวยเปลื้องขาพเจาเสียจากทุกขทั้งหมดได. 
                พราหมณไดพบพระพุทธเจา   ผูทรงหลุดพนโดย 
         ประการทั้งปวง  ทรงไมมีกิเลสและทุกข   พระมุนีผูถึง 
         ฝงแหงทุกข      ไดทรงแสดงธรรมโปรดพราหมณนั้น  
         คือทุกข   เหตุเกิดทุกข  ความกาวลวงทุกข  อริยมรรค 
         มีองค   ๘   ที่ใหถึงความระงับทุกข   สุชาตพราหมณรู  
         แจงสัทธรรมในพระธรรมเทศนานั้นแลว   ก็เขาบวช  ๓ 
         ราตรี  ก็บรรลุวิชชา  ๓. 
พระสุชาตภิกษุกลาวกะสารถีคนขับรถวา 
                     มานีสารถี  เธอจงกลับไป  เรามอบรถคันนี้ให  จง 
         บอกพราหมณีถึงความสบายไมเจ็บปวยวา     บัดน้ี 
         พราหมณบวชแลว  ๓  ราตรี   สุชาตพราหมณก็บรรล ุ
         วิชชา  ๓. 
                 ลาํดับน้ัน    สารถีพารถและทรัพยพันกหาปณะ 
         ไปมอบใหพราหมณี    บอกพราหมณีถึงความสบายไม 
         เจ็บปวยวา  บัดนี้   พราหมณบวชแลว ๓ ราตรี  สชุาต- 
         พราหมณก็บรรลุวชิชา ๓.  
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พราหมณีกลาววา                                                
                    ดูกอนสารถี    ขาฟงเรื่องพราหมณไดวิชชา  ๓ 
         แลว    ก็ขอมอบรถมาคันหน่ึงกับทรัพยพันกหาปณะ 
         เปนรางวัลตอบแทนที่ใหขาวนายินดี   แกเจา. 
สารถีไมยอมรับกลับกลาววา  
                   ขาแตแมพราหมณี   รถมากับทรัพยพันกหาปณะ 
         จงกลับเปนของแมทานตามเดิมเถิด    แมตัวขาพเจา  ก็  
         จักบวชในสํานักพระพุทธเจา      ผูมีพระปญญาอัน 
         ประเสริฐ. 
พราหมณีกลาวกะสุนทรีธิดาวา 
                   ดูกอนสุนทรี    บิดาของลูกละชาง  มา  โค มณ ี
         กุลฑล   ความมั่งค่ัง และสมบัติคฤหัสถนี้  ออกบวชเสีย 
         แลว    ลูกจงบริโภคโภคสมบัติ  จงเปนทายาทรับมรดก 
         ในตระกูลนะลูก. 
สุนทรีธิดากลาวกะพราหมณีมารดาวา 
                   แมจา  บิดาของลูกถูกความเศราโศกถึงลูกชายรบ 
         กวนหนัก   จึงละชาง  มา   โค  มณีและกุณฑล  ความ 
         มั่งค่ัง   และสมบัติคฤหัสถนี้ออกบวช  ถึงลูกก็ถูกความ 
         เศราโศกถึงนองชายรบกวนมาก  จึงจักบวชดวยจะแม. 
พราหมณีมารดากลาวอนุญาตวา  
                   ดูกอนสุนทรี    ความดํารนิั้นของลูกจึง่สําเร็จสม 
         ปรารถนาเถิด  ลูกเมื่อสําเร็จกิจเหลาน้ีคือ    การยืนรับ 
         กอนขาว    การแสวงหาอาหารและการทรงผาบังสุกุล 
         จีวร  จงเปนผูไมมีอาสวะในปรโลกเถิด.    
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            เมื่อบวชบําเพ็ญเพียรบรรลุพระอรหัตแลว     พระสุนทรีเถรี    จึงขอ 
อนุญาตพระอุปชฌายะวา  
                    ขาแตแมเจา   ขาพเจาเมื่อเปนสิกขมานา  ก็ชําระ 
         ทิพยจักษุไดแลว     ขาพเจาระลกึรูขันธที่เคยอาศัยอยู 
         แตกอนไดแลว.                                                      
                ขาแตพระเถรีผูมีกัลยาณธรรม  ผูงามเอง   และผู 
         ทําหมูใหงาม   ขาพเจาบรรลุวิชชา ๓ แลว     คําสอน 
         ของพระพุทธเจาก็ทําเสร็จแลว. 
                ขาแตแมเจา   โปรดอนุญาตเถิดเจาคะ    ขาพเจา 
         ประสงคจะไปกรุงสาวัตถี   จักบรรลือสีหนาทในสํานัก 
         ของพระพุทธเจาผูประเสริฐสุด. 
            พระสุนทรีเถรีไดรับอนุญาตแลว   ก็เขาไปพระเชตวันวิหาร  พบพระ- 
ศาสดาประทับนั่งอยู   จึงกลาวคาถาเปนอุทานวา 
                    ดูกอนสุนทรี   เจาจงพิศดูพระศาสดาผูมีพระฉว-ี 
         วรรณปานทอง  ผูทรงฝกพวกที่ใคร ๆ   ฝกไมได   ผู 
         ตรัสรูดวยพระองคเอง  ผูไมมภีัยแตที่ไหน ๆ. 
                ขาแตพระผูมีพระภาคเจา    ขอไดโปรดจงดู 
         สุนทรผูีกําลังเดินมา      ผูหลุดพนโดยประการทั้งปวง 
         ผูไมมกีิเลสและทุกข  ปราศจากราคะ   ไมหอบทุกขไว 
         ทํากิจเสร็จแลว  ไมมีอาสวะ 
                ขาแตพระผูทรงมีเพียรยิ่งใหญ    สุนทรอีอกจาก 
         กรุงพาราณสีมาเฝาพระองค    เปนสาวิกาของพระองค 
         ขอถวายบังคมพระยุคลบาท  พระเจาขา. 
                ขาแตพระผูทรงเปนพราหมณ     พระองคเปน 
         พระพุทธเจา   พระองคเปนพระศาสดา    ขาพระองค   
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         เปนธิดาของพระองค     เปนโอรสเกิดแตพระโอษฐ   
         ทํากิจเสร็จแลว   ไมมีอาสวะ   พระเจาขา. 
พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา  
                   ดูกอนลูกสุนทรี    เจามาดีแลว  มาไมเลวเลย ดวย 
         วาผูฝกอยางน้ีแลว   ปราศจากราคะ   ไมหอบทุกขไว 
         ทํากิจเสร็จแลว    ไมมีอาสวะ    ยอมมาไหวเทาศาสดา 
         ของตน. 
                                    จบ  สุนทรีเถรคีาถา 
                               ๔.  อรรถกถาสุนทรีเถรีคาถา 
            คาถาวา  เปตานิ   โภติ  ปุตฺตานิ  เปนตน    เปนคาถาของ   พระ- 
สุนทรีเถรี. 
            พระเถรีแมรูปนี ้      ก็ไดบําเพ็ญบารมีมาแลวในพระพุทธเจาพระองค 
กอนๆ สรางสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานมาในภพนั้นๆ  ๓๑ กปันับ 
แตกัปนี้ไป  ครั้งพระผูมีพระภาคเจาพระนามวา เวสสภู   ก็บังเกิดในเรือนคนมี 
สกุล   รูเดียงสาแลว     วันหน่ึงเห็นพระศาสดากําลังเสด็จบิณฑบาตมีใจเลื่อมใส 
แลว   ถวายภิกษา [คืออาหาร]  แลวถวายบังคมดวยเบญจางคประดิษฐ.  พระ- 
ศาสดาทรงทราบถึงความมีจิตเลื่อมใส  ทรงทําอนุโมทนาแลวก็เสด็จไป.  เพราะ 
บุญน้ัน     นางบังเกิดในสวรรคชั้นดาวดึงส    อยูจนตลอดอายุในสวรรคชัน้นั้น  
เสวยทิพยสมบัติจุติจากสวรรคชั้นนัน้แลว    ก็เท่ียวไปเที่ยวมาอยูในสุคติเทาน้ัน 
มีญาณแกกลา  ในพุทธุปบาทกาลน้ี    ก็บังเกิดเปนธิดาของพราหมณชื่อ สุชาตะ  
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กรุงพาราณสี   เพราะนางมีรูปสมบัติคือสวย  จึงมีนามวา สุนทรี เมื่อเติบโตแลว 
นองชายของนางก็ตาย  บดิาของนางเศราโศกยิ่งนัก  ทองเที่ยวไปในท่ีนั้น ๆ  ได 
สมาคมกับพระเถรีนามวาวาสิฏฐี       เม่ือจะไถถามพระเถรีถึงเหตุที่จะชวย 
บรรเทาคุวามเศราโศก       จึงไดกลาวคาถา   ๒   คาถามีวา      เปตานิ   โภติ 
ปุตฺตานิ   เปนตน   พระเถรีรูวาพราหมณเศราโศกมาก   ประสงคจะชวยบรรเทา 
ความเศราโศก  กก็ลาว ๒ คาถามีวา   พหูนิ  เม  ปุตฺตธีตานิ  เปนตนแลว 
บอกถึงเรื่องที่ตนไมเศราโศก     พราหมณฟงเรื่องนั้นแลว       ก็ถามพระเถรีวา 
พระแมทานเจาขา      พระแมเจาไมเศราโศกอยางนี้ไดอยางไร        พระเถรจึีง 
พรรณนาพระคุณพระรัตนตรัยของตนแกพราหมณนั้น.  
            พราหมณถามวา  พระศาสดาประทับอยูที่ไหน ทราบวา เวลาน้ีประทับ 
อยูในกรุงมิถลิา    ในทันใดน้ันก็เทียมรถ    ควบขับไปกรุงมิถิลา   เขาเฝาพระ- 
ศาสดา  ถวายบังคม  กลาวสัมโมทนียกถาตามธรรมเนียมแลว  ก็นั่ง ณ  ที่สมควร 
สวนหนึ่ง   พระศาสดาก็ทรงแสดงธรรมโปรดเขา    พราหมณนั้นฟงธรรมแลว 
ไดศรัทธา  กบ็วช  เริ่มเจรญิวิปสสนา  พากเพียรพยายามอยู   วันที่  ๓ ก็บรรล ุ
พระอรหัต.  ครั้งน้ันสารถีคนขับรถ   ก็นํารถกลับไปกรุงพาราณสี    บอกเรือ่ง 
ราวแกพราหมณี  [ภรรยา]  ฝายสุนทร ี รูเรื่องที่บิดาตนบวชก็บอกลาวา   แมจา 
ลูกก็จักบวชจะ   มารดากลาววา  ลูกเอย   โภคสมบัติในเรือนน้ีทั้งหมดเปนของ 
ลูก  ลูกจงปฏิบัติตัวเปนทายาทรับมรดกของตระกูลนี้   จงบริโภคทรัพยทุกอยาง 
เถิด   อยาบวชเลย.  สุนทรีกลาววา  ลกูไมตองการโภคทรัพยดอก   ลูกจักบวชจะ. 
เธอออนวอนใหมารดาอนุญาตแลว   กท็ิ้งสมบัติกองใหญ  เหมือนท้ิงกอนเขฬะไป 
บวช   ครั้นบวชเปนสิกขมานาแลว    เริ่มเจริญวิปสสนา   พากเพียรพยายามอยู 
เพราะญาณแกกลา   เหตุเพียบพรอมดวยเหตุสัมปทา   ก็บรรลพุระอรหัตพรอม 
ดวยปฏิสัมภิทา  ๔. 
            ดวยเหตุนั้น     ทานจึงกลาวไวในคัมภีรอปทานวา๑ 

๑.  ไมมีในบาลีอปทาน  
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        ขาพเจาถือขาว  ๑ ทพัพี  ถวายแดพระพุทธเจาผู 
          ประเสริฐสุด   ผูแสวงคุณอันยิ่งใหญ พระนามวาเวสสภู 
          ซึ่งกําลังเสด็จเท่ียวบิณฑบาต   พระเวสสภสูัมพุทธเจา 
          พระศาสดาผูนําโลก  ทรงรบัแลว  ประทับยืน  ณ  ทอง 
          ถนน   ทรงกระทําอนุโมทนาแกขาพเจาวา   ทานถวาย  
          ขาว ๑ ทัพพี  จักไปสวรรคชั้นดาวดึงส    จักเปนมเหสี 
          ของทาวสักกะเทวราช  ๓๖ พระองค    จักเปนเอกอัคร- 
          มเหสีของพระเจาจักรพรรดิ  ๕๐ พระองค  ทานจักได 
          ทุกอยางท่ีใจปรารถนาทุกเมื่อ     ทานครั้นเสวยสมบัติ 
          แลว  ก็จักเวนจากเครื่องกังวล  จักกําหนดรูอาสวะท้ัง 
          ปวง   ไมมีอาสวะ   ดับสนิท   พระเวสสภูสัมพุทธเจา 
          ปราชญผูนําทาง   ครั้นตรัสอยางน้ีแลว   ก็เสด็จสูทอง 
          ฟาเหมือนพระยาหงสบินไปในอากาศ    ทานอยาง 
          ประเสริฐ    ขาพเจาก็ถวายดีแลว   ยาคสัมปทา   ความ 
          พรอมแหงยาคะ    [การบูชา]  ขาพเจาก็บูชาแลว 
          ขาพเจาถวายขาวทัพพีเดียวก็บรรลุอจลบท  บทอันไมสัน่ 
          คลอน  ๓๑  กัปนบัแตกัปนี้ไป  ในครั้งน้ัน   ขาพเจาได 
          ถวายภิกษาทานอันใด  ขาพเจาไมรูจักทุคติเลย  ที่เปน 
          ผลของภิกษาทานอันนั้น    กิเลสท้ังหลายขาพเจาก็เผา 
          เสียแลว ฯลฯ  คําสอนของพระพุทธเจา   ขาพเจาก็ทํา 
          เสร็จแลว. 
            ก็แลสิกขมานาสุนทรี   ครั้นบรรล ุ  พระอรหัตแลว   อยูดวยสุขในผล 
และสุขในพระนิพพาน  ตอมา [อุปสมบทแลว]  คิดวา  จําเราจักบรรลือสีหนาท 
ตอพระพักตรของพระศาสดา จึงลาพระอุปชฌายะ  ออกจากกรุงพาราณสี  พรอม  
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ดวยภิกษุณีมากรูป   เดินไปโดยลําดับถึงกรุงสาวัตถีแลว   เขาไปเฝาพระศาสดา 
ถวายบังคมแลวยืน ณ  ทีส่มควรสวนหน่ึง  พระศาสดาทรงทําปฏิสันถารแลว  ก ็
พยากรณพระอรหัต   ดวยการประกาศความท่ีตนเปนธิดา   เกดิแตพระอุระของ 
พระศาสดาเปนตน    ครัง้น้ันหมูญาติทุกคน   ต้ังตนแตมารดาของนาง   และคน 
ใกลเคียง    กพ็ากันออกบวช   ตอมาพระสุนทรีเถรนีั้น    พิจารณาทบทวนถึง 
ความเปนมาของตนจึงกลาวคาถาเหลานี้    เปนอุทาน    ต้ังแตคาถาท่ีบิดากลาว 
มาแลวเปนตนไปวา  
สุชาตพราหมณถามพระวาสิฏฐีเถรีวา 
                  ขาแตทานแมเจาวาสิฏฐี    แตกอน  แมเจากินลูก ๆ 
         ที่ตายไปแลว  แมเจาตองเดือดรอนอยางหนัก  วันนี ้
         พราหมณีนั้นกนลกูหมดท้ังรอยคน   เพราะเหตุไร  จึง 
         ไมเดือดรอนหนักหนาเลา. 
พระวาสิฏฐีเถรีตอบวา 
                  ดูกอนทานพราหมณ    บุตรรอยคนและหมูญาติ 
         รอยคน    เรากับทานก็กินกันมามากแลวในอดีตภาค 
         เรานั้นรูธรรมที่ชาติและชราแลนออกไปแลว     จึงไม 
         เศราโศก  ไมรองไหและไมเดือดรอนเลย. 
สุชาตพราหมณถามวา 
                  ขาแตทานแมเจาวาสีฎฐี     นาอัศจรรยจริงหนอ 
         แมเจากลาววาจาเชนนี้     ก็แมเจารูธรรมของใครเลา 
         จึงกลาววาจาเชนนี้. 
พระวาสิฏฐีเถรีตอบวา 
                  ดูกอนทานพราหมณ    ในกรุงมิถิลา   พระสัม- 
         พุทธเจาพระองคนั้น     ทรงแสดงธรรมโปรดหมูสัตว  
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         เพ่ือละทุกขทั้งปวง ดูกอนทานพราหมณ  เราฟงธรรม 
         ที่ไมมกีิเลสและทุกขของพระอรหันตพระองคนั้น     รู 
         แจงสัทธรรมในพระธรรมเทศนานั้นแลว    จึงบรรเทา 
         ความเศราโศกถึงบุตรเสียได. 
สุชาตพราหมณกลาววา  
                ถึงขาพเจาน้ัน    ก็จักไปกรุงมิถิลาเหมือนกัน   ถา 
         กระไร  พระผูมีพระภาคเจาพระองคนั้น   ก็คงจะทรง 
         ชวยเปลื้องขาพเจาเสียจากทุกขทั้งหมดได. 
                พราหมณไดพบพระพุทธเจาผูทรงหลุดพน   โดย 
         ประการทั้งปวง   ทรงไมมีกิเลสและทุกข    พระมุนีผู 
         ถึงฝงแหงทุกข   ไดทรงแสดงธรรมโปรดพราหมณนั้น  
         คือทุกข  เหตุเกิดทุกข  ความกาวลวงทุกข  อริยมรรค 
         มีองค  ๘ ที่ใหถึงความระงับทุกข     สุชาตพราหมณรู 
         แจงสัทธรรม  ในพระธรรมเทศนานั้นแลว  ก็เขาบวช 
         ๓ ราตรี  กบ็รรลุวิชชา  ๓. 
สุชาตภิกษุกลาวกะสารถีคนขับรถวา 
                มาน่ีแนะสารถี  เธอจงกลับไป   เรามอบรถคันนี้ 
         ให   จงบอกพราหมณีถึงความสบายไมเจ็บปวยวา  บัดนี ้
         พราหมณบวชแลว  ๓ ราตร ี   สุชาตพราหมณก็บรรล ุ
         วิชชา ๓. 
                ลําดับน้ัน    สารถีพารถและทรัพยพันกหาปณะ 
         ไปมอบใหพราหมณี  บอกพราหมณีถึงความสบายไม 
         เจ็บปวยวา  บัดนี้  พราหมณบวชแลว  ๓ ราตรี  สุชาต- 
         พราหมณก็บรรลุวชิชา  ๓.  
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พราหมณีกลาววา 
                ดูกอนสารถี    ขาฟงเรื่องพราหมณไดวชิชา  ๓ 
         แลว   ก็ขอมอบรถมาคันหน่ึงกับทรัพยพันกหาปณะเปน 
         รางวัลตอบแทนท่ีใหขาวนายินดี   แกเจา. 
สารถีไมยอมรับกลับกลาววา   
                ขาแตแมพราหมณี   รถมากับทรัพยพันกหาปณะ 
         จงกลับเปนของแมทานตามเดิมเถิด    แมขาพเจาก็จัก 
         บวชในสํานักพระพุทธเจา ผูมีพระปญญาอันประเสริฐ. 
พราหมณีกลาวกะสุนทรีธิดาวา 
                ดูกอนสุนทรี   บิดาของลูกละ  ชาง  โค  มา  มณ ี
         และกณุฑล  ความมั่งค่ัง   และสมบัติคฤหัสถนี้    ออก 
         บวชเสยีแลว   ลูกจงบริโภคโภคสมบัติ   จงเปนทายาท 
         รับมรดกในตระกูลนะลูก  
สุนทรีธิดากลาวกะพราหมณีมารดาวา 
                แมจา  บิดาของลูกถูกความเศราโศกถึงลูกชายรบ 
         กวนหนัก   จึงละชาง  โค  มา  มณีและกุณฑล  ความ 
         มั่งค่ัง  และสมบัติคฤหัสถนี้ออกบวช   ถึงลูกก็ถูกความ 
         เศราโศกถึงนองชายรบกวนมา   จึงจักบวชจะแม. 
พราหมณีมารดากลาวอนุญาตวา 
                ดูกอนสุนทรี    ความดํารินั้นของลูกจงสําเร็จสม 
         ปรารถนาเถิด   ลูกเมื่อสําเร็จกิจเหลาน้ีคือ    การยืนรับ 
         กอนขาว   การแสวงหาอาหาร   และการทรงผาบังสุกุล  
         จีวร  จงเปนผูไมมีอาสวะในปรโลกเถิด,  
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            เมื่อบวชบําเพ็ญเพียรบรรลุพระอรหัตแลว     พระสุนทรีเถรี    จึงขอ 
อนุญาตอุปชฌายะวา 
                ขาแตแมเจา     ขาพเจาเมื่อเปนสิกขมานาก็ชําระ 
         ทิพยจักษุไดแลว      ขาพเจาระลึกรูขันธที่เคยอาศัยอยู 
         แตกอนไดแลว.  
                ขาแตพระเถรีผูมีกัลยาณธรรม   ผูงามเอง  และผู 
         ทําหมูใหงามขาพเจาอาศัยทานแมเจาคะ    วชิชา ๓ ก ็
         บรรลุแลว   คําสอนของพระพุทธเจาก็ทําเสร็จแลว. 
                ขาแตแมเจา   โปรดอนุญาตเถิดเจาคะ   ขาพเจา 
         ประสงคจะไปกรุงสาวัตถี     จักบรรลือสหีนาท   ใน 
         สํานักของพระพุทธเจาผูประเสริฐสุด. 
            พระสุนทรเถรีไดรับอนุญาตแลวเขาไปพระเชตวันวิหาร    พบ 
พระศาสดาประทับนั่งอยู   จึงกลาวคาถาเปนอุทานวา. 
                ดูกอนสุนทรี   เจาจงพิศดูพระศาสดาผูมีพระฉวี- 
         วรรณปานทอง    ผูทรงฝกพวกคนท่ีใคร ๆ  ฝกไมได 
         ผูตรัสรูดวยพระองคเอง  ผูไมมภีัยแตที่ไหน ๆ. 
                ขาแตพระผูมีพระภาคเจา  ขอโปรดทรงดูสุนทรี 
         ผูกําลังเดินมา  ผูหลดุพนโดยประการทั้งปวง   ผูไมม ี
         กิเลสแลทุกข   ปราศจากราคะไมหอบทุกขไว   ทํากิจ 
         เสร็จแลว   ไมมีอาสวะ.  
                ขาแตพระผูทรงมีเพียรยิ่งใหญ    สุนทรอีอกจาก 
         กรงุพาราณสีมาเฝาพระองค    เปนสาวิกาของพระองค  
         ขอถวายบังคมพระยุคลบาทพระเจาขา.  
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                ขาแตพระผูเปนพราหมณ    พระองคเปนพระ- 
         พุทธเจา  พระองคเปนพระศาสดา  ขาพระองคเปนธิดา 
         ของพระองค    เปนโอรสเกิดแตพระโอษฐ  ทํากิจเสร็จ 
         แลว  ไมมีอาสวะพระเจาขา. 
พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา  
                ดูกอนลูกสุนทรี      เจามาดีแลว     มาไมเลวเลย 
         ดวยวา  ผูฝกอยางน้ีแลว ปราศจากราคะ   ไมหอบทุกข 
         ไว  ทาํกิจเสร็จแลว  ไมมีอาสวะ  ยอมมาไหวเทา 
         พระศาสดาของตน. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา เปตานิ  ไดแก  ตายแลว.  สชุาตพราหมณ 
เรียกพระวาสิฏฐีเถรีนั้นวา   ขาแตพระแมผูเจริญ.   คําวา  ปุตฺตานิ   ทานกลาว 
โดยเปนลิงควิปลาส   [เพราะศัพท  ปุตฺต  ปกติเปน ปุ.  แตทานทําเปน  นปุ. 
ดังวาน้ีไปเสีย   จึงเปนลิงควิปลาส]   ความวา    ลกูชายท่ีตายแลว    ความจริง 
ลูกชายของพระวาสิฏฐีเถรีนั้นตายไปแลว      มีคนเดียวเทาน้ัน     แตพราหมณ 
สําคัญอยางน้ีวา  พระวาสิฏฐีเถรีนี้    ถูกความเศราโศกรบกวน   จึงทองเที่ยวไป 
เสียต้ังนาน   ชรอยลกูชายนางที่ตายไปแลวมีมากคน   จึงกลาวคําเปนพหุวจนะ 
[จํานวนมาก]   และกลาวคําเปนพหุวจนะ    อยางนั้นวา    สาชฺช  สพฺพานิ 
ขาทิตฺวา  สตปุตฺตานิ.  คําวา   ขาทมานา  นี้    เปนคําดาตามโวหารโลก. 
จริงอยู   ลกูชายที่เกิดแลวเกิดเลาของหญิงคนตายไปเสีย   คนทั้งหลายเม่ือจะ 
ติเตียนหญิงคนนั้น  จึงกลาวคําวา  หญิงกินลูกเปนตน.   บทวา  อตีว  แปลวา 
เกินเปรียบ  คือหนักหนา.  บทวา  ปรติปฺปสิ  แปลวา  เดือดรอน  ประกอบ 
ความวา   แตกอน.   ก็ในขอน้ีมีความยอดังน้ีวา   ขาแตทานแมเจาวาสิฏฐี    แต  
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กอน   ทานแมก็ลูกชายตาย   ใจแหงผากคร่ําครวญเพียบแปรดวยความเศราโศก 
อยางเหลือเกิน     ตองทองเที่ยวไปยังคามนิคมราชธานีทั้งหลาย. 
            บทวา   สาชฺช   ตัดบทเปน   สา  อชฺช   ความวา   เดี๋ยวน้ี   ทาน 
แมนั้น  ก็กินลูกชายหมดทั้งรอยคน.  อีกอยางหนึ่ง  บาลีวา  สชชฺ  ก็ม.ี  บทวา 
เกน   วณฺเณน  แปลวา  เพราะเหตุไร.  
            ดวยบทวา    ขาทิตานิ     แมพระเถรีก็กลาวตามปริยายท่ีพราหมณ 
กลาวแลว   อีกอยางหนึ่ง   พระเถรีกลาวอยางนี้วา   ขาทิตานิ   กห็มายถึงชาติ 
ของสัตวราย   มีเสือโครง   เสือเหลือง    แมวปา   เปนตน.    บทวา   อตีตเส 
แปลวา   สวนที่เปนอดีต   ความวา  ในภพท่ีลวงแลว.  บทวา   มม  ตุยฺหฺจ 
แปลวา   อันเราและทาน   [กินกันมาแลว]. 
            บทวา   นิสฺสรณ  ตฺวา  ความวา   แทงตลอดพระนิพพาน   อัน 
เปนเครื่องแลนออกไปแหงชาติและมรณะดวยมรรคญาณ.    บทวา    น   จาห 
ปริตปฺปามิ   ความวา   เราไมเดือดรอน  ไมถึงความคับแคนใจแลว. 
            บทวา   อพฺภูต  วต   แปลวา   นาอัศจรรยหนอ.   จริงอยู    ความ 
อัศจรรยนั้น  เรียกวา  อัพภูตะ.   บทวา  เอทิส   แปลวา   เห็นปานน้ี   คือ 
วาจาที่แสดงความไมมีความเศราโศกเปนตน      อยางนี้วา     เราไมเศราโศกไม 
รองไห  และไมเดือดรอน  เพราะเหตุที่ยังไมไดธรรมเชนนี้อยางเดียว   ฉะน้ัน 
ดวยบทวา   กสฺส   ตฺว   ธมฺมมฺาย   พราหมณจึงถามถึงพระศาสดาและ 
คําส่ังสอนวา   แมทานรูทั่วถึงธรรมของพระศาสดา  พระนามวาอะไร   จึงกลาว 
วาจาเชนนี้. 
            บทวา   นิรูปธ ึ  ไดแก   ไมมีทุกข.    บทวา   วิฺาตสทฺธมฺมา 
ไดแก   แทงตลอดธรรมคืออริยสัจ.   บทวา    พฺยปานุทึ    ไดแก    นําออก 
คือละ.  
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            บทวา   วิปฺปมุตฺต   ไดแก   หลดุพนโดยประการท้ังปวง   คือพราก 
ออกจากกิเลสทุกอยาง   และจากภพทุกภพ.     บทวา  สฺวสฺส  ไดแก   พระ- 
สัมมาสัมพุทธเจาพระองคนั้น  ทรงแสดงธรรมโปรดพราหมณนั้น.  
            บทวา   ตตฺถ  ไดแก   ในเทศนาวาดวยสัจจะ ๔  นั้น. 
            บทวา   รถ  นิยฺยาทยาหิม   ความวา   จงมอบรถนี้แกพราหมณี. 
บทวา  สหสสฺฺจาป   ประกอบความวา   จงนํารถมาและทรัพยพันกหาปณะ 
ที่เรานําไปดวย   เพ่ือใชสอยในระหวางทางไปมอบแกพราหมณี. 
            บทวา   อสฺสรถ  ไดแก   รถเทยีมมา. 
            บทวา   ปุณฺณปตฺต  ไดแก   รางวัลที่ใหขาวนายินดี. 
            เมื่อพราหมณีใหรางวัลที่ใหขาวนายินดีอยางนี้   สารถีไมยอมรับรางวัล 
นั้น   กลับกลาวคาถาวา   ตุเยฺหว  โหตุ  เปนตน    ไปบวชในสํานักพระศาสดา 
เหมือนกัน   เมื่อสารถีบวชแลว    พราหมณีจึงเรียกสุนทรีธิดาของตนมา   เมื่อ 
จะชักจูงประกอบไวในฆราวาสวิสัย  จึงกลาวคาถามีวา  หตฺถิ  ควสฺส  เปนตน 
ในคาถาน้ัน  บทวา  หตฺถิ  ไดแก  ชาง.   บทวา  ควสฺส  ไดแก   โคและมา. 
บทวา มณิกณฺุฑลฺจ  ไดแก  มณีและกุณฑล. บทวา ผีตฺจิม  เคหวิคต 
ปหาย   ความวา   บิดาของลูกละสมบัติที่กลาวแลว  ตางโดยชางเปนตน    และ 
ที่ไมไดกลาว    ตางโดยท่ีนา  เงิน   และทองเปนตน    ความม่ังค่ัง  สมบัติของ 
เรือน   เครื่องอุปกรณเรือนเปนอันมาก   และอยางอ่ืนมีทาสและทาสีเปนตน ทุก 
อยางนี้ไปบวช.   บทวา   ภุฺช  โภคานิ  สุนฺทร ิ  ความวา   ดูกอนสุนทรี 
ลูกจงบริโภคโภคะเหลาน้ี.  บทวา  ตุว  ทายาทิกา   กุเล    ความวา   ดวยลกู 
สมควรเปนทายาทรับมรดกในตระกูลนี้. 
            สุนทรีฟงคํามารดานั้นแลว    เมื่อจะประกาศอัธยาศัยที่นอมไปในเนก- 
ขัมมะการออกบวชของตน  จึงกลาวคาถาวา  ทตฺถิควสฺส  เปนตน.             
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            ลําดับนั้น        มารดาเม่ือจะชักจูงประกอบนางไวในเนกขัมมะน่ันแล 
จึงกลาวคาถาครึ่ง  โดยนยัวา   โส  เต  อิชฺฌตุ  เปนตน.   บรรดาบทเหลาน้ัน  
บทวา ย  ตฺว ปตฺเถสิ  สุนฺทริ  ความวา ดูกอนสุนทรี   บัดนี้  ลูกปรารถนา 
จํานงหวังอันใด    ความดําริในการบรรพชา     ความพอใจในการบรรพชาน้ัน  
จงสําเร็จ  คือสําเร็จโดยไมมีอันตรายแกลูก.  บทวา  อุตฺติฎปณฺโฑ  ไดแก 
กอนขาวที่ภิกษุณีไปยืนทุก ๆ บานไดมา.  บทวา   อุฺโฉ   ไดแก   การเท่ียว 
ไปตามลําดับบาน  และยืนเจาะจงเพ่ือกอนขาวนั้น.   บทวา.   เอตานิ   ไดแก 
กิจกรรมมีกอนขาวที่ไปยืนทุกบานไดมาเปนตน.     บทวา     อภิสมฺโภนฺติ 
ความวา   เปนผูไมเหน่ือยหนาย   อาศัยกําลังแขงสําเร็จมา   คือทําใหบริสุทธิ์. 
            ครั้งน้ัน    สุนทรรีับปากคํามารดาวา    ดลีะแมจา    ก็ออกไปยังสํานัก 
ภิกษุณี   บวชเปนสิกขมานา  ทําใหแจงวิชชา ๓   ต้ังใจวาจักไปเฝาพระศาสดา 
บอกอุปชฌายแลว   ก็ไปยังกรุงสาวัตถี  พรอมดวยภิกษุณีทั้งหลาย  ดวยเหตุนั้น 
ทานจึงกลาววา  สิกฺขมานาย เม  อยฺเย เปนตน  ในคําน้ัน.  บทวา  สิกฺขมา- 
นาย  เม  ความวา ขาพเจาผูเปนสิกขมานา.   พระสนุทรีเถรี    เรยีกอุปชฌายะ 
ของตนดวยคําวา  อยฺเย. 
            บทวา   ตุว  นิสฺสาย  กลฺยาณิ  เถริสงฺฆสฺส  โสภเณ  ประกอบ 
ความวา   ขาแตแมเจา   ชือ่วาเปนสังฆเถรี    เพราะเปนผูแกกวาในภิกษุณีสงฆ 
และเพราะประกอบดวยคุณท่ีมั่นคง    ชื่อวาเปนผูงาม     เปนกัลยาณี    เพราะ 
ประกอบดวยคุณมีศีลเปนตนอันงาม       ขาพเจาอาศัยแมเจาผูเปนกัลยาณมิตร 
คือแมทาน   ขาพเจาจึงบรรลุวิชชา ๓   ทําคําสอนของพระพุทธเจาเสร็จ. 
            บทวา   อิจฺเฉ   แปลวา    ปรารถนา.    บทวา    สาวตฺถึ  คนฺตเว 
แปลวา   เพ่ือไปกรุงสาวัตถี.   พระสุนทรีเถรีกลาววา   สีหนาท  นทิสฺสาม ิ
หมายถึง  การพยากรณพระอรหัตเทานั้น.  
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            ครั้งน้ัน   พระสุนทรีเถรีถึงกรุงสาวัตถีโดยลําดับ   เขาไปยังพระวิหาร 
เห็นพระศาสดาซึ่งประทับนั่งเหนือธรรมาสน  ซาบซ้ึงปติและโสมนัสอันโอฬาร 
เมื่อจะเรียกตัวเองเทาน้ัน     จึงกลาววา    ปสฺส  สุนทฺริ  เปนตน.      บทวา 
เหมวณฺณ  ไดแก   มีพระวรรณดั่งทอง.   บทวา   หริตฺตจ   ไดแก   มีพระ. 
ฉวีเปลงปลั่งดั่งทอง    ก็ในคํานี้    พระผูมีพระภาคเจา    ทานเรียกวา    มีพระ 
วรรณะดั่งทอง   เพราะพระวรรณะเหลือง.  
            ครั้งน้ันแล  พระสุนทรีเถรี   กลาววา  เหมวณฺณ    มพีระวรรณะดั่ง 
ทอง   แลวกลาววา  หริตฺตจ  มีพระฉวีดั่งทอง   ก็เพ่ือแสดงวา   พระผูมีพระ 
ภาคเจา   มีพระฉวีวรรณเปลงปลั่งด่ังกระจกทองท่ีเขาขัดอยางดีแลว   บรรจงทา 
ดวย   ชาติหิงคุลิกะ   กอนชาติหิงคุ   แลวชักเงา. 
            บทวา   ปสฺส  สุนทฺริมายนฺตึ   ความวา   ขาแตพระผูมีพระภาคเจา 
โปรดทอดพระเนตร  ดู   ขาพระองคผูชื่อวาสุนทรีนั้น  ซึ่งกําลังเดินมา  พระ- 
สุนทรีเถรี   ขณะพยากรณพระอรหัตดวยคําวา   วปฺิปมุตฺต   กก็ลาวดวยความ 
ซาบซานแหงปติ   แตเพ่ือจะกลับความหวัง   ความสงสัยของเหลาคนท่ีรักใคร 
วา   สุนทุรีมาแตไหน   มาในที่ไหนและสุนทรีนี้เปนเชนไร   จึงกลาวคาถาวา 
พาราณสิโต   เปนตน   เพ่ือจะทําเนื้อความที่กลาวไววา  สาวิกา  จ  ในคาถา 
นั้น  ใหปรากฏชัด   จึงกลาวคาถาวา  ตุว  พุทฺโธ   เปนอาทิ   เนื้อความของ 
คําน้ันมีวา  พระองคเทานั้น   เปนพระสัพพัญูพุทธะ  เปนเอกในโลกพรอมท้ัง 
เทวโลกนี้  พระองคเปนพระศาสดาของขาพระองค เพราะทรงส่ังสอนตามสมควร 
ดวยประโยชนปจจุบัน     ประโยชนภายหนาและประโยชนอยางยิ่ง    ขาแตพระ 
ผูมีพระภาคเจา    ขาพระองคผูเปนพราหมณขีณาสพ   ชื่อวาโอรส  เพราะเปน 
อภิชาติที่ทรงใหเกิดดวยความพยายามในพระอุระของพระองค     ชื่อวาเกิดจาก  
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พระโอษฐ   เพราะเกิดดวยเสียงธรรมท่ีทรงใหเปนไปจากพระโอษฐ    และดวย 
อริยมรรคที่เปนประธานของคําส่ังสอน  ชื่อวาทํากิจเสร็จแลว   เพราะกรณียกิจ 
มีสัจจะท่ีกําหนดรูเปนตนเสร็จไปแลว   ชื่อวาหาอาสวะมิได   ก็เพราะอาสวะท้ัง 
หลายสิ้นไปโดยประการทั้งปวง.  
            ลําดับนั้น       พระศาสดาเมื่อทรงชื่นชมการมาของพระสุนทรีเถรนีั้น 
จึงตรัสคาถาวา   ตสฺสา  เต   สฺวาคต   เปนตน   เนื้อความของพระคาถานั้น 
มีวา   ดูกอนสุนทรีผูเจริญ   ทานผูใดบรรลุธรรมท่ีเราตถาคตบรรลุแลว   ตาม 
เปนจริง  การมาของทานผูนั้นในสํานักเราน้ี   เปนการมาท่ีดี   เพราะขอนั้นน่ัน 
แล     การมานั้นจึงเปนการมาท่ีไมเลว    คือไมใชการมาที่เลว    เพราะเหตุไร 
เพราะวาคนท้ังหลายท่ีฝกแลวอยางนี้   ยอมพากันมา  ประกอบความวา  ดูกอน 
สุนทรี   ดวยวา  คนทั้งหลาย   ชื่อวาฝกแลว    เพราะฝกดวยอริยมรรคอันยอด 
เยี่ยม    ชื่อวาปราศจากราคะในท่ีทั้งปวง    เพราะฝกแลวน้ันนั่นแล    ชื่อวาไม 
หอบทุกข   ทํากิจเสร็จ   ไมมีอาสวะ   เพราะตัดสังโยชนไดหมดส้ิน   ยอมพา 
กันมาไหวเทาท้ังสองของพระศาสดา   ก็เหมือนอยางที่ทานมาน่ีแหละ. 
                                จบ  อรรถกถาสุนทรีเถรีคาถา  
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                              ๕.  สภุากัมมารธิดาเถรีคาถา 
           [๔๗๑]  พระสุภากัมมารธิดาเถรี    ไดกลาวคาถาเหลานี้วา 
                เพราะเหตุที่แตกอน  ขาพเจายังสาว   นุงหมผา 
          อันสะอาด ไดฟงธรรม  ขาพเจาน้ันไมประมาท  ก็ได 
          ตรัสรูสัจธรรม  ฉะนั้น    ขาพเจาจึงไมยินดีอยางย่ิงใน 
          กามท้ังปวง     เห็นภัยในสักกายะ   [ปญจขันธ]  
          กระหยิ่มเฉพาะ เนกขัมมะ [การบวช]  เทาน้ัน. 
                ขาพเจาละหมูญาติ    ทาสและกรรมกร     บาน 
          และไรนา  ความมั่งค่ัง  และรมณียะส่ิงท่ีนารื่นรมย   ที ่
          เขาบนัเทิงกันนักหนา. 
                ขาพเจาละสมบัติไมใชนอย      ออกบวชดวย 
          ศรัทธาอยางน้ีในพระสัทธรรม    ที่พระพุทธเจาทรง 
          ประกาศดีแลว. 
                ขอท่ีละทิ้งเงินทองเสียแลว  กลับมายึดเงินทอง 
          นั้นอีก     ไมสมควรแกขาพเจา     เพราะขาพเจา 
          ปรารถนาแตความไมกังวลหวงใย   ผูใดละทิง้เงินทอง 
          แลวกลับมายึดเงินทองน้ันไวอีก    ผูนั้นจะโงหัวขึ้นมา 
          ไดอยางไร ในระหวางบัณฑิตท้ังหลายเงินและทองไมม ี
          เพ่ือสนัติความสงบสําหรับผูนัน้    เงินทองน้ันก็ไมสม- 
          ควรแกสมณะ  เงินทองน้ัน    ก็มิใชอริยทรพัย.  
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                อนึ่ง  เงินทองน้ี  ทําใหเกิดความโลภ    ความ 
        มัวเมา  ความลุมหลง  ความติดดังเครื่องผูก  มีภัย    ม ี
        ความคับแคนมาก  เงินทองน้ันไมต้ังอยูยั่งยืนเลย. 
                นรชนเปนอันมาก   ประมาทมีใจเศราหมองแลว 
        เพราะเงินทองเทาน้ี   จึงตองเปนศัตรู  วิวาทบาดหมาง 
        กันและกัน.  
                การถูกฆา  การถูกจองจํา  การตองโทษมีตัดมือ 
        เปนตน    ความเสื่อมเสีย     ความเศราโศกพิไรรําพัน 
        ความพินาศเปนอันมาก       ของนรชนท่ีตกอยูในกาม 
        ทั้งหลาย  กม็องเห็นกันอยู. 
                ทานท้ังหลายเปนญาติก็เหมือนศัตรู   เพราะเหตุ 
        ไรทานท้ังหลายจึงชักจูงประกอบเรานั้นไวในกามท้ัง- 
        หลาย จงรูกันเถิดวาเราเห็นภัยในกามท้ังหลายจึงบวช. 
                อาสวะท้ังหลาย  ไมใชหมดสิ้นไปเพราะเงินทอง 
        ดอกนะ  กามท้ังหลายเปนอมิตร  เปนผูฆา   เปนศัตรู 
        เปนด่ังลูกศรเสียบไว. 
                ทานท้ังหลายเปนญาติ  ก็เหมือนศัตรูเพราะเหตุไร 
        จึงชักจงูประกอบเรานั้นไวในกามท้ังหลาย    จงรูเถิดวา 
        เราบวชศีรษะโลนครองผาสังฆาฏิแลว. 
                กอนขาวท่ีตองไปยืนที่เรือนทุก ๆ หลัง   ไดมา 
        การเที่ยวขอเขา    ผาบังสุกุลจีวร    และบรขิารที่อาศัย 
        ของนักบวชผูไมมีเรอืน     นี่แลเปนของเหมาะสําหรับ  
        เรา.  
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                กามท้ังหลาย    ทั้งท่ีเปนของทิพยและมนุษย 
        เหลาทานผูแสวงคุณอันยิ่งใหญตายเสียแลว  ทานนอม 
        ไปในสถานท่ีอันเกษม  บรรลุสขุอันไมหว่ันไหวแลว.  
                ขาพเจาไมรวมดวยกามทั้งหลาย   ซึ่งชวยอะไร 
        ไมได  กามท้ังหลาย    เปนอมิตร  เปนผูฆา  นาํทุกข  
        มา  เทียบเสมอดวยกองไฟ.  
                สภาวะน่ันไมบริสุทธิ์    มภีัย    มีความคับแคน 
        เปนเส้ียนหนาม   และสภาวะน้ัน    เปนความหมกมุน 
        เปนความไมสม่ําเสมอ    อยางใหญ   เปนเหตุลุมหลง 
        เปนอุปสรรคที่นาสะพรึงกลัว  กามท้ังหลายเปรียบดวย         
        หัวงูพิษ  ที่เหลาปุถุชนคนท้ังบอดท้ังเขลา เพลิดเพลิน 
        กันนักหนา. 
                ความจริง     ชนเปนอันมากในโลก    ติดอยูใน 
        เครื่องของคือกาม  ไมรูความจริงกันเลย  ไมรูจักท่ีสิ้น 
        สุดแหงชาติและชรา  มนุษยเปนอนัมาก  เดินทางท่ีไป 
        ทุคติ  มกีามเปนเหตุ   นํามาแตโรคสําหรับตน. 
                กามท้ังหลาย   ทําใหเกิดอมติรอยางน้ีเปนเครื่อง 
        แผดเผา  เปนเครื่องเศราหมอง  เปนเหย่ือของโลก  ผูก 
        สัตวไว  มมีรณะเปนเครื่องพันธนาการ. 
                กามท้ังหลาย  ทําใหคนบา  ทําใหเพอ   ทําใหจิต 
        ประมาทพลั้งเผลอ   เพราะทําสัตวใหเศราหมอง   พึง 
        เห็นเหมือนลอบท่ีมารรีบดักไว.  
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                  กามท้ังหลาย  มีโทษไมสิ้นสุด   มีทุกขมาก   ม ี
        พิษมาก    อรอยนอย  ทําเปนสนามรบ  มีแตทํากุศล 
        กรรมใหเหือดแหงลง. 
                ขาพระองคนั้น    ละความยอยยับ    ซึ่งมีกามเปน 
        เหตุเชนนั้นแลว      ยนิดียิ่งนักในพระนิพพานทุกเมื่อ 
        จึงจักไมกลับมาหาความยอยยับนั้นอีก.  
                ขาพเจาละสนามรบของกามท้ังหลายแลว  จํานง 
        หวังแตความเยือกเย็น      ยินดีในธรรมอันเปนที่สิ้น 
        สังโยชน  ไมประมาทอยู. 
                ขาพเจาเดินตามทางอริยมรรคมีองค  ๘    ซึ่งเปน 
        ทางตรงไมเศราโศก   ไมมีกิเลสดุจธุลี   เปนทางเกษม 
        ซึ่งเหลาทานผูแสวงคุณอันยิ่งใหญพากันขามมาแลว. 
                พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา  ทานท้ังหลาย   จงดู 
        ธิดาชางทอง  ผูสวยงามซึ่งต้ังอยูในธรรมผูนี้เถิด  นาง 
        เขาถึงธรรมท่ีไมหว่ันไหว  เขาฌานอยูที่โคนไม. 
                วนันี้เปนวันที่ ๘  นางมีศรทัธาบวชแลว  เปนผู 
        งามในพระสัทธรรม   อันพระอบุลวรรณาชวยแนะนํา 
        แลว  ทรงวิชชา ๓ ละมฤตยูเสียแลว. 
                ภกิษุณีรูปนั้น  เปนไทแกตัว  ไมเปนหน้ี   อบรม 
        อินทรียแลว   สลัดโยคะไดหมดแลว    ทํากิจเสร็จแลว 
        ไมมีอาสวะ. 
                ทาวสักกะ    เจาแหงหมูสัตว   พรอมหมูเทพ 
        เสด็จเขาไปหาพระสุภากัมมารธิดาเถรีรูปน้ัน  ดวย 
        เทวฤทธิ์แลว  ทรงนมัสการอยู. 
                   จบ  สุภากัมมารธิดาเถรีคาถา  
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                     ๕.  อรรถกถาสุภากัมมาร๑ธีตุเถรีคาถา 
            คาถาวา  ทหราห  เปนตน   เปนคาถาของ  พระสุภากัมมารธีตุ- 
เถรี.  
            พระเถรีแมรูปนี ้   ก็ไดบําเพ็ญบารมีมาในพระพุทธเจาพระองคกอนๆ 
 สรางสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานมาในภพนั้นๆ     อบรมกุศลมล 
สั่งสมสัมภารธรรมเครื่องปรุงแตงวิโมกขมาโดยลําดับ    ทองเท่ียวอยูในปายสุคติ 
เทาน้ัน    เม่ือญาณแกกลา   มาในพุทธุปบาทกาลน้ีก็บังเกิดเปนธิดาของชางทอง 
คนหน่ึงในกรุงราชคฤห เพราะความสวยงามแหงรูปสมบัติ   จึงไดชื่อวา สุภา นาง 
รูเดียงสามาโดยลําดับ  เกดิความเลื่อมใสในพระศาสดา  เมื่อพระศาสดาเสด็จเจา 
ไปกรุงราชคฤห   วันหน่ึงจึงเขาไปเฝาถวายบังคมแลว   นั่ง  ณ  ที่สมควรสวนหนึ่ง 
พระศาสดาทรงเห็นนางมีอินทรียแกกลาจึงทรงแสดงธรรมคือ  อริยสัจ ๔ ที่พอ 
เหมาะแกอัธยาศัย  ทันใดนั้นเอง นางก็ต้ังอยูในโสดาปตติผลประดับดวยนัยพัน- 
นัย   ตอมา  นางเห็นโทษในฆราวาสวิสัย    ก็บวชในสํานักพระนางปชาบดี 
โคตมี    ต้ังอยูในศีลภิกษุณี    ประกอบเนืองๆ ซึ่งภาวนา    เพ่ือมรรคชั้นสงู ๆ 
พวกญาติพากันเขาไปหานางทุกเวลา     เชื้อเชิญแสดงทรัพยจํานวนมาก    และ 
กองสมบัติประเลาประโลมดวยกามท้ังหลาย      วันหน่ึงเมื่อพวกญาติเขามาหา 
นางเม่ือจะประกาศโทษในฆราวาสวิสัยและกามท้ังหลาย   จึงกลาวธรรมดวยคาถา 
๒๔ คาถา  มวีา  ทหราห  เปนตน    แลวเสียสละทําใหญาติเหลานั้นหมดหวัง 
เจริญวิปสสนา   ประกอบอินทรียทั้งหลาย   มักเขมนภาวนายิ่งข้ึน    ไมชานัก 
ก็บรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทา ๔   ก็แลครั้นบรรลุพระอรหัตแลวจึง 
ไดกลาวคาถาเหลาน้ีวา 
๑.    บาลีเปนสุภากัมมารธิดาเถรีคาถา  
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                  เพราะเหตุที่แตกอน  ขาพเจายังสาว  นุงหมผา 
        อันสะอาด    ไดฟงธรรม    ขาพเจาน้ันไมประมาท 
        ก็ไดตรัสรูสัจธรรม.  
                ฉะน้ัน  ขาพเจาจึงไมยินดีอยางย่ิงในกามท้ังปวง 
        เห็นภัยในสักกายะ  [ปญจขันธ]     กระหยิม่เฉพาะ 
        เนกขมัมะ  [การบวช]  เทาน้ัน. 
                ขาพเจาละหมูญาติ     ทาสและกรรมกร     บาน 
        และไรนา  ความมั่งค่ัง  และรมณียะส่ิงท่ีนารื่นรมย      ที ่
        เขาบันเทิงกันนัก. 
                ขาพเจาละสมบัติมิใชนอย      ออกบวชดวย 
        ศรัทธาอยางน้ี   ในพระสัทธรรมท่ีพระพุทธเจาประกาศ 
        ดีแลว. 
                       ขอท่ีละทิ้งเงินทองเสียแลวกลับมายดึเงินทองน้ัน 
        ไวอีก     ไมสมควรแกขาพเจา      เพราะขาพเจา 
        ปรารถนาแตความไมกังวลหวงใย   ผูใดละทิ้งเงินทอง 
        แลวกลับมายืดเงินทองน้ันไวอีก   ผูนั้นจะโงหัวขึ้นได 
        อยางไร ในระหวางบัณฑิตท้ังหลาย  เงินและทองไมม ี
        เพ่ือสันติความสงบสําหรับผูนั้น   เงินทองน้ันก็ไมสม- 
        ควรแกสมณเงินทองน้ันก็มิใชอริยทรัพย. 
               อนึง่เงินทองน้ี  ทําใหเกิดความโลภ ความมัวเมา 
        ความลุมหลง    ความติดดังเครื่องผูก   มีภัย   มีความ 
        คับแคนมาก  เงินทองนั้น   ไมต้ังอยูยั่งยืนเลย.  
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                  นรชนเปนอัน มาก   ประมาทมีใจเศราหมองแลว 
        เพราะเงินทองเทาน้ี   จึงตองเปนศัตรู   ตองวิวาทบาด- 
        หมางกนัและกัน.  
                  การถูกฆา  การถูกจองจํา  การตองโทษมีตัดมือ 
        เปนตน   ความเสื่อมเสีย    ความเศราโศกพิไรรําพัน 
        ความพินาศเปนอันมาก    ของนรชนท่ีตกอยูในกาม 
        ทั้งทลาย    กม็องเหน็กันอยู. 
                  ทานท้ังหลาย    เปนญาติก็เหมือนศัตรู   เพราะ 
        เหตุไร ทานท้ังหลายจึงชักจูงประกอบเรานั้นไวในกาม 
        ทั้งหลาย     จงรูกันเถิดวาเราเห็นภัยในกามท้ังหลายจึง 
        บวช. 
                  อาสวะท้ังหลายไมใชหมดสิ้นไป  เพราะเงินทอง 
        ดอก   กามท้ังหลายเปนอมิตร  ผูฆา  เปนศัตร ู   เปน 
        ดังลูกศรเสียบไว. 
                  ทานท้ังหลายเปนญาติก็เหมือนศัตรู      เพราะ 
        เหตุไร     จึงชักจูงประกอบเรานัน้ไวในกามท้ังหลาย 
        จงรูเถิดวาเราบวชศีรษะโลน   ครองผาสังฆาฏิแลว. 
                    กอนขาวท่ีตองไปยืนที่เรือนทุก ๆ  หลงั    ไดมา 
        การเที่ยวขอเขา  ผาบังสุกุลจีวรและบริขารที่อาศัยของ 
        นักบวช    อยูไมมีเรอืนนี่แลเปนของเหมาะสาํหรับเรา. 
                 กามท้ังหลาย  ทั้งท่ีเปนของทิพยและของมนุษย 
        เหลาทานผูแสวงคุณอันยิงใหญคายเสียแลว   ทานนอม 
        ไปในสถานท่ีอันเกษม   บรรลุสขุอันไมหว่ันไหวแลว.  
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                         ขาพเจาไมรวมดวยกามท้ังหลาย     ซึ่งชวยอะไร 
        ไมได  กามท้ังหลายเปนอมิตร  ผูฆา นําทุกขมา   เสมอ  
        ดวยกองไฟ.  
                        สภาวะน่ัน   ไมบริสุทธิ์  มีภัย   มีความคับแคน 
        เปนเส้ียนหนาม  และสภาวะน่ันเปนความหมกมุนเปน 
        ความไมสม่ําเสมอ  ขนาดใหญ  เปนเหตุลุมหลง  เปน 
        อุปสรรคที่นาสะพรึงกลัว   กามทั้งหลายเปรียบดวยหัว 
        งูพิษ  ทีเ่หลาปุถุชนคนบอด  ทั้งเขลา  เพลิดเพลินกัน 
        นัก. 
                        ความจริง  ชนเปนอันมากในโลกติดอยูในเครื่อง 
        ของคือกาม    ไมรูความจริงกันเลย    ไมรูจักท่ีสิ้นสุด 
        แหงชาติและชรา    มนุษยเปนอนัมาก    เดินทางท่ีไป 
        ทุคติมีกามเปนเหตุ  นํามาแตโรคสําหรับตน. 
                         กามท้ังหลาย ทําใหเกดิอมิตรอยางน้ี   เปนเครื่อง 
        แผดเผา  เปนเครื่องเศราหมอง  เปนเหย่ือของโลก  ผูก 
        สัตวไว   มีมรณะเปนเครื่องพันธนาการ. 
                  กามท้ังหลาย  ทําใหคนบา   ทําใหเพอ    ทําให 
        จิตประมาทพลั้งเผลอ เพราะทําสัตวใหเศราหมอง      พึง 
        เห็นเหมือนลอบท่ีมารรีบดักไว. 
                        กามท้ังหลาย   มีโทษไมสิ้นสุด   มทีุกขมาก  ม ี
        พิษมาก  อรอยนอย    ทําเปนสนานรบ   มีแตทํากุศล- 
        ธรรมใหเหือดแหงลง.  
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                  ขาพเจาน้ัน       ละความยอยยับซ่ึงมีกามเปนเหตุ 
          เชนนัน้แลว    ยินดียิ่งนักในพระนิพพานทุกเมื่อ    จึง 
          จักไมกลับมาหาความยอยยับน้ันอีก. 
               ขาพเจาละสนามรบของกามท้ังหลายแลว  จํานง 
          หวังแตความเยือกเย็น    ยินดีในธรรมอันเปนที่สิ้นสัง- 
          โยชนไมปรารถนาอยู.  
               ขาพเจาเดินตามทางอริยมรรคมีองค   ๘   ซึ่งเปน 
          ทางตรง  ไมเศราโศก ไมมีกิเลสดุจธุลี  เปนทางเกษม 
          ซึ่งเหลาทานผูแสวงคุณอันยิ่งใหญพากันขามมาแลว. 
              พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา   ทานท้ังหลาย  จงดู 
          ธิดาชางทองผูสวยงาม  ซึ่งต้ังอยูในธรรมผูนี้เถิด   นาง 
          เขาถึงธรรมท่ีไมหว่ันไหว  เขาฌานอยูที่โคนไม. 
               วันนี้เปนวันที่  ๘  นางมีศรทัธาบวชแลว   เปนผู 
          งามในพระสัทธรรม   อันพระอบุลวรรณาชวยแนะนํา 
          แลว  ทรงวิชชา ๓   ละมฤตยูเสียแลว. 
              ภิกษุณีรูปนี้นั้น    เปนไทแกตัว     ไมเปนหนี้ 
          อบรมอินทรียแลว     สลัดโยคะไดหมดแลว      ทํากิจ 
          เสร็จแลว   ไมมีอาสวะ. 
               ทาวสักกะ  เจาแหงหมูสัตว    พรอมดวยหมูเทพ 
          เขาไปหาพระสุภากัมมารธิดาเถรีรูปน้ัน    ดวยเทวฤทธิ์  
          แลว  ทรงนมัสการอยู. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา ทหราย สุทฺธวสนา  ย  ปุเร  ธมมฺ- 
มสฺสุณึ    ความวา   เพราะเหตุที่   แตกอน   ขาพเจาเปนสาวรุน   มีผาสะอาด  
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นุงหมผาอันหมดจด    ตบแตงกายแลวไดฟงธรรมในสํานักพระศาสดา.   บทวา 
ตสฺสา  เม   อปฺปมตฺตาย   สจฺจาภิสมโย   อห ุ  ความวา  และเพราะเหตุที่ 
ขาพเจาน้ัน  พิจารณาทบทวนธรรมดามท่ีขาพเจาฟงมาแลว   เปนผูไมประมาท 
คือมีสติต้ังม่ันแลว   อธิษฐานศีล  ประกอบเนือง ๆ ซึ่งภาวนา   ตราบจนตรัสรู 
คือแทงทะลุปรุโปรงซ่ึงอริยสัจท้ัง ๔ โดยนัยวา  นีทุ้กขดังน้ีเปนตน.   
            บทวา   ตโตห   สพฺพถาเมสุ  ภุส  อรติมชฌฺค   ความวา  ฉะนั้น 
คือเพราะเหตุนั้น      ขาพเจาจึงไมถึงความยินดี    คือความกระสันอยางยิ่ง    คือ 
เหลือเกินในกามทั้งหลายแมทุกอยาง   คือทั้งของมนุษยทั้งของทิพย   เพราะฟง 
ธรรมมาในสํานักพระศาสดาแลว     และเพราะตรัสรูอริยสัจแลว      ขาพเจาเห็น 
ภัย    คือความมีภัยจําเพาะหนาในสักกายะ     คือขันธปญจกท่ีมีอุปาทาน    ดวย 
จักษุคือญาณ    จึงกระหยิ่มยิ้มยองปรารถนาแตเนกขัมมะ    คือบรรพชา   เพ่ือ. 
พระนิพพานอยางเดียว. 
            บทวา   ทาสกมมฺกรานิ  จ   แปลวา   ทาสและกรรมกร   คําน้ีทาน 
กลาวเปนลิงควิปลาส.   บทวา  คามเขตฺตานิ   ไดแก  บานและไรปลูกบุพพัณ- 
ชาติและอปรัณชาติ  และพื้นที่เนื่องดวยบาน. บทวา  ผีตานิ  ไดแก  ความ 
มั่งค่ัง.   บทวา  รมณีเย  ไดแก  สิ่งที่นาฟูใจ.   บทวา  ปโมทิเต  ไดแก  นี่  
เขาบันเทิงใจแลว   เชื่อมความวา   ละกองโภคสมบัติ.   บทวา   สาปเตยฺย  ได 
แก   ทรัพยสวนของตนเอง   คือของหวงแหนสําหรับทํามณี   ทําทอง   ทําเงิน 
เปนตน.  บทวา อนปฺปก  ไดแก ใหญ ประกอบความวา ละสมบัติอันใหญ. 
บทวา  เอว  สทฺธาย   นิกขฺมมฺ    ความวา  ขาพเจาละเครือญาติใหญ   และ 
กองโภคสมบัติใหญ    มปีระการที่กลาวไว   โดยนัยวา   หิตฺวานห  าติคณ 
เปนตน   เชื่อวัตถุที่ควรเชื่อคือ   กรรม    ผลของกรรม   และพระรัตนตรัยดวย 
ศรัทธา     ออกจากเรือนไปบวชในพระสัทธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาทรง  
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ประกาศดีแลว    คือในอรยิวินัย    ที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงประกาศไวดวยดี 
แลว  
            ก็แลขอท่ีขาพเจาบวชอยางนี้แลวกลับมาหากามท้ังหลายที่ขาพเจาละทิ้ง 
เสียแลว   ไมสมควรแกขาพเจาเลย.  บทวา อากิฺจฺ  ห ิปตฺถเย  ความวา 
เพราะวา   ขาพเจาปรารถนาแตความไมกังวล   คือ   ความไมตองหวงเทาน้ัน  
บทวา โย  ชาตรูปรชต  เปตฺวา   ปุนราคเม   ความวา   บุคคลใด  ละทิ้ง 
เงินทอง   หรอืทรัพยไร ๆ อ่ืนแลว   จะพึงกลับมายึดเอาทรัพยนั้น    บุคคลน้ัน 
จะพึงโงศีรษะไดอยางไรในระหวางบัณฑิตทั้งหลาย. 
            เพราะวา   เงินทอง    ยอมไมมีเพ่ือสันติความสงบ   อธิบายวา   ไมมี 
เพ่ือมรรคญาณ   ไมมีเพ่ือพระนิพพาน  สําหรับบุคคลแมนั้น.  บทวา  น  เอต 
สมณสารุปฺป    ความวา   ทรัพยสมบัตินั้น   คือ   ของหวงแหนมีเงินทองเปน 
ตน   หรือการหวงแหนเงินทองเปนตนนั้น     ไมสมควรแกสมณะ.   จริงอยางนั้น 
ทานกลาวไววา  เงินทองไมสมควรแกเหลาสมณะศากยบุตรดังนี้เปนตน.  บทวา 
น  เอต  อริยธน  ความวา  ของหวงแหนตามท่ีกลาวแลวน้ัน    ไมใชทรัพย 
ที่แมสําเร็จดวยอริยธรรม   เหมือนอยางอริยทรัพย  มีศรัทธาเปนตน   เพราะไม 
นําความเปนพระอริยะมาให  ดวยเหตุนั้น    พระเถรีจึงกลาววา  โลภน  เปนตน 
            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา   โลภน   ไดแก   ที่ทําใหเกิดความโลภ. 
บทวา  มทน  ไดแก   นําความมัวเมามาให.  บทวา   สโมหน   ไดแก  ทํา 
ใหเกิดความลุมหลง.   บทวา  รชพนธฺน  ไดแก   เครื่องผูกลาม   มีกิเลสดุจ 
ละออง  คือราคะเปนตน.   ทรัพยทีช่ื่อวา  สาสังกะ   เพราะเปนไปกับความนา 
รังเกียจ   เพราะทรัพยนี้เขาหวงแหนนํามาแตความนารังเกียจ   อธิบายวา   นํา 
มาแตความนารังเกียจ     แตที่ใดท่ีหน่ึงแกผูที่หวงแหนทรัพย.     บทวา    พห ุ
อายาส  ไดแก   ยุงยากมาก  โดยตองจัดแจงตองรักษาเปนตน.   บทวา  นตฺถิ  
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เจตฺถ  ธุว    ิติ  ความวา  ความยั่งยืนและความมั่นคงในทรัพยนั้น  ไมมีเลย 
มีแตหว่ันไหว  ไมมั่นคงเทาน้ัน. 
            บทวา  เอตฺตาวตา  ปมตฺตา  จ  สงฺกิลิฏมนา  นรา  ความวา 
นรชนทั้งหลาย   ยินดีแลว   คือเกิดความยินดีในทรัพยนั้น   ชื่อวาประมาทแลว  
เพราะอยูปราศจากสติในกุศลธรรม ๑๐  เปนผูมีใจเศราหมอง  คือชื่อวาเปนผูมี 
จิตเศราหมองดวยสังกิเลสมีโลภะเปนตน    เพราะฉะนั้น   บทวา   อฺม-ฺ 
มฺหิ  พฺยารทฺุธา  ปุถู   กพุพฺนฺติ  เมธค  จึงมีความวา  สัตวเปนอันมาก 
คือมารดากับบุตร   ก็เปนศัตรูกันและกัน   อยางนี้คือ   โดยที่สดุมารดากับบุตร 
บาง   บุตรกบัมารดาบาง   ยอมกระทําความบาดหมางทะเลาะกัน   ดวยเหตุนั้น 
พระผูมีพระภาคเจา   จึงตรัสวา  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  อีกขอหนึ่ง  มารดาวิวาท 
กับบุตรบาง     บุตรวิวาทกับมารดาบาง     มีกามเปนเหตุ    มีกามเปนตนเรื่อง 
มีกามเปนอธิกรณ ฯลฯ ดงัน้ีเปนตน 
            บทวา   วโธ   ไดแก   ทําใหตาย.   บทวา   พนฺโธ    ไดแก    จองจํามี 
จองจําดวยโซเปนตน.    บทวา   ปริเกลฺโส   ไดแก   ทําใหรางกายบกพรองมี 
ตัดมือเปนตน.  บทวา   ชานิ   ไดแก   เสื่อมทรัพยและเส่ือมบริวาร.   บทวา 
โสกปริทฺทโว  ไดแก  เศราโศกและพิไรรําพัน.   บทวา อธิปนฺนาน  ไดแก 
ถูกครอบงํา.   บทวา   ทิสสฺเต   พิยสน   พหุ    ไดแก   ความยอยยับความ 
พินาศ  เปนอันมาก  คือมากอยาง  ตางโดยการฆาการจองจําเปนตนตนตามท่ีกลาว 
มาแลว   และความเสียใจความคับแคนใจเปนตน   และที่เปนไปในปจจุบันและ 
เปนไปในภายหนา   ในกามท้ังหลาย   เห็นกันไดทั้งน้ัน. 
            บทวา  ต  ม  าตี  อมิตฺตาว  ก ึ โว  กาเมสุ   ยุฺชถ  ความวา 
ทานท้ังหลาย   ถึงเปนเครือญาติกัน  ก็เปนเหมือนอมิตรที่ไมปรารถนาดี  เพราะ 
อะไร เพราะเหตุอะไร จึงชักจูงประกอบขาพเจา ผูซึ่งเปนเหมือนผูคลายกําหนัด  
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ในกามทั้งหลายแลวมาไวในกามทั้งหลาย.    บทวา   ชานาถ   ม   ปพฺพชิต 
กาเมสุ  ภยทสฺสินึ   ความวา  ทานทั้งหลายจงตามรับรูวา  ขาพเจาเปนผูเห็น 
ภัยในกามท้ังหลายจึงบวช.   อธิบายวา   เหตุเพียงเทาน้ี    ทําไมทานท้ังหลายจึง 
ไมยอมรับรู.  
            บทวา   น   หิรฺสุวณฺเณน   ปริกฺขียนฺติ  อาสวา   ความวา 
อาสวะทั้งหลาย   มีกามาสวะเปนตน    ไมหมดสิ้นไป   ดวยเงินดวยทอง   ที่แท 
กลับกําเริบ     ดวยเงินทองเหลาน้ันทีเดียว.     ดวยเหตุนั้น     พระเถรีจึงกลาว 
วา  กามท้ังหลาย   เปนอมิตรผูฆา  เปนศัตรู   เปนดั่งลูกศรเสียบไว   เน้ือความ 
ของคําน้ัน    มีวา  ความจริง   กามท้ังหลาย   ชื่อวาเปนอมิตร  เพราะไมมีไมตรี 
เหตุนํามาแตสิ่งที่ไมเปนประโยชนเกือ้กูล     ชื่อวาผูฆา      เพราะเปนเสมือน 
เพชฌฆาตเง้ือดาบ   เหตุเปนตนเหตุแหงความตาย   ชื่อวาเปนศัตรู  เพราะเปน 
เสมือนศัตรูผูผูกเวร   เหตุติดตามนํามาแตความพินาศ    ชื่อวาเปนดังลูกศรเสียบ 
ไว  เพราะลูกศรท้ังหลายมีราคะเปนตนเสียบติดไว. 
            บทวา   มุณฺฑ  ไดแก   โกนผม   ชื่อวาหมสังฆาฏิเพราะเก็บเศษผา 
ทั้งหลายในท่ีนั้น   ๆ  มาปะติดปะตอ   ทําจีวรหม.   บทวา   อุตฺติฏปณฺโฑ  
ไดแก  กอนขาวที่ไปยืนใกลเรือนทุกหลัง  ที่เปดประตูไวไดมา.  บทวา  อุฺโฉ 
ไดแก   การเท่ียวขอเขาเพ่ือกอนขาวน้ัน.  บทวา   อนาคารูปนิสฺสโย  ไดแก 
บริขารนักบวช   อันเปนที่อาศัย   เพราะผูบวชไมมีเรือน   จําตองเขาไปอาศัย 
นักบวชทั้งหลาย  อาศัยบริขารน้ันเปนอยู.  บทวา   วนฺตา  ไดแก  ละทิ้งแลว. 
บทวา    มเหสีหิ    ไดแก    ทานผูแสวงคุณยิ่งใหญ    มีพระพุทธเจาเปนตน. 
บทวา  เขมฏาเน  ไดแก  ในพระนิพพาน  อันเปนที่ไมมีอุปทวะจากโยคะ 
ทั้งหลายมีกามโยคะเปนตน.  บทวา  เต  ไดแก  ทานผูแสวงคุณยิ่งใหญ.  บทวา  
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อจล  สขุ  ไดแก   บรรลุสขุในพระนิพพาน   อธิบายวา   เพราะเหตุที่ทานผู 
แสวงคุณยิ่งใหญ   มีพระพุทธเจาเปนตน     ทรงคายกามเสียแลว    จึงทรงบรรล ุ
นิพพานสุข   ฉะน้ัน   ผูปรารถนานิพพานสุขนั้น  จึงควรสละกามท้ังหลายเสีย. 
            บทวา    มาห  กาเมหิ   สงฺคจฺฉ ึ     ความวา     ขาพระองคไมพึง 
สมาคมกับกามท้ังหลายไมวาในกาลไร  ๆ   ถาจะถามวาเพราะเหตุไร   พระเถร ี
จึงกลาววา   เยสุ  ตาณ  น  วิชฺชติ  ความวา   บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา 
เยสุ   ตาณ  น  วิชฺชติ   ความวา   บรรดากามท้ังหลายเหลาใด   ที่ถูกตรวจ    
สอบอยู   แมในกามสักอยางหนึ่ง  ก็ชวยตอตานความพินาศไมได  กามท้ังหลาย  
ชื่อวา   เสมอดวยกองไฟ    เพราะอรรถวาเผาใหรอนขนานใหญ   ชื่อวา  ทุกข 
เพราะอรรถวา  ทนไดยาก. 
            ก็สภาวะท่ีข้ึนชื่อวากาม   ชื่อวาไมบริสุทธิ์มีภัย   เพราะนํามาแตความ 
พินาศอยางกวางขวางท่ีไมรู     ชื่อวามีความคับแคน      เพราะทําความคับแคน 
แหงจิต   ชื่อวาเปนเสี้ยนหนาม    เพราะแทงเอาได.    บทวา   เคโธ    สุวิสโม 
เจโส  ความวา    ชื่อวาหมกมุน    เพราะมีความหมกมุนเปนเหตุ     สภาวะนี้  
แสนจะไมสมํ่าเสมอ   คือความกังวลอยางมาก   ชือ่วาใหญ    เพราะอรรถวากาว 
ลวงไดแสนยาก   ชื่อวาเปนทางแหงความลุมหลง    เพราะเปนเหตุถึงความสยบ. 
บทวา  อุปสคฺโค  ภีมรูโป   ความวา    ชื่อวา  มีสภาวะนาสะพรึงกลัว  ดุจ 
อุปสรรคมาแตเทวดา   ชือ่วา   ใหญ   เพราะนําทุกขมีความพินาศเปนตนมาให 
กามท้ังหลายชื่อวา  เปรียบดวยหัวงูพิษ   เพราะอรรถวาเปนภัยเฉพาะหนา. 
            บทวา  กามสสคฺคสตฺตา ไดแก ผูติด  ผูของดวยเปอกตม  กลาวคือ 
กาม.  
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            บทวา   ทุคฺคติมน  มคฺค  ไดแก   ทางที่พาไปอบายมีนรกเปนตน. 
บทวา  กามเหตุก  ไดแก   การบริโภคกามเปนเหตุ.   บทวา พหุ  ไดแกมาก 
อยาง  โดยประเภทแหงกรรมมีปาณาติบาตเปนตน.  บทวา    โรคมาวห  ไดแก 
นํามาซึ่งทุกข   ตางโดยทุกขในปจจุบันเปนตน   ที่นับวาโรค    เพราะอรรถวา 
เสียดแทง.   
            บทวา   เอว  ไดแก โดยประการท่ีกลาวมาแลววา    อมตฺิตา  วธกา 
เปนตน. บทวา อมิตฺตชนนา  ไดแก  ใหเกิดความเปนอมิตร.  บทวา  ตาปนา 
ไดแก   ใหเดือดรอน    อธิบายวา      เปนที่ต้ังแหงความเดือดรอน.     บทวา 
สงฺกิเลสิกา  ไดแก นํามาซ่ึงสังกิเลสความเศราหมอง.     บทวา   โลกามิสา 
ไดแก เปนอามิส เหยื่อในโลก.  บทวา พนฺธนิยา ไดแกพึงถูกผูกดวยสังโยชน 
ซึ่งเปนเครื่องผูก  อธิบายวา  อันสังโยชนประกอบไว.  บทวา  มรณพนฺธนา 
ไดแก มรณะผูกไว   เพราะเหตุที่เปนไปและเพราะมรณะ   เหตุเปนเครื่องหมาย 
แหงการบังเกิดในภพเปนตน. 
            บทวา   อมฺุมาทนา  ไดแก กามทั้งหลายกระทําใหเปนบาเพราะความ 
เศราโศกโดยความพลัดพรากกัน      เพราะกามมีความแปรปรวนเปนธรรมดา 
หรือนําความมัวเมายิ่งข้ึนโดยเพิ่มทวี.  บทวา  อุลฺลปนา   ไดแก  การบนเพอ 
สูงข้ึนๆ วา โอ !  สุขจริง โอ !  สุขจริง.  บาลีวา  อุลโฺลลนา  ก็มี  ความวา 
พร่ําเพอรําพันถึงสัตวทั้งหลาย  เพราะอามิสเปนเหตุ    เหมือนสุนัขกระดิกหาง 
เพราะกอนขาว   คือทําใหไมรูสึกถึงความเส่ือม.     บทวา  จิตฺตปฺปมาทิโน 
ไดแก   มีปกติย่ํายีจิต  ทั้งในปจจุบัน  ทั้งในอนาคต   โดยการกอความเรารอน 
เปนตน   บาลีวา  จิตฺตปฺปนทฺทิโน  กม็ี  ความก็อยางนั้นเหมือนกัน.  สวน 
อาจารยพวกใดกลาววา  จิตฺตปฺปมาทิโน  เนื้อความของอาจารยพวกน้ันก็วา 
นํามาซึ่งความประมาทแหงจิต.   บทวา  สงฺกิเลสาย  ไดแก  เพ่ือความพินาศ  
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เพ่ือความเบียดเบียน   หรือเพ่ือใหเดือดรอน. บทวา ขิปฺป  มาเรน  โอฑฑฺิต 
ความวา    ข้ึนชื่อวา   กามเหลาน้ี   บณัฑิตพึงเห็นวาเหมือนลอบที่มารดักไว 
เพราะนํามาแตความพินาศแกสัตวทั้งหลาย.  
            บทวา  อนนฺตาทีนวา ไดแก มอีาทีนพโทษไมมีที่สิ้นสุด  คือมีโทษ 
มาก  โดยนัยท่ีกลาวไวในท่ีนี้วา  โลภน  มทนฺเจต   เงินทองนั้นทําใหเกิด 
ความโลภ     ความมัวเมา  ดังนี้เปนตน   และในสตูรทั้งหลายมีทุกขักขันธสูตร 
เปนตนวา  ความหนาวเปนเบื้องหนา   ความรอนเปนเบื้องหนา   ดังน้ีเปนตน. 
บทวา  พหุทุกฺขา  ไดแก  ติดตามทุกขหลายอยาง     มีทุกขในอบายเปนตน. 
บทวา  มหาวสิา  ไดแก  เสมือนมหาพิษท่ีรายกาจเปนตนเพราะมีผลเผ็ดรอน. 
บทวา  อปฺปสฺสาทา  ไดแก อรอยนอย  เหมือนหยาดน้ําผ้ึงที่ไหลตามคมมีด. 
บทวา  รณฺการา     ไดแก   ทําความกําหนัดนักเปนตนใหเพ่ิมทวี.  บทวา 
สุกฺกปกฺขวิโสสนา     ไดแก   ทําความพินาศแกสวนแหงธรรมฝายไมมีโทษ 
ใหสัตวทั้งหลาย. 
            บทวา  สาห   ตัดบทเปน  สา  อห  ความวา    ขาพเจาน้ันฟงธรรม 
ในสํานักพระศาสดา      โดยนัยที่กลาวไวแลวแตหนหลัง    ไดศรัทธาแลว   ละ 
สมบัติออกบวช.  บทวา  เอตาทิส  ไดแก  เห็นปานน้ัน  คือมีประการดังกลาว 
มาแลว.  บทวา หิตฺวา  ไดแก  ละสมบัตินั้น  อธิบายวา  เพราะเหตุตามท่ีกลาว 
มาแลว.    บทวา  น   ต   ปจฺจาคมิสฺสามิ   ความวา   ขาพเจาจักไมกลับมา 
บริโภคสมบัตินั้น   คือกามท้ังหลายท่ีขาพเจาคายมากอนแลวอีก.  บทวา  นพฺิ- 
พานาภิรตา  สทา    ประกอบความวา     เพราะเหตุที่ขาพเจายินดียิ่งแลวใน 
พระนิพพานมาตลอดกาล    นับต้ังแตเวลาที่บวชแลว     ฉะน้ัน    ขาพเจาจักไม  
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กลับมาหาสมบัติกามน้ันอีก.   บทวา  รณ  ตริตฺวา  กามาน   ความวา  ขาม 
สนามรบของกามท้ังหลาย   และทําสนามรบน้ัน     ใหเปนอันประหารดวยพระ- 
อริยมรรค   อันเปนกิจท่ีขาพเจาพึงทํา.    บทวา   สีติภาวาภิกงฺขินี   ไดแก 
จํานงหวังพระอรหัต    ทีน่ับวาเปนภาวะเยือกเย็น      เพราะระงับความกระวน 
กระวายและความเรารอนของกิเลสไดหมด.     บทวา    รตา   สโยชนกฺขเย  
ไดแก   ยินดยีิ่งนักในพระนิพพาน  อันเปนธรรมท่ีสิ้นไปแหงสังโยชนทุกอยาง. 
            บทวา  เยน ติณฺณา  มเหสิโน   ความวา     เหลาทานผูแสวงคุณอัน 
ยิ่งใหญมีพระพุทธเจาเปนตน  พากันขามโอฆะใหญคือสังสารวัฏดวยอริยมรรค 
ใด  แมขาพเจาก็จะเดินตามมรรคท่ีทานเดินไปแลวน้ัน  บรรลุตามดวยการปฏิบัติ 
ศีลเปนตน. 
            บทวา   ธมฺมฏ    ไดแกต้ังอยูในธรรมคืออริยผล.    บทวา  อเนช 
ไดแก  ผลอันเลิศ ที่ไดชือ่วา อเนชะ เพราะระงับความหว่ันไหวไดแลว. บทวา 
อุปสมฺปชฺช  ไดแก  สําเร็จผลแลว  คือบรรลุดวยการบรรลุอรหัตมรรค.  บทวา 
ฌายติ  ไดแก   เขาไปเพงผลฌานนั้นน่ันแล. 
            บทวา  อชฺชฏมี  ปพฺพชิตา  ความวา   นางเปนผูบวชแลว   คือ 
นับต้ังแตวันที่นางบวชแลว  วันนี้ก็นบัเปนวันที่  ๘.  อธิบายวา นางบวชแลวได 
๘ ราตรี    นบัต้ังแตวันที่ลวงมาแลวน้ี.  บทวา  สทฺธา    ไดแกถงึพรอมดวย 
ศรัทธา.   บทวา  สทฺธมฺมโสภณา  ไดแก งามเพราะบรรลุพระสัทธรรม. 
            บทวา  ภุชิสฺสา  ไดแก  ชื่อวาเปนไทแกตัว  เพราะละกิเลสทั้งหลาย 
ที่เปนเสมือนความเปนทาส     ชื่อวาไมมีหน้ี     เพราะปราศจากหนี้มีกามฉันทะ 
เปนตน.  
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            เลากนัวา  พระเถรีบวชแลวในวันที่ ๘ ก็บรรลุพระอรหัต   นั่งเขาผล 
สมาบัติที่โคนไมตนหน่ึง พระผูมีพระภาคเจาเมื่อจะทรงแสดงแกภิกษุณีทั้งหลาย 
แลวทรงสรรเสริญ  จึงตรสัพระคาถา ๓ พระคาถาเหลาน้ี.  
            ครั้งน้ัน     ทาวสักกะจอมทวยเทพทรงเห็นเรื่องนั้นดวยจักษุทิพยแลว 
ทรงดําริวา  เพราะเหตุที่พระเถรีรูปนี้   พระศาสดาทรงสรรเสรญิอยางน้ี  ฉะนั้น 
จําเราและทวยเทพควรเขาไปหา     ดังน้ีแลว     ทันใดน้ันเอง   กเ็สด็จเขาไปหา 
พรอมดวยทวยเทพชั้นดาวดึงส  ทรงอภิวาทแลว  ประคองอัญชลีประทับยืนอยู. 
หมายเอาเรื่องนั้น    ทานพระสังคีติกาจารยทั้งหลายจึงกลาววา 
                     ทาวสักกะเจาแหงหมูสัตว   พรอมดวย   หมูเทพ 
         เสด็จเขาไปหาพระเถรี     ธิดาชางทองผูสวยงามรูปนั้น  
         ดวยเทวฤทธิ์ทรงนมัสการอยู  ดงัน้ี. 
            ในคาถาน้ัน  ความวา    ทาวสกักะเทวราชทรงไดพระนามวา  ภูตปติ  
เพราะวิเคราะหวา      ทรงเปนเจาเปนใหญแหงเหลาสัตวที่เกิดในกามภพทั้ง ๓ 
เสด็จเขาไปหาพระสุภากัมมารธีตุเถรีรูปนั้น   พรอมกับหมูเทพดวยฤทธิ์ของพระ- 
องค  ทรงนมัสการ  คือทรงไหวดวยเบญจางคประดิษฐ. 
                       จบ  อรรถกถาสุภากัมมารธีตุเถรีคาถา 
                                จบ  อรรถกถาวีสตินิบาต  
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                                  เถรคีาถา  ติงสนิบาต 
                            สุภาชีวกัมพวนิกาเถรีคาถา 
         [๔๗๒]  พระสุภาชวีกัมพวนิกาเถรี    ไดกลาวคาถาท่ีตนกับชาย 
นักเลงหญิงกลาวโตตอบกันเปนอุทานคาถาวา 
พระสุภาเถรีไดเปลงคาถาเหลาน้ันวา  
                     ชายนักเลงหญิงยืนกั้นขวางพระสุภาภิกษุ    ซึ่ง 
         กําลังเดินไปชีวกัมพวันวิหาร  ที่นารื่นรมย   พระสุภา 
         ภิกษุณไีดพูดกะชายผูนั้นวา 
                 ทานบุตรชางทอง     ขาพเจาทําผิดอะไรตอทาน 
         จึงมายนืกั้นขวางขาพเจาไว    ดูกอนอาวุโส    ชายไม 
         ควรถูกตองหญิงนักบวช. 
                 เหตุไร ทานจึงยืนกั้นขาพเจา  ผูมบีทอนับริสุทธิ ์
         ดวยสิกขาที่พระสุคตทรงแสดงไวในสัตถุศาสนาของ 
         ขาพเจาท่ีควรเคารพ   ผูไมมีกิเลสดังเนิน  เหตุไร  ทาน 
         ผูมีจิตขุนมัว  จึงยืนกั้นเราผูไมมีจิตขุนมัว  เหตุไร  ทาน 
         ผูมีจักมีราคะ    จึงยืนกั้นเราผูปราศจากราคะ    ผูไมมี  
         กิเลสดังเนิน   ผูใจหลุดพนแลว  ในขันธทั้งปวง. 
ชายนักเลงหญิงกลาววา 
                     แมนางยังสาว  สวยไมทรามเลย   บรรพชาจักทํา 
         อะไรแกแมนางได   โปรดท้ิงผากาสยะเสีย    มาสิ   เรา 
         มารวมอภิรมยกัน   ในปาท่ีมีดอกไมบานงามเถิด.  
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                         ตนไมทั้งหลาย   เกิดขึน้ดวยเกสรดอกไมโชยกล่ิน 
        หอมตลบไปท่ัวปา   ฤดูตนวสันตนาสบาย     เรามา 
        รวมอภิรมยกัน  ในปาท่ีมีดอกไมบานงามเถิด.  
                  ตนไมทั้งหลาย  ยอดออกดอกบานแลว  ตองลม 
        ไหวระริก  ดังจะมีเสียงครวญ    แมนางจักมคีวามยินดี 
        อะไร   ผิวา   แมนางจักเขาปาเพียงผูเดียว. 
               ปาใหญ  หมูสัตวรายอาศัยอยู  คลาคล่ําดวยชาง 
        พลายตกมันและชางพัง   ไมมีผูคน  นาสะพรงึกลัว  แม 
        นางไมมีเพ่ือน  ยังปรารถนาจะเขาไปหรือ. 
               แมนางผูงามไมมีใครเปรียบเอย แมนางทองเท่ียว 
        ไป  เหมือนตุกตา  ที่ชางสรางดวยทอง  แมนางตามใจ 
        ขา  ก็จะงดงามดวยผาสวย    ที่เน้ือเกลี้ยงเกลาละเอียด 
        ของแควนกาสี    ดังเทพนารีในสวนจิตรลดา   เชียวละ. 
                        แมนางผูมดีวงตาโศกดังกินนรีเอย  ขาจะยอมอยู 
        ใตอํานาจแมนาง   ถาเราจะอยูรวมกันในกลางปา   เพราะ 
        สัตวทีน่ารักกวาแมนางของขาไมมีเลย. 
                        ถาแมนางเชื่อขา     ก็จะมีความสุข  มาสิ  มาครอง 
        เรือนกนั  แมนางจะอยูบนปราสาทที่ปราศจากลมพาน 
        หญิงท้ังหลายจะคอยปรนนิบัติแมนาง   แมนางจะนุงหม 
        ผาเนื้อละเอียดของแควนกาสี     สวมมาลัยลูบไลประ- 
        เทืองผิว  ขาจะทําอาภรณเครื่องประดับตาง ๆ มากชนิด 
        ที่เปนทอง  แกวมณแีละมุกดา  แกแมนาง.  
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                   เชิญขึ้นที่นอนไหมมีคามาก  สวยงาม   ปูดวยผา 
         โกเชาวยาว  ออนนุมดังสําลี    คลุมดวยผาท่ีซักธุลี  
         สะลาดแลว  ตกแตงดวยจันทนแกนหอม. 
               ดอกอุบลโผลพนน้ํา   มิมมีนุษยเชยชมแลว  ฉัน 
         ใด   แมนางก็เปนพรหมจาร    ฉันนั้น   เมือ่สวนแหง 
         เรือนรางของแมนาง  ยังไมมใีครเชยชม  ก็จะชรารวง 
         โรยไปเสียเปลา ๆ.  
พระสุภาเถรีถามวา 
                  ในรางท่ีมีอันจะตองแตกสลายเปนธรรมดา   ซึ่ง 
         เต็มดวยซากศพ   รงัแตจะรกปาชาน้ี   อะไรที่ทานเขาใจ 
         วาเปนสาระ     เพราะเห็นสิ่งใด     จึงเกิดติดใจขึ้นมา 
         ขอทานโปรดบอกส่ิงน้ันมาสิ. 
ชายนักเลงหญิงตอบวา 
                   เพราะเห็นดวงตาของแมนาง  ประดุจดวงตาของ 
         ลูกเน้ือทราย   ประดุจดวงตาของกินนรีในระหวางเขา 
         ฤดีรักของขาก็ยังกาํเริบ. 
               เพราะเห็นดวงตา     อุปมาดังยอดดอกอุบลและ 
         ดวงหนาพิมลดังรูปทองของแมนาง    ความใครความ  
         ปรารถนาของขาก็ยิง่กําเริบ. 
               แมนางผูมีดวงตาโศกดังกินนรีเอย   แมขาจะไป 
         ไกลแสนไกล    ก็จะยังคงรําลุกถึงดวงตาอันบริสุทธิ์   ที ่
         มขีนตายาวงอน  เพราะวา  อะไร ๆ ที่นารักกวาดวงตา  
         ของแมนาง  สําหรบัขา   ไมมีเลย.  
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พระสุภาเถรีกลาววา 
                   ทานมาตองการขาพเจาผูเปนบุตรของพระพุทธเจา 
         ก็ชื่อวา     ทานปรารถนาจะไปเดินตามทางท่ีมิใชทาง 
         ชื่อวา   แสวงหาดวงจันทรเอามาเปนของเลน     ชื่อวา 
         ตองการจะกระโดดขึ้นเขาพระสเินรุ.  
               เพราะวาในโลกพรอมท้ังเทวโลก บัดน้ี  ขาพเจา 
         ไมมีอารมณ      ที่มรีาคะความกําหนัดเลย     ขาพเจา 
         ไมรูดอกวา     ราคะน้ันเปนเชนไร    เพราะราคะน้ัน 
         ขาพเจากําจัดเสียแลว  พรอมท้ังราก  ดวยอริยมรรค. 
              ราคะนั้น     ขาพเจายกออกแลว   เหมือนเอาเชื้อ- 
         ไฟออกจากหลุมถานไฟ    เหมือนเอาภาชนะใสยาพิษ 
         ออกจากไฟ  ขาพเจาไมรูดอกวา  ราคะน้ัน  เปนเชนไร 
         เพราะราคะนั้น     ขาพเจากําจัดเสียแลว   พรอมทั้งราก  
         ดวยอรยิมรรค. 
              หญิงผูใด  ไมพิจารณาปญจขันธ    หรือไมเขาเฝา 
         พระศาสดา   ขอทานโปรดประเลาประโลมหญิงเชนนั้น  
         เถิด  ทานน้ันจะตองเดือดรอน  เพราะสุภาภิกษุณี   ซึ่ง 
         รูตามความจริงผูนี้. 
              เพราะวา    สติของขาพเจามั่นคงไมวาในการดา 
         และการไหว   และในสุขและทุกข    เพราะรูวาสังขต- 
         สังขารท่ีปจจัยปรุงแตงเปนอสุภะไมงาม  ใจขาพเจาจึง 
         ไมติดอยูในอารมณทั้งปวงเลยทีเดียว.  
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                 ขาพเจาน้ัน   เปนสาวิกาของพระสุคต  ดําเนินไป 
        ดวยยาน  คือมรรคอันประกอบดวยองค  ๘  ถอนกิเลส 
        ดุจลูกศรเสียแลว  ไมมีอาสวะ  ยนิดีอยูแตในเรือนวาง. 
               รูปเขียน  ที่ชางบรรจงเขียนไวสวยงาม หรือรูป 
        ไม  รูปใบลาน  ที่เขาผูกดวยดาย  และติดไวดวยตะปู 
        ทําทาราํตาง ๆ  ขาพเจาเห็นมาแลวเมื่อรูปนั้นถูกรื้อออก  
        ปลดดายและตะปูออก   ก็บกพรอง [ไมเปนรปู]   กระจัด 
          กระจายออกเปนชิ้น ๆ     ก็ไมพึงไดสภาพท่ีชื่อวารูป 
          บุคคลจะพึงต้ังใจไวในรูปนั้นไปทําไม. 
               รางกายน้ี    ก็เปรียบดวยรปูน้ัน    เวนจากธรรม 
         เหลาน้ันเสีย    ก็เปนไปไมได    แมรางกาย    เวนจาก 
          ธรรมทั้งหลายเสียก็เปนไปไมได    บุคคลจะพึงต้ังใจไว 
        ในรูปน้ันไปทําไม. 
               บุคคลพึงดูรูปจิตรกรรม   ทีจ่ิตรกรระบายดวย 
        หรดาล  ทําไวที่ฝาผนัง   ในจิตรกรรมนั้น     ทานก็ยัง 
        เห็นวิปริต   สัญญาความสําคัญวามนุษย  ไรประโยชน  
        จริง ๆ. 
               ดูกอนคนตาบอด  ทานยังจะเขาไปใกลรางท่ีวาง 
        เปลา  เหมือนพะยับแดดท่ีปรากฏตอหนา    โดยอาการ 
          ลวง   เหมือนตนไมทองในความฝน   เหมือนรูปของ 
        มายากล  ที่นักเลนกลแสดงกลางฝูงชนวาเปนของจริง. 
               ฟองท่ีอยูกลางดวงตา  มีน้ําตา   มีมูลตา  เกิดท่ี 
          ดวงตาน้ัน   สวนของดวงตาตาง ๆ ก็มารวมกัน   เหมือน  
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        กอนครัง่   ที่วางอยูในโพรงไม   พระสุภาเถรี    ผูม ี
        ดวงตางาม    มีใจไมของไมติดในดวงตาน้ัน   ก็ควัก  
        ดวงตาออกจากเขาตา  สงมอบใหชายนักเลงหญิงผูนั้น 
        ทันที      พรอมกับกลาววา    เชญินําดวงตาน้ันไปเถิด 
        ขาพเจาใหทาน. 
              ในทันใดนั้นเอง  ความรานรกัในดวงตาน้ัน    ของ  
        ชายนักเลงหญิงน้ัน     ก็หายไป   เขาขอขมาพระเถรี 
        ดวยคําวา 
               ขาแตแมนางผูเปนพรหมจารี     ขอความสวัสดี 
        พึงมีแกแมนางเถิด  ความประพฤติอนาจารเชนนี้   จัก 
        ไมมีตอไปอีกละ. 
พระสุภาเถรีกลาววา 
                ทานกระทบกระทั่งชนเชนขาพเจา  ก็เหมือนกอด 
        กองไฟที่ลุกโชน   เหมือนจับงูพิษราย   ความสวัสดีก็ 
        คงมีแกทานบางดอก   ขาพเจารบัขมาทาน. 
               พระสุภาภิกษุณนีั้น   พนจากชายนักเลยหญิงน้ัน 
        แลว    ไปสํานักพระพุทธเจาผูประเสริฐ  พอเห็นพระ 
        บณุยลกัษณของพระพุทธเจาผูประเสริฐ    จกัษุก็กลับ 
        เปนปกติเหมือนอยางเดิม. 
                    จบ  สุภาชีวกัมพวนิกาเถรีคาถา  
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                                        เถรีคาถา  ติงสนิบาต 
                         อรรถกถาสุภาชีวกัมพวนิกาเถรีคาถา 
            ในติงสนิบาต   คาถาวา  ชีวกมฺพวน  รมมฺ  เปนตน  เปนคาถา 
ของพระสุภาชีวกัมพวนิกาเถรี    มีวินจิฉัยดังตอไปนี้.  
            พระเถรีแมรูปนี ้  ก็ไดบําเพ็ญบารมีมาในพระพุทธเจาพระองคกอน ๆ 
สรางสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพาน  มาในภพน้ัน  ๆ  อบรมกุศลมลเพ่ิม 
พูนสัมภารธรรมเครื่องปรุงแตงวิโมกขมาโดยลําดับ      มีญาณแกกลา   มาใน 
พุทธุปบาทกาลน้ี      ก็บังเกิดในตระกูลพราหมณมหาศาล   ในกรุงราชคฤห 
มีนามวาสุภา. 
            เลากนัมาวา      นางมีสวนแหงเรือนรางประกอบดวยผิวพรรณดั่งทอง 
เพราะฉะนั้น    นางจึงมีนามคลอยตามไป   ดวยวา  สุภา  แปลวา  งาม   ขณะ 
พระศาสดาเสด็จเขาไปกรุงราชคฤห  นางก็ไดศรัทธาเปนอุบาสิกา   ตอมา  เกิด 
ความสังเวชในสังสารวัฏ   เห็นโทษในกามท้ังหลาย    และกําหนดเอาเนกขัมมะ 
การบวชเปนทางเกษม   บวชในสํานักพระนางปชาบดีโคตมี   บําเพ็ญวิปสสนา 
๒-๓ วันเทานั้น     ก็ดํารงอยูในพระอนาคามิผล. 
            ตอมา    วันหน่ึง     ชายนักเลงหญิงคนหนึ่ง     เปนชาวกรุงราชคฤห 
เปนหนุมแรกรุน     เห็นพระเถรีกําลงัเดินไปเพ่ือพักกลางวันที่ชีวกัมพวันวิหาร 
เกิดจิตปฏิพัทธข้ึนมา     ก็ยืนกั้นขวางทางไว      กลาวเชิญชวนดวยกามารมณ 
พระเถรีเมื่อจะประกาศโทษของกามทั้งหลาย  และอัธยาศัยในเนกขัมมะการบวช 
ของตนดวยประการตาง ๆ    จึงกลาวธรรมแกชายผูนั้น  ชายผูนั้นแมฟงธรรม- 
กถาแลวก็ไมยอมถอย  ยังติดตามอยูนั่นแหละ   พระเถรีเห็นเขาไมอยูในถอยคํา  
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ของตน  และยังชื่นชอบที่ลูกตา  ก็กลาววา  เอาเถิด  ทานคงชอบลูกตา  แลว 
ก็ควักลูกตาขางหนึ่งของตนมอบใหเขา.  ลําดับนัน้   ชายผูนั้น    ก็สะดุงเกิดสลด 
ใจ    สิ้นรานรักในพระเถรีนั้น    ขอขมาพระเถรีแลวก็หลีกไป.   พระเถรีก็ไป 
สํานักพระศาสดา   พรอมกับที่พบพระศาสดาน้ันแหละ    ตาของพระเถรีก็กลับ 
เปนปกติดังเดิม.  ลําดับนัน้ พระเถรียนือยู  ถกูปติที่ดําเนินไปในพระพุทธคุณ 
สัมผัสไมขาดสาย     พระศาสดาทรงทราบอาจาระทางจิตของพระเถรี      ทรง 
แสดงธรรม      ตรัสบอกกรรมฐานเพ่ืออรหัตมรรค     พระเถรขีมปติไดแลว 
ทันใดนั้นเอง      เจริญวิปสสนา    กบ็รรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทา ๔. 
ครั้น  บรรลพุระอรหัตแลว   อยูดวยผลสุขและนิพพานสุข   พิจารณาทบทวนขอ 
ปฏิบัติของตน  ก็กลาวคาถาท่ีตนกับชายนักเลงหญิงน้ันกลาวแลว  เปนอุทาน 
พระสุภาเถรีไดเปลงคาถาเหลาน้ีวา  
                     ชายนักเลงหญิงกั้นขวางพระสุภาภิกษุ  ซึ่งกําลัง 
         เดินไปชีวกัมพวันวหิารท่ีนารื่นรมย  พระสภุาภิกษุณีได 
         พูดกะชายผูนั้นวา 
                 ทานบุตรชางทอง     ขาพเจาทําผิดอะไรตอทาน 
         ทานจึงมายืนกั้นขวางขาพเจาไว    ชายไมควรถูกตอง 
         หญิงนักบวช. 
                 เหตุไร ทานจึงยืนกั้นขาพเจา   ผูมีบทอนับริสุทธิ ์
         ดวยสิกขาที่พระสุคตทรงแสดงไวในสัตถุศาสนาของ 
         ขาพเจาท่ีควรเคารพ   ผูไมมีกิเลสดังเนิน  เหตุไร  ทาน 
         ผูมีจิตขุนมัว   จึงยืนกั้นขาพเจาผูไมมีจิตขุนมัว  ทานผูม ี
         จิตมีราคะ   จึงยืนกัน้ขาพเจาผูปราศจากราคะ   ผูไมม ี
         กิเลสดังเนิน   ผูมใีจหลุดพนแลวในขันธทั้งปวง.  
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ชายนักเลงหญิงกลาววา 
                    แมนางยังสาวสวยไมทรามเลย    บรรพชาจักทํา 
         อะไรแกแมนางได   โปรดท้ิงผากาสายะเสีย  มาสิ  เรา 
         มารวมอภิรมยกันในปาท่ีมีดอกไมบานงามเถิด. 
               ตนไมทั้งหลาย   เกิดขึ้นดวยเกสรดวกไม   โชย  
         กลิ่นหอมไปท่ัวปา   ฤดูตนวสันตนาสบาย  มาสิ   เรา 
         มารวมอภิรมยกันในปาท่ีมีดอกไมบานงามเถิด. 
               ตนไมทั้งหลาย  ยอดออกดอกบานแลว   ตองลม 
         ไหว   ระรกิ   ดังจะมีเสียงครวญ     แมนางจกัมีความ 
         ยินดีอะไรกัน    ผิวา  แมนางจักเขาปาเพียงผูเดียว. 
               ปาใหญ   หมูสตัวรายอาศัยอยู    คลาคล่าํดวย 
         ชางพลายตกมันและชางพัง   ไมมีผูคน  นาสะพรึงกลัว 
         แมนางไมมีเพ่ือน  ยงัปรารถนาจะเขาไปหรือ. 
               แมนางผูงามไมมีใครเปรียบเอย      แมนางทอง- 
         เท่ียวไปเหมือนตุกตา    ท่ีชางสรางดวยทอง    แมนาง 
         ตามใจขา   ก็จะงดงามดวยผาสวย   ที่เน้ือเกลี้ยงเกลา 
         ละเอียดของแควนกาสี     ดังเทพนารีในสวนจิตรลดา 
         [สวรรคดาวดึงส]  เชียวละ 
               แมนางผูมีดวงตาโศกดังกินนรีเอย    ขาจะยอมอยู 
         ใตอํานาจแมนาง      ถาเราจะอยูรวมกันในกลางปา 
         เพราะสัตวที่นารักกวาแมนางของขาไมมีเลย. 
               ถาแนนางเช่ือขา    แมนางก็จะมีความสขุ   มาสิ 
         มาครองเรือนกัน       แมนางจะอยูบนปราสาทที่ปราศ  
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        จากลมพาน   หญิงท้ังทลายจะคอยปรนนิบัติแมนาง 
        แมนางจะนุงหมผาเนื้อละเอียดของแควนกาสี    สวม 
        มาลัยลูบไลประเทืองผิว   ขาจะทําอาภรณเครื่องประดับ 
        ตาง ๆ มากชนิด    ที่เปนทองแกวมณีและมกุดาแกแม 
        นาง.  
              เชญิขึ้นที่นอนไหมมีคามาก  สวยงาม  ปูดวยผา 
        โกเชาวขนยาว  ออนนุมดังสําลี    คลุมดวยผาท่ีซักธุลี 
        สะอาดแลว  ตกแตงดวยจันทนแกนหอม. 
              ดอกอุบล   โผลพนน้ํา   มิมมีนุษยเชยชมแลว 
        ฉันใด   แมนางก็เปนพรหมขารีฉนันั้น   เมื่อสวนแหง 
        เรือนรางของแมนาง  ยังไมมีใครเชยชม   ก็จะชรารวง 
        โรยไปเสียเปลา ๆ. 
พระสุภาเถรีถามวา 
                  ในรางท่ีมีอันจะตองแตกสลายเปนธรรมดา   ซึ่ง 
        เต็มดวยซากศพ  รงัแตจะรกปาชาน้ี   อะไรที่ทานเขา 
        ใจวาเปนสาระ   เพราะเห็นสิ่งใด    จึงเกิดติดใจขึ้นมา 
        ขอทานโปรดบอกสิ่งน้ันมาสิ. 
ชายนักเลงหญิงตอบวา 
                  เพราะเห็นดวงตาของแมนาง   ประดุจดวงตาลูก  
        เน้ือทราย    ประดุจดวงตากินนรีในระหวางเขา    ฤดี 
        รานรกัของขาก็ยิ่งกาํเริบ. 
                  เพราะเห็นดวงตา   อุปมาดังยอดดอกอุบล   และ 
        ดวงหนาพิมลดังรูปทองของแมนาง    ความใครความ 
        ปรารถนาของขาก็ยิง่กําเริบ.  
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                   แมนางผูมีดวงตาโศกดังกินนรีเอย   แมขาจะไป 
         ไกลแสนไกล    ก็จะยังคงรําลึกถึงดวงตาอันบริสุทธิ์ 
         ที่มีขนตายาวงอน  เพราะวาอะไร ๆ ที่นารักกวาดวงตา 
         ของแมนาง  สําหรบัขาไมมีเลย. 
พระสุภาเถรีกลาววา   
                   ทานมาตองการขาพเจาผูเปนบุตรของพระพุทธ- 
         เจา   กช็ื่อวา ทานปรารถนาจะเดินไปตามทางท่ีมิใชทาง 
         ชื่อวาแสวงหาดวงจันทรเอามาเปนของเลน       ชื่อวา 
         ตองการจะกระโดดขึ้นเขาสิเนรุ. 
                เพราะวา ในโลกพรอมทั้งเทวโลก   บัดน้ี  ขาพเจา 
         ไมมีอารมณ   เปนทีม่ีราคะความกําหนัดเลย   ขาพเจา 
         ไมรูดอกวา     ราคะน้ันเปนเชนไร     เพราะราคะน้ัน  
         ขาพเจากําจัดเสียแลวพรอมท้ังราก  ดวยอรยิมรรค. 
               ราคะนั้น    ขาพเจายกออกแลว เหมือนเอาเช้ือไฟ 
         ออกจากหลุมถานไฟ  เหมือนเอาภาชนะใสยาพิษออก  
         จากไฟ     ขาพเจาไมรูดอกวา     ราคะน้ันเปนเชนไร 
         เพราะราคะนั้นขาพเจากําจัดเสียแลว       พรอมทั้งราก  
         ดวยอรยิมรรค. 
               หญิงผูใด  ไมพิจารณาปญจขันธ   หรือไมเขาเฝา 
         พระศาสดา    ขอทานโปรดประเลาประโลมหญิงเชน 
         นั้นเถิด  ทานน้ันจะตองเดือดรอน  เพราะสุภาภิกษุณี  
         ซึ่งรูตามความจริงผูนี้.  
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                 เพราะวา    สติของขาพเจามั่นคงไมวาในการดา 
        และการไหว  และในสุขและทุกข  เพราะรูวาสังขต- 
        สังขารท่ีปจจัยปรุงแตงเปนอสุภะไมงาม     ใจขาพเจา 
        จึงไมติดอยูในอารมณทั้งปวงเลยทีเดียว  
               ขาพเจาน้ันเปนสาวิกาของพระสุคต   ดําเนินไป 
        ดวยยาน  คือมรรคอันประกอบดวยองค  ๘  ถอนกิเลส 
        ดุจลุกศรเสียแลว   ไมมีอาสวะ   ยินดีอยูแตในเรือนวาง. 
               รูปเขียน    ที่ชางบรรจงเขียนไวสวยงาม    หรือ 
        รูปไม   รูปใบลาน   ที่เขาผูกดวยดาย   และติดไวดวย 
        ตะปู  ทาํทารําตาง ๆ  ขาพเจาเห็นมาแลว   เมือ่รูปน้ัน 
        ถูกรื้อออก  ปลดดายและตะปูออก   ก็บกพรอง [ไมเปน 
        รูป]  กระจัดกระจายออกเปนชิ้น ๆ  ก็ไมพึงไดสภาพ 
        ที่ชื่อวารูป  บุคคลจะพึงต้ังใจไวในรูปน้ันไปทําไม. 
                     รางกายน้ีก็เปรียบดวยรปูน้ัน       เวนจากธรรม 
        เหลาน้ันเสียก็เปนไปไมได    แมรางกายเวนจากธรรม 
        ทั้งหลาย   ก็เปนไปมิได   บุคคลจะพึงต้ังใจไวในรูป 
        นั้นไปทําไม. 
                      บุคคลพึงดูรูปจิตรกรรม    ที่จิตรกรระบายดวย 
        หรดาล ทําไวที่ฝาผนัง  ในจิตรกรรมนั้น    ทานก็ยังเห็น 
        วิปริต    สัญญาความสําคัญวามนุษย     ไรประโยชน  
        จริง ๆ.    
                      ดูกอนคนตาบอด  ทานยังจะเขาไปใกลรางท่ีวาง 
        เปลา    เหมือนพยับแดดท่ีปรากฏตอหนา      โดยอาการ  
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         ลวง   เหมือนตนไมทองในความฝน   เหมือนรูปของ 
         มายากล   นักเลนกลแสดงกลางฝูงชนวาเปนของจริง. 
                 ฟองท่ีอยูกลางดวงตา   มีน้าํตา   มมีูลตา  เกิดท่ี 
         ดวงตาน้ัน   สวนของตาตาง ๆ  ก็มารวมกัน    เหมือน 
         กอนครั่ง  ที่วางอยูในโพรงไม  พระสุภาเถรี   ผูมีดวงตา 
         งาม  มใีจไมของไมติดอยูในดวงตานั้น    ก็ควักดวงตา  
         ออกจากเบาตา   สงมอบใหชายนักเลงหญิงผูนั้นทันที  
         พรอมกับกลาววา   เชิญนําดวงตาน้ัน  ไปเถิด   ขาพเจา 
         ใหทาน. 
                 ทันใดนั้นเอง      ความรานรักในดวงตาน้ันของ 
         ชายนักเลงหญิงน้ันก็หายไป    เขาขอขมาพระเถรีดวย 
         คําวา   
                 ขาแตแมนางผูเปนพรหมจารี     ขอความสวัสดี 
         พึงมีแกแมนางเถิด  ความประพฤติอนาจารเชนนี้  จัก 
         ไมมีตอไปอีกละ.  
พระสุภาเถรีกลาววา                               
                 ทานกระทบกระท่ังชนเชนขาพเจา       ก็เหมือน 
         กอดกองไฟท่ีลุกโชน  เหมือนจบังูพิษราย  ความสวัสดี 
         ก็คงมีแกทานบางดอก   ขาพเจารับขมาทาน.  
                 พระสุภาภิกษณุีนั้น  พนจากชายนักเลงหญิงน้ัน  
         แลว  กไ็ปสํานักพระพุทธเจาผูประเสริฐ  พอเห็นพระ 
         บุณยลกัษณของพระพุทธเจาผูประเสริฐ    จกัษุก็กลับ 
         เปนปกติเหมือนอยางเดิม.  
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            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  ชวีกมฺพวน   ไดแก    สวนมะมวงของ 
หมอชีวกโกมารภัจ.  บทวา  รมมฺ   ไดแก  นารื่นรมย.  เขาวา  สวนมะมวงนั้น 
นาปลื้มใจ  นารื่นรมยใจอยางยิ่ง  เพราะพรั่งพรอมดวยภูมิภาค  และพรั่งพรอม 
ดวยรมเงาและนํ้า    โดยอาการที่ปลูกตนไมไว.  บทวา  คจฺฉนฺตึ   ไดแก   ผู 
เดินเขาไปมุงสวนมะมวงเพ่ือพักกลางวัน.  บทวา  สุภ  ไดแก  พระเถรีผูมีชือ่ 
อยางนี้.    บทวา   ธุตฺตโก  ไดแก  ชายนักเลงหญิง.  เขาวา  ลูกชายของชางทอง 
ผูมีสมบัติมากผูหน่ึงเปนชาวกรุงราชคฤห   เปนคนหนุมสะสวย   เปนชายนักเลง 
หญิง    ผูมัวเมาเที่ยวไป     เขาพบพระเถรีนั้นเดินสวนทางมาก็เกิดจิตปฏิพัทธ  
จึงยืนขวางทาง  ดวยเหตุนั้นทานจึงกลาววา   ชายนักเลงหญิงยืนกั้นไว  อธิบาย 
วา  หามเราไป.  บทวา  ตเมน  อพฺรวี   สุภา   ความวา  พระสุภาภิกษุณี 
กลาวกะชายนักเลงหญิงท่ียืนกั้นคนน้ันนั่นแหละ  ก็ในขอน้ัน  พระเถรกีลาวถึง 
ตัวเองเทาน้ัน   ทําประหน่ึงวาเปนคนอ่ืนวา    สุภาภิกษุณีผูกําลังเดินไป   สุภา- 
ภิกษุณี  ไดกลาวดังน้ี    คาถานี้ทานพระสังคีติกาจารยกลาวไว    โดยแสดงการ 
เชื่อมคาถาท่ีพระเถรีกลาวแลว. 
            พระสุภาเถรีกลาววา    พระสภุาภิกษุณีไดกลาวดังน้ีแลว     กลาวคําวา 
เราทําผิดอะไรตอทาน    เปนตน       ก็เพ่ือแสดงอาการท่ีพระเถรีนั้นกลาวแลว. 
บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  กึ  เต   อปราธิต  มยา  ความวา  ทาน  เราทํา 
ผิดอะไรตอทาน.  บทวา  ย  ม  โอวริยาน   ติฏสิ  อธิบายวา  ดวยความ 
ผิดอันใด  ทานจึงยืนกั้นเราผูกําลังเดินไป  คือหามการเดินไป  ความผิดอันนั้น 
ไมมีดอกนะจะ  พระเถรีเม่ือแสดงวา   ถาทานปฏิบติัอยางนี้   ดวยสําคัญวา  เรา 
เปนหญิง  การปฏิบัติแมอยางนี้ก็ไมสมควร   จึงกลาววา  น  ห ิ ปพฺพชิตาย 
อาวุโส ปุริโส  สมฺผุสนาย  กปฺปติ  ความวา ดูกอนทานบุตรชางทอง  แม 
โดยจารีตโลก    ชายก็ไมควรถูกตองนักบวชทั้งหลาย    สวนหญิงนักบวช  ไม  
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สมควรถูกตองแมแตสัตวดิรัจฉานตัวผู    การถกูตองชายยกไวกอนก็ได   หญิง 
นักบวชนั้นไมสมควรถูกตองชายแมผูมีของภายนอกดวยของภายนอก     โดย 
อํานาจราคะเลยทีเดียว. 
            ดวยเหตุนั้น  พระเถรีจึงกลาววา ครุเก   มม  สตฺถุสาสเน  เปนตน 
ขอน้ันมีความวา   สิกขาเหลาใดอันพระสุคตสัมมาสัมพุทธเจา    ทรงแสดงทรง  
บัญญัติเฉพาะภิกษุณีทั้งหลาย  ไวในสตัถุศาสนาของเรา  ที่หนักดังฉัตรหิน  คือ 
ที่ควรเคารพ   เหตุไร  ทานจึงยืนกั้นเราผูกําลังเดินไป  ซึ่งเปนอยางนี้คือเปนผู 
มีบทอันบริสุทธิ์   คือมีสวนกุศลอันบรสิุทธิ์   ดวยสิกขาเหลาน้ัน    ผูชื่อวาไมมี 
กิเลสดังเนิน   เพราะไมมีกิเลสดังเนินมีราคะเปนตน   โดยประการท้ังปวง. 
            บทวา  อาวิลจิตฺโต  ความวา เพราะเหตุไรทานผูมีจิตขุนมัวดวยอํานาจ 
วิตก  มีกามวิตกเปนตนอันกระทําความขุนมัวแหงจิต   จึงยืนกั้นเรา    ผูชื่อวา 
ไมขุนมัว    เพราะไมมีความขุนมัวนั้น.   ทานผูมีกิเลสดุจละออง    ดวยอํานาจ 
กิเลสดุจละอองคือราคะเปนตน     ผูมกีิเลสดังเนิน    ยืนกั้นเราผูชื่อวาปราศจาก 
กิเลสดุจละออง   ผูไมมีกิเลสดังเนิน   ผูชื่อวามีใจหลุดพนแลว   เพราะหลุดพน 
เด็ดขาดในท่ีทั้งปวงคือในเบญจขันธ. 
            เมื่อพระเถรีกลาวอยางนี้แลว   ชายนักเลงหญิงเมื่อจะแจงความประสงค 
ของตน    จึงกลาวคาถา  ๑๐ คาถาโดยนัยวา  ทหรา จ  เปนตน    บรรดาบท 
เหลาน้ัน    บทวา  ทหรา ไดแกวัยรุน  คืออยูในปฐมวัย.   บทวา  อปาปกา 
จสิ   ไดแก  มีรูปไมเลว  อธิบายวา    มีรูปสวยอยางยิ่งดวย.    บทวา  กึ  เต 
ปพฺพชฺชา   กริสฺสติ   ชายนักเลงหญิงกลาวดวยความประสงควา   บรรพชา 
จักทําอะไรแกแมนางผูอยูในปฐมวัย   มีรูปสวยอยางนี้    หญิงแก    หรือหญงิ 
รูปข้ีเหรดอก  ควรจะบวชเสีย.   นิกฺขิปา  ไดแกจงละทิ้ง.   บาลีวา  อุกฺขิปา 
ก็มี  ความวา  จงเปลื้อง.  
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            บทวา  มธุร  ไดแก งาม   อธิบายวา  กลิ่นหอม.     บทวา  ปวนฺติ 
แปลวา  โชยกลิ่น.     บทวา  สพฺพโส  คือรอบ ๆ.     บทวา    กุสมุรเชน 
สมุฎ ิตา  ทุมา  ความวา     ตนไมเหลาน้ันเปนเหมือนเกิดเอง     ดวยละออง 
ดอกไมของตัวเอง   กลาวคือเรณูดอกไมที่เกิดข้ึนโดยลมพัดออนๆ.    บทวา 
ปมวสนฺโต  สุโข  อุตุ  ความวา  ฤดูตนเดือนวสันตนี้     และมีสัมผัสสบาย 
กําลังดําเนินไป.  
            บทวา  กุสุมิตสิขรา     ไดแก   มียอดดอกบานดีแลว.     บทวา 
อภิคชฺชนฺติว  มาลุเตริตา  ไดแกถูกลมพานไหว    คลายครวญ      คือต้ังอยู 
ประหน่ึงสงเสียงครวญ.  ดวยบทวา   ยทิ  เอกา   วนโมคหิสฺสสิ  ชายนักเลง 
หญิงกลาวอยางนี้   เพราะรานรักในสุขท่ีเกี่ยวกับตนวา     ถาแมนางจะเขาปาคน 
เดียว   แมนางจะมีความยินดีอะไรในปานั้นเลา. 
            บทวา  วาฬมิคสงฺฆเสวิต   ไดแก อันกลุมเน้ือรายมีราชสีหและเสือ 
เปนตนเขาไปอาศัยอยูในที่นั้นๆ.  บทวา  กุฺชรมตฺตกเรณุโลฬิต  ไดแก 
เปนถิ่นเกลื่อนกลนดวยชางพลายตกมันและชางพัง    ดวยการทําจิตใจของเหลา 
เนื้อกวางใหเดือดรอน  และดวยการหักกิ่งไมและกอไมเปนตน. ไมมีเหตุเชนนี้  
ในปาน้ันทุกเม่ือก็จริง  ข้ึนชื่อวาปาก็ตองเปนเชนนี้   เพราะฉะน้ัน  ชายนักเลง 
หญิงประสงคจะใหพระเถรีนั้นหวาดกลัว  จึงกลาวอยางนี้.  บทวา  รหิต  ไดแก 
เวนจากชนคือปราศจากผูคน.  บทวา  ภึสนก  ไดแก  นาเกิดภัย. 
            บทวา  ตปฺปนียกตาว  ธีติกา   ความวา     แมนางเท่ียวไปประดุจ 
ตุกตา  ที่ชางตกแตงดวยทองสีแดง   คือประดุจรูปปฏิมาทอง   ที่นายชางยนตผู 
ฉลาดตกแตงโดยการประกอบยนต  บดันี้นี่แหละ  แมนางก็ยังเที่ยวไปทางโนน 
ทางนี้.  บทวา  จิตฺตลเตว  อจฺฉรา  ไดแกประดุจเทพอัปสร   ในสวนชื่อวา  
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จิตตลดา. บทวา   กาสิกสุขุเมห ิ ไดแก  เนื้อละเอียดอยางยิ่ง  ที่เกิดข้ึนใน 
แควนกาสี.  บทวา วคฺคุภิ  ไดแก  ที่เกลี้ยงสนิท.  บทวา โสภสี  สุวสเนหิ 
นูปเม  ไดแก   แมนางผูงามไมมีใครเปรียบคือเวนที่จะเปรียบไดเลย    บัดนี ้
แมนางอยูในอํานาจเรา  ก็จะงดงามดวยผานุงหม    เพราะฉะนั้น  ชายนักเลง 
หญิงจึงกลาวกะพระเถรีดังกลาว แลวดังหนึ่งวา เปนไปจริงสวนเดียว   ตามความ 
ประสงคของตน.  
            บทวา   อห   ตว   วสานุโค   สยิ  ความวา    ขาพเจายอมอยูใต 
อํานาจแมนาง จะยอมสนองทุกกิจการ.   บทวา  ยทิ  วิหเรมเส  กานนนฺตเร 
ความวา  ผิวาเราทั้งสองจะอยูรวมอภิรมยกันในกลางปา   ชายนักเลงหญิงกลาว 
ถึงเหตุแหงภาวะที่ตกอยูใตอํานาจวา  เพราะวาสัตวที่นารักกวาแมนาง   สําหรับ 
ขาพเจาไมมีเลย     อีกนัยหนึ่ง     ชายนักเลงหญิงกลาวหมายถึงชีวิตของตนวา 
ปาณะ  อธิบายวา  เพราะวา ชีวิตของขาพเจาท่ีจะเปนที่รักกวาแมนางไมมีเลย. 
บทวา  กินฺนริมนฺทโลจเน แปลวา ดูราแมนางผูมีดวงตาโศกเหมือนกินนรเอย. 
            บทวา   ยทิ เม วจน  กริสฺสส ิ สุขิตา เอหิ  อคารมาวส ความ 
วา  ถาแมนางจะเชื่อขา   ก็จงละการน่ังคนเดียว  การนอนคนเดียว  ละทุกขใน 
พรหมจรรยเสีย  มาสิ  มาเสพสุขดวยกามสมบัติ  อยูครองเรือนกัน.  อาจารยบาง 
พวกกลาววา   สุขิตา  เหติ   อคารมาวสนฺติ.  เนื้อความของอาจารยพวกน้ัน 
วา แมนางจักประสบสุขคนท้ังหลายเขาก็อยูครองเรือนกัน.   บทวา  ปาสาท- 
นิวาตวาสินี  ไดแก อยูในปราสาทท่ีปราศจากลมพาน. บาลีวา ปาสาทวิมาน - 
วาสินี  ก็ม ี ความวา  อยูในปราสาทเสมือนวิมาน.   บทวา  ปริกมฺม  ไดแก 
การขวนขวาย. 
            บทวา   ธารย  ไดแก  จงครอง  คือจงนุงและจงหม.  บทวา  อภิโร- 
เปหิ  ไดแกหรือจงแตง   อธิบายวา  จงประดับเรือนราง    โดยตกแตงประดับ  
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ประดา.  บทวา  มาลวณณฺก  ไดแก  มาลัย   และของหอมของลูบไล.  บทวา 
กฺจนมณิมตฺุตก      ไดแก    ประกอบดวยทอง   และแกวมณีและแกวมุกดา 
อธิบายวา   แตงดวยแกวมณีและแกวมุกดาที่ประกอบดวยทอง.     บทวา   พหุ 
ไดแก   มีมากประการ  ตางโดยเครื่องประดับมือเปนตน.  บทวา วิวิธ   ไดแก 
ตางๆ อยางโดยรูปพรรณหลากชนิด.  
            บทวา   สุโธตรชปจฺฉท  ไดแก  มีผาปดที่ลอกละอองออกแลว เพราะ 
ฟอกดี.  บทวา  สุภ  ไดแก   สวยงาม.   บทวา  โคนกตูลิกสนฺถต  ไดแก 
ลาดดวยผาโกเชาวสีดําขนยาวและผาสําลีที่เต็มดวยขนหงสเปนตน.   บทวา  นว 
ไดแก ใหมเอ่ียม.  บทวา มหารห  ไดแก มีคามาก.  บทวา จนฺทนมณฺฑิต- 
สารคนฺธิก ไดแก มีกลิ่นหอนอวล  เพราะตกแตงดวยจันทนมีแกน   มีจันทนแดง 
เปนตน     อธิบายวา    แมนางโปรดข้ึนสูที่นอนเห็นปานน้ัน     แลวโปรดนอน 
โปรดนั่งตามสบาย. 
            ในบทวา  อุปฺปล  จุทกา  สมุคฺคต   ดังน้ี   จ  อักษรเปนเพียงนิบาต 
ความวา     ดอกอุบลที่ผุดโผลชูพนน้ําต้ังอยูบานแลว.      บทวา   ยถา   ต  
อมนุสฺสเสวิต  ความวา ก็ดอกอุบลนั้นพึงไรมนุษยเสพ คือใคร ๆ มิไดเชยชม 
แลว   เพราะเกิดในสระโบกขรณี   ที่รากษสหวงแหนแลว.   บทวา   เอว  ตฺว 
พฺรหฺมจาริน ี ไดแก  แมนางก็เปนพรหมจารีเหมือนดอกอุบลบานดีนั้น   ฉันนั้น.  
เหมือนกัน. บทวา  สเกสงฺเคสุ  ความวา เมื่อสวนแหงเรือนรางของตนอันใคร ๆ 
มิไดเชยชมแลว    แมนางก็จักถึงความชรา   คือจะแกคร่ําคราไปเสียเปลา  ๆ. 
            เมื่อชายนักเลงหญิง   ประกาศความประสงคของตนอยางนี้แลว     พระ- 
เถรีเมื่อจะตัดความประสงคนั้นในเรื่องนั้น     ดวยการช้ีชัดถึงสภาพของรางกาย  
จึงกลาวคาถาวา  กึ  เต  อธิ  เปนตน    คาถาน้ันมีความวา   ทานบุตรชางทอง  
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ในรางอันไมสะอาดน้ี   คือท่ีสําคัญกันวากายนี้   อันเต็มไปดวยซากศพมีผมเปนตน 
ตองแตกสลายไปสวนเดียวเปนธรรมดา     รังแตจะรกปาชา     ชือ่วาอะไรเลาที่ 
ทานเขาใจ  ชื่นชมวา   เปนสาระ  เพราะเห็นสิ่งอันใด    ความไรใจ  คือความ 
ขาดความดําริแหงใจในอารมณอยางหน่ึง   หรือความไมไรใจ   จึงปรากฏกลาย  
เปนความสุขใจข้ึน  ทานจงบอกส่ิงอันน้ันแกเราสิ.  
            ชายนักเลงหญิงฟงคําอยางนี้แลว   ถึงแมวารูปของพระเถรีนั้น  งดงาม 
โดยความสันทัด  แตนับต้ังแตแรกเห็น  ก็มีจิตปฏพัิทธที่จุดรวมแหงความสนใจ 
[ทิฏฐ] อันใดเมื่อจะอางจุดรวมแหงความสนใจ [ทิฏฐิ]  อันนัน้   จึงกลาวคาถา 
วา  อกฺขีน ิ ตูริยาริว  เปนตน    พระเถรีนี้   เปนผูมีอินทรียอันสงบ  เพราะ 
เปนผูสํารวมดวยดีแลวโดยแท แตเพราะเหตุที่เขาถูกลวงดวยอากัปกิริยามีความ 
สงางามแหงจริตเองเปนตน.      ที่สันทัดพิเศษดวยแงงอน    อันเปนจุดรวมแหง 
ความสนใจซ่ึงเขาหาได   ที่ดวงตาทั้งสองของพระเถรีนั้น   ทีป่ระดับดวยประสาท 
ทั้ง ๕  อันผองใส   ที่สําเร็จมาดวยอานุภาพกรรม    อันมีดวงตาที่มั่นคงผองใส 
เสง่ียมสงบเปนจุดรวม   จึงเกิดเปนนักเลงหญิงข้ึนมา     ฉะน้ัน    ความกําหนัด 
ดวยอํานาจทิฏฐิของเขาจึงถึงความไพบูลยเปนพิเศษ.  เนื้อทรายเรียกวา  ตูริ  ใน 
บทวา  อกฺขนีิ จ  ตูริยารวิ  ในคาถาน้ัน   จ  ศัพทเปนเพียงนิบาต   อธิบายวา 
ดวงตาทั้งสองของแมนางประหนึ่งดวงตาของลูกเนื้อทราย.  บาลีวา   โกริยาริว 
ก็มี ทานอธิบายวาประหน่ึงดวงตาของแมไกรองกระตาก.  บทวา  กินฺนริยารวิ 
ปพฺพตนฺตเร   ความวา   ดวงตาของแมนาง  เหมือนดวงตาของกินนรี  ที่ทอง- 
เที่ยว  ณ ทองภูเขา.  บทวา  ตว  เม   นยนานิ  ทกฺขยิ    ความวา    เพราะ 
เห็นดวงตาของแมนางมีคุณพิเศษท่ีกลาวมาแลว    ความอภิรมยในกามจึงกําเริบ 
แกขาพเจาอยางยิ่งคือทับทวี.  
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            บทวา   อุปฺปลสิขโรปมานิ   เต   ไดแก  ดวงตาของแมนางเสมือน 
ปลายดอกอุบลแดง.  บทวา วิมเล แปลวา ไรมลทนิ.   บทวา  หาฎกสนฺนิเภ 
ไดแก   หนาของแมนางเสมือนหนาของรูปทอง   ประกอบความวา   เพราะเห็น 
ดวงตาทั้งสอง. 
            บทวา   อป  ทูรคตา  ไดแก  แมไปยังท่ีอันไกล.  บทวา  สรมหฺเส 
ความวา     ขาไมคิดถึงส่ิงไรอ่ืน     รําลกึถึงแตดวงตาทั้งสองของแมนางเทาน้ัน. 
บทวา  อายตปมฺเห  ไดแก  ขนตายาว.     บทวา   วิสทฺุธทสฺสเน  ไดแก 
ดวงตาที่ไรมลทิน.  บทวา  น  ห ิ มตฺถิ ตยา  ปยตฺตโร  นยนา  ความวา 
ไมมีอะไรอ่ืนของขาพเจาท่ีจะเปนที่รักกวาดวงตาของแนนาง    ความจริง   คําวา 
ตยา  เปนตติยาวิภัติ   ใชในอรรถฉัฏฐีวิภัติ. 
            พระเถรีเมื่อจะเปล่ียนความปรารถนาของชายผูนั้น    ซึ่งพร่ําเพอถึงส่ิง 
นั้น  ๆ เหมือนคนบา   เพราะความงามของจักษุดังน้ี   จึงกลาวคาถา ๑๒ คาถา 
โดยนัยวา  อปเถน  เปนตน   บรรดาบทเหลาน้ัน   บทวา  อปเถน  ปยาตุ- 
มิจฺฉสิ   ประกอบความวา   ทานบุตรชางทองเมื่อสตรีอ่ืนมีอยู    ทานผูใดตอง 
การคือปรารถนาเราผูเปนบุตรพระพุทธเจา   คือเปนโอรสธิดาของพระผูมีพระ- 
ภาคพุทธเจา   ทานผูนั้น      เมื่อทางตรงอันเกษมมีอยู     ชื่อวาปรารถนาจะไป 
คือประสงคจะเดินไปตามทางที่มิใชทาง  คือตามทางผิด  ที่มีภัยกั้นดวยหนาม ชื่อ 
วาแสวงหาดวงจันทรเปนของเลน    คือประสงคจะทําดวงจันทรใหเปนของเลน  
ชื่อวาปรารถนาจะกระโดดเขาพระเมรุ     คือประสงคจะกระโดดข้ึนขุนเขาสิเนรุ 
ซึ่งสูง   ๔๘,๐๐๐ โยชน  แลวยืนอยูตอมา  เพราะฉะนั้น    ทานนั้นปรารถนาเรา 
ผูเปนบุตรพระพุทธเจา. 
            บัดนี ้   พระเถรกีลาววา  นตฺถิ   เปนตน    ก็เพ่ือแสดงวาอารมณนั้น 
มิใชวิสัยของตน  และวาความปรารถนานํามาแตความคับแคน    บรรดาบทเหลา  
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นั้น   บทวา  ราโค  ยตฺถป  ทานิ เม  สยิา ความวา  บัดนี้  ราคะของ 
เราพึงมีพึงเปนในอารมณใด    อารมณนั้นไมมีเลยในโลกทั้งเทวโลก.    บทวา 
นป  น  ชานามิ   กีริโส  ความวา  เราไมรูจักราคะนั้นวาเปนเชนไร คําวา 
อถ     ในบทวา  อถ   มคฺเคน   หโต   สมูลโก   เปนเพียงนิบาต    ราคะ 
พรอมท้ังราก   โดยราก   กลาวคืออโยนิโสมนสิการ   ความใสใจโดยไมแยบคาย 
เรากําจัดคือถอนไดแลวดวยอริยมรรค.  
            บทวา  อิงฺคาลกุยา  ไดแก  จากหลุมถาน.  บทวา  อุชฺฌิโต  ได 
แก   เหมือนส่ิงใดส่ิงหนึ่ง    ที่ลมพัดฟุงข้ึนแลว    อธิบายวา    เหมือนเชื้อไฟ. 
บทวา  วิสปตฺโตริว  ไดแก  เหมือนภาชนะ  ยาพิษ.  บทวา  อคฺคิโต  กโต 
ความวา  ที่ปราศจากคือเอาออกจากไฟ  คือถานไฟ  อธิบายวา   นําออก   คือ 
 ทําลายเสียไมใหเหลือแมเพียงเศษของยาพิษ. 
            บทวา  ยสฺสา สิยา  อปจฺจเวกฺขติ  ความวาขันธบัญจกน้ี  พึงเปน 
ของอันหญิงใดไมพิจารณา   ไมกําหนดรูแลวดวยญาณ.   บทวา   สตฺตา  วา 
อนฺสาสิโต   สิยา  ความวา  พระศาสดา  พึงเปนผูอันหญิงใด   ไมเขาเฝาแลว 
เพราะไมเห็นตัวธรรม.   บทวา  ตฺว   กาทิสิก   ปโลภย  ความวา   ทานเอย 
โปรดประเลาประโลม   เขาไปหาหญิงเห็นปานน้ัน   ผูไมเฟนสังขาร ผูไมพิจารณา 
โลกุตรธรรม   ดวยกามท้ังหลายเถิด.  บทวา  ชานนฺตึ  โส   อิม   วิหฺส ิ
ความวา     ทานน้ันอาศัยสุภาภิกษุณีรูปนี้      ผูรูความเปนไปและความกลับตาม 
เปนจริง     คือแทงตลอดสัจจะ     ยอมเดือดรอนเอง    คือจะถึงความคับแคน 
ความทุกข  ทั้งในปจจุบันและอนาคต. 
            บัดนี ้  พระเถรีเมื่อจะแสดงความท่ีชายผูนั้น   จะถึงความคับแคน   ดวย 
การชี้แจงเหตุ    จึงกลาววา  มยฺห  หิ  เปนตน.  บรรดาบทเหลานั้น     บทวา  
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หิ  เปนนิบาตใชในอรรถวาเหตุ.  บทวา  อกฺกุฏวนฺทิเต  ไดแก ในการดา 
และการไหว.   บทวา   สขุทุกฺเข   ไดแก   ในสุขและทุกข   หรอืเพราะประสพ  
อารมณที่นาปรารถนาและไมนาปรารถนา.  บทวา   สตี  อุปฏ ิตา  ไดแก  สติ  
ที่ประกอบดวยการพิจารณา มั่นคงตลอดกาล. บทวา  สงฺขตมสุภนฺติ  ชานิย 
ไดแก  รูธรรมที่เปนไปในภูมิ ๓ ที่เปนสังขาร วาไมงาม  เพราะเปนที่ไหลออก 
ของกิเลสและของไมสะอาด.   บทวา  สพฺพตฺเถว   ความวา   ใจของเราไมติด 
อยูใน ๓ ภพ  ทุกภพ  ดวยกิเลสเครื่องฉาบคือตัณหาเปนตนเลย. 
            บทวา  มคฺคฏงฺคิกยานยายินี  ไดแก  ดําเนินไปคือเขาไปสูบุรีคือ 
พระนิพพาน  ดวยยานอันเปนอริยะ  กลาวคือมรรคประกอบดวยองค ๘. บทวา 
อุทฺธฏสลฺลา   ไดแก   มกีิเลสดุจลูกศรคือราคะเปนตน   อันถอนเสียแลวจาก 
สันดานของตน. 
            บทวา  สุจิตฺติตา  ไดแก   อันแตงคือทําใหงามดวยดี   โดยอาการมี 
มือเทาและหนาเปนตน.  บทวา  โสมฺภา  ไดแก   รปูเขียน.  บทวา  ทารุก- 
ปลฺลกานิ   วา   ไดแก   รปูที่จัดแตงดวยทอนไมเปนตน.   บทวา   ตนฺตีห ิ
ไดแก   เอ็นและดาย.   บทวา  ขีลเกห ิ  ไดแก    ทอนไมที่เขาต้ังไว   เพ่ือทํา 
เปนมือ  เทา หลังและหูเปนตน.  บทวา  วินิพทฺธา  ไดแก  ผูกดวยอาการตาง 
อยาง.   บทวา  วิวิธ  ปนจฺจกา  ไดแก   ทําทารําท่ีเขาจัดต้ังไว   ดวยการชัก 
และปลอยเปนตน    ซึ่งดายยนตเปนอาทิ.  ประกอบความวา  อันเขาเห็นเหมือน 
รายรําอยู. 
            บทวา ตมฺหุทฺธเฏ   ตนฺติขีลเก ความวา อาศัยสิ่งที่ประกอบใหวิเศษ 
ดวยการต้ังการแตงอยางดี   จึงมีชื่อวารูป  เมื่อดายและไม เขาถอดออกจากที่ปลด 
ออกจากเครื่องผูก  ทํากันแลกันใหบกพรอง  เพราะทําใหเปนสวน ๆ ก็เรี่ยราย 
กระจัดกระจาย   เพราะท้ิงอยูในที่นั้น ๆ.   บทวา   น  วินฺเทยฺย   ขณฺฑโส  
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กเต   ความวา   เมื่อสวนของรูปใบลาน   ถูกทําใหเปนชิ้นเล็กชิน้นอย   บุคคล 
ก็ไมพบ   ไมไดใบลาน  เม่ือเปนดังน้ัน    บุคคลจะพึงต้ังใจไวในรูปนั้นทําไม 
อธิบายวา    บุคคลจะพึงต้ังใจความสําคัญใจ  ไวในสวนของรูปใบลานนั้นทําไม 
คือพึงต้ังความสําคัญใจ  ในตอไมหรือในเชือก  หรอืในกอนดินเปนตน   สัญญา 
นั้นไมพึงตกไปในอวัยวะท่ีเปนวิสังขาร  แมบางคราว.  
            บทวา  ตถูปมา  ไดแก  ก็เสมือนรูปนั้น   คือเสมือนรูปใบลานนั้น. 
ถาจะถามวาอะไรเลาทานพระเถรีจึงกลาววา   เทหกานิ  เปนตน.   บรรดาบท 
เหลาน้ัน     บทวา  เทหกานิ   ไดแก  อวัยวะสวนแหงรางกายมีมือเทาและหนา 
เปนตน.   บทวา  ม  ความวา   ปรากฏเนื่องกับเรา.   บทวา   เตหิ  ธมฺเมห ิ
ไดแก  จากธรรมเหลาน้ัน   มีปฐวีธาตุเปนตน   และจักษุเปนตน.  บทวา  วินา 
น   วตฺตนฺติ  ความวา  ดวยวาชื่อวารางกายพนธรรมมีปฐวีธาตุเปนตน   ที่ต้ัง 
โดยประการนั้น  ๆ มีอยูกห็าไม.   บทวา   ธมฺเมห ิ วินา  น  วตฺตติ  ความวา 
รางกายเวนจากอวัยวะคือธรรม  คืออวัยวะเสีย   ก็ไมเปนไปก็ไมไดเพ่ือเปนดัง 
นั้น   บุคคลจะพึงต้ังใจไปในรางกายนั้นทําไม    อธบิายวา   บุคคลจะพึงต้ังใจ 
ความสําคัญใจวา  รางกายหรืออวัยวะมีมือเทาเปนตนในอะไรเลา คือในปฐวีธาตุ 
หรืออาโปธาตุเปนตน     เพราะเหตุที่ในความเปนธรรมคือปฐวีธาตุเปนตนและ 
ประสาท   มสีมัญญาวารางกายบาง   มือเทาเปนตนบาง   สัตวบาง   หญิงบาง 
ชายบาง  ฉะนั้น   เราผูรูตามเปนจริง  จึงไมยึดมั่นในรางกายนั้น. 
            บทวา  ยถา  หริตาเลน  มกขฺิต  อทฺทส  จิตฺติก  ภิตฺติยา  กต 
อธิบายวา   บุคคลพึงดู   พึงเห็นรูปหญิงที่จิตรกรผูฉลาดปายระบายดวยหรดาล 
ที่ฝาผนัง    คือวาดระบายดวยหรดาลน้ันใหงดงาม    เพราะความพรั่งพรอมดวย 
กิริยามีการชู (มือ) การทอด [แขน] เปนตน   ก็มีสญัญาความสําคัญวา  ฝาผนังน้ีที่   
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ต้ังอยูโดยไมพิง เปนมนุษยหรือหนอ  สัญญาน้ันกไ็รประโยชน  เพราะประโยชน 
กลาวคือความเปนมนุษยไมมีอยูในรูปหญิงน้ัน.  สวนชายผูนั้นเห็นวิปริตในรูป 
หญิงน้ันอยางเดียววาเปนมนุษยคือไมถือตามความเปนจริง    ทัง้ถือวาเปนหญิง 
ชายในอาการสักวาเปนกองแหงธรรม   ฉันใด  ขออุปไมยน้ีก็พึงเห็นฉันนั้น. 
            บทวา  มาย  วิย  อคฺคโต  กต  ไดแก  เสมือนพยับแดด  ที่ปรากฏ 
ขางหนา   โดยอาการลวง.   บทวา   สุปนนฺเตว   สุวณฺณปาทป    ความวา 
ความฝนนั่นแลชื่อวา  สปุนันตะ   ประหน่ึงตนไมทองที่ปรากฏในความฝนนั้น.  
บทวา  อุปคจฺฉสิ  อนฺธ    ริตฺตก   ความวา  ดูกอนทานผูเขลาเหมือนคนตา 
บอดเอย    ทานยังจะเขาไปยึดมั่นอัตภาพน้ีที่วางเปลา   เวนสาระภายใน   ดั่งมี 
สาระวาน่ันของเรา.  บทวา ชนมชฺเฌรวิ  รุปฺปรูปก   ความวา เชนเดียวกับ 
รูปมายากล    ที่นักเลนกลแสดงทามกลางมหาชน     ปรากฏประหน่ึงวามีสาระ 
อธิบายวาไมมีสาระ. 
            บทวา  วฏฏนิริว  แปลวา  เหมือนกอนครั่ง.   บทวา  โกฏโรหิตา 
ไดแก   ต้ังอยูในโพรง   คือโพรงไม.   บทวา   มชฺเฌ  ปุพฺพุฬกา  ไดแก 
เสมือนฟองนํ้าท่ีต้ังข้ึนกลางหนังตา.  บทวา  สอสสฺุกา  ไดแก  ประกอบดวย 
น้ําตา.  ปฬโกฬิกา    ไดแก  ข้ีตา.     บทวา  เอตฺถ  ชายติ  ไดแก  โชย 
กลิ่นเหม็นเกิดข้ึนที่ปลายสองขางที่ดวงตานั้น. อีกนัยหน่ึงตอมที่เกิด ณ หนังตา 
เรียกกันวา  ปฬโกฬิกา.   บทวา  วิวิธา  ไดแก  มากอยาง   โดยวงกลมสีขาว 
และเขียว   และพื้นทั้ง  ๗  มีสีแดงและเหลืองเปนตน.   บทวา   จกฺขุวิธา  ได 
แก     สวนแหงจักษุ     หรือประการแหงจักษุ    เพราะจักษุนั้นเปนกลาปมาก 
กลาป. ปณฺฑติา  ไดแก  เกิดข้ึน.  
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            พระเถรี     ชี้แจงถึงความท่ีจักษุของผูที่รานรักใหจักษุเปนของไมงาม 
และความท่ีจักษุนั้นเปนของไมเที่ยง  เพราะต้ังอยูไมยั่งยืนอยางนี้แลว   ครั้นแลว 
พระเถรีก็ยังถูกชายผูนั้น  ซึ่งรานรักในจักษุพัวพัน    จําตองควักดวงตาของตน 
ใหเขาไป   เหมือนคนบางคน  ถือเอาส่ิงของซ่ึงใคร ๆ ก็อยากได  เดินทางกัน- 
ดารท่ีมีโจร   ถูกพวกโจรพัวพัน   ก็จําตองใหสิ่งของท่ีนาอยากไดนั้นไปฉะน้ัน  
ดวยเหตุนั้น    ทานพระสังคีติกาจารยจึงกลาววา   อุปฺปาฏิย    จารุทสฺสนา 
เปนตน.  บรรดาบทเหลานั้น  บทวา  อุปฺปาฏิย  ไดแก   ควักคือนําออกจาก 
เบาตา. บทวา จารุทสฺสนา ไดแก   ดวงตาท่ีนารัก   ดวงตาที่นาจับใจ.  บทวา 
น จ ปชฺชิตฺถ  ไดแก  ไมถงึความติดของในจักษุนั้น. บทวา อสงฺคมานสา 
ความวา    พระเถรีผูมีจิตไมติดของในอารมณแมไร ๆ จึงกลาววา  เชิญรับจักษุ 
ที่ทานตองการไป  ตอแตนั้น   จงถือเอากอนท่ีไมสะอาด   ซึ่งทานสําคัญวาจักษุ 
เพราะเราใหแลว   ครั้นถอืเอาแลว    จงนําจักษุที่ประกอบดวยประสาท   นาํไป 
ยังสถานท่ีทานปรารถนาเถิด. 
            บทวา   ตสฺส  จ  วิรมาสิ  ตาวเท   ความวา    ในทันใดนัน่เองคือ 
ในขณะที่พระเถรีควักลูกตานั่นแล  ราคะ  ของชายนักเลงหญิงน้ัน     ก็หายไป. 
บทวา   ตตฺถ   ไดแก   ในลูกตา  หรือ  ในพระเถรีนัน้    อีกนัยหนึ่ง    บทวา 
ตตฺถ  ไดแก   ในที่นั้นนั่นเอง.  บทวา  ขมาปยิ  แปลวา  ใหพระเถรียกโทษ 
ใหแลว. บทวา  โสตฺถิ  สิยา  พฺรหมจาริ  นี้ความวา   ขาแตแมนางพรหมจารี 
ผูแสวงคุณอันยิ่งใหญ  ขอความไมมีโรค  พึงมีแกแมนางเถิด. บทวา  น  ปุโน 
เอทิสก  ภวิสสฺติ   ความวา  เบื้องหนาแตนี้ไป   จักไมมีการประพฤติอนาจาร 
อยางนี้  อธิบายวา  ขาจักไมทําละ.  
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            บทวา   อาสาทิย  ไดแก   กระทบ.   บทวา  เอทิส   ไดแก   ผูปราศ 
จากราคะในอารมณทั้งปวงเห็นปานน้ี. บทวา อคฺคึ  ปชฺชลิตว  ลิงฺคิย  ไดแก 
เหมือนกอดไฟที่ลุกโชน. 
            บทวา   ตโต  แปลวา  จากชายนักเลงหญิงน้ัน.  บทวา  สา  ภิคฺขุน ี
ไดแก   พระสุภาภิกษุณีนั้น.   บทวา   อคมี   พุทฺธวรสฺส  สนฺติก  ไดแก 
เขาไปยังสํานัก  คือเขาเฝาพระสัมมาสัมพุทธเจา.  บทวา  ปสฺสยิ   วรปุฺ-  
ลกฺขณ  ไดแก  เห็นพระมหาปุริสลักษณะอันบังเกิดดวยบุณยสมภารอันสูงสุด.  
บทวา ยถา  ปุราณก  ไดแก  จักษุไดกลับเปนปกติ  เหมือนเกา คือเหมือนเม่ือ 
กอนควัก.  คําท่ีมิไดกลาวในระหวาง ๆ ในเรื่องนี้   ก็รูไดงายเหมือนกัน เพราะ 
มีนัยที่กลาวมาแลว.  
                          จบอรรถกถาสุภาชีวกัมพวนิกาเถรีคาถา 
                                   จบอรรถกถาติงสนิบาต  
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                                 เถรีคาถา  จัตตาฬิสนิบาต 
                                        อิสิทาสีเถรีคาถา 
         [๔๗๓]  พระสังคีติกาจารย   ต้ังคาถานําเรื่องไว  ๓  คาถาวา 
                 ในกรุงปาฏลีบุตร  ทีม่ีนามวา  นครแหงดอกไม 
        เปนแผนดินที่ผองใส  [บริสุทธิ์]  มีพระภิกษณุี  ๒  รูป 
        ผูมีคุณสมบัติเปนตระกูลแหงศากยราช.  
               ใน  ๒  รูปน้ัน    รูปหนึ่งช่ือวา  อิสิทาสี   รูปท่ี  ๒ 
        ชื่อวา  โพธิ  ลวนสมบูรณดวยศีล   ยินดีในการเพงฌาน 
        เปนพหสููต   กําจัดกิเลสแลว   ทั้งสองรูปน้ัน     เท่ียว 
        บณิฑบาต   ฉันและลางบาตรแลวก็นั่งอยางสบายในที ่
        ปลอดคน  ตางถามตอบดวยถอยคําเปลาน้ี. 
               พระโพธิเถรีถามวา    แมเจาอิสิทาสี    แมเจายัง 
        ผองใส   วัยของแมเจาก็ยังไมเส่ือมโทรม   แมเจาเห็น 
        โทษอะไร  จึงมาขวนขวายเนกขมัมะการบวชเลา. 
               พระอิสิทาสีเถรีนั้น     ถูกพระโพธิเถรีถามอยางน้ี 
        ในท่ีปลอดผูคน    ทานเปนผูฉลาดในการแสดงธรรม 
        จึงตอบวา    แมเจาโพธิ    โปรดฟงเรื่องตามท่ีขาพเจา 
        บวช  (ตอไป)  
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                           ในกรุงอชุเชนี   ราชธานีแหงแควนอวันตี     บดิา 
        ของขาพเจาเปนเศรษฐี   ผูมีศีล    ขาพเจาเปนธิดาคน     
        เดียวของทาน  จึงเปนที่รักท่ีโปรดปรานและเอ็นดู. 
                       ครั้งน้ัน   พวกคนสนิทท่ีมีตระกูลสูง  มาจากเมือง 
        สาเกตบอกวา  เศรษฐีมีทรัพยมากขอขาพเจา   บิดาจึง 
        ใหขาพเจาเปนสะใภของเศรษฐีนัน้. 
                         ขาพเจาตองเขาไปทําความนอนนอม   ดวยเศียร 
        เกลา   ไหวเทาเชาเย็น    ตอแมผัวและพอผัวตามวิธีที่  
        ถูกสั่งสอนไว.  
                ขาพเจาเห็นพ่ีนองคนใกลเคียง    แมแตคนสนิท 
        เพียงคนเดียวของสามีขาพเจา     ขาพเจาก็หวาดกลัว 
        ตองใหที่นั่งเขา. 
                         ขาพเจาตองรับรองเขาดวยขาวนาของเค้ียว แกผู 
        ที่เขาไปนั้น    นําเขาไปและใหของท่ีสมควรแกเขา. 
                         ขาพเจาบาํรุงตามเวลา   เขาเรือนไปท่ีประตูตอง 
        ลางมือเทา  ประนมมือเขาไปหาสามี. 
                         ขาพเจาตองถือหวี    เครื่องลูบไล    ยาหยอดตา 
        และกระจกแตงตัวใหสามีเองทีเดียวเหมือนหญิงรับใช. 
                         ขาพเจาหงุขาวตมแกงเอง  ลางภาชนะเอง  ปรน- 
        นิบัติสามีเสมือนมารดาปรนนิบัติบุตรคนเดียวฉะนั้น. 
                         ขาพเจาจงรักภักดี  ทําหนาท่ีครบถวน  เลิกมานะ 
        ถือตัว  ขยันไมเกียจคราน   มีศีลอยางน้ี  สามกี็ยังเกลียด.  
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                          สามีนั้นบอกบิดามารดาวา  ฉันลาไปละ  ฉันไม 
        ขออยูรวมกับอิสิทาสี    ทั้งจะไมยอมอยูรวมเรือนหลัง 
        เดียวกนัดวย.  
                บดิามารดาเขากลาววา  อยาพูดเชนนี้สิลูก   อิส-ิ 
        ทาสีเปนคนฉลาด   สามารถ  ขยนัไมเกียจคราน  ทําไม 
        ไมชอบใจเลาลูกเอย. 
                เขาตอบวา  อิสทิาสีไมไดเบียดเบียนดอกจะ   แต 
        ฉันไมอยากอยูรวมกบัอิสิทาสี   ฉนัเกลียด  ฉันพอแลว 
        ฉันขอลาไปละ. 
                แมผัวพอผัวฟงคําบุตรน้ันแลว    ไดถามขาพเจา 
        วา    เจาทําผิดอะไรตอเขา   จึงถูกเขาทอดทิ้ง    จงพูด  
        ไปตามจริงสิ. 
                ขาพเจาตอบวา   ขาพเจาไมไดทําผิดอะไร   ไม 
        ไดเบียดเบียนเขา   ทั้งไมไดพูดคําหยาบคาย     ขาพเจา 
        หรือจะทําส่ังท่ีสามีเกลียดขาพเจาไดเลา  แมเจา. 
                บดิามารดาของเขานั้น   เสยีใจ  เปนทุกข  หวัง 
        ทะนุถนอมบุตร    จึงนําขาพเจาสงกลับไปเรือนบิดา 
        ขาพเจากลายเปนแมหมายสาวสามีรางไป   ภายหลังบิดา 
        ของขาพเจาไดยกขาพเจาใหกุลบุตร   ผูมั่งค่ังนอยกวา 
        สามีคนแรกครึ่งหนึ่ง   ซึ่งเศรษฐีไดขาพเจาไป   ขาพเจา 
        อยูในเรอืนสามีคนท่ีสองน้ันไดเดือนเดียว  ตอมา  เขา 
        กข็ับขาพเจา     ผูปรนนิบัติดุจทาสี   ผูไมคิดประทุษราย 
        พรั่งพรอมดวยศีล.   
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                   บิดาของขาพเจาจึงพูดกะบุรุษผูหน่ึง   ซึ่งฝกคน 
        อื่น ๆ และฝกตนแลว   กําลังเท่ียวขอทานอยูวา    เจา 
        จงท้ิงผาเกา ๆ และหมอขาวเสีย  มาเปนลูกเขยขาเถิด. 
                แมบุรษุผูนั้น        อยูไดครึง่เดือนก็พูดกะบิดาวา 
        โปรดคืนผาผืนเกา  และภาชนะขอทานแกขาเถิด   ขา 
        จะไปขอทานอีก.  
                ครัง้น้ัน   บิดามารดาและหมูญาติของขาพเจาทุก 
        คนพูดกะคนขอทานวา    ทานทํากิจอะไรไมไดในท่ีนี้ 
        รบีบอกมา   เขาจักทํากิจนั้นแทนทานเอง. 
                เขาถูกบิดามารดา    และหมูญาติถามอยางน้ีแลว 
        จึงตอบวา   ถึงตัวขาจะเปนไท    ก็ไมมีประโยชนอะไร 
        ที่ขาจะอยูรวมกับอิสิทาสี    ขาไมขออยูรวมกับอิสิทาสี 
        ทั้งจะไมขออยูเรือนหลังเดียวกับอิสิทาสี. 
                ชายขอทานนั้น   ถูกบิดาปลอยก็ไป  สวนขาพเจา 
        อยูโดดเด่ียวก็คิดวา     จําจะลาบิดามารดาไปตายหรือ 
        บวชเสีย. 
                ลําดับน้ัน   พระแมเจาชินทัตตา  ผูทรงวินัย  เปน 
        พหูสูต   สมบูรณดวยศีล  เท่ียวบณิฑบาต    มายังตระกูล 
        ของบิดา. 
                ขาพเจาเห็นทาน      จึงลุกขึน้ไปจัดอาสนะของ 
        ขาพเจาถวายทาน   เมื่อทานน่ังเรียบรอยแลว   ขาพเจา 
        ก็กราบเทาถวายโภชนะ.  
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                  ขาพเจาเลี้ยงดูดวยขาวนํ้าและของเคี้ยวท่ีจัดไวใน 
        เรือนใหอิ่มหนําสําราญแลว    จึงเรียนทานวา   พระแม 
        เจา  ขาพเจาประสงคจะบวชเจาขา. 
                ลําดับน้ัน    บิดาพูดกะขาพเจาวา   ลูกเอย  ลูกจง 
        ประพฤติธรรมในเรอืนนี้ก็แลวกัน     จงเลี้ยงดูสมณ- 
        พราหมณ    ดวยขาวน้ําไปเถิด.  
                ขณะน้ัน      ขาพเจารองไหประคองมอื   ประนม 
        พูดกับบิดาวา  ความจริง  ลูกกท็ําบาปมามากแลว    ลูก 
        จักชําระบาปน้ันใหเสร็จไปเสียที. 
                บดิาจึงอวยพรขาพเจาวา    ลูกจงบรรลุโพธิญาณ 
        ธรรมอนัเลิศ  และไดพระนิพพาน  ที่พระผูมพีระภาคเจา 
        ผูประเสริฐสุดแหงสัตวสองเทา     ทรงกระทาํใหแจง 
        แลวเถิด. 
                ขาพเจากราบบิดามารดา    และหมูญาติทุกคน 
        บวชได  ๗  วัน  กบ็รรลุวิชชา  ๓  ขาพเจารูระลึกชาติ 
        ได  ๗  ชาติ    จะบอกกรรมท่ีมีวบิากอยางน้ีแกแมเจา 
        ขอแมเจา  โปรดมีใจเปนหน่ึง   ฟงวิบากกรรมนั้นเถิด. 
                ในนครช่ือวา   เอรกัจฉะ    ขาพเจาเปนชางทอง 
        มีทรัพยมาก  มัวมาในวัยหนุม    ทําชูกับภริยาผูอื่น. 
          



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 464 

                   ขาพเจาจุติจากโลกนั้นแลว  ตองไปหมกไหมอยู 
        ในนรกเปนเวลานาน   ครั้นออกจากนรกน้ันแลว  ก็เขา 
        ทองนางวานร. 
                 ขาพเจาคลอดได  ๗  วัน   วานรใหญจาฝูงก็กัด 
        อวัยวะเพศผูเสีย  นี้เปนผลกรรมของขาพเจา  ที่เปนชู 
        ภริยาผูอื่น.  
                 ขาพเจาจุติจากกําเนิดวานรนั้นแลว     ก็ไปเขา 
        ทองแมแพะตาบอดและเปนงอย   ในปา   แควนสินธพ. 
                 ขาพเจาอายุได  ๑๒  ป  พาเด็กขี่หลังไปกระแตก 
        อวัยวะเพศ   ปวยเปนโรคหนอนฟอน   นี้เปนผลกรรม 
        ที่ทําชูภริยาผูอื่น. 
                 ขาพเจาจุติจากกําเนิดแพะแลว    ก็เกิดในกําเนิด 
        แมโคของพอคาโค     เปนลูกโค     ขนแดงดั่งนํ้าครั่ง 
        อายุ  ๑๒  เดือนก็ถูกตอน. 
                 ขาพเจาถูกใชใหลากไถ    และลากเกวียน    ปวย 
        เปนโรคตาบอด   นี่เปนผลกรรมที่ทําชูภริยาผูอื่น. 
                 ขาพเจาจุติจากกําเนิดโคแลว   ก็ไปเกิดในเรือน 
        ทาสี ณ  ทองถนน  ไมใชหญิง  ไมใชชาย  นี่เปนผล 
        กรรมทีท่ําชูภริยาผูอื่น. 
                 ขาพเจาอายุ  ๓๐  ป   ก็ตาย  เกิดเปนเด็กหญิงใน 
        ตระกูลชางทําเกวียน   ที่เข็ญใจ    มีโภคทรัพยนอย 
        เปนที่รมุทวงหน้ีของเจาหนี้.  
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                   เมื่อหนี้พอกพูนทับถมกันมากขึ้น   แตนั้น   นาย 
        กองเกวียนก็รับเอาสมบัติ     ฉุดเอาขาพเจาซ่ึงกําลังรํา- 
        พันอยู  ออกจากเรือนของสกุล. 
                 บตุรของนายกองเกวียน   ชือ่คิริทาส  เหน็ขาพ- 
        เจาเปนสาวรุน  อายุ  ๑๖ ป  ก็มีจติปฏิพัทธ  ขอไป 
        เปนภรยิา.  
                 แตนายคิริทาส  มีภริยาอยูกอนคนหน่ึง  เปนคน 
        มีศีลมีคุณมียศ  จงรกัสามี   ขาพเจาก็ทําใหสามีเกลียด 
        นาง. 
                 ขอท่ีสามท้ังหลาย  เลิกรางขาพเจา  ซึ่งปรนนิบัติ 
        ดุจทาสีไป   ก็เปนผลกรรมของธรรมนั้น   ทีสุ่ดแมของ 
        กรรมนัน้     ขาพเจาก็กระทําเสร็จแลว. 
                               จบ  อิสิทาสีเถรีคาถา 
                               จบ  จัตตาฬีสนิบาต  
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                          เถรีคาถา  จัตตาฬีสนิบาต 
                              ๑.  อรรถกถาอิสิทาสีเถรีคาถา 
            ในจัตตาฬิสนิบาต  คาถาวา   นครมฺห ิ  กุสมุนาเม   เปนตน 
เปนคาถาของพระอิสิทาสีเถรี   พึงทราบวินิจฉัยดังตอไปนี้.   
            พระเถรีแมรูปนี ้  ก็ไดสรางบารมีมาในพระพุทธเจาพระองคกอน ๆ เปน 
ผูชายมาในภพนั้น  ๆ  สรางสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพาน  ในภพท่ี   ๗ 
นับแตจริมภพ   ก็ไดกระทําปรทาริกกรรม  [เปนชูกับภรรยาผูอ่ืน]   โดยนิสยัที่ 
ไมดีตายไปบังเกิดในนรก   ตองหมกไหมอยูในนรกนั้นต้ังหลายรอยป    จุติจาก 
นรกน้ันแลวไปบังเกิดในกําเนิดดิรัจฉาน ๓  ชาติ  จุติจากน้ันแลวไปบังเกิดเปน 
กะเทยในตองของทาสี    จุติจากน้ันก็ไปบังเกิดเปนลูกสาวชางทําเกวียนที่ขัดสน 
คนหน่ึง   เจริญวัยแลวลกูชายนายกองเกวียนคนหน่ึง   ชื่อคิริทาสก็เอาเปนภริยา 
นําไปบาน  ภริยาเดิมของนายคิริทาสก็มี   เปนคนมีศีลมีกัลยาณธรรม   ลูกสาว 
ชางทําเกวียนนั้น  ปกติชอบริษยาภริยาเดิมนั้น   กท็ําใหสามีกับภริยาเดิมเกลียด 
กัน  นางอยูในบานน้ันจนตลอดชีวิตจนตาย  ในพุทธุปบาทกาลน้ี   ก็ไปบังเกิดเปน 
ธิดาของเศรษฐีผูพรั่งพรอมดวยสมบัติ    ไดรับยกยองดวยคุณมีตระกูล   ถิน่และ 
สีลาจารวัตรเปนตน   ในกรุงอุชเชนี     นางมีนามวา  อิสิทาสี     ครั้นเจริญวัย 
บิดามารดาก็มอบใหแกบุตรเศรษฐีคนหนึ่งที่มีตระกูล  รูป  วัยและสมบัติเปนตน 
ทัดเทียมกัน   นางอิสิทาสีนั้น  ก็เปนปติเทวดา  (ปฏิบัติสามีดังเทวดา)  ในเรอืน 
ของสามีนั้น อยูไดเพียงเดือนเดียว ดวยผลกรรมของนาง สามีเกิดเบ่ือหนายก็นํา  
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นางออกไปจากเรือน  เรื่องนั้นทั้งหมดรูกันไดจากบาลีแหงเดียว    เพราะเหตุที่ 
ตนเปนผูไมเปนที่สบใจของสามีนั้นๆ  นางก็เกิดสลดใจ   ใหบดิาอนุญาตแลว 
ก็บวชในสํานักพระชินทตัตาเถรี  เจริญวิปสสนา ไมนานนัก  ก็บรรลุพระอรหัต 
พรอมดวยปฏิสัมภิทา  ๔  ยับยั้งอยูดวยสุขในผล       และสุขในพระนิพพาน 
วันหน่ึงเที่ยวบิณฑบาตในกรุงปาฏลีบตุร   หลังจากนั้นแลวก็กลับจากบิณฑบาต 
นั่งบนพ้ืนทรายใกลแมคงคามหานที    ถูกพระเถรสีหายของตน   ชื่อวาโพธิเถร ี
ถามถึงบุพปฏิบัติประวัติกอนบวช      จึงวิสัชนาความนั้น     ดวยผูกเปนคาถา  
โดยนัยวา  อชฺุเชนิยา  ปุรวเร   เปนอาทิ     เพ่ือแสดงการเชื่อมความของคํา 
ถามและคําตอบน้ัน    ทานพระสังคีติกาจารยทั้งหลาย  จึงต้ังคาถาไว  ๓ คาถาวา 
                     ในกรุงปาฏลีบุตร  ทีม่ีนามวา   นครแหงดอกไม 
         เปนแผนดินที่ผองใส  [บริสุทธิ์]   มีพระภิกษณุี   ๒  รูป 
         ผูมีคุณสมบัติ  เปนตระกูลแหงศากยราช. 
                ใน ๒ รูปน้ัน    รูปหนึ่งช่ือวา  อิสิทาสี   รูปท่ี  ๒ 
         ชื่อวา โพธิ ลวนสมบูรณดวยศีล  ยินดีในการเพงฌาน 
         เปนพหูสูต   กําจัดกิเลสแลว  ทัง้   ๒  รูปน้ันเที่ยวบิณฑ- 
         บาต     ฉันและลางบาตรแลวก็นั่งอยางสบายในที่ 
         ปลอดผูคน  ตางถามตอบกันในถอยคําเหลานี้. 
                พระโพธิเถรีถามวา  แมเจาอิสิทาสีเจาขา  แมเจา 
         ยังผองใส   วัยของแมเจาก็ยังไมเส่ือมโทรม แมเจาเห็น 
         โทษอะไร  จึงมาขวนขวายเนกขมัมะการบวชเจาคะ. 
                พระอิสิทาสีเถรีนั้น     ลูกพระโพธิเถรีถามอยางน้ี 
         ในท่ีปลอดผูคน     ทานเปนผูฉลาดในการแสดงธรรม  
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        จึงตอบวา แมเจาโพธิ   โปรดฟงเรื่องตามท่ีขาพเจาบวช 
        นะจะ. 
                 ในกรุงอุชเชนี    ราชธาน ี    [ของแควนอวันตี] 
        บิดาของขาพเจาเปนเศรษฐีผูมศีีล   ขาพเจาเปนธิดาคน 
        เดียวของทาน  จึงเปนที่รักท่ีโปรดปรานและเอ็นดู. 
                 ครั้งน้ัน  พวกคนสนิทท่ีมีตระกูลสูงมาจากเมือง  
        สาเกตบอกวา  เศรษฐีมีทรัพยมากขอขาพเจา  บิดาจึง 
        ใหขาพเจาเปนสะใภของเศรษฐีนัน้. 
                 ขาพเจาตองเขาไปทําความนอบนอม  ดวยเศียร- 
        เกลา   ไหวเทาเชาเย็นตอแมผัวและพอผัว    ตามวิธีที่ 
        ถูกสั่งสอนไว. 
                 ขาพเจาเห็นพ่ีนองคนใกลเคียง    แมแตคนสนิท 
        เพียงคนเดียวของสามี   ขาพเจาก็หวาดกลัว   ตองใหที ่
        นั่งเขา. 
                 ขาพเจาตองรับรองเขาดวยขาวนํ้าของเค้ียวท่ีจัด 
        ไวแกผูที่เขาไปนั้น    นําเขาไปและใหของท่ีสมควร 
        แกเขา. 
                 ขาพเจาบํารุงตามเวลา    เขาเรือนไปท่ีประตูตอง 
        ลางมือเทา  ประนมมือเขาไปหาสามี. 
                 ขาพเจาตองถือหวี   เครื่องลูบไล ยาหยอดตาและ 
        กระจก   แตงตัวใหสามีเองทีเดียว   เหมือนหญิงรับใช.  
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                   ขาพเจาหุงขาวตมแกงเอง  ลางภาชนะเอง  ปรน- 
        นิบัติสามีเหมือนอยางมารดาปรนนิบัติบุตรคนเดียว- 
        ฉะนั้น. 
                 ขาพเจาจงรักภักดี    ทําหนาท่ีครบถวน     เลิก 
        มานะถือตัว  ขยันไมเกียจคราน   มีศีลอยางน้ี   สาม ี
        ก็ยังเกลียด.  
                 สามีนั้นบอกบดิามารดาวา  ฉันลาไปละ   ฉันไม 
        ขออยูรวมกับอิสิทาสี    ทั้งจะไมอยูรวมในเรอืนหลัง 
        เดียวกนัดวย. 
                 บดิามารดาเขากลาววา      อยาพูดอยางน้ีสิลูก 
        อิสิทาสีเปนคนฉลาด   สามารถ    ขยันไมเกียจคราน 
        ทําไมเจาไมชอบใจเลาลูกเอย. 
                 เขาตอบวา   อสิิทาสีไมไดเบียดเบียนฉนัดอกจะ 
        แตฉันไมอยากอยูรวมกับอิสิทาสี   ฉันเกลียด  ฉันพอแลว 
        ฉันขอลาไปละ. 
                 แมผัวพอผัวฟงคําของบุตรน้ันแลว      ไดถาม 
        ขาพเจาวา  เจาทําผิดอะไรตอเขา   จึงถูกเขาทอดทิ้ง  จง 
        พูดไปตามจริงสิ. 
                 ขาพเจาตอบวา   ขาพเจาไมไดทําผิดอะไร  ไมได 
        เบียดเบยีนเขา  ทั้งไมไดพูดคําหยาบคาย   ขาพเจาหรือ 
        จะทําส่ิงท่ีสามีเกลียดขาพเจาเลาแมเจา.  
                 บดิามารดาของเขานั้นเสียใจเปนทุกข  หวังทะนุ- 
        ถนอมบุตร    จึงนําขาพเจากลับไปเรือนบิดา  ขาพเจา  
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        กลายเปนแมหมายสาวสามีรางไป     ภายหลงับิดาของ  
        ขาพเจาไดยกขาพเจาใหแกกุลบุตร    ผูมั่งค่ังนอยกวา 
        สามีคนแรกครั้งหนึ่ง  ซึ่งเศรษฐีไดขาพเจาไป  ขาพเจา 
        อยูในเรอืนสามีคนท่ีสองน้ันไดเดือนเดียว  ตอมาเขาก ็
        ขับขาพเจา   ผูปรนนิบัติประดุจทาสี   ผูไมประทุษราย 
        พรั่งพรอมดวยศีล. 
                 บดิาของขาพเจาจึงพูดกะบุรุษผูหน่ึง   ซึ่งฝกคน         
        อื่น ๆ และฝกตนแลว   กําลังเท่ียวขอทานอยูวาเจาจง 
        ทิ้งผาเกาและหมอขาวเสียมาเปนลูกเขยขาเถิด. 
                 แมบุรษุผูนั้นอยูไดครึ่งเดือน      ก็พูดกะบิดาวา 
        โปรดคืนผาผืนเกาและภาชนะขอทานแกขาเถิด     ขา 
        จะไปขอทานอีก. 
                 ครั้งน้ัน    บิดามารดาและหมูญาติของขาพเจาทุก 
        คนพูดกะคนขอทานวา    ทานทํากิจอะไรไมไดในท่ีนี้ 
        รบีบอกมา  เขาจักทํากิจนั้นแทนทานเอง. 
                 เขาถูกบิดามารดาและญาติถามอยางน้ีแลว   จึง 
        ตอบวา   ถึงตัวขาจะเปนไท   ก็ไมมีประโยชนอะไรที่ 
        ขาจะอยูกับอิสิทาสี    ขาไมขออยูรวมกับอิสทิาสี    ทั้ง  
        ไมขออยูเรือนหลังเดียวกับอิสทาสี. 
                 บดิายอมปลอยชายขอทานนั้นไป   สวนขาพเจา 
        อยูโดดเด่ียวก็คิดวา    จําจะลาบิดามารดาไปตายหรือ 
        บวชเสีย.  
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                ลําดับน้ัน   พระแมเจาชินทัตตา   ผูทรงวินัยเปน 
        พหูสูต  สมบรูณดวยศีล  เท่ียวบณิฑบาตก็มายังตระกูล 
        ของบิดา.  
                ขาพเจาเห็นทาน     จึงลุกขึน้ไปจัดอาสนะของ 
        ขาพเจาถวายทาน   เมื่อทานน่ังเรียบรอยแลว   ขาพเจา 
        ก็กราบเทาและถวายโภชนะ. 
                ขาพเจาไดเลี้ยงดูดวยขาวนํ้า   และของเคีย้วท่ีจัด 
        ไวในเรอืนใหอิม่หนาํสําราญแลว      จึงเรียนทานวา 
        พระแมเจา   ขาพเจาประสงคจะบวชเจาขา. 
                ลําดับน้ัน   บิดาพูดกะขาพเจาวา  ลูกเอย  ลูกจง 
        ประพฤติธรรมในเรอืนนี้ก็แลวกัน       จงเลี้ยงดู 
        สมณะพราหมณ   ดวยขาวนําไปเถิด.         
                ขณะน้ัน   ขาพเจารองไหประคองมือประนมพูด 
        กะบิดาวา    ความจริงลูกก็ทําบาปมามากแลว    ลูกจัก  
        ชําระบาปนั้นใหเสรจ็สิ้นไปเสียที. 
                บดิาจึงอวยพรขาพเจาวา   ลูกจงบรรลุโพธิญาณ 
        ธรรมอนัเลิศและไดพระนิพพานท่ีพระผูมีพระภาคเจา 
        ผูประเสริฐสุดแหงสัตวสองเทาทรงกระทําใหแจงแลว 
        เถิด. 
                ขาพเจากราบบิดามารดาและหมูญาติทุกคน  บวช 
        ได ๗ วนั   ก็บรรลุวชิชา ๓. 
                ขาพเจารูระลึกชาติได  ๗  ชาติ    จกับอกกรรมที ่
        มีวิบากอยางน้ีแกแมเจา  ขอแมเจา  โปรดมีใจเปนหน่ึง 
        ฟงวิบากกรรมนั้นเถิด.  
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                   ในนครช่ือเอรกัจฉะ   ขาพเจาเปนชางทอง    ม ี 
        ทรัพยมาก  มัวเมาในวัยหนุมทําชูกับภริยาผูอื่น. 
                 ขาพเจาน้ันจุติจากโลกน้ันแลวตองหมกไหมอยู 
        ในนรกเปนเวลานาน    ครั้นออกจากนรกน้ันแลว   ก ็
        เขาทองนางวานร.  
                 ขาพเจาตลอดได  ๗  วัน    วานรใหญจาฝูงก็กัด 
        อวัยวะสืบพันธุเครื่องหมายเพศผูเสีย   นี่เปนผลกรรม 
        ของขาพเจาท่ีเปนชูภริยาผูอื่น. 
                 ขาพเจาจุติจากกําเนิดวานรนั้น   ตายแลวก็ไปเขา 
        ทองแมแพะตาบอดและเปนงอย  ในปาแควนสินธพ. 
                 ขาพเจาอายุได  ๑๒  ป  พาเด็กขี่หลังไปกระแทก 
        อวัยวะเพศ   ปวยเปนโรคหนอนฟอน  นี่เปนผลกรรม 
        ที่ทําชูภริยาผูอื่น. 
                 ขาพเจาจุติจากกําเนิดแพะแลว   ก็เกิดในกําเนิด 
        แมโคของพอคาโค   เปนลูกโคขนแดงด่ังนํ้าครั่ง   อายุ 
        ๑๒  เดือนก็ถูกตอน. 
                 ขาพเจาถูกใชใหลากไถและลากเกวียน   ปวยเปน 
        โรคตาบอด  นี้เปนผลกรรมที่เปนชูภริยาผูอื่น. 
                 ขาพเจาจุติจากกําเนิดแลว   ก็ไปเกิดในเรือน 
        ทาสี  ณ  ทองถนน   ไมใชหญิงไมใชชาย    นีเ่ปนผล 
        กรรมทีท่ําชูกับภริยาผูอื่น.   



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 473 

                     ขาพเจาอายุได  ๓๐  ปกต็าย  เกิดเปนเด็กหญิงใน 
         ตระกูลชางทําเกวียน    ที่เข็ญใจ    มีโภคะนอย  เปนที ่
         รุมทวงหนี้ของเจาหนี้. 
                 เมื่อหนี้พอกพูนทับถมกันมากขึ้น    แตนั้นนาย 
         กองเกวียน    ก็รบิสมบัติฉุดเอาขาพเจาซ่ึงกําลังรําพัน 
         อยูออกจากเรือนของสกุล.  
                 บตุรของนายกองเกวียน   ชือ่คิริทาสเห็นขาพเจา 
         เปนสาววัยรุนอายุ ๑๖  ป   กม็ีจติปฏิพัทธ     ขอไปเปน 
         ภริยา. 
                 แตนายคิริทาสนั้น   มีภรยิาอยูกอนคนหน่ึง  เปน 
         คนมีศลี  มีคุณ   มียศ  จงรักสาม ี   ขาพเจาก็ทําใหสาม ี
         เกลียดนาง   ขอท่ีสามีทั้งหลายเลิกรางขาพเจาซ่ึงปรน- 
         นิบัติดุจทาสีไป  ก็เปนผลกรรมของกรรมนัน้  ที่สุดแม 
         ของกรรมน้ัน     ขาพเจาก็กระทําเสร็จแลว. 
            บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  นครมฺห ิ กุสมุนาเม  ไดแก  ในนครท่ี  
ขนานนามดวยกุสุมศัพทอยางนี้วา   กสุุมนคร   นครแหงดอกไม   บัดนี้พระเถรี 
แสดงนครน้ัน    โดยสรปุวา   ปาฏลิปุตฺตมฺหิ.     บทวา  ปวิยา  มณฺเฑ 
ไดแก  เปนทีผ่องแผวท่ัวทั้งแผนดิน.   บทวา   สกฺยกุลกุลีนาโย   ไดแก  เปน 
ธิดาของสกุลในศากยสกุล   ทานกลาวอยางนี้   ก็เพราะเปนผูบวชในศาสนาของ 
พระผูมีพระภาคเจา   ผูเปนโอรสแหงศากยราชสกุล. 
            บทวา  ตตฺถ  ไดแก บรรดาภิกษุณี ๒ รูปนัน้.  บทวา  โพธิ  ไดแก 
พระเถรีมีชื่ออยางนี้.   บทวา  ฌานชฺฌายนรตาโย  ไดแก ผูยินดียิ่งในการเพง  
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ฌานท่ีเปนโลกียะและโลกุตระ.   บทวา  พหุสฺสุตาโย ไดแก เปนพหูสูต   โดย 
พาหุสัจจะทางปริยัติ.  บทวา  ธุตกิเลสาโย  ไดแก  ผูเพิกถอนกิเลสไดโดยประการ 
ทั้งปวง  ดวยพระอรหัตมรรค.   บทวา   ภตฺตตฺถ  กริย  ไดแก  ทาํภัตรกิจเสร็จ 
[ฉันเสร็จ].  บทวา  รหิตมฺหิ  ไดแก  ในท่ีปราศจากผูคน  ในท่ีอันสงัด.  บทวา 
สุขนิสินฺนา ไดแก นั่งเปนสุข  ดวยสุขในบรรพชา และดวยสุขในวิเวก.  บทวา 
อิมา  คิรา  ไดแก   การสนทนาอยางเปนสุข   ที่จะกลาวกันในบัดนี้.    บทวา 
อพฺภุทีเรสุ   ไดแก  กลาวกันเปนการถามการตอบ.  
            คาถาวา  ปาสาทิกาสิ     เปนตน      พระโพธิเถรีกลาวเปนคําถาม. 
คาถาวา  เอวนนุยุฺชิยนานา  เปนตน  ทานพระสังคีติกาจารยทั้งหลายกลาว. 
คาถาวา  อุชฺเชนิยา  เปนตน  ทั้งหมด พระอิสิทาสีเถรีกลาวผูเดียว.  บรรดาบท 
เหลาน้ัน  บทวา  ปาสาทิกาสิ   ไดแก  เปนผูนํามาแตความเลื่อมใสแกผูพบเห็น 
เพราะรูปงาม.   บทวา วโยป  เต  อปรหิีโน   ความวา แมวัยของพระแมเจาก็ยัง 
ไมเสื่อมโทรม   คือยังอยูในปฐมวัย.   บทวา  กึ  ทสิฺวาน   พฺยาลิก   ความวา 
เห็นทุกขภัย   คือโทษอาทีนพในฆราวาสเชนไร.  ในบทวา  อถาสิ  เนกฺขมมฺ- 
มนุยุตฺตา  คําวา  อถ  เปนเพียงนิบาต,  ไดเปนผูขวนขวายในเนกขัมมะคือ 
บรรพชา. 
            บทวา  อนุยุฺชิยมานา  ไดแก  ถูกถาม  ประกอบความวา  พระอิสิ- 
ทาสีนั้น  ถูกพระโพธิเถรถีาม. บทวา รหิเต ไดแก ในสถานท่ีวางคน.  บทวา 
สุณ  โพธิ  ยถามฺหิ  ปพฺพชิตา   ความวา  ทานโพธิเถรี  เจาแมโปรดสดับ 
โปรดฟงเรื่องเกา    ตามท่ีขาพเจาบวชมา. 
           บทวา  อุชฺเชนิยา  ปุรวเร  ไดแก  ในนครอันอุดม  [ราชธานี]  ในแควน 
อวันตี   ชื่ออุชเชนี.  บทวา  ปยา  ไดแก   อันบิดามารดาพึงรัก    เพราะเปน  
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ธิดาคนเดียว.   บทวา   มนาปา    ไดแก   จําเริญใจ   ดวยคุณคือศีลาจารวัตร.  
บทวา  ทยิตา  ไดแก   อันบิดามารดาพึงเอ็นดู. 
            บทวา   อถ  ไดแก   ในภายหลงั  คือในเวลาที่ขาพเจาเจริญวัย    บทวา 
เม   สาเกตโต   วรกา    ความวา   คนสนิทของขาพเจามาแตนครสาเกตเลือก 
ขาพเจา.  บทวา   อุตฺตมกลุีนา  ไดแก  ผูมีตระกูลเลิศในนครน้ัน  ผูที่สงคน 
เหลาน้ันไป   ก็คือเศรษฐีผูมีรัตนะมาก.   บทวา  ตสฺส  มม  สุณหฺมทาส ิ
ตาโต   ความวา  บิดาของขาพเจาไดใหขาพเจาเปนสะใภของเศรษฐีนครสาเกตุ 
เปนภริยาของบุตรชาย.  
            บทวา   สาย   ปุาต   ไดแก เวลาเย็นและเวลาเชา.   บทวา   ปณาม- 
มุปคมฺม   สริสา  กโรมิ  ความวา   ขาพเจาเขาไปหาแมผัวและพอผัวทําความ 
นอบนอมดวยเศียรเกลา  กราบเทาทาน.   บทวา  ยถามฺหิ  อนุสฎิา ความวา 
ขาพเจาจะทําตามท่ีทานส่ังสอน  ไมลวงละเมิดคําสั่งสอนของทาน  
            บทวา   ตเมกวรกมฺป  ไดแก แมคนสนิทคนเดียว.  บทวา อุพฺพิคฺคา 
ไดแก   สะดุงกลัว.    บทวา   อาสน   เทมิ   ความวา      สิ่งใดสมควรแกผูใด 
ขาพเจายอมใหสิ่งน้ันแกผูนั้น.  
            บทวา   ตตฺถ  ไดแก    ในสถานท่ีเขาไป.  บทวา  สนฺนิหิต  ไดแก 
ที่ที่จัดไวมีอยู.  บทวา   ฉาเทมิ  ความวา  รับรอง   ครั้นรับรองแลวก็นําเขาไป 
ครั้นนําเขาไปแลวก็ให   แมเม่ือจะให   ก็ใหแตสิ่งท่ีสมควรเทานั้น.  
            บทวา   อมฺุมาเร    ไดแก   ประตู.   บทวา  โธวนฺตี   หตฺถปาเท 
ประกอบความวา  ขาพเจาตองลางมือเทา   ครั้นลางแลวจึงเขาไปเรือน. 
            บทวา   โกจฺฉ  ไดแก หวีสําหรับหวีหนวดและผม.   บทวา ปสาทน 
ไดแก  เครื่องทาหนามีผงหอมเปนตน.  บาลีวา   ปสาธน    ก็ม ี ไดแก เครื่อง 
ประดับ.  บทวา  อฺชนึ  ไดแก หลอดยาหยอดตา.   บทวา  ปรกิมฺมการิกา  
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วิย  ความวา  ขาพเจาแมเปนคนตระกูลเลิศ  สมบูรณดวยสมบัติ  ก็เปนเหมือน 
หญิงรับใชผูบําเรอสามี.  
            บทวา  สาธยามิ  ไดแก หุงตม.  บทวา  ภาชน  ไดแก  ภาชนะทําดวย 
โลหะ  ประกอบความวา  ขาพเจาตองปรนนิบัติลาง  (ภาชนะตาง ๆ). 
            บทวา  ภตฺติกต    ไดแก   ผูทําความภักดีสามี.    บทวา   อนุรตฺต  
ไดแก  ผูจงรัก.    บทวา  การิก  ไดแก ผูทําใจที่ควรทําน้ันๆ  ดังน้ี.  บทวา 
นิหตมาน  ไดแก ผูนํามานะออกไปแลว.  บทวา อฏุายิก ไดแก ผูพรอมดวย 
ความขยันหมั่นเพียร.  บทวา อนลส  ไดแก เพราะพรอมดวยความขยันหม่ัน-  
เพียรนั้นนั่นแล   จึงเปนผูไมเกียจคราน.  บทวา  สลีวตึ   ไดแก ผูเพียบพรอม 
ดวยศีลาจารวัตร.   บทวา  ทุสฺสเต แปลวา  ประทุษราย   คือพูดเพราะโกรธ. 
            บทวา  ภณติ  อาปุจฺฉห   คมสิฺสานิ  ความวา สามีของขาพเจาน้ัน 
พูดกะบิดามารดาของตนวา  ฉันจะลาทานพอทานแมไปเสียในที่แหงใดแหงหนึ่ง. 
ถาจะถามวาเขาพูดวากระไร  ก็ตอบไดวา   เขาพูดวา   ฉันจะไมยอมอยูรวมกับ 
อิสิทาสี  ทั้งจะไมยอมอยูรวมเรือนหลังเดียวกันดวย.  บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา 
วจฺฉ   แปลวาอยู. 
            บทวา  เทสฺสา   ไดแก   ไมเปนที่รัก   [เกลยีด].  บทวา   อล  เม 
ความวา  ฉันไมตองการอิสิทาสีนั้น.  บทวา  อาปุจฺฉาห  คมิสฺสามิ  ความ 
วา  ถาทานพอทานแมประสงคจะใหฉันอยูรวมกับอิสิทาสีนั้น  ฉันก็จะขอลาทาน 
พอทานแมไปอยูตางถิ่น. 
            บทวา  ตสฺส   ไดแก   สามีของขาพเจา.    บทวา   กิสฺส   ความวา 
เจาทําผิดพลาดอะไรตอสามีของเจาน้ัน. 
            บทวา  นปห  อปรชฺฌ  ความวา  ขาพเจาไมไดทําผิดอะไรตอสามี 
นั้น.  อีกอยางหนึ่ง   บาลีก็อยางนี้เหมือนกัน.   บทวา   นป  หึเสมิ   ไดแก  
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ทั้งก็ไมไดเบียดเบียน.   บทวา   ทุพฺพจน   ไดแก   ถอยคําท่ีกลาวชั่วหยาบ. 
บทวา  กึ  สกกฺา  กาตุยฺเย   ความวา  ขาพเจาจะทําอะไรไดเลาแมเจา.   บทวา 
ย  ม   วิทฺเทสฺสเต   ภตฺตา   ความวา   เพราะเหตุที่สามีของขาพเจาเกลียด 
คือ  ทําความชัง  ความเคืองขุนใจ.  
            บทวา   วมินา  ไดแก   เสียใจ.   บทวา ปุตฺตมนุรกฺขมานา   ไดแก 
ทนุถนอมบุตรของตน     ซึ่งเปนสามีของขาพเจาดวยการรักษาน้ําใจ.     บทวา 
ชิตามฺหเส  รปูนึ    ลกขฺึ   ความวา   ขาพเจามีชัยคือชนะ   สิริคือศรีอันงาม 
ไดหรือหนอ   อธิบายวา    ขาพเจาตองเสื่อมจากเทวดาคือสิริที่เท่ียวอยูโดยเพศ 
มนุษยแลวหนอ   หมายความวาตองเปนหญิงหมายสามีรางไปแลว.    
            บทวา   อฑฺฒสฺส   ฆรมหฺิ  ทุติยกุลิกสฺส   ความวา  บิดาไดให 
ขาพเจาในเรือนกุลบุตรคนท่ีสอง  เมื่อเทียบสามีคนที่หน่ึง  ก็มัง่ค่ังนอยกวาครึ่ง 
หน่ึง แตเมื่อใหก็ใหโดยเรียกสินสอดครึ่งหนึ่ง จากสินสอดของสามีคนที่หนึ่งน้ัน. 
บทวา  เยน  ม  วินฺทถ   เสฏ ี  ประกอบความวา   เศรษฐีไดขาพเจาเปน 
คนแรกดวยสินสอดอันใด    บิดาขาพเจาก็ใหโดยเรียกสินสอดอันนั้นครึ่งหน่ึง 
จากสินสอดสามีคนที่หน่ึงน้ัน. 
            บทวา   โสป  ไดแก   แมสามีตนท่ีสอง.   บทวา   ม  ปฏจิฺฉรยิ 
ไดแก   ขับไลขาพเจา   คือเขาเสือกไสขาพเจาออกไปจากเรือน.   บทวา อปุฏ- 
หนฺตึ  ไดแก   ผูบํารุงคือทําการปรนนิบัติ   ดุจทาสี.  บทวา  อทูสิก  แปล 
วาผูไมประทุษราย. 
            บทวา   ทมก   ไดแก   ผูฝกจิตของตนอ่ืน ๆ  เพราะเปนผูอธิษฐาน 
ความกรุณาไว   คือผูเท่ียวขออาหารท่ีผูอ่ืนพึงให   ทาํกายวาจาคนใหสงบระงับ 
โดยอาการที่ชนเหลาอ่ืนจักใหของบางสิ่ง.   บทวา   ชามาตา   ไดแก  สามีของ  
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ธิดา  [ลูกเขย]    บทวา  นกิฺขิป  โปฏ ิฺจ  ฆฏิกจฺ  ความวา  เจาจงทิ้ง 
ผาเกาท่ีเจานุงหม   และภาชนะขอทานเสีย. 
            บทวา  โสป   วสิตฺวา   ปกฺข   ความวา   ชายขอทานแมคนนั้น 
อยูรวมกับขาพเจาไดเพียงครึ่งเดือน  ก็หลีกไป.  
            บทวา  อถ   น   ภณตี   ตาโต    ความวา   บิดามารดาและหมูญาติ 
ทุกคนของขาพเจา  รวมกันเปนกลุมชวยกันพูดกะชายขอทานน้ัน  พูดวาอยางไร 
พูดวา  กึ   เต  น  กีรติ   อธิ    แปลวา   ชื่อวา  กิจอะไรทานทําไมได   ทํา 
ไมสําเร็จในท่ีนี้    จงรีบบอกมา.   บทวา  ต  เต   กริหิต  ไดแก  เขาจักทํากิจ 
นั้นแทนทาน. 
            บทวา  ยทิ  เม  อตฺตา  สกฺโกติ  ประกอบความวา  ถาตัวขาพ่ึงตัว 
เองได  เปนไทแกตัว  ขาก็พอ  คือแมอิสิทาสีนั้น ก็ไมมีประโยชน  เพราะฉะนั้น 
ขาจะไมนั่งรวมไมอยูรวม ทั้งจะไมอยูรวมในเรือนหลังเดียวกันกับแมอิสิทาสีนั้น. 
            บทวา  วิสฺสชฺชิโต   คโต   โส   ความวา  ชายขอทานน้ัน  บิดา 
ยอมปลอยแลว  ก็ไปตามชอบใจ.  บทวา  เอกากินี  แปลวา  โดดเด่ียว.  บทวา 
อาปุจฺฉิตูน   คจฺฉ ความวา ขาพเจาจะสละบิดาของขาพเจาไป.  บทวา มริตุเย 
แปลวา   เพ่ือตาย.   วา ศัพทเปนนิบาตลงในอรรถวิกัป. 
            บทวา  โคจราย   แปลวา    เพ่ือหาอาหาร    ประกอบความวา    มาสู 
ตระกูลของบิดา   เพ่ือหาอาหาร. 
            บทวา  ต  ไดแก  ทานพระชินทัตตาเถรีนั้น.   บทวา  อฏุายาสน 
ตสฺสา  ปฺาปยึ   ความวา  ลุกข้ึนไปปูอาสนะถวายพระเถรีนั้น. 
            บทวา  อิเธว  ไดแก  ยืนที่เรือนหลังน้ีนี่แหละ.  บิดาเมื่อเอ็นดู  ก็เรียก 
ธิดาโดยโวหารสามัญวา  ลูกเอย.   บทวา   จราห ิ ตฺว    ธมฺม   ความวา   ลูก  
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จงประพฤติธรรมมีพรหมจรรยเปนตน ที่พึงบวชแลวประพฤติ.  บทวา ทวิชาตี 
ไดแก   ชาติพราหมณ 
            บทวา  นิชฺชเรสฺสามิ   ไดแก   ทําใหหมดไป  ใหเสื่อมสิ้นไป. 
            บทวา  โพธึ  ไดแก    ตรัสรูสัจจะ   อธิบายวามรรคญาณ.   บทวา 
อคฺคธมฺม  ไดแก  ธรรมสวนผล  คือพระอรหัต.  บทวา ย  สจฉฺิกรี   ทฺว-ิ 
ปทเสฎโ  ประกอบความวา  พระสัมมาสัมพุทธเจา   ผูประเสรฐิสุดแหงสัตว 
สองเทาท้ังหลาย    ไดทรงกระทําโลกุตรธรรมอันใด    ที่เขาใจกันวา   มรรคผล 
นิพพานใหแจง  ลูกก็จงไดโลกุตรธรรมอันนั้น.  
            บทวา  สตฺตาห  ปพฺพชิตา  ความวา  บวชไดสัปดาหหน่ึง.  บทวา 
อผสฺสยิ   แปลวา   ถูกตอง  คือกระทําใหแจง. 
            บทวา  ยสฺสย   วปิาโก    ความวา    วิบากนี้เปนผลท่ีหลั่งออก 
คือความเปนผูไมสบใจสามี     ของบาปกรรมอันใด.    บทวา    ต    ตว 
อาจิกฺขิสฺส  ความวา  ขาพเจาจักกลาวบาปกรรมนั้นแกแมเจา.  บทวา ต ไดแก 
กรรมน้ันนั่นแหละ  ที่จะกลาว  หรือถอยคําของขาพเจาน้ัน.    บทวา เอกมนา 
ไดแก   เปนผูมีใจมีอารมณเดียว อีกอยางหนึ่ง   บาลีก็อยางนี้เหมือนกัน. 
            บทวา  นครมหฺิ  เอรกจฺเฉ  ไดแก  ในนครที่มีชื่ออยางนี้.  บทวา 
โส  ปรทาร  อเสวิห   แปลวา   ขาพเจาน้ัน    ไดซองเสพภริยาของผูอ่ืน. 
            บทวา  จิร   ปกฺโก   ไดแก   ถกูไฟนรกเผา   หลายแสนป.   บทวา 
ตโต  จ  อุฏหิตฺวา  ไดแก  ออกคือจุติจากนรกน้ันแลว.   บทวา  มกฺกฏิยา 
กุจฺฉิโมกฺกม ึ  ไดแก   ถือปฏิสนธิในทองนางวานร. 
           บทวา  ยูถโป   แปลวา   จาฝูง.  บทวา  นิลฺลจฺเฉสิ   ไดแก   ตอน 
คือควักพืชคืออวัยวะสืบพันธุ   อันเปนเครื่องหมายแหงเพศผูออกเสีย.  บทวา  
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ตสฺเสต   กมมฺผล   ไดแก   นั่นเปนผลของกรรมท่ีทําไวในอดีตของขาพเจา 
นั้น.  บทวา  ยถาป   คนฺตฺวาน  ปรทาร   ไดแก  อยางท่ีขาพเจาเปนชูภริยา 
ของผูอ่ืน.  
            บทวา   ตโต   ไดแก   จากกําเนิดวานร.     บทวา   สินฺธวารฺเ 
ไดแก   ในสถานท่ีปาใหญ   แควนสินธพ.   บทวา  เอฬกิยา  แปลวา  แมแพะ. 
            บทวา   ทารเก  ปริวหิตฺวา  ไดแก   พาพวกเด็กข่ีหลังไป.   บทวา 
กิมินาวฏโฏ  ไดแก  เปนโรคถูกหนอนชอนไชในทีอ่วัยวะสืบพันธุ  ทรมาน 
กดข่ี. บทวา อกลฺโล แปลวา  ปวย  เติมคําวา อโหสิ แปลวา ไดเปนสัตวปวย. 
           บทวา   โควาณิชกสฺส   ไดแก  คนขายโคเลี้ยงชีพ. บทวา ลาขาตมฺโพ 
ไดแก   ประกอบดวยขนสีแดงเหมือนยอมดวยนํ้าครั่ง. 
            บทวา   โวฒูน  ไดแก   ลาก.   บทวา   นงฺคล   แปลวาไถ   อธิบาย 
วา ลากไถและลากเกวียน.  บทวา อนฺโธวฏฏ  ไดแเก เปนโรคตาบอด ทรมาน 
เบียดเบียน. 
            บทวา   วีถิยา ไดแก  ถนนในนคร.    บทวา  ทาสิยา  ฆเร   ชาโต 
ไดแก  เกิดในทองทาสีในเรือนเบี้ย.  อาจารยบางพวกกลาววาหญิงวรรณะทาสก็มี. 
บทวา  เนว  มหิสา  น   ปุริโส  ความวา  ขาพเจาจะเปนหญิงหรือเปนชาย 
ก็ไมใช  คือไมมีเพศ. 
            บทวา   ติสติวสฺสมฺหิ  มโต  ไดแก  เปนคนไมมีเพศ   ตายเสียเม่ือ 
อายุได ๓๐ ป.  บทวา  สากฏิกกุลมฺห ิ  ไดแก  ตระกูลชางทําเกวียน.  บทวา 
ธนิกปุริสปาตพหุลมฺหิ   ไดแก    เปนที่บุรุษเจาหน้ีทั้งหลายมารวมกัน  อัน 
เจาหน้ีเปนอันมากพากันมาทวงหนี้. 
            บทวา   อุสฺสนฺนาย  ไดแก สะสม.  บทวา  วิปุลาย ไดแก   มาก. 
บทวา  วฑฺฒิยา  ไดแก  เมื่อหนี้พอกพูน.  บทวา  โอกฑฺฒติ  ไดแก  ฉุด 
ครา.  บทวา  กุลฆรสฺมา  ไดแก  จากเรือนตระกูลที่ขาพเจาเกิด.  
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            บทวา  โอรุนฺธตสฺส   ปุตฺโต   ความวา   บุตรของนายกองเกวียน 
นั้น  ชื่อวา  คิริทาส   เกิดจิตปฏิพัทธในขาพเจา   ก็กักตัวไว  คือทําใหขาพเจา 
อยูในเรือนโดยเปนผูควรหวงแหนสําหรับตน.  
            บทวา  อนุรตฺตา  ภตฺตาร  ไดแก  คลอยตามสามี.  บทวา  ตสฺสาห 
วิทฺเทสนมกาสึ  ไดแก  วิเทสนกรรมคือทําภริยากับสามีใหเกลียดกันเปนศัตรู 
กัน  คือขาพเจาปฎิบัติโดยวิธีที่สามีขุนเคืองภริยาน้ัน. 
            บทวา  ย  ม   อปกีริตูน   คจฺฉนฺติ  ไดแก   ขอท่ีสามีทั้งหลายใน 
เรือนน้ัน ๆ สละทอดทิ้งขาพเจา  ซึ่งปรนนิบัติโดยเคารพประดุจทาสี  ไมอาลัย 
อาวรณเลิกรางไป   เปนผลท่ีหลั่งไหลมาแหงกรรมคือการเปนชูภริยาผูอ่ืน  และ 
กรรมคือการทําสามีภริยาใหเกลียดเปนศัตรูกัน    ที่ทําไวครั้งน้ัน    ของขาพเจา 
นั้น.  บทวา  ตสฺสป  อนฺโต  กโต   มยา   ความวา   ที่สุดแหงกรรมท่ีทํา 
ใหถึงความยินราย   อยางนั้นนั้นอันทารุณ   บัดนี ้  ขาพเจาผูบรรลุอรหัตมรรค 
กระทําเสร็จแลว      ทุกขอะไรนอกจากน้ีไมมีกันละ.    ก็คําท่ีมิไดจําแนกไวใน 
ระหวาง ๆ ในเรื่องนี้   มคีวามงายทั้งนั้น   เพราะมีนัยที่กลาวมาแลว. 
                              จบอรรถกถาอิสิทาสีเถรีคาถา 
                               จบอรรถกถาจัตตาฬีสนิบาต  
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                                    เถรีคาถา  มหานิบาต 
                                            สุเมธาเถรคีาถา 
        [๔๗๔]  พระสุเมธาเถรี   กลาวคาถาเหลาน้ีเปนอุทานคาถาวา 
                  ขาพเจาเปนธิดาของพระอัครมเหสีของพระเจา- 
        โกญจะ  กรุงมันตาวดี   ชื่อวา  สุเมธา   อันพระอริยะ  
        ทั้งหลายผูทําตามคําสั่งสอนทําใหเลื่อมใสแลว พระนาง 
        สุเมธามีศีล กลาวธรรมไดวิจิตร เปนพหูสูต  ถูกแนะนํา 
        ในคําส่ังสอนของพระพุทธเจา  เขาเฝาพระชนกชนนี 
        กราบทูลวา  ขอพระชนกชนนีทั้งสองพระองค    โปรด 
        ต้ังพระทัยสดับคําของลูก. 
                ลูกยินดีอยางย่ิงในพระนิพพาน   ภพถึงแมวาจะ 
        เปนทิพย   ก็ไมยั่งยืน  จะปวยกลาวไปไยถึงกามทั้งหลาย 
        ซึ่งเปนของวางเปลา  อรอยนอย  คับแคนมาก. 
               กามท้ังหลายเผ็ดรอน  เปรียบดวยงูพิษ   ที่พวก 
        คนเขลาพากันจมดักดาน  คนเขลาเหลาน้ันแออัดกันใน 
        นรก  ตองเดือดรอนเปนทุกขเปนเวลาชานาน. 
                พวกคนเขลา  ผูไมสํารวมกายวาจาใจ   ทํากรรม 
        ที่เปนบาป   พอกพูนแตบาป    ยอมเศราโศกในอบาย 
        ทุกเมื่อ.  
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                   คนเขลาเหลาน้ัน  ไมมีปญญา  ไมมีเจนนา  ถูก 
        ทุกขและสมุทัยปดไว     เมื่อไมรูอริยธรรมท่ีทานแสดง 
        ก็ไมตรสัรูอริยสัจ.  
                 ทูลกระหมอมแมเจาขา   คนเขลาเหลาใดเมื่อไม 
        รูสัจจะท้ังหลาย    ทีพ่ระพุทธเจาผูประเสริฐทรงแสดง 
        แลว  ยงัชื่นชมภพ   กระหยิม่การเกิดในหมูเทพท้ังหลาย 
        คนเขลาเหลาน้ันมีจํานวนมากกวาเพคะ. 
                 เมื่อภพไมเท่ียง    ความเกดิในหมูเทพทั้งหลายก็ 
        ไมยั่งยืน    พวกคนเขลา   ยอมไมหวาดสะดุงตอคนท่ี         
        ตองเกิดบอย  ๆ. 
                อบาย ๔  สัตวทั้งหลายยอมไดกันสะดวก  สวน 
        คติ  ๒  ไดกันลําบาก,    ในนรกของเหลาสัตวที่เขาถึง 
        อบาย  ไมมีการบวชดอกเพคะ. 
                ขอพระชนกชนนีทั้งสองพระองค     โปรดทรง 
        อนุญาตใหลูกบวชในธรรมวินัยของพระทศพลเถิด 
        เพคะ  ลูกจักขวนขวายนอย  พากเพียรเพ่ือละชาติและ 
        มรณะ. 
                จะมีประโยชนอะไร   ดวยโทษคือกายที่ไรสาระ 
        นั้น    ซึง่พวกคนเขลาชื่นชมนักหนา    ขอทรงโปรด 
        อนุญาตเถิด   ลูกจักบวชเพ่ือดับภวตัณหา  ความอยาก 
        ในภพ.  
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                  ความอุบัติของพระพุทธเจาท้ังหลาย  ลกูไดแลว 
        อขณะกเ็วนไปแลว   ขณะลูกก็ไดแลว   ลูกจะไมประ- 
        ทุษรายศีลและพรหมจรรยตลอดชีวิต.   
                พระนางสุเมธากราบทูลพระชนกชนนอียางน้ีวา 
        ลูกยังเปนคฤหัสถ   จกัไมเสวยอาหาร  จักยอมตายเพคะ 
                พระชนนีทรงเปนทุกข   ทรงกันแสง  พระชนก  
        ของพระนางสุเมธานั้น  พระอัสสุชลก็นองท่ัวท้ังพระ- 
        พักตร   ทั้งสองพระองคทรงพากเพียรเกลี้ยกลอมพระ- 
        นางสุเมธา  ซึ่งฟุบลงท่ีพ้ืนปราสาทวา 
                ลูกเอย ลุกขึ้นส ิ จะเศราโศกไปทําไม พอยกลูก 
        ใหที่กรงุวารณวดีแลวนะลูก     พระเจาอนิกรัตตะทรง 
        งามสงา  พอยกลูกถวายพระองคแลว. 
                ลูกจักเปนเอกอัครมเหสีของพระเจาอนิกรัตตะ 
        ศีล  พรหมจรรย   บรรพชา  ทําไดยากนะลูกนะ. 
                อํานาจ  ทรัพย  ความเปนใหญ  โภคะ สขุ  ใน 
        ราชสมบัติ    ทั้งลูกก็ยังเปนสาว    จงบริโภคกามเถิด. 
        ลูกจงวิวาหะเสียนะลูกนะ. 
                พระนางสุเมขากราบทูลพระชนกชนนนีั้นวา 
        อํานาจเปนตนเชนนี้   อยามีมาเลย   เพราะภพหาสาระ 
        มิได  การบวชหรือความตายเทาน้ันจักมีแกลูก    ลูกไม 
        ยอมวิวาทะแนแท. 
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                   กายอันเนาเหมือนหนอน     ไมสะอาดกลิ่นเหม็น 
        คลุงไป  นาสะพรึงกลัว  ดุจถุงหน่ึงบรรจุซากศพ   เปน 
        ดวยของไมสะอาด  ไหลออกอยูเปนนิตย  อันคนเขลา 
        ยึดถืออยู. 
                 ลกูรูจักซากศพน้ันเปนเหมือนอะไร  เปนเหมือน 
        ของปฏกิูล      ฉาบดวยเน้ือและเลือดเปนที่อยูของลูก 
        หลานหนอน    เปนอาหารของแรงกา     ทําไม  ทูล- 
        กระหมอมจึงพระราชทานกเฬวรากซากศพ แกพระ 
        ราชาพระองคนั้นเลาเพคะ. 
                 ไมชารางกายท่ีปราศจากวิญญาณ   อันหมูญาติผู 
        เกลียดทอดท้ิงไปเหมือนทอนไม  เขาก็พากันนําไปปาชา. 
                 บดิามารดาของตนยังเกลียด     ครั้นเอาซากศพ 
        นั้นไปทิ้งใหเปนอาหารสัตวอื่นในปาชาแลว   กลับมาก ็
        ตองอาบนํ้าดําเกลา   จะปวยกลาวไปไยถึงหมูชนท่ัว ๆ 
        ไปเลา. 
                 หมูชนยึดถืออยูในซากศพท่ีไมมีแกนสาร    เปน 
        รางของกระดูกและเอ็น  เปนกายอันเนา    เต็มไปดวย 
        น้ําลาย   น้ําตา   และอุจจาระ. 
                 ผูใดพึงชําแหละรางกายน้ันเอาขางในมาไวขาง- 
        นอก  กจ็ะทนกลิ่นเหม็นของรางกายน้ัน ไมได  แมแต 
        มารดาของตนก็ยังเกลียด. 
                 บณัฑิตท้ังหลาย  เลือกเฟนโดยอุบายอันแยบคาย 
        วา  ขันธ ธาตุ  อายตนะ  อันปจจัยปรุงแตงแลว  เปน  
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        ทุกข  ที่มีชาติเปนมูล   ทําไม     ลูกจึงยังจะปรารถนา 
        วิวาหะเลาเพคะ. 
                 หอก  ๓๐๐ เลม  ใหมเอี่ยม    จะพึงตกตองท่ีกาย 
        ทุกๆ วนั   ทิ่มแทงอยูถึง  ๑๐๐  ป    ยังประเสริฐกวา 
        หากวาความส้ินทุกขจะพึงมีไดดวยอาการอยางน้ี.  
                 ชนใด  รูคําส่ังสอนของพระศาสดาอยางน้ี    พึง 
        ยอมรับการท่ิมแทง  [ดังกลาว]   สังสารวัฏยอมยืดยาว 
        สําหรับ  ชนเหลาน้ันซึ่งเดือดรอนอยูร่ําไป. 
                 ในเทวดา  มนษุย  ในกําเนิดสัตวเดียรฉาน  หมู 
        อสุรกาย  เปรตดและสัตวนรก  การทํารายกันยังปรากฏ 
        อยูหาประมาณมิได. 
                 สาํหรับสัตวอยูในอบาย    ทํากําลังถูกเบียดเบียน 
        ยังมีการทํารายกันเปนอันมากในนรก     แมในเทวดา 
        ทั้งหลายก็ชวยไมได    สขุนอกจากสุขคือพระนิพพาน  
        ไมมีเลย.  
                 ชนเหลาใด    ประกอบอยูในพระธรรมวินัยของ 
        พระทศพล    ขวนขวายนอย    พากเพียรเพ่ือละชาติ 
        มรณะ  ชนเหลาน้ันก็ถึงพระนิพพาน. 
                 ทูลกระหมอมพอเพคะ   วนันี้นี่แหละลกูจักออก 
        บวช  ประโยชนอะไรดวยโภคะท้ังหลายที่ไมมีแกนสาร 
        กามท้ังหลายลูกเบื่อหนายแลว  ลกูทําใหเสมอดวยราก 
        สุนขั   ทําใหเหมือนตาลยอดดวนแลว.  
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                  พระนางสุเมธานั้น  กราบทูลพระชนกอยูอยางน้ี 
        พระเจาอนิกรัตตะ    ผูที่ไดรับพระราชทานพระนางสุ- 
        เมธานัน้ ทรงแวดลอมดวยขาราชบริพารหนุม  ก็เสด็จ 
        เขาสูวิวาหะเมื่อเวลากระชั้นชิด.  
                ภายหลัง   พระนางสุเมธาทรงทราบวา  พระเจา- 
        อนิกรัตตะเสด็จมา  จึงใชพระขรรคตัดพระเกศาอันดํา 
        สนิทท่ีรวบไว  ออนสลวย  ทรงปดปราสาท  เขาปฐม- 
        ฌาน                                                  
                พระนางสุเมธานั้น    เขาฌานอยูในปราสาทนั้น 
        พระเจาอนิกรัตตะก็เสด็จถึงพระนคร   พระนางสุเมธา 
        ทรงเจรญิอสุภสัญญาอยูในปราสาท. 
                พระนางสุเมธานั้นกําลังทรงมนสิการ    พระเจา 
        อนิกรัตตะ  ทรงแตงพระองคดวยมณีและทอง    ก็รบี 
        เสด็จขึน้ปราสาท      ทรงประคองอัญชลี      ทูลวอน 
        พระนางสุเมธาวา 
                อํานาจ   ทรัพย   ความเปนใหญ   โภคะ  สุขใน 
        ราชสมบัติ    ขอมอบถวาย    พระนองนางก็ยังสาวอยู 
        ขอเชิญบริโภคกามสมบัติ    กามสุขหาไดยากในโลก 
        นะพระนองนาง. 
                ราชสมบัติพ่ีสละใหพระนองนางแลว  ขอพระ- 
        นองนางโปรดบริโภคโภคะ     ถวายทานท้ังหลายเถิด 
        พระนองนางอยาทรงเสียพระทัยเลย    พระชนกชนนี้ 
        ของพระนองนางทรงเปนทุกข.  
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                   เพราะเหตุนั้น   พระนางสุเมธา     ผูไมตองการ 
        ดวยกามท้ังหลาย  ทรงปราศจากโมหะแลวจึงทูลพระ- 
        เจาอนิกรัตตะวาอยาทรงเพลิดเพลินกามเลย โปรดทรง 
        เห็นโทษในกามท้ังหลายเถิดเพคะ. 
                 พระเจามันธาตุราช  เจาทวีปทั้ง  ๔  ทรงเปนยอด 
        ของผูบริโภคกามทั้งหลายยังไมทันทรงอิ่ม    ก็เสด็จ 
        สวรรคตไปแลว    ความปรารถนาของพระองค   ก็ยัง 
        ไมเต็ม.  
                 เทวดาแหงฝนพึงหลั่งฝนคือรัตนะ  ๗  ลงมาโดย 
        รอบท้ัง  ๑๐  ทิศ    ความอ่ิมดวยกามท้ังหลาย      ก็ไมมี  
        นรชนท้ังหลาย  ทั้งท่ียังไมอิ่มกพ็ากันตายไป. 
                 กามท้ังหลาย  เปรียบดวยดาบและหลาว  เปรียบ 
        ดวยหัวงูเหา   เปรียบดวยคบเพลิง   ตามเผาอยู   เปรียบ 
        ดวยรางกระดูก. 
                กามท้ังหลายไมเท่ียง  ไมยัง่ยืน  มีทุกขมาก  ม ี
        พิษมาก    เปนมูลแหงทุกข   มีทุกขเปนผลเหมอืน 
        กอนเหล็กท่ีรอนโชน. 
                กามท้ังหลายเปรียบดวยผลไม    เปรียบดวยชิ้น 
        เน้ือ     เปนทุกข    กามท้ังหลายเปรียบดวยความฝน 
        หลอกลวง  เปรียบดวยของที่ยืมเขามา. 
                กามท้ังหลาย  เปรียบดวยหอกและหลาวเปนโรค 
        เปนฝ   เปนทุกข   เปนความลําบาก      เสมอืนหลุมถาน 
        เพลิง    เปนมูลแหงทุกข   เปนภยั   เปนเพชฆฆาต  [ผูฆา]  
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                 กามท้ังหลายมีทุกขมากดังกลาวมานี้   บัณฑิตทั้ง 
        หลายจึงกลาววาทําอันตราย  เชญิเสด็จกลับไปเสียเถิด 
        หมอมฉันไมพิศวาสในความมีโชคของพระองคดอก 
        เพคะ. 
                เมือ่ไฟกําลังไหมศีรษะของหมอมฉันอยู  คนอื่น 
        จะชวยอะไรหมอมฉันได  เมื่อชรามรณะติดตามอยู  ก ็
        ควรพยายามทําลายชรามรณะนัน้เสีย.  
                ขาพระองคเห็นพระชนกชนนี  และพระเจาอนิก- 
        รัตตะเสด็จยังไมทันถึงพระทวาร  ก็ประทบัน่ังท่ีพ้ืนดิน 
        ทรงพระกันแสง จึงกราบทูลดังน้ีวา  สังสารวัฏ   ยอมยืด 
        ยาวสําหรับ พวกคนเขลา  ที่รองไหบอย ๆ   เพราะบิดา 
        ตาย   พ่ีชายถูกฆา  เพราะตัวเองถูกฆา    ในสังสารวัฏ 
        ที่มีเง่ือนตนเง่ือนปลายตามไปไมรูแลว. 
                โปรดทรงระลึกถึงสังสารวัฏ      ที่ประกอบดวย 
        นาตา    น้ํานม   และน้ําเลือด   โดยความเปนสังสารวัฏ 
        ที่มีเง่ือนตนเง่ือนปลาย  ที่ตามไปไมรูแลว   โปรดทรง 
        ระลกึถึงกองกระดูกท้ังหลาย  ของเหลาสัตวที่ทองเท่ียว 
        อยู. 
                โปรดทรงระลึกถึงมหาสมุทรท้ัง  ๔  ในน้ําตา   น้ํา 
        นมและน้ําเลือด   ทีพ่ระผูมีพระภาคเจาทรงนอมนํามา 
        เปรียบเทียบ     โปรดทรงระลึกถึงกองกระดูกท้ังหลาย 
        ในกัปหน่ึงท่ีเทียบเทาภูเขาวิปุลบรรพต.  
                โปรดระลึกถึงแผนดินชมพูทวีป  ที่พระผูมีพระ- 
        ภาคเจาทรงนํามาเปรียบเทียบสังสารวัฏ  ของสัตวที่ทอง 
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        เท่ียวอยูในสังสารวัฏ  ทีม่ีเง่ือนตนเง่ือนปลายตามไปไมรู  
        แลว  แผนดินทั้งหลายทําเปนกอนขนาดเมล็ดพุทรา  ก ็
        มากไมพอกับจํานวนแมและยายทั้งหลาย. 
                โปรดทรงระลึกถึงหญา  ไม  กิ่งไม  ใบไมที่พระผู 
        มีพระภาคเจาทรงนอมนํามาเปรยีบเทียบเพราะสังสาร- 
        วัฏมีเง่ือนตนเง่ือนปลายตามไปไมรูแลว     ทอนไมทั้ง 
        หลาย  ขนาด  ๔  องคุลี  ก็มากไมเทากับจํานวนพอและ 
        ปูทั้งหลาย. 
                โปรดทรงระลึกถึงเตาตาบอด  และซองแอก  อัน 
        หมุนไปทิศบูรพา  และทิศอื่น ๆ อีกในมหาสมุทร  มา 
        สวมหัวเตาตาบอดตัวน้ัน  เปรียบเทียบในการไดอัต- 
        ภาพเปนมนุษย. 
                โปรดทรงระลึกถึงโทษคือกาย    ที่ไมมีแกนสาร 
        เปรียบดวยกอนฟองนํ้า   โปรดทรงเห็นขันธทั้งหลาย 
        ไมเท่ียง   โปรดทรงระลึกถึงนรกท้ังหลาย   ที่มีความ 
        คับแคนมาก. 
                โปรดทรงระลึกถึงสัตวทั้งหลาย   ที่พากนัทําให 
        รกปาชาในชาตินั้น  ๆ เรื่อยไป   โปรดทรงระลึกถึงภัย 
        คือจระเข    ความเหน็แกปากทอง    โปรดทรงระลึกถึง 
        อริยสัจ  ๔. 
                เมือ่อมตนิพพานมีอยู   จะตองการอะไรดวยของ 
        เผ็ดรอน  ๕  อยาง    ที่พระองคทรงด่ืมแลว    เพราะวา 
        ความยนิดีกามทุกอยาง    เผ็ดรอนกวาของเผ็ดรอน  ๕ 
        อยาง.  
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                   เมื่ออมตนิพพานมีอยู   พระองคจะทรงตองการ 
        อะไรดวยกามทั้งหลายท่ีเรารอน  เพราะความยินดีกาม 
        ทุกอยาง  อันไฟติดโพลงแลว  ใหเดือดแลว  ใหหว่ัน 
        ไหวแลว  เผาใหรอนแลว.  
                 เมื่อเนกขมัมะท่ีไมมีขาศึกมีอยู    พระองคยังจะ 
        ตองการอะไรดวยกามทั้งหลายท่ีมีขาศึกมาก      กาม 
        ทั้งหลาย   มีภัยอยูทัว่ไปคือราชภัย   อัคคีภัย    อุทกภัย 
        และอัปปยภัย  [ภัยคอืคนรวมมรดกที่ไมถูกกัน]  ชื่อวา 
        มีขาศึกมาก. 
                 เมื่อโมกขธรรมมีอยู  พระองคยังจะตองการอะไร 
        ดวยกามท้ังหลาย   ที่มีการฆาการจองจําเลา   เพราะวา 
        การฆาการจองจํามีอยูในกามท้ังหลาย    สัตวทั้งหลาย 
        ผูใครกาม   ยอมเสวยทุกขทั้งหลาย  
                 กามท้ังหลาย  เหมือนคบเพลิงท่ีลุกโพงลง   ยอม 
        ไหมคนถือท่ีไมยอมปลอย    เพราะวากามท้ังหลาย 
        เปรียบเหมือนคบเพลิง  ยอมจะไหมคนท่ีไมยอมปลอย 
        คบเพลงิ. 
                 โปรดอยาทรงละสุขอันไพบูลย   เพราะเหตุแหง 
        กามสุขเล็กนอยเลย  อยาทรงเปนดุจปลากลืนเบ็ดแลว 
        ตองเดือดรอนภายหลัง. 
                 โปรดอยาหมนุไปหมุนมาเพราะกามท้ังหลาย ดุจ 
        สุนขัถูกลามโซเลย   เพราะกามทั้งหลาย    จักทําผูนั้น 
        ใหเปนเหมือนคนจัณฑาล    หิวจัด    ไดสุนัขก็ทําให 
        พินาศได.  
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                 พระองคทรงประกอบดวยกาม  จกัเสวยทุกขอัน 
        หาประมาณมิได    และความเสียใจอยางมาก     โปรด 
        ทรงสละกามอันไมยัง่ยืนเสียเถิด.  
               เมือ่พระนิพพานท่ีไมมีความแกมีอยู    พระองค 
        ยังจะตองการอะไรดวยกามทั้งหลายท่ีมีความแกเลา 
        ชาติทั้งปวง  อันมรณะและพยาธิกํากับไวในภพทุกภพ. 
               พระนิพพานน้ีไมแก     พระนิพพานน้ีไมตาย 
        พระนพิพานน้ีเปนบทอันไมแกและไมตาย  ไมมีความ 
        เศราโศก  ไมถูกขาศึกเบียดเบียน  ไมพลาดไมนากลัว 
        ไมมีความเดือดรอน. 
               พระนิพพานน้ี  พระอริยะเปนอันมากบรรลุแลว 
        อมตนิพพานน้ี     อนัผูพยายามโดยแยบคายควรไดใน 
        วันนี้นีแ่หละ  แตผูไมพยายามหาอาจไดไม. 
                พระนางสุเมธาเมื่อไมทรงไดความยินดีในสังขาร 
        กําลังทรงเกลี้ยกลอมพระเจาอนิกรัตตะ     กท็รงโยน 
        พระเกศาลงท่ีพ้ืนดิน. 
               พระเจาอนิกรัตตะ    เสด็จลุกขึ้นประคองอัญชลี  
        ทูลวอนพระชนกของพระนางวา    ขอทรงโปรดปลอย 
        พระนางสุเมธาทรงผนวชเถิด     เพราะวาพระนางทรง 
        เห็นวิโมกขและสัจจะ 
               พระนางสุเมธานั้น   อันพระชนกชนนีทรงปลอย 
        แลว  ทรงกลัวภัยคือความโศก    ทรงผนวชแลว  เมือ่ 
        ทรงศึกษาผลอันเลิศ  ก็ทรงทําใหแจงอภิญญา  ๖.  
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                  พระนิพพานน้ัน   อัศจรรยไมเคยมี   กไ็ดมีแก 
        พระนางสุเมธาราชธิดา     พระสุเมธาเถรีไดพยากรณ 
        ปุพเพนิวาสจริต   เหมือนดังท่ีกลาวในเวลาปรินิพพาน 
        วา  
                เมือ่พระผูมีพระภาคเจาพระนามวา   โกนาคมนะ 
        เสด็จอบุัติในโลก     เมื่อสรางสังฆารามเสร็จใหม  ๆ 
        ขาพเจาไดเปนหญิง  ๓  คน  เปนสหายกัน  [ธนัญชานี 
        เขมา  และขาพเจา]   ไดถวายวิหารทาน. 
                ขาพระองคเกิดในเทวดา  ๑๐  ครั้ง     ๑๐๐  ครั้ง 
        ๑,๐๐๐ ครั้ง  ๑๐,๐๐๐   ครั้ง  ไมจาํเปนตองกลาวถึงการเกิด 
        ในมนุษย    ขาพเจามีฤทธิ์มากในหมูเทวดา   ไมจําตอง 
        กลาวถึงฤทธิ์ในหมูมนุษย   ขาพเจาเปนมเหสีนารีรัตน 
        ของพระเจาจักรพรรดิ   ผูมีรัตนะ  ๗  ประการ  
                การสรางอารามถวายสงฆ เปนวิหารทานครั้งน้ัน  
        เปนเหตุ  เปนแดนเกิดแหงทิพยสมบัติ  ขอนัน้เปนมูล 
        เปนการอดทนตอการเพงธรรมในพระศาสนา  เปนที่ 
        รวมบญุครั้งแรก     ขอนั้นเปนความดับทุกข    สําหรับ 
        ขาพเจาผูยินดีในธรรม. 
                ชนเหลาใด  เชือ่พระดํารัสของพระผูมพีระภาค- 
        เจา    ผูมีพระปญญาไมทราม    ชนเหลาน้ันยอมกลาว 
        อยางน้ี   ยอมเบื่อหนายในภพ  ครั้นเบื่อหนายแลว ยอม 
        คลายกาํหนัด   ดังน้ี. 
                              จบ  สุเมธาเถรีคาถา 
                                    จบ มหานิบาต  
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                                       เถรีคาถา  มหานิบาต 
                              ๑.  อรรถกถาสุเมธาเถรีคาถา 
            ในมหานิบาต  คาถาวา  มนฺตาวติยา  นคเร  เปนตน   เปนคาถา 
ของ  พระสุเมธาเถรี   มีวินิจฉัยดังตอไปนี้.  
            พระเถรีแมรูปนี ้    ไดบําเพ็ญบารมีมาในพระพุทธเจาพระองคกอน ๆ 
สรางสมกุศลอันเปนอุปนิสัยแหงพระนิพพานมาในภพนั้น  ๆ เพ่ิมพูนสัมภารธรรม 
เครื่องปรุงแตงวิโมกขโดยเคารพ  ครั้งพระผูมีพระภาคเจาพระนามวาโกนาคมนะ 
ก็บังเกิดในเรือนสกุล  รูเดยีงสาแลว  กม็ีอัธยาศัยเปนอันเดียวกันกับเหลากุลธิดา 
สหายของตน   รวมกันสรางอารามใหญ    มอบถวายภิกษุสงฆซึ่งมีพระพุทธเจา 
เปนประธาน    เพราะบุญกรรมนั้น    เม่ือแตกกายทําลายขันธ  นางก็บังเกิดใน 
สวรรคชั้นดาวดึงส ณ  สวรรคชั้นนั้น    นางก็เสวยทิพยสมบัติจนตลอดอายุ   จุติ 
จากน้ันแลวก็บังเกิดในสวรรคชั้นยามา  จุติจากน้ันแลวก็บังเกิดในสวรรคชัน้ดุสิต 
จากดุสิตสวรรคก็มาสวรรคชั้นนิมมานรดี   จากสวรรคชั้นนิมมานรดีก็มาสวรรค 
ชั้นปรนิมมิตวสวัตดี  นางบังเกิดในสวรรคกามพาจรท้ัง ๕  ชั้นตามลําดับดังกลาว 
มาฉะนี้    เปนมเหสีของทาวเทวราช   [เทวดาเจาสวรรคแตละชั้น]   ในสวรรค 
ชั้นนั้น ๆ   จุติจากน้ันแลว  ครั้งพระผูมีพระภาคเจาพระนามวากัสสปะ   ก็เปนธิดา 
ของเศรษฐี  ผูมีสมบัติมาก  รูเดียงสาตามลําดับแลว   ก็เลื่อมใสยิ่งในพระศาสนา 
ไดกระทําบุญกรรมอันโอฬารเฉพาะพระรัตนตรัย. 
            ในครั้งน้ัน  นางอาศัยธรรมหลอเลี้ยงชีวิต  ยินดีมั่นในกศุลธรรม  จน 
ตลอดชีวิต  จุติจากน้ัน แลวก็บังเกิดในสวรรคชั้นดาวดึงส  ทองเที่ยวไป ๆ มา ๆ  
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อยูในสุคติเทาน้ัน   ในพุทธุปบาทกาลน้ี  ก็บังเกิดเปนธิดาของพระเจาโกญจะกรุง 
มันตาวดี   พระชนกชนนไีดขนานพระนามพระนางวาสุเมธา  สมัยพระนางเจริญ 
พระชันษา    ก็ทรงปรึกษาตกลงกันวา    จักถวายพระนางแตพระเจาอนิกรัตตะ 
กรุงวารณวดี    แตนับต้ังแตยังทรงเปนทาริกา   พระนางพรอมดวยราชธิดา   ที ่
มีวัยปูนเดียวกัน    และเหลาทาสี    ก็พากันเสด็จไปสํานักภิกษุณี    ฟงธรรมใน 
สํานักภิกษุณีแลว    ก็เกิดสังเวชในสังสารวัฏ    เพราะบําเพ็ญบารมีมาเปนเวลาชา  
นาน   ทรงเลือ่มใสยิ่งในพระศาสนา   เมื่อทรงเจริญพระชันษา   ก็ไดมีพระทัย 
หันกลับจากกามท้ังหลาย   ดวยเหตุนั้น    พระนางไดสดับการปรึกษาของพระ- 
ชนกชนน ี  พระประยูรญาติจึงตรัสวา   ลกูไมประสงคกิจฆราวาส    ลูกจักบวช 
เพคะ  พระชนกชนนีโปรดจะทรงประกอบพระนางไวในกิจฆราวาส  แมจะทรง 
ออนวอนโดยประการตาง ๆ       ก็ไมสามารถจะทําพระนางใหทรงยินยอมได 
พระนางทรงดําริวา       เราจะไดการบวชโดยวิธีนี้      แลวควาพระขรรค 
ตัดพระเกศาของพระองคเอง   ทรงปรารภพระเกศาเหลาน้ัน   เริ่มทรงมนสิการ 
การใสใจโดยเปนของปฏิกูล     ทรงทําอสุภนิมิตใหเกิดข้ึน    กบ็รรลุปฐมฌาน 
ณ   ที่ตรงนัน้เอง     เพราะทรงบําเพ็ญบารมีมาแลวในชาตินั้น     และเพราะ 
ทรงเคยสดับวิธีมนสิการมาในสํานักภิกษุณี.       ก็แลพระนางบรรลุปฐมฌาน 
แลว ทรงทําราชสกุลทั้งหมดท้ังอันโตชนและปรวิารชน   ต้ังตนแตพระชนกชนน ี
ผูทรงเกลี้ยกลอมไวในกิจฆราวาสดวยพระองคเอง    ใหพากันเลื่อมใสยิ่งในพระ 
ศาสนา   เสด็จออกจากพระราชมณเฑียรไปยังสํานักภิกษุณี   ทรงผนวช   ครั้น 
ทรงผนวชแลว   ก็ทรงเริม่ต้ังวิปสสนา   มีพระญาณแกกลาโดยชอบโดยแท  ไม 
นานนัก   ก็บรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทา ๔ เพราะธรรมท้ังหลายท่ีชวย 
อบรมบมวิมุตติ   ทําใหบรรลุคุณวิเศษ.  
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ดวยเหตุนั้น    ทานพระสังคีติกาจารย  จึงกลาวไวในคัมภีรอปทาน๑วา 
                  เมื่อพระผูมีพระภาคเจาพระนามวา   โกนาคมนะ 
         ทรงอบุัติในโลก     เมื่อสังฆารามสรางเสร็จใหม  ๆ 
         ขาพเจาเปนชน  ๓ คนเปนสหายกัน   ไดถวายวิหารทาน. 
                 ขาพเจาเกิดในเทวดา  ๑๐  ครั้ง   ๑๐๐  ครั้ง   ๑,๐๐๐ 
         ครั้ง  ๑๐,๐๐๐  ครั้ง   ไมตองกลาวถึงการเกิดในมนุษย   
         ขาพเจามีฤทธิ์มากในหมูเทวดา   ไมจําตองกลาวถึงใน 
         หมูมนษุย  ขาพเจาเปนพระมเหสีนารีรัตน  ของพระเจา 
         จักรพรรดิผูทรงมรีัตนะ  ๗  ประการ. 
                 ชน ๓ คน  ก็คือ    ธนัญชานี   เขมาและขาพเจา 
         เปนผูสรางสมกุศลในท่ีนี้  เปนบตุรของตระกูลท่ีมั่งค่ัง. 
                 เราชวยกันสรางพระอารามเปนอันดี ประดับดวย 
         ทัพสัมภาระครบถวน     มอบถวายแดพระสงฆมีพระ- 
         พุทธเจาเปนประมุข  พากันบันเทิงใจแลว. 
                 ขาพเจาเกิดในท่ีไร ๆ    ดวยอํานาจบุญกรรมนั้น 
         ก็เปนเลิศท้ังในเทวดา  ทั้งในมนษุย. 
                 พระพุทธเจาพระนามวา   กสัสปะโดยพระโคตร 
         ทรงเปนเผาพันธุพราหมณ    ผูมียศมาก   เปนยอดของ 
         เหลาศาสดา  ทรงอุบัติแลวในกปัน้ีนี่แล. 
                 พระเจากาสี   พระนามวากิกี  ครองราชย  ณ กรุง 
         พาราณสีราชธานี    ไดทรงเปนพระอุปฐากของพระ- 
         กัสสปพุทธเจา   ในครั้งน้ัน. 
๑.  ขุ.  ๓๓/ขอ  ๑๔๑  สุเมธาเถรีอปทาน.  
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                  ทาวเธอมีพระราชธิดา  ๗  พระองค   พระราชธิดา 
        เหลาน้ันเสวยสุข   ยินดีในการบาํรุงพระพุทธเจา   พากัน 
        ประพฤติพรหมจรรย. 
                ขาพเจาเปนสหายของพระราชธิดาเหลาน้ัน  ต้ัง 
        อยูในศีล  ถวายทานท้ังหลายดวยความเคารพ   ประพฤติ 
        วัตรถูกตองในการครองเรือน.  
                ดวยกรรมที่ทํามาดีและดวยการต้ังใจชอบ  ขาพ- 
        เจาละกายมนุษยแลว   ก็เขาถึงสวรรคชั้นดาวดึงส    จุติ 
        จากดาวดึงส   ก็เขาถึงสวรรคชั้นยามา   จากชั้นยามาก็ 
        เขาถึงชัน้ดุสิต   จากดุสิต   ก็เขาถึงสวรรคชั้นนิมมานรดี 
        จากนิมมานรดี  ก็เขาถึงสวรรคชั้นปรนิมมิตวสวัตดี. 
                ขาพเจาพรั่งพรอมดวยบุญกรรม   เกิดในภพใด ๆ 
        ก็ครองความเปนอัครมเหสี   ของพระราชาท้ังหลายใน 
        ภพน้ัน ๆ จุติจากภพน้ัน ๆ แลว  ในอัตภาพเปนมนุษย   ก ็
        ครองความเปนอัครมเหสีของพระเจาจักรพรรดิ    และ 
        ของพระเจามณฑลประเทศ. 
                ขาพเจาเสวยสมบัติในเทวดาและมนุษย   มีสขุ 
        ในภพทุกภพ  ทองเที่ยวไปในชาติเปนอันมาก. 
                นัน้เปนเหตุ  นั้นเปนแดนเกิด  นั้นเปนมลู  นั้น 
        เปนความอดทนในการเพงธรรมในพระศาสนา   นั้นเปน 
        ที่รวมบญุครั้งแรก  นั้นเปนความดับทุกขสําหรับขาพ- 
        เจาผูยินดีในธรรม.                                             
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                    กิเลสท้ังหลาย   ขาพเจาก็เผาเสียแลว  ภพท้ังหมด 
         ขาพเจาก็ถอนแลว   ขาพเจาตัดเครื่องลามดังพระยาคช- 
         สารตัดเครื่องผูกฉะนั้น  ไมมีอาสวะอยู.   
                ขาพเจามาดีแลว   ในสํานักพระพุทธเจาผูประเสริฐ 
         สุด    วชิชา  ๓  ขาพเจาก็บรรลแุลว     คําส่ังสอนของ 
         พระพุทธเจา   ขาพเจาก็ทําเสร็จแลว.  
                ปฏิสัมภิทา  ๔  วิโมกข  ๘  และอภิญญา  ๖ ขาพเจา 
         ก็ทําใหแจงแลว   คําส่ังสอนของพระพุทธเจา   ขาพเจา 
         ก็ทําเสร็จแลว  ดังน้ี. 
            ก็ครัน้บรรลุพระอรหัตแลว      พระสุเมธาเถรีพิจารณาทบทวน    ขอ 
ปฏิบัติประวัติความเปนมาของตน  จึงไดกลาวคาถาเหลาน้ีเปนอุทานวา 
                   ขาพเจาเปนธิดาของพระอัครมเหสีของพระเจา- 
         โกญจะกรุงมันตาวดี   ชื่อวาสุเมธา    อันพระอริยะทั้ง 
         หลายผูทําตามคําส่ังสอนทําใหเลือ่มใสแลว    พระนาง 
         สุเมธามศีล  กลาวธรรมไดวิจิตร  เปนพหูสูต    ถูกแนะ 
         นําในคําส่ังสอนของพระพุทธเจา     เขาเฝาพระชนก- 
         ชนนีแลว   กราบทลูใหทั้งสองพระองคโปรดต้ังพระทัย 
         สดับคําของตนวา 
                ลูกยินดีอยางย่ิงในพระนิพพาน    ภพถึงแมวาจะ 
         เปนทิพย    ก็ไมยั่งยืน    จะปวยกลาวไปไยถึงกามท้ัง 
         หลาย  ซึ่งเปนของวางเปลา  อรอยนอย   คับแคนมาก 
                กามท้ังหลาย  เผ็ดรอน  เปรยีบดวยงูพิษ  ที่พวก 
         คนเขลาพากันจมดักดาน   คนเขลาเหลาน้ัน   แออัดกัน 
         ในนรก  ตองเดือดรอนเปนทุกขเปนเวลาชานาน.  
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                 พวกคนเขลา  ผูไมสํารวมกายวาจาใจ  ทาํกรรม 
        ที่เปนบาป  พอกพูนแตบาป  ยอมเศราโศกในอบายทุก 
        เมื่อ. 
               คนเขลาเหลาน้ัน  ไมมีปญญา   ไมมีเจตนา  ถูก 
        ทุกขสมุทัยปดไว   เมื่อไมรูอริยธรรมที่ทานแสดง   ก็ไม 
        ตรัสรูอริยสัจ.  
               ทูลกระหมอมแมเพคะ    คนเขลาเหลาใด   เมื่อ 
        ไมรูสัจจะท้ังหลาย     ที่พระพุทธเจาผูประเสริฐทรง 
        แสดงแลว    ยังชื่นชมภพ  กระหย่ิมการเกิดในหมูเทพ 
        ทั้งหลาย  คนเขลาเหลาน้ัน    มจีํานวนมากกวาเพคะ. 
               เมือ่ภพไมเท่ียง      ความเกดิในหมูเทพทั้งหลาย 
        ก็ไมยั่งยืน   พวกคนเขลา   ยอมไมหวาดสะดุงตอคนท่ี 
        ตองเกิดบอย ๆ. 
               อบาย ๔  สัตวทั้งหลายยอมไดกันสะดวก    สวน 
        คติ  ๒ ไดกันลําบาก     ในนรกของเหลาสัตวที่เขาถึง 
        อบาย  ไมมีการบวชดอกเพคะ. 
               ขอพระชนกชนนีทั้งสองพระองค      โปรดทรง 
        อนุญาตใหลูกบวชในธรรมวินัยของพระทศพลเถิด  ลูก 
        จักขวนขวายนอย  พากเพียรเพ่ือละชาติและมรณะ. 
               จะมีประโยชนอะไรดวยโทษคือกายที่ไรสาระใน 
        ภพ    ซึง่พวกคนเขลาชื่นชมนักหนา      ขอทรงโปรด 
        อนุญาตเถิด   ลูกจักบวชเพ่ือดับภวตัณหา   ความอยาก 
        ในภพ.  
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                  ความอุบัติของพระพุทธะท้ังหลาย     ลูกไดแลว  
        อขณะกเ็วนไปแลว  ขณะลูกก็ไดแลวลูกจะไมประทุษ- 
        ราย  ศลีและพรหมจรรยตลอดชีวิต. 
                พระนางสุเมธากราบทูลพระชนกชนนอียางน้ีวา 
        ลูกยังเปนคฤหัสถ  จกัไมเสวยอาหาร  จักยอมตายเพคะ 
                พระชนนีเปนทุกขทรงกันแสง   พระชนกของ 
        พระนางสุเมธานั้น   พระอัสสุชลก็นองท่ัวท้ังพระพักตร  
        ทั้งสองพระองคทรงพากเพียรเกลี้ยกลอมพระนาง 
        สุเมธา  ซึ่งฟุบลงที่พ้ืนปราสาทวา. 
                ลูกเอยลุกขึ้นเถิด   จะเศราโศกไปทําไม   พอยก 
        ลูกใหทีก่รุงวารณวดีแลวนะ พระเจาอันกรัตตะทรงงาม 
        สงา  พอยกลูกถวายพระองคแลว. 
                ลูกจักเปนเอกอัครมเหสีของพระเจาอันกรัตตะ 
        ศีล  พรหมจรรย   บรรพชา  ทําไดยากนะลูกนะ. 
                อํานาจ  ทรัพย  ความเปนใหญ  โภคะ  สุขในราช- 
        สมบัติ  ทั้งลูกก็ยังเปนสาว  จงบรโิภคถามเถิด  ลูกจง 
        วิวาหะเสียเถิด   นะลูกนะ. 
                พระนางสุเมธากราบทูลพระชนกชนนนีั้นวา 
        อํานาจเปนตนเชนนี้  อยามมีาเลย  เพราะภพหาสาระ 
        มิได   การบวชหรือความตายเทาน้ันจักมีแกลูก  ลูกไม 
        ยอมวิวาหะแนแท. 
                 กายอันเนาเหมือนหนอน    ไมสะอาด   กลิ่นเหม็น 
        คลุงไป  นาสะพรึงกลัว   ดุจถุงหนังบรรจุซากศพ  เต็ม  
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        ดวยของไมสะอาด  ไหลออกอยูเปนนิตย   อนัคนเขลา 
        ยึดถืออยู.   
                ลูกรูจักซากศพน้ันเปนเหมือนอะไร  เปนเหมือน 
        ของปฏกิูล   ฉาบดวยเน้ือและเลือด    เปนที่อยูของลูก 
        หลานหนอน    เปนอาหารของแรงกา    ทําไมทูลกระ- 
        หมอมจึงพระราชทานกเฬวระซากศพ     แกพระราชา 
        พระองคนั้นเลา. 
                ไมชา  รางกาย  ที่ปราศจากวิญญาณอันหมูญาติ 
        ผูเกลียดทอดท้ิงไปเหมือนทอนไม  เขาก็นําไปปาชา. 
                บดิามารดาของตนยังเกลียด ครั้นเอาซากศพนั้น 
        ไปท้ิงใหเปนอาหารสัตวอื่นในปาชาแลว       กลับมาก ็
        ตองอาบนํ้าดําเกลา   จะปวยกลาวไปไยถึงหมูชนท่ัว ๆ 
        ไปเลา. 
                หมูชน   ยึดถืออยูในซากศพที่ไมมีแกนสาร   เปน 
        รางของกระดูกและเอ็น  เปนกายอันเนาเต็มไปดวยนํ้า 
        น้ําตา   และอุจจาระ. 
                ผูใด   พึงชําแหละรางกายน้ัน   เอาขางในมาไว 
        ขางนอก  ก็จะทนกลิ่นเหม็นของรางกายน้ันไมได  แม 
        แตมารดาของตน  กย็ังเกลียด. 
                บณัฑิตท้ังหลาย  เลือกเฟนโดยอุบายแยบคายวา 
        ขันธ  ธาตุ  อายตนะ  อันปจจัยปรุงแตงแลวเปนทุกข 
        ที่มชีาติเปนมูล     ทาํไมลูกยังจะปรารถนาวิวาหะเลา 
        เพคะ.  
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                หอก  ๓๐๐ เลม   ใหมเอี่ยม   จะพึงตกตองท่ีกาย 
        ทุก ๆ วนั     ทิ่มแทงอยูถึง ๑๐๐  ป   ยังประเสริฐกวา 
        หากวาความส้ินทุกข  จะพึงมีไดดวยอาการอยางน้ี  
              ชนใดรูคําส่ังสอนของพระศาสดาอยางน้ี    พึง  
        ยอมรับการท่ิมแทง   [ดังกลาว]   สังสารวัฏ   ยอมยืด 
        ยาว  สําหรับชนเหลาน้ัน  ซึ่งเดือดรอนอยูร่ําไป. 
              ในเทวดา   มนษุย   ในกําเนิดสัตวเดียรฉาน   หมู 
        อสุรกาย  เปรต  และนรก   การทํารายกันยังปรากฏอยู 
        หาประมาณมิได. 
              สําหรับสัตวอยูในอบายท่ีกําลังถูกเบียดเบียน  ยังมี  
        การทํารายกันเปนอันมากในนรก      แมในเทวดาท้ัง 
        หลาย   ก็ชวยไมได    สขุนอกจากสุขคือพระนิพพาน 
        ไมมีเลย. 
              ชนเหลาใด   ประกอบอยูในธรรมวินัยของพระ- 
        ทศพล   ขวนขวายนอย   พากเพียรเพ่ือละชาติมรณะ 
        ชนเหลาน้ัน   ก็ถึงพระนิพพาน. 
              ทูลกระหยอมพอเพคะ   วันนี้นี่แหละลูกจักออก 
        บวช  ประโยชนอะไรดวยโภคะท้ังหลายที่ไมมีแกนสาร 
        กามท้ังหลายลูกเบื่อหนายแลว   ลูกทําใหเสมอดวยของ 
        ที่คายแลว   [รากสุนขั]  ใหเหมือนตาลยอดดวนแลว. 
                     พระนางสุเมธานั้น      กราบทูลพระชนกอยางน้ี 
        พระเจาอนิกรัตตะ    ผูที่ไดรับพระราชทานพระนาง- 
        สุเมธาน้ัน  ทรงแวดลอมดวยราชบริพารหนุม   ก็เสด็จ 
        เขาสูวิวาหะเมื่อเวลากระชั้นชิด.  
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                  ภายหลัง    พระนางสุเมธาทรงทราบวาพระเจา 
        อนิกรัตตะเสด็จมา  จึงใชพระขรรคตัดพระเกศาอันดํา 
        สนิทท่ีรวบไว   ออนสลวย   ทรงปดปราสาทเขาปฐม-  
        ฌาน.  
                พระนางสุเมธานั้นเขาฌานอยูในปราสาทนั้น 
        พระเจาอนิกรัตตะก็เสด็จถึงพระนคร   พระนางสุเมธา 
        ทรงเจรญิอสุภสัญญาอยูในปราสาท. 
                พระนางสุเมธานั้น      กําลงัมนสิการ     พระเจา 
        อนิกรัตตะทรงแตงพระองคดวยมณีและทอง     กร็ีบ 
        เสด็จขึน้ปราสาท    ทรงประคองอัญชลี    ทูลวอนพระ- 
        นางสุเมธาวา                                                          
                อํานาจ ทรัพย  อิสริยะ  โภคะ สุข  ในราชสมบัติ 
        ขอมอบถวาย  พระนองนางก็ยังสาวอยู  ขอเชิญบริโภค 
        กามสมบัติ  กามสุขหาไดยากในโลกนะพระนองนาง. 
                ราชสมบัติพ่ีสละใหพระนองนางแลว    ขอพระ 
        นองนางโปรดบริโภคโภคะ     ถวายทานท้ังหลายเถิด 
        พระนองนางอยาเสียพระทัยเลย     พระชนกชนนีของ 
        พระนองนางทรงเปนทุกข. 
                เพราะเหตุนั้น พระนางสุเมธา  ผูไมตองการดวย 
        กามท้ังหลายทรงปราศจากโมหะแลว      จึงทูลพระเจา 
        อนิกรัตตะวา  อยาทรงเพลิดเพลินกามเลย    โปรดทรง 
        เห็นโทษในกามท้ังหลายเถิดเพคะ.  
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                 พระเจามันธาตุราช  เจาทวีปทั้ง  ๔  ทรงเปนยอด 
        ของผูบริโภคกามทั้งหลาย   ยังไมทันทรงอิ่ม   ก็เสด็จ 
        สวรรคตไปแลว      ความปรารถนาของขาพเจาก็ยังไม 
        เต็ม.  
               เทวดาแหงฝนพึงหลั่งรัตนะ ๗   ประการใหตกลง 
        มา   โดยรอบทั้ง  ๑๐  ทิศ    ความอิ่มดวยกามท้ังหลาย 
        ก็ไมมี   นรชนท้ังหลายท้ังท่ียังไมอิ่ม  ก็พากันตายไป. 
               กามท้ังหลาย  เปรียบดวยดาบและหลาว  เปรียบ 
        ดวยหัวงูเหา  เปรียบดวยคบเพลิง  ตามเผาอยู  เปรียบ 
        ดวยรางกระดูก. 
               กามท้ังหลาย  ไมเท่ียง  ไมยัง่ยืน   มีทุกขมาก  ม ี
        พิษมาก  เปนมูลแหงทุกข   มีทุกขเปนผล   เหมือนกอน 
        เหล็ก   ที่รอนโชน. 
               กามท้ังหลาย  เปรียบดวยผลไม  เปรียบดวยชิ้น 
        เน้ือเปนทุกข  กามทั้งหลายเปรียบดวยความฝน   หลอก 
        ลวง  เปรียบดวยของที่ขอยืมเขามา. 
               กามท้ังหลาย   เปรียบดวยหอกหลาว     เปน  
        หัวฝ   เปนทุกข     เปนความลําบาก   เสมือนหลุมถาน 
        เพลิง  เปนมูลแหงทุกข  เปนภัย  เปนเพชฌฆาต [ผูฆา] 
               กามท้ังหลาย   มีทุกขมากดังกลาวมานี้  บัณฑิต 
        ทั้งหลายจึงกลาววา  ทําอันตราย  เชิญเสด็จกลับไปเสีย 
        เถิด   หมอมฉันไมพิศวาสในความมีโชคของพระองค  
        ดอกเพคะ.  
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                  เมื่อไฟกําลังไหมศีรษะของหมอมฉันอยู  คนอื่น 
        จะชวยอะไรหมอนฉันได    เมื่อชราและมรณะติดตาม 
        อยู  ก็ควรท่ีจะพยายามทําลายชรามรณะนั้นเสีย. 
                ขาพเจา  เห็นพระชนกชนน ี  และพระเจาอนิก- 
        รัตตะเสด็จยังไมทันถึงพระทวาร     ก็ประทับน่ังท่ีพ้ืน          
        ดิน  ทรงพระกันแสง  จึงกราบทูลดังน้ีวา   สงัสารวัฏ 
        ยืดยาว   สําหรับเหลาคนเขลาที่รองไหบอย ๆ  เพราะ 
        บิดาตาย    พ่ีชายถูกฆา  เพราะตัวเองถูกฆา  ในสังสาร- 
        วัฏทีม่ีเง่ือนตนเง่ือนปลาย  ตามไปไมรูแลว. 
                โปรดทรงระลึกถึงสังสารวัฏ      ที่ประกอบดวย 
        น้ําตา  น้ํานม  และนําเลือด  โดยความเปนสังสารวัฏที่ 
        เงือนตนเง่ือนปลายตามไปไมรูแลว    โปรดทรงระลึก 
        ถึงกองกระดูกท้ังหลายของเหลาสัตวที่ทองเท่ียวอยู  
                โปรดทรงระลึกถึงมหาสมุทรท้ัง  ๔  ในน้ําตา  น้ํา 
        นม   และนําเลือด   ที่พระผูมีพระภาคเจาทรงนอมนํา 
        มาเปรียบเทียบ    โปรดทรงระลึกถึงกองกระดูกในกัป 
        หน่ึง  ทีเ่ทียบเทากับภูเขาวิปุลบรรพต. 
                      โปรดทรงระลึกถึงแผนดินชมพูทวีป   ที่พระผูม ี
        พระภาคเจาทรงนํามาเปรียบเทียบสังสารวัฏ  ของสัตว  
        ที่ทองเที่ยวอยูในสังสารวัฏ     แผนดินทั้งหลายทําเปน 
        กอนขนาดเมล็ดพุทรา   ก็มากไมพอกับจํานวนแมและ 
        ยายท้ังหลาย.  
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                 โปรดทรงระลึกถึงหญา ไม  กิ่งไม ใบไม  ที่พระผู 
        มีพระภาคเจาทรงนํามาเปรียบเทียบ  เพราะสังสารวัฏม ี
        เง่ือนตนเง่ือนปลายท่ีตามไปไมรูแลว  ทอนไมทั้งหลาย 
        มีขนาด  ๔  องคุล ี  ก็มากไมเทากับจํานวนบดิาและปู 
        ทั้งหลาย.  
                โปรดทรงระลึกถึงเตาตาบอด   และชองแอก   อัน 
        หมุนไปทิศบูรพา  และทิศอื่น ๆ อีกในมหาสมุทร  มา 
        สวมหัวเตาตาบอดตัวน้ัน     เปรียบเทียบในการไดอัต- 
        ภาพเปนมนุษย. 
                โปรดทรงระลึกถึงโทษคือกาย    ที่ไมมีแกนสาร 
        เปรียบดวยกอนฟองนํ้า      โปรดเห็นขันธทั้งหลาย 
        ไมเท่ียง  โปรดทรงระลึกถึงนรกท้ังหลาย     ที่มีความ 
        คับแคนมาก. 
                โปรดทรงระลึกถึงสัตวทั้งหลาย    ที่พากนัทําให 
        รกปาชา ในชาตินั้น ๆ เรื่อยไป  โปรดทรงระลึกถึงภัย 
        คือจระเข   ความเหน็แกปากทอง    โปรดทรงระลึกถึง 
        อริยสัจ  ๔. 
                เมือ่อมตนิพพานมีอยู   จะตองการอะไรดวยของ 
        เผ็ดรอน  ๕  อยาง    ที่พระองคทรงด่ืมแลว    เพราะวา 
        ความยนิดีกามทุกอยาง     เผ็ดรอนกวาของเผ็ดรอน  ๕ 
        อยาง. 
                เมือ่อมตนิพพานมีอยู   พระองคจะตองการอะไร 
        ดวยกามท้ังหลายท่ีเรารอน  เพราะวาความยินดีกามทุก  
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        อยาง   อันไฟติดโพลงแลว    ใหเดือดแลว    ใหหว่ัน 
        ไหวแลว   เผาใหรอนแลว. 
                เมือ่เนกขัมมะที่ไมมีขาศึกมีอยู   พระองคจะทรง 
        ตองการอะไรดวยกามทั้งหลายท่ีมีขาศึกมาก      กาม 
        ทั้งหลายมีภัยท่ัวไป  คือ  โจรภัย  อัคคีภัย   อุทกภัยและ 
        อัปปยภัย    [ภัยคือคนรวมมรดกที่ไมถูกกัน ]   ชื่อวาม ี
        ขาศึกมาก.  
                เมือ่โมกขธรรมมีอยู พระองคยังจะตองการอะไร 
        ดวยกามท้ังหลาย  ซึ่งมีการฆาและการจองจําเลา เพราะ 
        วาการฆาการจองจํามีอยูในกามทั้งหลาย  สตัวทั้งหลาย 
        ผูใครกามยอมเสวยทกุขทั้งหลาย. 
                กามท้ังหลายเหมือนคบเพลงิท่ีลุกโพลง  ยอมไหม 
        คนถือที่ไมยอมปลอย    เพราะวา   กามท้ังหลายเปรียบ 
        เหมือนคบเพลิง      ยอมจะไหมคนท่ีไมยอมปลอยคบ 
        เพลิง. 
                โปรดอยาทรงละสุขอันไพบลูย    เพราะเทตุแหง 
        กามสุขอันเล็กนอยเลย    อยาทรงเปนดุจปลากลืนเบ็ด 
        แลวตองเดือดรอนกายหลัง. 
                โปรดอยาหมุนไปหมุนมาเพราะกามท้ังหลาย  ดุจ 
        สุนขัถูกลามโซเลย    เพราะวากามท้ังหลายจักทําผูนั้น 
        ใหเปนเหมือนจัณฑาล  หิวจัด  ไดสุนัขก็ทําใหพินาศได 
                พระองคทรงประกอบดวยกาม   จักเสวยทุกขอัน 
        หาประมาณมิได และความเสียใจอยางมาก   โปรดทรง 
        สละกามอันไมยั่งยืนเสียเถิด.  
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                 เมื่อพระนิพพานท่ีไมมีความแกมีอยู    พระองค 
        ยังจะตองการอะไรดวยกามทั้งหลาย    ทีม่คีวามแกเลา 
        ชาติทั้งปวง    อันมรณะและพยาธิกํากับไว     ในภพ 
        ทุกภพ. 
               พระนิพพานน้ีไมแก     พระนิพพานน้ีไมตาย 
        พระนพิพานน้ีเปนบทอันไมแกไมตาย  ไมมคีวามเศรา 
        โศก   ไมถูกขาศึกเบยีดเบียน  ไมพลาด    ไมนากลัว 
        ไมมีความเดือดรอน.  
               พระนิพพานน้ี  พระอริยะเปนอันมากบรรลุแลว 
        อมตนิพพานน้ี   อนัผูพยายามโดยแยบคาย   ควรไดใน 
        วันนี้นีแ่หละ  แตผูไมพยายามหาอาจไดไม. 
               พระนางสุเมธา    เมื่อไมทรงไดความยินดีในสัง- 
        ขาร   กาํลังทรงเกลี้ยกลอมพระเจาอนิกรัตตะ  พระนาง 
        สุเมธากท็รงเหว่ียงพระเกศาลงท่ีพ้ืนดิน. 
               พระเจาอนิกรัตตะ    เสด็จลุกขึ้นประคองอัญชลี 
        ทูลวอนพระชนกของพระนางวา    ขอทรงโปรดปลอย 
        ทรงนางสุเมธาใหทรงผนวชเถิด      พระนางทรงเห็น 
        วิโมกขและสัจจะ. 
               พระนางสุเมธานั้น  อันพระชนกชนนีทรงปลอย 
        แลว  ทรงกลัวภัยคือความโศกทรงผนวชแลว  เมื่อทรง 
        ศึกษาผลอันเลิศ  ก็ทรงทําใหแจงอภิญญา  ๖.  
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                  พระนิพพานน้ัน      อัศจรรยไมเคยมี   ก็ไดมีแก 
        พระนางสุเมธาราชธิดา  พระสุเมธาเถรี   ไดพยากรณ 
        ปุพเพนิวาสจริต      เหมือนในเวลาสุดทายคือเวลาปริ- 
        นิพพานวา  
                เมือ่พระผูมีพระภาคเจาพระนามวา   โกนาคมนะ         
        เสด็จอบุัติในโลก  เมื่อสรางสังฆารามเสร็จใหม ๆ ขาพเจา 
        เปนหญิง ๓  คนเปนสหายกัน  [ธนัญชานี  เขมา  และ 
        ขาพเจา   ไดถวายวิหารทาน. 
                ขาพเจาเกิดในเทวดา  ๑๐  ครั้ง   ๑๐๐ ครัน้  ๑,๐๐๐ 
        ครั้ง  ๑๐,๐๐๐  ครั้ง ไมจําตองกลาวในหมูมนษุย  ขาพเจา 
        มีฤทธ์ิมากในเทวดา   ไมจําตองกลาวในหมูมนุษย 
        ขาพเจาเปนมเหสีนารีรัตน   ของพระเจาจักรพรรดิผูมี 
        รัตนะ ๗  ประการ. 
                การสรางอารามถวายสงฆเปนวิหารทานครั้งน้ัน 
        เปนเหตุ  เปนแดนเกิดแหงทิพยสมบัติ  ขอนัน้เปนมูล 
        เปนการอดทนเพงธรรมในพระศาสนา  เปนที่รวมบุญ 
        ครั้งแรก  ขอนั้นเปนความดับทุกข   สําหรับขาพเจาผู 
        ขึ้นดีในธรรม. 
                ชนเหลาใดเธอพระดํารัสของพระผูมีพระภาคเจา 
        ผูมีพระบัญญัติไมทราม    ชนเหลาน้ันยอมกลาวอยางน้ี 
        ยอมเบือ่หนายในภพ  ครั้นเบื่อหนายแลว   ยอมคลาย 
        กําหนัด   ดังน้ี.  
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            บรรดาบทเหลาน้ัน    บทวา  มนฺตาวติยา  นคเร  ไดแก  นครมีซึ่ง 
อยางนี้วา  มันตวดี.  บทวา  รฺโ   โกฺจสฺส   ความวา   ไดเปนราชธิดา 
เกิดในพระครรภของพระอัครมเหสีของพระราชาพระนามวาโกญจะ.    บทวา 
สุเมธา ไดแก  พระนางสุเมธาโดยพระนาม.  บทวา   ปสาทิตา   สาสนกเรหิ 
ความวา  อันพระอริยะท้ังหลาย  ผูกระทําตามคําส่ังสอนพระศาสดา  ทําใหเลื่อม 
ใสในคําส่ังสอน  คือทําใหเกิดความเลื่อมใสในพระรัตนตรัยแลว.  
            บทวา  สีลวตี  ไดแก  พรั่งพรอมดวยอาจาระมารยาทและศีล.  บทวา 
จิตฺตกถา   ไดแก    ผูกลาวธรรมไดวิจิตร.    บทวา  พหุสฺสุตา   ไดแก   ผู 
ประกอบดวยการสดับพระปริยัติธรรม      ในสํานักภิกษุณีทั้งหลาย.     บทวา 
พุทฺธสาสเน   วินีตา  ไดแก ถูกแนะนํา   คือมีกายวาจาจิตสํารวมแลว  ในคํา 
สั่งสอนของพระพุทธเจาทั้งหลาย   เพราะกิเลสทั้งหลายกลับไปแลว  โดยตทังค- 
ปหานตาม  โยนิโสมนสิการซ่ึงดําเนินตามพระสูตรวา  อยางนี้  ปวัตติ  ความเปน 
ไป, อยางนี้   นิวัตติ   ความกลับไป,  อยางนี้   ศีล,   อยางนี้   สมาธิ,  อยางนี้ 
ปญญา. บทวา อุภโย นิสาเมถ  ความวา  ขอพระชนกชนนีทั้งสองพระองค 
โปรดต้ังพระทัยสดับคําของลูก     ประกอบความวา    พระนางสุเมธาเขาไปเฝา 
พระชนกชนนีแลวตรัส. 
            บทวา  ยทิป  ทิพฺพ     ความวา   ข้ึนชื่อวาภพ  แมเนื่องดวยเทวโลก 
หมดสิ้นลวนไมยั่งยืน    ไมเที่ยง    เปนทุกข   มีความแปรปวนไปเปนธรรมดา. 
บทวา   กิมงฺค  ปน  ตุจฺฉา  กามา    ความวา    จะปวยกลาวไปไยถึงกามท้ัง 
หลายที่เปนของมนุษย   กามเหลาน้ันแมทุกอยาง    ชื่อวาวางเปลา    เพราะไม 
เปนแกนสาร   ชื่อวามีรสอรอยนอย   เหมือนหยาดน้ําท่ีคมมีด  ชื่อวามีความดับ 
แคนมาก  เพราะมีทุกขอยางไพศาลท้ังปจจุบันทั้งอนาคต.  
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            บทวา  กฏกา  ไดแก  ไมนาปรารถนา   กามท้ังหลายชื่อวา   เปรียบ 
ดวยงูพิษ   เพราะอรรถวามีภัยเฉพาะหนา.  บทวา   มุจฺฉิตา    แปลวา   หมก 
มุนแลว.    บทวา   สมปฺปตา  ไดแก   คิดแนน  ฟุงไป   อธิบายวา   เกิดข้ึน 
แลว   โดยประการท้ังปวงดวยกรรมของตน.   บทวา   หฺนฺเต  ไดแก   ถกู 
เบียดเบียน.   บทวา   วินปิาเต   ไดแก   ในอบาย.   
            บทวา  อเจตนา ไดแก  ชื่อวา ไมมีใจ  เพราะไมมีเจตนาทําประโยชน 
เกื้อกูลสําหรับตน.   บทวา    ทุกฺขสมทุโย  รุทฺธา    ไดแก    ถูกปดแลวใน 
สังสารวัฏท่ีมีตัณหาเปนนิมิต.   บทวา   เทเสนฺเต  ไดแก   ธรรมอริยสัจ ๔ ที่ 
ทานแสดงอยู.   บทวา   อชานนฺตา  ไดแก  ไมรูความ.   บทวา  น  พุชฺฌเร 
อริยสจฺจานิ  ไดแก   ไมตรัสรูอริยสัจ   มีทุกขเปนตน. 
           ดวยบทวา อมฺม พระนางสุเมธาตรัสเรียกพระชนนีเปนสําคัญ.  บทวา 
เต  พหุตรา  อชานนฺตา  ประกอบความวา   ชนเหลาใดเม่ือไมรูสัจจะที่พระ- 
พุทธเจาผูประเสริฐทรงแสดงแลว   ยอมชื่นชมภพ   กระหยิ่มความเกิดในเทวดา 
ทั้งหลาย   ชนเหลาน้ันนั่นแหละมีจํานวนมากกวาในโลกนี.้ 
            บทวา  ภวคเต  อนิจฺจมฺหิ  ความวา   เมื่อภพทุกภพไมเที่ยง  ความ 
เกิดในเทวโลกท้ังหลายก็ไมเที่ยง  เมื่อเปนดังน้ัน  คนเขลาทั้งหลายก็ยังไมหวาด 
ไมสะดุงไมสลดใจ.  บทวา  ปุนปฺปุน  ชายิตพฺพสฺส   ไดแก   ผูเกิดในภพ 
ตอๆ ไป. 
            บทวา  จตฺตาโร  วนิิปาตา  ไดแก   คติที่ชื่อวาวินิบาต   เพราะกอ 
ต้ังสภาพท้ัง ๔ ไดงาย    คือนรก    กําเนิดเดียรฉาน    เปรตวิสยั    กําเนิดอสูร 
สวนคติ ๒   ที่เขาใจกันวา   การเกิดในมนุษยและเทวดา    สัตวไดมาทุลักทุเล 
คือยากลําบาก    เพราะบุญกรรมเปนของท่ีสัตวทําไดยาก.     บทวา    นริเยสุ 
ไดแก   อบายที่เวนขาดจากสุข.  
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            บทวา  อปฺโปสฺสุกฺกา   ไดแก   ไมมีความขวนขวายในกิจอยางอ่ืน. 
บทวา  ฆฏิสสฺ   ประกอบความวา   ประโยชนอะไรดวยโทษ   คือกายท่ีไมมี 
แกนสารในภพ   ซึ่งสัตวชื่นชมกันนักหนา   ลกูจักพยายาม   จักประกอบเนือง ๆ 
ซึ่งภาวนา.  
            บทวา  ภวตณฺหาย   นิโรธา   ไดแก    เพราะเหตุดับ   คือเพ่ือดับ 
ตัณหาที่ไปในภพ  [ภวตัณหา]. 
            ประกอบความวา    ความเกิดข้ึนแหงพระพุทธะทั้งหลาย    ลูกไดแลว 
อขณะ ๘ อยางมีการเกิดในนรกเปนตน    ก็เวนไปแลว   ขณะที่ ๙   ชื่อวาขณะ 
ลูกก็ไดแลว.   บทวา  สีลานิ   ไดแก   ปาริสุทธิศีล  ๔.   บทวา   พฺรหฺมจริย 
ไดแก   ศาสนพรหมจรรย.  บทวา   น  ทูเสยฺย  ไดแก  ไมทําใหกําเริบ. 
            บทวา  น  ตาว  อาหาร  อาหริสฺส   คหฏา  ประกอบความวา 
พระนางสุเมธากราบทูลพระชนกชนนีอยางนี้วา   กอนอ่ืน   ลูกเปนคฤหัสถก็จัก 
ไมแตะตองอาหาร   ถาลกูไมไดบวช   ก็จักผอมตายอยางเดียวเพคะ. 
            บทวา  อสฺสา  ไดแกพระนางสุเมธา.  บทวา  สพพฺโส  สมภิหโต 
แปลวา   ทั่วพระพักตรนองดวยพระอัสสุชล.   บทวา   ฆเฏนฺติ   สฺาเปตุ 
ความวา  พระชนกชนนี   ทรงพากเพียรพยายามที่จะใหพระนางสุเมธา   ซึ่งฟุบ 
ลงที่พ้ืนดิน ณ พ้ืนปราสาท.  ยินยอมเปนคฤหัสถ. บาลีวา ฆเฏนฺติ วายมนฺติ 
ก็มี   ความก็อยางนี้เหมือนกัน. 
            บทวา  กึ  โสจิเตน   ไดแก    ประโยชนอะไรดวยความเศราโศกวา 
เราไมไดบวช.   บทวา   ทินฺนาสิ  วารณวติมฺหิ   แปลวา  [ลกู]   พอไดถวาย 
ไวที่วารณวดีนครแลว   พระเจาโกญจะตรัสวา   พอไดถวายแลว     แลวตรัสอีก 
วา ลูกพอ  ถวายแลว  ก็เพ่ือทรงแสดงอยางหนักแนนวา  ทรงมอบถวายพระเจา 
อนิกรัตตะแลว.   
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            บทวา  รชฺเช  อาณา   ความวา   ลูกก็ยอมจะใชอํานาจในราชสมบัติ 
พระเจาอนิกรัตตะได.   บทวา   ธนมิสสฺริย  ไดแก   พระราชทรพัยและความ 
เปนใหญ ในราชตระกูลนี ้   และในราชตระกูลพระราชสวามี.   บทวา  โภคา 
สุขา  อติวิย   อิฏา  โภคา   ไดแก    สิง่น้ีทั้งหมดปรากฏตกอยูในพระหัตถ 
ของลุกแลว.   บทวา   ทหริกาสิ  ไดแก   ลูกกย็ังเปนสาว   เพราะฉะนั้น    ขอ 
ลูกจงบริโภคกามสมบัติเถิด.   ประกอบความวา   ลูกเอย   ดวยเหตุนั้น      พอจึง 
ขอรองลูกนะลูกนะ.  
            บทวา  เน   ไดแกพระชนกชนนี.   บทวา  ม   เอทิสิกานิ  ความวา 
อํานาจเปนตนในราชสมบัติเห็นปานน้ี   จงอยามีมาเลย    ถาจะถามวาเพราะเหตุ 
ไร   พระนางสุเมธาจึงตรัสวา   ภพไมมีแกนสาร.  
            บทวา  กิมิว   แปลวา.  เหมือนหนอน.    บทวา   ปูติกาย   ไดแก 
ซากศพท่ีเนานี้.   บทวา    สวนคนฺธ   ไดแก    ที่กลิน่เหม็นคลุงไป     บทวา 
ภยานก   ไดแก  นํามาซึ่งภัย  สําหรับเหลาคนเขลาท่ียังไมปราศจากราคะ   บทวา 
กุณป   อภิสวิเสยฺย  ภสฺต  ไดแก   ถุงหนังท่ีเต็มดวยซากศพ    เต็มดวยของ 
ไมสะอาด  ไหลออกมิใชคราวเดียว   คือเต็มดวยของไมสะอาดมีประการตาง ๆ 
ไหลออกอยูตลอดกาลเปนนิตย   อันบุคคลยึดถือวา  นี้ของเรา.  
            ลูกรูจักซากศพน้ันเหมือนหนอน.  บทวา วิกูลก  ไดแก  ปฏิกูลเหลอื 
เกิน   อันชิ้นเนื้อท่ีไมสะอาดและเลือดฉาบไว   เปนที่อยูของหมูหนอนหลายหมู 
เปนเหยื่อของฝูงแรงกา.  บาลีวา   กิมกิุลาลสกุณภติต   ก็มี. ความวา   เปน 
เหยื่อของหมูหนอนและฝูกนกนอกนั้น.  พระนางสุเมธาทรงแสดงวา ลูกยืนหยัด 
รูจักซากศพน้ัน   บัดนี้    ทูลกระหมอมพระราชทานลูกนั้นแกพระเจาอนิกรัตตะ 
นั้น    โดยทรงขอรองทําไม   คือเพราะเหตุชื่อไร   ประกอบความวา  ก็การพระ 
ราชทานลูกน้ันแกพระเจาอนิกรัตตะนั้น       เหมือนอะไร    คือเปนเหมือนอะไร  
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            บทวา  นิพฺพุยฺหติ  สุสาน  อจิร  กาโย  อเปตวิฺาโณ ความวา 
ไมนานนัก     กายน้ีปราศจากวิญญาณแลว   เขาก็จะชวยกันยกผูนําไปยังปาชา. 
บทวา  ฉุฑฺโฑ    แปลวา   ทิ้งแลว.   บทวา   กลิงฺคร  วิย   ไดแก   เสมือน 
ชิ้นไมที่ไรประโยชน.  บทวา  ชิคุจฺฉมาเนหิ  าตีหิ  แปลวา   แมอันคนที่ 
เปนญาติผูเกลียดอยู.  
            บทวา  ฉุทฺธูน  น  สุสาเน ไดแก ทิ้งศากศพน้ันไวในปาชา.  บทวา 
ปรภตฺต ไดแก เปนอาหารของเหลาสัตวอ่ืนมีสุนัขบานและสุนัขจ้ิงจอกเปนตน 
บทวา   นฺหายนฺติ   ชิคุจฺฉนฺตา   ความวา  บิดามารดาเกลียดโดยเหตุเพียงวา 
มาตามหลังซากศพนั้นกลับมาบาน   ก็ตองลงอาบนํ้าดําเกลา    ไมตองกลาวถึงผู 
ที่ถูกตองซากศพดอก.   บทวา   นิยกา  มาตาปตโร  ไดแก  แมแตบิดามารดา 
ของตนเอง.    บทวา    ก ึ ปน  สาธารณา  ชนตา  ไดแก  จะตองกลาวอะไร 
เลาวา   ชุมชนนอกน้ีก็เกลียด. 
            บทวา  อชฺโฌสิตา ไดแก ยึดมัน่ดวยอํานาจตัณหา.   บทวา อสาเร 
ไดแก   ที่เวนจากสาระ   มีความเที่ยงเปนสาระเปนตน. 
            บทวา   วินิพฺภุชิตฺวา   ไดแก   ทําการแยกวิญญาณออกไป.   บทวา 
คนฺธสฺส  อสหมานา   ไดแก    ทนกลิน่ของกายน้ันไมได.   บทวา  สกาป 
มาตา    ไดแก    แมแตมารดาของตนก็เกลียด      เพราะตองทะนุถนอมอยางดี 
โดยความเปนของปฏิกูล   เพราะแยกสวนท้ังหลายออกไป. 
            บทวา   ขนฺธธาตุอายตน    ความวา   ขันธ    ธาตุ    และอายตนะ 
อยางนี้   คือ   ปญจขันธเหลาน้ัน   มรีปูขันธเปนตน   ธาตุ ๑๘ เหลาน้ี    มีจักขุ 
ธาตุเปนตน  อายตนะ ๑๒ มี จักขายตนะเปนตน    ธรรมชาติที่เปนรูปและมิใช 
รูป  ดังกลาวมานี้ทั้งหมด   ชื่อวาสังขตะ    เพราะปจจัยทั้งหลายประชุมรวมกัน 
สรางข้ึน   ธรรมชาตินี้นัน้  ที่เปนไปอยูในภพน้ัน    ชื่อวาเปนทุกข   ทีช่ื่อวามี  
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ชาติเปนมูล    เพราะมีชาติเปนปจจัย    ลูกใครครวญครุนคิดโดยอุบายแยบคาย 
ดังกลาวมานี้    ทําไม    คือเพราะเหตุไร    จึงจักปรารถนาวิวาหะท่ีทรงขอรอง 
เลือกใหของทูลกระหมอมเลาเพคะ.  
            พระชนกชนนีตรสัคําใดไววา  ศีล   พรหมจรรย   บรรพชา   ทํากัน 
ไดยาก    เมื่อจะทรงโตตอบคําน้ัน    พระนางสุเมธาจึงตรัสวา    ทิวเส  ทิวเส 
เปนตน.  บรรดาบทเหลานั้น  บทวา  ทิวเส  ทิวเส ติสตฺติสตานิ  นวนวา 
ปเตยฺยุ  กายมฺหิ   ความวา  หอก  ๓๐๐ เลม   ใหมเอ่ียม    เพราะลับทานํ้ามัน 
ในขณะนั้นน่ันเอง   พึงตกตองไปที่รางกายทุก ๆ วัน.   บทวา   วสฺสสตมฺป 
จ  ฆาโต  เสยฺโย    ความวา    ความทิ่มแทงดวยหอก    ตามท่ีกลาวแลว   ตก 
ตองอยูทั้ง  ๑๐๐  ป   ไมวางเลย    ยังประเสริฐกวา.    บทวา    ทกฺุขสฺส  เจว 
ขโย    ความวา    ถาวา   ความหมดส้ินไปแหงทุกขในวัฏฏะ    จะพึงมีไดดวย 
อาการอยางนี้ไซร  อธิบายวา   ควรอดกลั้นทุกขทีเ่ปนไปใหญหลวงอยางนี้แลว 
ทําความอุตสาหะเพ่ือบรรลุพระนิพพาน. 
            บทวา   อชฺฌุปคจเฺฉ  แปลวา   พึงยอมรับ.   บทวา  เอว   แปลวา 
โดยนัยที่กลาวมาแลว.   ทานอธิบายไวดังน้ีวา    บคุคลใดรูพระดํารัสของพระ- 
ศาสดา      ทีแ่สดงถึงสังสารวัฏอันมีเง่ือนตนเง่ือนปลายตามไปไมรูแลว     และ 
ทุกขในวัฏฏะที่นับไมได     ยืนหยัดอยู    พึงยอมรับทุกขเพราะการทิ่มแทงดวย 
หอก   ตามท่ีกลาวแลว    ถาหากวาทุกขในวัฏฏะจะพึงหมดส้ินไปไดดวยวิธีนั้น. 
ดวยเหตุนั้น  พระนางสุเมธาจึงตรัสวา   สังสารวัฏยืดยาว    สําหรับชนเหลาน้ัน 
ซึ่งเดือดรอนอยูร่ําไป   อธิบายวา   สําหรับชนที่ถกูชาติชราพยาธิมรณะเปนตน 
เบียดเบียนอยูซ้ําแลวซํ้าอีก. 
            บทวา   อสุรกาเย  ไดแก หมูเปรตและอสูรมีกาลกัญชกิเปรตเปนตน. 
บทวา   ฆาตา ไดแก   การทําราย   การเบียดเบียนกายและจิต.  
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            บทวา  พหู  ไดแก การทํารายมากมาย   ที่เขาใหเปนไปโดยการลงโทษ 
มีจองจํา ๕ ประการเปนตน.      บทวา   วินิปาตคตสฺส     ไดแก   ผูเขาถึง 
วินิบาต     กลาวคืออบายที่เหลือจากที่กลาวแลว.    บทวา   ปฬิยมานสฺส 
ไดแก   ถูกเบียดเบียนดวยการเขนฆาเปนตน     ในอัตภาพที่เปนสัตวเดียรฉาน 
เปนตน.  บทวา  เทเวสุป   อตฺตาณ    ความวา   แมในอัตภาพที่เปนเทวดา 
ก็ชวยไมได  เพราะมีทุกขมีความคับแคน  ดวยความเรารอนดวยราคะเปนตน.  
บทวา  นินฺพานสุขา  ปร  นตฺถิ    ความวา    ธรรมดาสุขอ่ืนคืออยางอ่ืนที่ 
ยอดเยี่ยมกวาสุขในพระนิพพานไมมี    เพราะโลกิยสุขมีความแปรปรวนเปนตัว 
ปรุงมีทุกขเปนตัวสภาพ.   ดวยเหตุนั้น  พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสวา นิพฺพาน 
ปรม  สุข  พระนิพพานเปนสุขอยางยิ่งดังน้ี. 
            บทวา   ปตฺตา  เต  นิพฺพาน    ความวา  ชนเหลาน้ันชื่อวาบรรล ุ
พระนิพพานเลย  อีกนัยหนึ่ง ชนเหลาน้ันนั่นแหละ  บรรลุพระนิพพาน.  บทวา 
เย   ยุตฺตา  ทสพลสฺส   ปาวจเน   ความวา    ชนเหลาใดขวนขวายในคําส่ัง 
สอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา. 
            บทวา   นิพฺพินฺนา   แปลวา   เบื่อหนาย.   บทวา  เม แปลวา อันลูก 
[เรา].  บทวา   วนฺตสมา  ไดแก   เสมือนรากสุนัข.   บทวา   ตาลวตฺถุกตา 
แปลวา   กระทําใหเปนเสมือนท่ีต้ังแหงตนตาล. 
            บทวา   อถ   แปลวา ภายหลัง   พระนางสุเมธากําลังทรงทําพระชนก 
ชนนีใหทรงทราบอัธยาศัยของพระองคอยู   ก็ทรงสดับวา    พระเจาอนิกรัตตะ 
เสด็จมาถึงแลว.  บทวา อสิตนิจิตมุทุเก  ไดแก  ชื่อวาคําสนิทเพราะมีสีเหมือน 
ดอกอินทนิลและแมลงภู     ชื่อวารวบไว   เพราะทําใหเปนกอนไว  ชื่อวาออน 
สลวยเพราะมีสัมผัสนุมดังปุยง้ิว.  บทวา  เกเส   ขคฺเคน   ฉินฺทยิ ไดแก  ทรง 
เอามีดที่ลับคมตัดพระเกศาของพระองค.   บทวา  ปาสาท  ปทหตฺิวา  ไดแก  
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ทรงปดหองอันมีสิริ  บนปราสาทท่ีประทับอยูของพระองค  อธิบายวา ทรงปด 
พระทวารของหองน้ัน.  บทวา ปมชฺฌาน  สมาปชฺชิ  ความวาทรงวางพระ- 
เกศาของพระองคที่ทรงเอาพระขรรคตัดไวเบื้องพระพักตร     ทรงดําเนินการ 
มนสิการความเปนของปฏิกูลในพระเกศาน้ัน  ทรงเขาปฐมฌานท่ีเกิดข้ึนในนิมิต 
ตามท่ีปรากฏอยู   ใหถึงความชํานาญ.  
            อธิบายวา   พระนางสุเมธาน้ันทรงเขาฌานอยูในปราสาทน้ัน.    บทวา 
อนิจฺจสฺ  สุภาเวติ  ความวา ทรงออกจากฌานแลวทรงเริ่มวิปสสนาทําฌาน 
ใหเปนบาท   ทรงเจริญดวยดีซึ่งอนิจจานุปสสนา  โดยนัยเปนตนวา รูปอยางใด 
อยางหน่ึง. ดวยอนิจจสัญญาศัพทในคําวา  อนิจฺจสฺ  ภาเวติ  นี้  พึงทราบ 
วา   เปนอันทานถือเอาทุกขสัญญาเปนตนดวย. 
            บทวา  มณิกนกภสูิตงฺโค ไดแก ประดับพระองคดวยเครื่องอลังการ 
คือพวงมาลัยทอง  ที่วิจิตรดวยแกวมณี. 
            คําวา  รชฺเช  อาณา เปนตน  เปนคําแสดงอาการท่ีทรงวอนขอ. บรรดา 
บทเหลาน้ัน    บทวา   อาณา ไดแก ความเปนอธิบดี.   บทวา อสิฺสริย ไดแก 
ยศคือสมบัติความเจริญ.   บทวา  โภคา  สขุา  ไดแก  เครื่องอุปโภคท่ีเปนกาม 
อันนาปรารถนา  นาพอใจ.   บทวา  ทหริกาสิ  ไดแก  พระนองนางก็เปนสาว 
รุนแลว. 
            บทวา  นิสฺสฏ  เต  รชฺช    ความวา ราชกิจหมดทั้ง ๓ โยชนของพ่ี 
สละถวายพระนองนางแลว   ขอพระนองนางโปรดทรงปฏิบัติราชกิจน้ัน  บริโภค 
โภคะท้ังหลายเถิด  ขออยาทรงเสียพระทัยวา   พระราชาพระองคนี้เชิญชวนเรา 
ดวยกามท้ังหลายเลย.   บทวา  เทหิ  ทานานิ  ความวา โปรดทรงดําเนินการ 
ถวายทานเปนอันมากในสมณพราหมณทั้งหลายตามชอบพระทัยเถิด   พระชนก 
ชนนีของพระนองนาง  ทรงเปนทุกข  ทรงโทมนัส   ทรงสดับความประสงคใน  
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การทรงผนวชของพระนองนางแลว     เพราะฉะนั้นขอพระนองนาง  โปรดทรง 
บริโภคกาม  ทรงบํารุงพระชนกชนนี  เปลื้องจิตพระชนกชนนีเสียจากทุกขเถิด 
บัณฑิตพึงทราบการประกอบความของบทในขอนี้ดังกลาวมาฉะน้ี.     
            บทวา   มา   กาเม   อภินนฺทิ  ไดแก   อยาทรงเพลิดเพลินวัตถุกาม 
และกิเลสกาม   โปรดทรงดูอาทีนพโทษในกามเหลาน้ัน   โปรดสํารวจดวยญาณ- 
จักษุ   ตามแนวถอยคําของหมอมฉันดวยเถิด.  
            บทวา   จาตุทฺทีโป  ไดแก เปนเจาแหงทวีปทั้ง ๔ มีชมพูทวีปเปนตน. 
บทวา   มนฺธาตา  ไดแก พระราชามีพระนามอยางน้ี   ทรงเปนเลิศคือเปนยอด 
ของผูบริโภคกามทั้งหลาย   ดวยเหตุนั้น    พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสวาราหูเปน 
ยอดของผูมีอัตภาพทั้งหลาย   พระเจามันธาตุราชทรงเปนยอดของผูบริโภคกาม 
ทั้งหลาย.  บทวา  อติตฺโต   กาลงฺกโต   ความวา  ทรงเปนพระเจาจักรพรรดิ 
๘๔,๐๐๐  ป   โดยทรงเปนพระกุมารเลน  ๘๔,๐๐๐  ป   เปนอุปราช ๘๔,๐๐๐  ป 
เสวยโภคสมบัติเสมือนโภคสมบัติในเทวโลก       ทั้งเสวยสวรรคสมบัติในภพ 
ดาวดึงส  ตลอดกาลเทาอายุของทาวสักกะ ๓๖ พระองค  ไมทันทรงอิ่มดวยกาม 
ทั้งหลายก็เสด็จสวรรคต   ทั้งท่ีความปรารถนาของพระองคก็ยังไมเต็ม  คือความ 
หวังในกามท้ังหลายของพระเจามันธาตุราช   ยังไมบริบูรณ. 
            บทวา   สตฺต   รตนานิ  วเสยฺย   ความวา   แมผิวาเทพแหงฝนพึง 
หลั่งรัตนะทั้ง ๗ ลงมา  ตามความชอบใจเต็ม  ๑๐ ทศิโดยรอบ คือรอบๆ  บุรษุ 
เมื่อเปนเชนน้ัน   ก็ไมอ่ิมกามท้ังหลายเหมือนพระเจามันธาตุราช นรชนท้ังหลาย 
ทั้งท่ียังไมอ่ิมก็พากันตายไป  ดวยเหตุนั้น  พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัส  น  กหา- 
ปณวสฺเสน  ติตฺติ   กเมสุ  วิชฺชติ  ถึงฝนจะตกลงมาเปนกหาปณะ  ความ 
อ่ิมในกามทั้งหลายก็ไมมี.  
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            กามทั้งหลายเปรียบดวยดาบและหลาว   เพราะอรรถวาคอยตัด  เปรียบ 
ดวยหัวงู  เพราะอรรถวามีภัยเฉพาะหนา  เปรียบดวยคบเพลิง  คือคบเพลิงหญา 
เพราะอรรถวาเผา   ดวยเหตุนั้น     พระสุเมธาเถรีจึงกลาว   อนุทหนฺติ   ยอม 
เผาผลาญ   เปรียบดวยรางกระดูก   เพราะอรรถวามีรสอรอยนอย. 
            บทวา   มหาวิสา  ไดแก เสมือนของมีพิษมาก  มีพิษรายกาจเปนตน. 
บทวา  อฆมลูา  ไดแก เปนมูลเปนเหตุแหงความลําบาก คือทุกข   ดวยเหตุนั้น 
พระสุเมธาเถรีจึงกลาววา  ทุขปฺผลา   มีทุกขเปนผล.  
            เปรียบดวยผลไม  เพราะอรรถวาหักรานความงอกของอวัยวะนอยใหญ 
ของตนไม  เปรียบดวยชิน้เนื้อเพราะอรรถวาเปนของสาธารณะมาก  เปรียบดวย 
ความฝน     เพราะอรรถวาปรากฏข้ึนมานิดหนอย     เพราะลวงเหมือนมายา 
[พยับแดดหรือเลนกล]    ดวยเหตุนั้น    พระสุเมธาเถรีจึงกลาววา  วฺจนียา 
อธิบายวาหลอกลวง.    บทวา   ยาจิตกูปมา  ไดแก เสมือนส่ิงของท่ียืมเขามา 
เพราะอรรถวา  เปนของชั่วคราว. 
            เปรียบดวยหอกและหลาว  เพราะอรรถวา  ทิ่มแทง.  ชือ่วาโรค  เพราะ 
อรรถวาเสียดแทง      เพราะเปนทุกขไดงาย.   ชื่อวา  ฝ  เพราะเปนที่ไหลออก 
แหงของไมสะอาดคือกิเลส    ชื่อวา  อฆะ  ลําบาก    เพราะอรรถวาใหเกิดทุกข 
ชื่อวา   นิฆะ ยุงยาก  เพราะใหถึงตายได.  เสมือนหลุมถานเพลิง   เพราะอรรถ 
วา  ทําใหรอนขนานใหญ.   ภัยชื่อวาวธะผูฆา   ประกอบความวา  กามท้ังหลาย 
เพราะเปนเหตุแหงภัย   และเพราะมากดวยผูฆา. 
            บทวา   อกขฺาตา อนฺตรายิกา ไดแก อันบัณฑิตมีพระพุทธเจาเปนตน 
ผูมีจักษุ     ตรัสไววา     ทาํอันตรายแกการถึงทางไปสวรรค    และทางไปพระ- 
นิพพาน     พระนางสุเมธาทรงปลอยพระเจาอนิกรัตตะพรอมทั้งบริษัทไปดวย 
พระเสาวนียวา  คจฺฉถ   โปรดเสด็จกลับไปเสียเถิดเพคะ.  
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            บทวา  กึ   มม  ปโร  กริสฺสติ  ความวา  เมื่อศีรษะคือกลางกระ- 
หมอมของตัวเอง   ถูกไฟ ๑๑ กองเผาอยู   ผูอ่ืนใครเลาจักทําประโยชนอะไรแก 
หมอมฉันไดดวยเหตุนั้น     พระสุเมธาเถรีจึงกลาววา   เมื่อชราและมรณะติดตาม 
อยู   บุคคลควรพากเพียรพยายามกําจัดคือเพิกถอนชราและมรณะนั้น     ซึ่งเปน 
ประดุจไฟเผาบนศีรษะเสีย.  
            บทวา  ทีโฆ  พาลาน  สสาโร   ความวา  สงสารกลาวคือความเปน 
ไปตามลําดับของขันธอายตนะเปนตนที่เปนตัววัฏฏะ  คือกิเลสกรรมและวิบาก ยืด 
ยาว   แมแตพระพุทธญาณก็กําหนดไมได    สําหรบัเหลาคนเขลาเหมือนคนตา 
บอด   ผูไมกาํหนดรูวัตถุ [คืออวิชชา ๘ ประการ]   จริงอยู   เง่ือนตนของการ 
ผูกติดไวกับภพยอมไมปรากฏ    เพราะกําหนดอวิชชาตัณหาไมได    เหตุตัดยัง 
ไมขาดอยางใด แมเง่ือนปลายก็ไมปรากฏอยางน้ัน. บทวา ปุนปฺปุน  จ  โรทต 
ความวา  ผูรองไหรองแลวรองอีกโดยความโศกเศรา.   พระนางสุเมธาทรงช้ีแจง 
ความท่ีอวิชชาตัณหายังตัดไมขาด  ดวยบทน้ี. 
            บทวา   อสฺส ุ  ถฺ  รุธริ    ความวา   น้ําตาอันใดของเหลาสัตวที่ 
ความพินาศของญาติเปนตนกระทบแลวรองไหอยู   น้ํานมอันใด    ที่เหลาสัตว 
ดื่มจากนมของมารดาเวลาเปนทารก     และน้ําเลือดอันใดของเหลาสัตว  ที่ถูก 
ปจจามิตรทําราย,   ขอพระองคโปรดระลึกถึงสงสารเพราะมีเง่ือนตนเง่ือนปลาย 
ตามไปไมรูแลว     คือการเวียนวายเที่ยวไปเที่ยวมาของเหลาสัตวผูทองเที่ยวไป 
โดยกาลอันยดืยาวนานน้ี เพราะสงสารมีเง่ือนตนเง่ือนปลายตามไปไมรูแลว  คือ 
เพราะสงสารมีเง่ือนงําท่ีตามไปก็รูไมได  ก็รูแจงไมไดดวยญาณ  โปรดทรงระลึก 
ถึงนํ้าตา  น้ํานมและน้ําเลือดอันนั้นวามีมากเทาไร   โปรดระลกึนึกถึง   อธิบาย 
วา  ทบทวนถึงการส่ังสมแหงกระดูกท้ังหลาย.  
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            บัดนี ้ เพ่ือจะแสดงถึงอาทีนพโทษมีมากดวยขออุปมา   พระสุเมธาเถร ี
จึงกลาวคาถาวา    สร   จตุโรทธี   อุปนีเต   อสฺสุถฺรุธิมฺห ิ  เปนตน 
บรรดาบทเหลาน้ัน     บทวา  สร  จตุโรทธี   ความวา โปรดทรงระลึกนึกถึง 
ทะเลท้ัง ๔   คือ ๔ มหาสมุทร  ในน้ําตา  น้ํานม    และน้ําเลือด  ของบรรดา 
เหลาสัตวที่ทองเท่ียวอยูในสงสารท่ีมีเง่ือนปลายตามไปไมรูนี้   คนหน่ึง ๆ  
ซึ่งจะพึงเปรียบเทียบโดยประมาณคือจํานวน    อันพระพุทธเจาท้ังหลายเปรียบ 
เทียบไวแลวโดยอุปมา.  บทวา เอกกปฺปมฺ ีน  สฺจย  วิปุเลน  สม  ความ 
วา   โปรดทรงระลึกถึงกองแหงกระดูกทั้งหลาย  ในกัปหน่ึงของบุคคลคนหน่ึงวา 
เสมอคือนํามาเปรียบเทียบ   กับภูเขาวิปุลบรรพต  
            ทานกลาวไวดังนี้วา :- 
                  พระผูทรงแสวงคุณอันยิ่งใหญตรัสไววา    กอง 
         กระดูกของบุคคลคนหน่ึง  กัปหนึ่ง  พึงเปนกองเสมอ 
         ดวยภูเขา   ก็แลภูเขาลูกนี้นั้น    ทานเรียกวา     วิปุล- 
         บรรพตเปนภูเขาใหญ   ยิ่งกวาภูเขาคิชฌกูฏ    อยูใน 
         กรุงราชคฤหปญจคีรีนคร   ราชธานีแหงแควนมคธ. 
            โปรดทรงระลึกถงึแผนดินชมพูทวีปที่พระพุทธเจาทรงนํามาเปรียบ- 
เทียบ. บทวา  โกลฏ ิมตฺตคุฬิกา  มาตามาตุเสฺวว  นปฺปโหนฺติ  ความวา 
เมื่อทําแผนดินผืนใหญ     ที่เรียกกันวาชมพูทวีป    ใหเปนกอนขนาดเทาเมล็ด 
โกละคือพุทรา    จําแนกกอนดินกอนหนึ่ง ๆ ในชมพูทวีปนั้น  อยางนี้วา   นี ้
มารดาเรา   นี้ยายเรา    กอนดินเหลานั้นก็ไมพอกับจํานวนมารดาและยาย   เมื่อ 
มารดาและยายยังไมสิ้นไปเลย  กอนดินเหลาน้ันกอนสุดทาย    กลับจะหมดจะ 
สิ้นสุดไปกอน   มารดาและยายของสัตว    ที่ทองเท่ียวอยูในสังสารวัฏ      อันมี  
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เง่ือนตนและเงื่อนปลายตามไปไมรูแลว   ก็ยังไมหมดไมสิ้นไปขอพระองคโปรด 
ทรงกระทําแผนดินชมพูทวีปไวในใจนอมนํามาเปรียบเทียบ   โดยความยาวของ 
สังสารวัฏ   ดังกลาวมาฉะน้ี.  
            บทวา  ตณกฏสาขาปลาส  ไดแก  หญา  ไมและกิ่งไมแหง.  บทวา 
อุปนีต   แปลวา  นําเขามาเปรียบเทียบ.   บทวา   อนมตคฺคโต ไดแก เพราะ 
สังสารวัฏมีเง่ือนตนและเง่ือนปลายตามไปไมรูแลว. บทวา  จตุรงฺคุลิกา  ฆฏกิา 
ไดแก  ชั้นไมขนาด ๔ องคุลี.  บทวา  ปตุปตุเสฺวว  นปฺปโหนฺติ  ความวา 
ชิ้นไมเหลาน้ันไมพอกับจํานวนบิดาและปูทั้งหลาย  ทานอธิบายไวดังนี้วา   เมื่อ 
ทําหญา   ไม  และกิ่งไมแหงทั้งหมดในโลกน้ี     ขนาดเทา ๔ องคุลีแลวจําแนก 
ชิ้นไมชิ้นหนึ่งๆ  ในบรรดาหญา   ไมและกิ่งไมแหงน้ัน   อยางนี้วา นี้  บิดาเรา 
นี้ปูเรา  ชิ้นไมเหลาน้ันจะหมด    จะส้ินสุดไปกอน    บิดาและปูของสัตวที่ทอง 
เที่ยวอยูในสังสารวัฏท่ีมีเง่ือนตนเง่ือนปลายตามไปไมรูแลว     จะยังไมหมดไม 
สิ้นไป   ขอพระองคโปรดทรงระลึกถงึหญา   ไม   และกิ่งไมแหง    นอมนํามา 
เปรียบเทียบ   โดยความยาวของสังสารวัฏ   ดังกลาวมาฉะน้ี. 
            ก็ในท่ีนี้    ควรนํา  อนมตัคคะ๑บาลีมาเปนตนวา :- 
                 ดูกอนภิกษุทั้งหลาย    สงสารน้ีมีเง่ือนตนเง่ือน 
         ปลายตามไปไมรูแลว    เง่ือนตนไมปรากฏ    สําหรับ 
         เหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องกั้น   มีตัณหาเปนเครื่อง 
         ผูกไว  ซึ่งโลดแลนทองเท่ียวไป  ดูกอนภิกษทุั้งหลาย 
         พวกเธอจะสําคัญอยางไร     กะขอท่ีวานํ้าตาใสที่ไหล 
         พรากของเหลาสัตว    ผูครวญคร่ําร่ําไหเพราะประจวบ  
         อารมณที่ไมนาพอใจ   เพราะพลัดพรากจากอารมณที ่
๑. ส.นิ. ๑๖/ขอ ๔๒๕.  
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         นาพอใจ    โลดแลนทองเท่ียวไปดวยกาลอันยาวนานน้ี 
         หรือน้าํใน  ๔  มหาสมุทร  อันไหนจะมากกวากัน. 
            บทวา  สร   กาณกจฺฉป   ความวา     โปรดทรงระลึกถงึเตาตาบอด 
ทั้งสองขาง.  บทวา  ปุพฺพสมุทฺเท  อปรโต   จ  ยุคฉิทฺท  ไดแก  ชองเดียว  
ของแอก   ที่หมุนไปหมุนมา  เพราะแรงเร็วของลมในสมุทรดานทิศบูรพา  และ 
ดานทิศอ่ืน ๆ  คือในสมุทรดานทิศปจฉิมทิศอุดรและทิศทักษิณ.    บทวา  สิร 
ตสฺส  จ  ปฏมิุกฺกความวา โปรดทรงระลึกถึงศีรษะของเตาตาบอด  และการ 
ที่ศีรษะของเตาตาบอดน้ัน    ซึ่งชูคอโดยลวงไปทุกรอยป    เขาไปในชองแอก. 
บทวา มนุสฺสลาภมฺหิ   โอปมฺม ความวา  โปรดทรงทําขอน้ีนั้นหมดทุกขอ 
ใหเปรียบเทียบในความไดอัตภาพเปนมนุษย    เหมือนในพระธรรมเทศนาสมัย 
พุทธกาล    แลวใชปญญาระลึกถึงความไดอัตภาพเปนมนุษยนั้น      เปนสภาพ 
ที่ไดยากเหลือเกิน   เพราะแมภัยแหงความกําหนัดนัก [ราน]  เปนสภาพที่ลวง 
ไปแลวสมจริง   ดังท่ีพระผูมีพระภาคเจาตรัสไววา   ดูกอนภิกษุทั้งหลาย   บุรุษ 
พึงซัดแอกท่ีมีชองเดียวลงในมหาสมุทรฉันใด   ดงัน้ีเปนตน. 
            บทวา  สร   รูป   เผณปณฺโฑปมสฺส  ความวา  โปรดทรงระลึกถึง 
รูป  ที่ไมสะอาดม่ีกลิ่นเหม็น  มีภาวะเปนของนาเกลียดปฏิกลู  ของโทษกลาวคือ 
กายเพราะเปนที่ประชุมแหงท่ีไมมีประโยชนเปนอเนก     เสมือนกอนฟองน้ํา 
เพราะไมทนตอการกระทบ.  บทวา  ขนฺเธ  ปสฺส  อนิจฺเจ  ความวา  โปรด 
ทรงระลึกคือตรวจดวยญาณจักษุ     ซึ่งอุปาทานขันธทั้ง ๕  อัน  ชื่อวาไมเที่ยง 
เพราะอรรถวา   มีแลวไมมี.   บทวา   สราห ิ นิรเย   พหุวิฆาเต    ความวา 
โปรดทรงระลึกถึงมหานรก ๘ ขุม   อุสสทนรก ๑๖ ขุม   ที่มีความคับแคนมาก 
คือมีทุกขมาก  มีทุกขใหญหลวง.  
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            บทวา   สร   กฏสึ   วฑฺเฒนฺเต     ความวา  โปรดทรงรําลึกถึงเหลา 
สัตวที่จะรกปาชา   คือสุสานท่ีฝงศพบอยๆ   เพราะเกิดข้ึนร่ําไปคือไป ๆ มา ๆ 
ในชาตินั้นๆ.  บาลีวา  วฑฒฺนฺโต  ก็มี  ประกอบความวา   พระองคทรงเพิ่ม 
บทวา   กุมภฺลีภยานิ  ไดแก ภัยคือความเห็นแกปากตอง  โดยความเปนผูทํา 
กิจท่ีไมควร   เพ่ือเลี้ยงทอง   จริงอยู   พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา   ดูกอนภิกษุ  
ทั้งหลาย  คําวา กุมภีลภย  นี้เปนชื่อของความเห็นแกปากทอง. บทวา  สราห ิ
จตฺตาริ    สจจฺานิ   ความวา  โปรดทรงระลึกใครครวญตามความเปนจริง  ซึ่ง 
อริยสัจ ๔ คือ     นี้ทกุขอริยสัจ     นี้ทกุขสมุทยอริยสัจ     นี้ทุกขนิโรธอริยสัจ 
นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ.  
            พระราชบุตรี   ครั้นทรงประกาศอาทีนพโทษในกามและสงสาร    โดย 
ระลึกถึงอาการและขันธอยางนี้แลว      บัดนี้      เพ่ือจะทรงประกาศอาทีนพโทษ 
นั้นเพ่ิมเติม  จึงตรัสคาถามีวา  อมตมหฺิ  วชิฺชมาเน   เปนตน.   บรรดาบทเหลา 
นั้น  บทวา   อมตมฺห ิ วิชชฺมาเน  ไดแก  อันไดชื่อวา  อมตสัทธรรม  ที่  
พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงนอมนํามาเปรียบเทียบ   ดวยพระมหากรุณา     บทวา 
กึ  ตว   ปฺจกฏเกน   ปเตน     ความวา  ประโยชนอะไรของพระองคดวย 
รสในกามคุณ   ๕   ที่เปนรสเผ็ด  ๕  อยาง   ซึ่งทรงด่ืมแลว    เพราะมีทุกข   ม ี
ความคับแคน   เหตุติดตามทุกขที่กลาแข็งกวา   ในฐานะท้ัง ๕   คือการแสวงหา 
การหวงแหน   การรักษา   การบริโภค   และวิบาก.   บัดนี้เมื่อจะทรงทําความท่ี 
กลาวแลวใหปรากฏชัดแจง   จึงตรัสวา    สพฺพา   หิ  กามรติโย   กฏกตรา 
ปฺจกฏเกน   อธิบายวา   เผ็ดรอนอยางยิ่งกวา. 
            บทวา   เย ปริฬาหา  ความวา  กามเหลาใด  ชื่อวามีความเรารอน 
มีความคับแคนมาก   ดวยความเรารอนดวยกิเลสในปจจุบัน    และเรารอนดวย 
วิบากในอนาคต.   บทวา  ชลิตา  กุถิตา  กมฺปตา  สนตาปตา   ความวา  
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อันไฟ ๑๑ กอง   ทําใหลกุโพลงแลว   เขยา   แผดเผา   ผูที่พรักพรอมดวยกาม 
นั้น. 
            บทวา   อสปตฺตมหฺิ  ไดแก   เมื่อเนกขัมมะท่ีเวนจากศัตรู.     บทวา 
สมาเน  แปลวา   มีอยู  เปนอยู  พระนางตรัสวา  พหุสปตฺตา  แลวก็ตรัสวา 
ราชคฺคิ   เปนตน   ก็เพ่ือทรงแสดงภัยที่ใหมีศัตรูมาก    พระนางตรัสอุปมาใน 
ภัยเหลาน้ัน  โดยทั่ว ๆ ไปดวยพระราชา  ไฟ   โจร   น้ํา   ทายาทเปนตนที่ไม  
รักกัน   และดวยราชภัย   อัคคีภัย   โจรภัย   อุทกภัยและอัปปยภัย. 
            บทวา   เยสุ   วธมนฺโธ  ความวา   แปลงโทษมีการทําใหตาย   การ 
โบยเปนตน  และการจํามีจําดวยโซเปนตน     เปนเครื่องหมายกามในกามเหลา 
ใด  คําวา กาเมสุ เปนตน  กระทําความท่ีกลาวแลวน่ันแลใหปรากฏ. บรรดาบท 
เหลาน้ัน    บทวา  หิ   เปนนิบาตลงในอรรถวา  เหตุ.   เพราะเหตุที่สัตวเหลาน้ัน 
ยอมเสวยคือ    ประสบทกุขในการฆาและจองจํา    ฉะนั้น    พระนางสุเมธาจึง 
ตรัสวา   อสกามา  อธิบายวา    ข้ึนชื่อวากามเหลานี้เปนของไมดี   เลว  ทราม 
อีกอยางหนึ่งบาลีวา   อหกามา   ก็มี   ความก็อยางน้ันเหมือนกัน.   ความจริง 
ศัพทวา  อห  แปลวาทราม   เหมือนอหศัพทในประโยควา    อหโลกิตฺถิโย 
ข้ึนชื่อวาสตรีในโลกทราม. 
            บทวา   อาทีปตา แปลวา  โชติชวงแลว.   บทวา  ติณุกฺกา    ไดแก 
คบเพลิงท่ีทําดวยหญา.  บทวา  ทหนฺติ  เย  เต  น  มฺุจนฺติ ความวา สัตว 
เหลาใดไมยอมปลอยกามเหลาน้ัน     ชื่อวายึดถืออยูโดยแท   สัตวเหลาน้ันก็ยอม 
รอน  ยอมไหมทั้งในปจจุบันทั้งในอนาคต. 
            บทวา   มา   อปฺปกสฺส  เหตุ   ความวา  ขอพระองคอยาทรงละทิ้ง 
โลกุตรสุขอันไพบูลย   โอฬารและประณีต   เพราะเหตุแหงกามสุขเล็กนอย   ซึ่ง  



พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา เลม ๒ ภาค ๔ - หนาท่ี 526 

เปนเสมือนรสอรอยของดอกไม.  บทวา  มา  ปุถุโลโมว  พฬิส  คิลิตฺวา 
ความวา   พระองคไมทรงสละกามท้ังหลายแลว     ก็จะเดือดรอนภายหลัง   คือ 
คับแคนในภายหลัง    เหมือนปลาที่ไดชื่อวาสัตวไมมีขน    กลนืเบ็ดดวยความ 
โลภเหยื่อก็ถงึความยอยยับ   ฉะน้ัน.  
            บทวา   สุนโขว  สงฺขลาพทฺโธ    ความวา   สุนัขที่เขาลามเชือก   เขา 
เอาเชือกผูกไวที่หลัก ก็ไปท่ีอ่ืนไมได  หมุนอยูในท่ีนั้นนั่นเอง ฉันใด  พระองค 
ก็ถูกกามตัณหาผูกไวฉันน้ัน    บัดนี ้   ขอพระองคโปรดทรงบรรเทาความอยาก 
ในกามทั้งหลาย  คือทรงฝกอินทรียทั้งหลายกอน.  ในบทวา  กาหินฺติ   ขุ  ต 
กามา  ฉาตา  สุนขว  จณฑฺาลา   ความวา  ขุ  เปนเพียงนิบาต.   ความวา 
ก็กามเหลาน้ัน   จักทําผูนั้นใหเปนเหมือนคนจัณฑาล   ที่หิวจัด     ไดสุนัขมาก็ 
ทําใหพินาศไดฉะน้ัน. 
            บทวา   อปรมิิตฺตฺจ   ทุกฺข   ไดแก   ทกุขทางกายในนรกเปนตน 
ที่หาประมาณมิได     คือท่ีมิอาจจะกําหนดไดวาเทาน้ี.     บทวา    พหูน ิ จ 
จิตฺตโทมนสฺสานิ   ไดแก  โทมนัสเปนอันมากมิใชนอย   ที่เขาไดรับอยูใน 
จิต  คือทุกขทางใจ.  บทวา  อนุโภหิส ิ แปลวา  จักเสวย.  บทวา  กามยุตฺโต 
แปลวา   ผูประกอบดวยกามท้ังหลาย  คือผูไมยอมเสียสละกามเหลาน้ัน.  บทวา 
ปฏินิสฺสชฺช  อทฺธุเว   กาเม   ความวา  โปรดทรงพราก   คือหลีกไปจากกาม 
ทั้งหลาย   ทีไ่มยั่งยืน   ไมเที่ยงเสียเถิด. 
            บทวา   ชรามรณพฺยาธิคหิตา   สพฺพา   สพฺพตฺถ  ชาติโย  ประ-  
กอบความวา เพราะเหตุที่ชาติทั้งหลายในภพเปนตนทั้งหมด  ซึ่งตางโดยประเภท 
มีอยางเลวเปนตน    ถูกชรามรณะและพยาธิจับไว   ไมพนไปจากชรามรณะและ 
พยาธินั้น    ฉะน้ัน   เมื่อพระนิพพานท่ีไมชรามีอยู     พระองคยังจะไดประโยชน 
อะไรจากกามท้ังหลาย   ที่ไมพนไปจากชราเปนตนเลา.  
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            พระนางสุเมธา   ครั้นทรงประกาศอาทีนพโทษในกามและภพทั้งหลาย 
โดยมุขคือการแสดงคุณของพระนิพพานอยางนี้แลว   บัดนี ้  เมื่อทรงประกาศคุณ 
ของพระนิพพานที่บังเกิดแลวน้ีแล   จึงไดตรัส  ๒ คาถา   โดยนยัวา  อิทมชร 
ดังน้ีเปนตน.  บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  อิทมชร   ความวา  พระนิพพาน 
นี้นั้นเทาน้ัน     ชื่อวาไมชรา   เพราะไมมีชราในตัวเอง   และเพราะเปนเหตุไมมี 
ชราสําหรับทานผูถึงพระนิพพานแลว.    แมในบทวา  อิทมมร   นี้    ก็นัยนี้  
เหมือนกัน.  ดวยบทวา  อิทมชรามร  พระนางกลาวชมเชย  รวมบทท้ังสอง 
เขาเปนบทเดียวกัน.    บทวา   ปท  ชื่อวา   บท    เพราะเปนขอท่ีผูประสงค 
จะพนจากทุกขในวัฏฏะ  พึงบวช  พึงดําเนิน   ชื่อวาไมเศราโศก   เพราะไมมี 
เหตุแหงความเศราโศก   และไมมีความเศราโศก   ชื่อวาไมมีขาศึก   เพราะไมมี 
ธรรมที่ทําใหเปนขาศึก   ชื่อวาไมมีความคับแคน   เพราะไมมีความคับแคนดวย 
กิเลส   ชื่อวาไมมีผิดพลาด   เพราะไมมีธรรมที่นับไดวาผิดพลาด  ชื่อวาไมมีภัย 
เพราะไมมีภัยมีการติตนเองเปนตน    และภัยในวัฏฏะ  ชื่อวาไมรอน   เพราะไม 
มีความรอนดวยทุกข  ทัง้กิเลส พระนางตรัสคําน้ันทั้งหมด หมายเอาพระอมต- 
มหานิพพานอยางเดียว.   ความจริงพระนางสุเมธาน้ัน     เมื่อทรงบํารุงพระองค 
เองโดยอาการท่ีสําเร็จดวยการท่ีทรงฟงเขามาเปนตน   จึงตรัสวา  อิท  นิพพานนี้  
เหมือนทรงแสดงชัดแจงแกชนเหลาน้ัน     [พระชนกชนนี   พระญาติ และพระ 
เจาอนิกรัตตะ].  
            บทวา   อธิคตมิท  พหหูิ  อมต  ความวา  พระอมตนิพพานนี้   อัน 
พระอริยะท้ังหลายมีพระพุทธเจาเปนตน   เปนอันมาก  อนันต  นับไมถวน  ตาง 
บรรล ุ  ตรัสรู   ทําใหประจักษแกตนมาแลว.    พระนางมิใชตรัสหมายถึงอมต- 
นิพพานท่ีพระอริยะเหลานั้นบรรลุแลวอยางเดียวเทาน้ัน     โดยท่ีแท   แมวันนี้  
ก็ควรจะได  คือเด๋ียวน้ี   กค็วรจะบรรลุ   คืออาจบรรลุได   หากจะถามวา ใคร  
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ควรจะไดพระนางจึงตรัสวา  โย  โยนิโส  ปยุฺชติ  ประกอบความวา  บุคคล 
ใด    ต้ังอยูในพระโอวาทท่ีพระศาสดาประทานไวแลว    พยายาม     และทําการ 
พากเพียรชอบ   โดยแยบคาย   โดยอุบาย   อมตนิพพานอันบุคคลน้ัน    ควรจะ 
ได.   บทวา  น   จ   สกฺกา   อฆฏมาเนน     ความวา    สวนบุคคลใดไม 
พยายามโดยแยบคาย   บคุคลผูไมพยายามนั้น   กไ็มควรจะได  คือไมอาจจะได 
ไมวาในกาลไร ๆ.  
            บทวา  เอว  ภณติ  สุเมธา  ความวา   พระนางสุเมธาราชธิดา  ตรัส 
ธรรมกถา   อันแสดงความสังเวชของพระองคในสังสารวัฏ    เปนสวนแหงการ 
ชําแรกในกามทั้งหลาย  อยางนี้   โดยประการท่ีตรัสมาแลว .  บทวา สงฺขารคเต 
รตึ   อลภมานา    ไดแก    เมื่อไมทรงไดความยินดีอยางยิ่ง   ในสังขารที่เปน 
ไปอยู   แมเพียงเล็กนอย.   บทวา   อนุเนนฺตี  อนกิรตฺต   ไดแก   เมื่อทรง 
เกลี้ยกลอมพระเจาอนิกรัตตะ.   บทวา   เกเส  จ  ฉม  ขิป  ไดแก   ก็ทรงโยน 
ทิ้งพระเกศาท่ีทรงตัดดวยพระขรรคของพระองคไปที่พ้ืน. 
            บทวา   ยาจตสฺสา   ปตร  โส    ความวา    พระเจาอนิกรัตตะน้ัน 
ทูลวอนพระเจาโกญจะ   พระชนกของพระนางสุเมธาน้ัน.   หากจะถามวา   ทรง 
ทูลวอนวาอยางไร   พระเจาอนิกรัตตะตรัสวา   ขอพระองคโปรดทรงปลอยพระ 
นางสุเมธาใหทรงผนวชเถิด  พระนางคงจะทรงเห็นวิโมกขและสัจจะแน  อธิบาย 
วา   ขอพระองคโปรดทรงปลอยพระนางสุเมธาราชบุตรีเพ่ือทรงผนวชเถิด ดวย 
วาพระนางทรงผนวชแลว     คงจะทรงเห็นวิโมกขและสัจจะ    คือทรงเห็นพระ 
นิพพานอันไมวิปริต. 
            บทวา  โสกภยภีตา  ไดแกทรงกลัวภัยในสงัสารวัฏทุกอยาง   เพราะ 
มีความพลัดพรากจากญาติเปนตนเปนเหตุ    ทรงหวาดสะดุง    โดยพระญาณ 
อยางยอดเยี่ยม.  บทวา   สกิฺขมานาย    ความวา   พระนางกําลังทรงศึกษาก็  
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ทรงกระทําใหแจงอภิญญา  ๖   ขณะนั้นนั่นเอง   กท็รงกระทําใหแจงพระอรหัต 
ซึ่งเปนผลอันเลิศ.  
            บทวา   อจฺฉริยมพฺภุต  ต  นิพฺพาน  อาสิ  ราชกฺาย  ความวา 
ความดับสนิทจากกิเลสทั้งหลาย  อันอัศจรรย  ไมเคยมี  ก็ไดมแีกพระนางสุเมธา 
ราชบุตรี.   หากจะถามวา   พระนางสุเมธา   ทรงกระทําใหแจงอภิญญา ๖ หรือ 
พระสังคีติกาจารยจึงกลาววา    ปุพฺเพนิวาสจริต  ยถา  พฺยากริ  ปจฺฉิเม 
กาเล    ความวา   พระนางทรงพยากรณจริยาที่นับเนื่องในปุพเพนิวาสานุสสติ- 
ญาณ  ของพระองคในกาลสุดทาย  คือในเวลาดับขันธปรินิพพานฉันใด   บัณฑิต 
ก็พึงทราบจริยานั้น  ฉันนั้น. 
            ก็ปุพเพนิวาสญาณ    พระนางทรงพยากรณแลวโดยประการใด    เพ่ือ 
ทรงแสดงประการนั้น     พระนางจึงตรัสวา   ภควติ  โกนาคมเน    เปนอาทิ.  
บรรดาบทเหลาน้ัน  บทวา  ภควติ   โกนาคมเน   ความวา  เมื่อพระสัมมา- 
สัมพุทธเจาพระนามวา  โกนาคมนะ  ทรงอุบัติข้ึนในโลก. บทวา  สงฺฆารามมฺห ิ
นวนิเวสมฺหิ  ความวา  เมื่ออารามท่ีขาพระองคสรางอุทิศพระสงฆเสร็จใหมๆ. 
บทวา    สขิโย  ติสฺโส  ชนโิย  วิหารทาน  อทาสิมหฺ   ความวา   เรา ๓ 
สหาย   คือ   ธนัญชานี  เขมา  และขาพระองค   ไดชวยกันถวายวิหารเปนอาราม 
แดพระสงฆ. 
            บทวา   ทสกขฺตตุ  สตกฺขตฺตุ   ความวา   ดวยอานุภาพของวิหาร 
ทานน่ัน   เราเกิดในเทวดา  ๑๐ ครั้ง  ตอจากนั้น    กเ็กิดในมนุษยแลวเกิดใน 
เทวดาอีก  ๑๐๐ ครั้ง  ตอจากนั้น    ก็เกิดในมนุษย   แลวเกิดในเทวดาอีก  ๑๐๐ 
ครั้ง ๑๐ หน  คือ ๑,๐๐๐ ครั้ง  ตอจากน้ัน     ก็เกิดในมนุษย  ๑๐,๐๐๐  ครั้ง จะ 
ปวยกลาวไปไยในมนุษยทั้งหลาย        คือไมมีถอยคําท่ีจะกลาวในครั้งท่ีเกิดใน 
มนุษยทั้งหลาย   อยางนั้น   อธิบายวา   เราเกิดหลายพันครั้ง.  
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            บทวา  เทเวสุ  มหิทฺธิกา   อหมฺุห   ความวา  เรามีฤทธมิากมีอานุ- 
ภาพมาก  ในหมูเทพนั้น ๆ เวลาเกิดในเทวดาท้ังหลาย.   บทวา   มานุสกมฺห ิ
โก  ปน  วาโท  ไดแก  ไมมีถอยคําท่ีจะกลาวถึงความท่ีเรามีฤทธิ์มาก    ใน  
เวลาไดอัตภาพเปนมนุษย.       บัดนี ้      พระนางเม่ือทรงแสดงความอุกฤษฏ 
ความมีฤทธิ์มาก      ในเวลาไดอัตภาพเปนมนุษยนั้นนั่นแล      จึงตรัสวา 
สตฺตรตนสฺส  มเหสี  อิตฺถิรตน  อห  อาส  เปนตน  ในคําน้ัน   รัตนะ  ๗ 
ประการ  มีจักรรัตนะเปนตน   มีแกพระราชานั้น      เหตุนั้น   พระราชานั้นชื่อ 
วา   สัตตรัตนะ   มีรัตนะ ๗ ประการ    คือพระเจาจักรพรรดิ     ของพระเจา 
จักรพรรดิผูมีรัตนะ ๗ ประการน้ัน     ขาพระองคไดเปนรัตนะในอิตถีทั้งหลาย 
เพราะประกอบดวยคุณมีเปนตนอยางน้ีคือ   เวนจากโทษ ๖   มคีวามงาม ๕  ม ี
ผิวพรรณเกินผิวพรรณมนุษย  มีพรรณะดังทิพยที่มนุษยไมเคยพบ. 
            บทวา  โส  เหตุ    ความวา    กศุลคือวิหารทานท่ีขาพระองคกระทํา 
แดพระสงฆ     ครั้งพระผูมีพระภาคเจาพระนามวาโกนาคมนะ     เปนเหตุแหง 
ทิพยสมบัติตามท่ีกลาวแลว.  คําวา  โส  ปภโว  ต  มลู   เปนคําบรรยายของคํา 
วา  โส  เหตุ นั้นนั่นแหละ.  บทวา สาว  สาสเน  ขนฺติ  ความวา นั้นนั่นแล 
เปนความอดทนในการเพงธรรมในพระศาสนาของพระศาสดาน้ี.    บทวา   ต 
ปฐมสโมธาน  ไดแก  นัน้นั่นแล  เปนที่ชุมนุมคร้ังแรก  คือเปนปฐมสมาคม 
โดยศาสนาธรรมของพระศาสดา.  พระนางตรัสเหตุโดยใกลชิดผลวา    นั้นนั่น 
แหละเปนนิพพานในท่ีสุด  สําหรับขาพระองค   ซึ่งยินดีอยางยิ่งในศาสนธรรม 
ของพระศาสดา.    ก ็๔ คาถาน้ี     พระสังคีติกาจารยยกข้ึนสูสังคายนาไวแมใน 
อปทานบาลี  เพราะเปนไปดวยการชี้แจงอปทาน  จริตท่ีไมขาดสายของพระเถรี.  
            พึงทราบวินิจฉัยในคาถาสุดทายดังน้ี.   บทวา  เอว  กโรนฺติ   ความ 
วา     ขาพระองคทําการปฏิบัติในอัตภาพกอน ๆ     และในอัตภาพน้ีฉันใด  
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แมชนเหลาอ่ืนก็กระทํา  คือปฏิบัติ   ฉันนั้น.    ถาจะถามวาชนเหลาไหนกระทํา 
อยางนี้   พระเถรีจึงกลาววา  เย  สทฺทหนฺติ  วจน  อโนมปฺสฺส  ความ 
วา.   บุคคลเหลาใดเชื่อพระดํารัสของพระสัมมาสัมพุทธเจา   ผูมีพระปญญาเต็ม 
เปยม  เพราะทรงมีไญยปริยันติกญาณ   คือเชื่อม่ันวา   นี้เปนอยางนี้   บุคคล 
เหลาน้ัน    ยอมทําคือปฏิบัติอยางนี้    บัดนี้   พระเถรี   เพ่ือแสดงความขอนั้น 
แหงการปฏิบัติที่เปนไปอยางอุกฤษฏนั้น   จึงกลาววา  นิพฺพินฺทนฺติ  ภวคเต 
นิพฺพินฺทิตฺวา  วิรชฺชนฺติ.  ขอน้ันมีความวา  บุคคลเหลาใด  เชื่อพระดํารัส  
ของพระผูมีพระภาคเจา   ตามเปนจริง   บุคคลเหลาน้ัน      เมื่อปฏิบัติวิสุทธิปฎิ- 
ปทา    ยอมเบื่อหนายดวยวิปสสนาปญญา    ในภพคือสังขารท่ีเปนไปในภูมิ ๓ 
ทั้งหมด   ก็แลครั้นเบื่อหนายแลว   ยอมคลายกําหนัดโดยประการท้ังปวง  ดวย 
อริยมรรค   ยอมหลุดพนจากภพแมทั้งหมด   อธิบายวา    เม่ืออริยมรรคที่เปน 
วิราคธรรม  อันบุคคลบรรลุแลว   บุคคลผูบรรลุนัน้    ยอมเปนผูหลุดพนโดย 
แทแล. 
            พระเถรีดังกลาวมาเหลาน้ัน   มีพระเถริกาเปนองคตน   มีพระสุเมธาเถร ี
เปนองคสุดทาย   พระสงัคีติกาจารยยกข้ึนสูสังคายนา   รวมไวแหงเดียวกันในที่ 
นี้   โดยเปนสภาคกันโดยคาถา   มีจํานวน ๗๓ รปู๑  แตเมื่อกลาวโดยภาณวาร 
เถรีคาถามีจํานวน  ๖๐๒๒  คาถา.  พระเถรีทั้งหมดน้ัน   ชื่อวามีประเภทเดียวโดย 
เปนสาวิกาของพระสัมมาสัมพุทธเจา    ฉันใด    มปีระเภทเดียว   โดยเปนพระ 
อเสขะ   โดยถอนกิเลสดุจกลอนเหล็กไดแลว   โดยกลบกิเลสดจุคูเสียแลว   โดย 
เพิกถอนกิเลสเสียแลว   โดยไมมีกิเลสดุจลิ่มสลัก   โดยปลงภาระลงแลว    โดย 
ไมมีสังโยชนแลว  และโดยอยูจบธรรมเครื่องอยูในอริยวาส  ๑๐  แลว   ก็ฉันนั้น.  
จริงอยางนั้น    พระเถรีเหลาน้ัน       ชือ่วามีประเภทเดียวโดยนัยเปนตนอยางนี้  
คือ   ผูละองค ๕   ผูประกอบดวยองค  ๖   ผูมีเครื่องอารักขา ๑   ผูมีอปสเสน 
๑. บาลีวา ๗๑ รูป.             ๒. วา ๕๙๔ คาถา  
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ธรรม ๔   ผูเปนปณุนนปจเจกสัจจะ   (บรรเทาสัจจะเฉพาะอยาง)   ผูเปนสมวย 
สัฏเฐสนะ   ผูมีความดําริไมขุนมัว   ผูมีกายสังขารอันระงับแลว   ผูมีจิตหลดุพน 
ดวยดี   และผูมีปญญาหลุดพนดวยดี  ชื่อวามี  ๒ ประเภท  ตางโดยเปนสาวิกาตอ 
หนาและเปนสาวิกาลับหลัง  จริงอยู  พระเถรีเหลาใด  เกิดในอริยชาติ    [เปนพระ 
อริยะ]    เมื่อพระศาสดายังทรงพระชนมอยู     มีพระมหาปชาบดีโคตมีเปนตน  
พระเถรีเหลาน้ัน  ชื่อวาสาวิกาตอหนา  สวนพระเถรีเหลาใดไดบรรลุคุณวิเศษ 
ภายหลังแตพระผูมีพระภาคเจาเสด็จดับขันธปรินิพพาน   พระเถรีเหลาน้ัน    แม 
เมื่อพระธรรมสรีระของพระศาสดายังประจักษอยู  กช็ื่อวาสาวิกาลับหลัง  เพราะ 
พระสรีระของพระศาสดา  ไมประจักษแลว  ชื่อวามี  ๒ ประเภท โดยเปนอุภโต-  
ภาควิมุตติและปญญาวิมุตติ   ก็อยางนั้นเหมือนกัน   แตพระเถรีที่มาในพระบาลี 
นี้   เปนอุภโตภาควิมุตติทั้งนั้น.   ชื่อวามี  ๒  ประเภทโดยตางเปนผูมีอปทาน 
และไมมีอปทาน   ก็อยางน้ันเหมือนกัน.   ก็อปทานกลาวคือความเปนผูบําเพ็ญ 
บารมี   โดยการกระทําบุญมาในพระสัมมาสัมพุทธเจาพระองคกอน ๆ   ในพระ 
ปจเจกพุทธเจา   และในพระสาวกพุทธะ    ของพระเถรีเหลาใดมีอยู    พระเถรี 
เหลาน้ัน    ชือ่วามีอปทาน   อปทานน้ันของพระเถรีเหลาใดไมมี   พระเถรเีหลา 
นั้น  ชื่อวาไมมีอปทาน.  มี  ๒  ประเภทคือ   ผูไดอุปสมบทจากพระศาสดา  ผู 
ไดอุปสมบทจากสงฆ  จริงอยู   พระมหาปชาบดีโคตมี   ผูไดอุปสมบท  เพราะ 
รับครุธรรม   ชื่อวาไดอุปสมบทจากพระศาสดา   เพราะไดอุปสมบทจากสํานัก 
พระศาสดา  พระเถรีนอกน้ัน  ทั้งหมดชื่อวาไดอุปสมบทจากสงฆ   พระเถรทีี่ 
ไดอุปสมบทจากสงฆแมเหลาน้ัน    กมี็ ๒ ประเภท   คือผูไดอุปสมบทจากสงฆ 
ฝายเดียว   ผูไดอุปสมบทจากสงฆสองฝาย   บรรดาพระเถรีเหลาน้ัน   พระเถร ี
ที่เปนเจาหญิงศากยะ  ๕๐๐  องค      ออกผนวชพรอมกับพระมหาปชาบดีโคตมี 
ชื่อวาไดอุปสมบทจากสงฆฝายเดียว     เวนพระมหาปชาบดีโคตมี     เพราะได  
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อุปสมบทจากภิกษุสงฆฝายเดียว    นอกจากนี้    ชื่อวาไดอุปสมบทจากสงฆสอง 
ฝาย   เพราะไดอุปสมบทจากอุภโตสงฆ. 
            ในทีน่ี้   ไมไดหมวดสองสําหรับเอหิภิกขุนีเหมือนหมวดสองของเอหิ- 
ภิกขุ    เพราะเหตุไร    เพราะการอุปสมบทอยางนั้น ของภิกษุณีทั้งหลาย  ไมมี. 
ผิวา     เมื่อเปนเชนนั้น    คําน้ันใด   พระภัททากุณฑลเกสาเถรีกลาวไวในเถร ี
คาถาวา  นิหจฺจ  ชาณุ  วนฺทิตฺวา  เปนตน  แปลวา  
                  ขาพเจาคุกเขาถวายบังคม ทําอัญชลีตอพระพักตร  
         พระผูมีพระภาคเจาตรัสสั่งวามาเถิด  ภัททา พระดํารัส 
         สั่งน้ัน   เปนอาสูปสัมปทา  บวชโดยอาสาของขาพเจา. 
กลาวคาถาไวในคัมภีรอปทานวา๑  อายาจิโต   ตทา  อาห  เปนตน   แปลวา 
                  ครั้งน้ัน พระผูเปนนายก  ถูกขาพเจาทูลวอนแลว 
         ก็ตรัสสั่งวา    มาเถิดภัททา  ครัง้น้ันขาพเจาอุปสมบท 
         ไดเห็นนาเล็กนอย. 
            คําน้ัน    พระภัททากุณฑลเกสาเถรีกลาวทําไม        คําน้ีพระเถรีมิได 
กลาวหมายถึงการอุปสมบท  โดยเปนเอหิภิกขุนีอุปสัมปทา   แตทานกลาวเพราะ 
เปนเหตุแหงการอุปสมบทวา    พระดํารัสสั่งของพระศาสดา    เปนอาสูปสัมปทา 
การบวชโดยอาสาของขาพเจา. 
            จริงอยางนั้น    ทานกลาวไวในอรรถกถาวา  พระภัททากุณฑลเกสาเถรี 
กลาววา   พระผูมีพระภาคเจาตรัสสั่งขาพเจาวา  มาเถิด  ภัททา ไปสํานักภิกษุณี 
บรรพชาอุปสมบทเสียในสํานักภิกษุณีทั้งหลาย   พระดํารัสสั่งของพระศาสดาน้ัน 
ไดเปนอุปสมบทของขาพเจา   เพราะเปนเหตุแหงการบวชของขาพเจา   บัณฑิต 
พึงเห็นวา   ทานพรรณนาแมความแหงอปทานคาถา   โดยนัยอยางนี้นี่แล. 
๑. ขุ. ๓๓/ขอ ๑๖๑  กณุฑลเกสีเถรีอปทาน.  
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            แมเม่ือเปนดังน้ัน   ในภิกขุนีวิภังค  คํานี้วา  มาเถิด  ภัททา  ทาน 
กลาวทําไม   คําน้ี   เปนคําสองความไมมีสภาพแหงการบวชของภิกษุณีทั้งหลาย 
วาเปนเอหิภิกขุนี   เพราะการบวชอยางนั้น    ไมมีแกภิกษุณีทั้งหลาย   ผิวาเมื่อ 
เปนเชนนั้นทําไม     ทานจึงนิเทศคําอธิบาย      ไวในวิภังควา  เอหิภิกขฺุน ี
ก็เพราะการบวชน้ันตกอยูในกระแสแหงเทศนานัย.  จริงอยู   ธรรมดาความท่ีการ 
อุปสมบทตกอยูในกระแสนี้   มิใชบังคับแกเรื่องที่ไดอยูในที่ไหน ๆ.  
            องคฌานแมนี้ไดอยู   ในมโนธาตุนิเทศ   ในอภิธรรมทานก็มิไดยกข้ึน 
โดยความเปนองคฌานท่ีตกอยูในกระแสแหง  ปญจวิญญาณ  เพราะไมมีเทศนา 
ไวในท่ีไหน ๆ  ฉันใด  หทัยวัตถุ    ในวัตถุนิเทศในอภิธรรมนั้นนั่นแหละ 
ทานก็มิไดยกข้ึน  โดยถอืเอาหทัยวัตถุที่ไมไดอยูในที่ไหนๆ ฉันใด ในฐิตกัปป- 
นิเทศก็ฉันนั้น     เหมือนท่ีทานกลาวไววา๑ 

                      ก็ฐิตกัปปบคุคลเปนไฉน.   คือบุคคลน้ี   ปฏิบัติ  
         เพ่ือทําใหแจงโสดาปตติผล    มอียู  และเวลาไหมของ 
         กัปก็มอียู  กัปจะยังไมไหมไป   ตราบเทาท่ีบุคคลนี้ยัง 
         ไมทําใหแจงโสดาปตติผล. 
            แมในที่นี้   บัณฑิตก็พึงทราบโดยการถือเอาการบวชท่ียังไมไดอยูอยาง 
นั้น   ก็คําน้ีเปนคําปริกัป   ถาพระผูมีพระภาคเจา   พึงตรัสกะมาตุคาม   [หญิง] 
โร ๆ  ซึ่งควรแกความเปนภิกษุณีวา   เอหิ  ภกิฺขุน ี ไซร   ความเปนภิกษุณี  
ก็จะพึงมีไดแมดวยอาการอยางน้ีแล.   ถามวา  ก็เหตุไร   พระผูมีพระภาคเจาจึง 
ไมตรัสอยางนี้.  ตอบวา  เพราะไมมีบุคคลผูสรางสมบารมีอยางนั้น.  แตอาจารย 
พวกใดกลาวเหตุไววา     เพราะบุคคลท้ังหลายอยูไมใกลชิด     [พระพุทธเจา] 
แลวกลาว    เพราะวาพวกภิกษุเทาน้ัน    เท่ียวใกลชดิ     อยูใกลชิดพระศาสดา 
๑.  อภิ.ปุ. ๓๖/ขอ  ๓๓  
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เพราะฉะนั้น  ภิกษุเหลาน้ัน    จึงควรเรียกวา   เอหิภิกษุ   พวกภิกษุณีไมควร 
เรียกวา    เอหิภิกขุนี    คําน้ันก็เปนเพียงมติของอาจารยพวกน้ัน.   เพราะความ 
เปนผูใกลและไกลพระศาสดา   ไมทําใหสําเร็จความเปนภัพพบุคคลและอภัพพ- 
บุคคลได.  
            สมจริงดังท่ีพระผูมีพระภาคเจาตรัสไววา๑ 

                    ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  แมหากวา  ภิกษุพึงจับชาย 
         สังฆาฏิ  ติดตามไปขางหลัง  สะกดรอยเทาไป แตภิกษุ 
         นั้น  มอีภิชฌามาก รานแรงกลาในกามท้ังหลาย  มีจิต  
         คิดพยาบาท   มีความดําริแหงใจราย   ทรงลมืสติ   ไม 
         มีสมัปชัญญะ     ใจไมมั่นคง   มจีิตหมุน    มอีินทรีย  
         ไมสํารวม   โดยท่ีแท   ภิกษุนั้นยังไกลเรา    และเราก็ 
         ไกลภิกษุนั้น     ขอนั้น   เพราะเหตุไร   ดูกอนภิกษุทั้ง 
         หลาย    เพราะวาภกิษุนั้นไมเหน็ธรรม    เมือ่ไมเห็น 
         ธรรม  ก็ชื่อวาไมเหน็เรา. 
            กอนภิกษุทั้งหลาย   แมหากวาภิกษุนั้น   อยูไกลถึง  ๑๐๐ โยชน   แต 
ภิกษุนั้น   เปนผูไมมีอภิชฌามาก   ไมรานแรงกลาในกามท้ังหลาย   ไมมีจิตคิด 
พยาบาท  ไมดําริแหงใจราย   มีสติมั่นคง   มีสัมปชญัญะ     มีจิตต้ังมั่น   มีจิตมี 
อารมณเดียว    สํารวมอินทรีย    ที่แท    ภิกษุนั้นอยูใกลเรา    และเราก็อยูใกล 
ภิกษุนั้น     ขอน้ัน      เพราะเหตุไร   ดกูอนภิกษุทั้งหลาย   เพราะวาภิกษุนั้นเห็น 
ธรรม   เมื่อเห็นธรรม   กช็ื่อวาเห็นเรา   ดังน้ี. 
            เพราะฉะนั้น   ความท่ีบุคคลอยูใกลและไกลพระศาสดา โดยเทศะไมใช 
เหตุเลย  สวนความที่ภิกษุณีทั้งหลาย ไมคูควรในเรื่องเอหิภิกขุนีอุปสัมปทาน้ัน 
๑. ขุ. อิติ  ๒๕/ขอ ๒๗๒.  
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ก็เพราะภิกษุณีเหลาน้ัน     ไมไดสรางสมบารมีไว   ดวยเหตุนั้น   ทานจึงกลาววา 
หมวดสองแหงเอหิภิกขุนี   ไมไดในขอน้ี   พระเถรีมี ๒ ประเภทดังกลาวมาน้ี. 
            พระเถรี ม ี๓ ประเภท คืออัครสาวิกา   มหาสาวิกา  ปกติสาวิกา 
ใน ๓ ประเภทนั้น  พระเถรี  ๒ รูป   คือ  พระเขมา  พระอุบลวรรณา  ชื่อวา 
อัครสาวิกา    พระเถรีผูเปนพระขีณาสพแมทุกรูป     ทําศีลสุทธิเปนตนใหถึง 
พรอม  มีจิตมั่นคงอยูในสติปฎฐาน  ๔  เจริญโพชฌงค ๗  ตามเปนจริง  ทํากิเลส 
ใหสิ้นไปไมเหลือตามลําดับมรรค   ดาํรงอยูในผลอันเลิศก็จริงอยู    ถึงอยางนั้น  
พระขีณาสวเถรีทั้งหลาย   ชื่อวามหาสาวิกา   ก็เพราะเปนพระสาวิกา   ผูยิ่งใหญ 
ดวยคุณท้ังหลายมีศีลเปนตน     เพราะคุณวิเศษอันดียิ่ง    สําเร็จแลวในสันดาน 
ของตน       ดวยความเปนผูยิ่งใหญโดยอภินิหารและมีความยิ่งใหญโดยบพุ- 
ประโยค    [บุพกรรม]    เหมือนคุณวิเศษ   ที่ปรารถนากัน    สําเร็จดวยความ 
วิเศษแหงการเจริญปุพภาคของทิฏฐิปตตบุคคล      โดยสัทธาวิมุ       และของ 
อุภโตภาควิมุตบุคคล   โดยปญญาวิมุต   ฉะน้ัน    ก็พระขีณาสวเถรีแมทั้งสอง 
รูปนั้น   ชื่อวาอัครสาวิกา    ก็เพราะเปนผูต้ังอยูในความเปนเลิศ    ดวยคุณทุก 
อยาง  พรอมท้ังความวิเศษ   ดวยการบรรลุบารมีชั้นอุกฤษฏในปญญาและสมาธิ 
ตามลําดับ  ดวยสัมมาปฏิบัติ  ที่เกิดมาชานาน  ไมวางเวน  โดยเคารพ เพราะเปน 
ผูมีอภินิหารเกิดแตสัมมาทิฏฐิสัมมาสมาธินั้น   อันเหตุเกิดอานุภาพแหงการทําที่ 
ดียิ่งของสัมมาทิฏฐิและสัมมาสมาธิอันเปนธุระ   โดยเปนประธานในโพธิปกขิย- 
ธรรมเหลาน้ันนั่นแล  สวนพระขีณาสวเถรีมีพระมหาปชาบดีโคตมีเปนตน  ชื่อ 
วา  มหาสาวิกา   เพราะเปนพระสาวิกาผูยิ่งใหญ   ดวยคุณวิเศษท่ีไดเพราะเปน 
ผูยิ่งใหญโดยอภินิหาร  และเพราะเปนผูยิ่งใหญโดยบุพประโยค  พระเถรนีอกน้ี 
เปนตนอยางน้ีคือ    พระเถรีกา   พระติสสา   พระวีรา   พระธีรา   ชื่อวาปกติ- 
สาวิกา เพราะไมมีคุณวิเศษ   มีความเปนผูยิ่งใหญโดยอภินิหารเปนตน.          
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            ก็พระปกติสาวิกาเหลาน้ัน     ไมนับเหมือนพระอัครสาวิกา    และพระ- 
มหาสาวิกา   ที่แทพึงทราบวาพระปกติสาวิกาเหลาน้ัน    มีจํานวนหลายรอยหลาย 
พัน.   พระเถรี   มี ๓ ประเภท   โดยประเภทอัครสาวิกาเปนตน   ดังกลาวมาฉะ- 
นี้.   ม ี๓ ประเภท  โดยประเภทสุญญตวิโมกขเปนตน.   ก็เหมือนอยางนั้น   มี 
๔ ประเภท   โดยจําแนกตามปฏิปทาเปนตน.   มี ๕ ประเภท   โดยจําแนกตาม 
ความยิ่งดวยอินทรียเปนตน.  ม ี๕ ประเภท   โดยจําแนกตามขอปฏิบัติเปนตนก็  
เหมือนอยางน้ี.  มี ๖ประเภท มีอนิมิตตวิมุตติเปนตนตน.  มี ๗ ประเภท โดยประเภท 
อธิมุตติ.  มี ๘ ประเภท  โดยจําแนกตามธุรปฏิปทาเปนตน.  มี  ๙ ประเภทและ 
๑๐ ประเภท   โดยจําแนกตามวิมุตติ.  ก็พระเถรีเหลาน้ัน ๆ จําแนกโดยประเภท 
ธุระ    ตามท่ีกลาวแลว    ก็มี   ๒๐  ประเภท.    จําแนกโดยปฏิปทาก็มี   ๔๐ 
ประเภท.   จําแนกตามประเภทแหงปฏิปทา  ตามประเภทแหงธุระ   ก็มีอีก ๘๐ 
ประเภท.    กห็รือวา    จําแนกตามวิภาคแหงสุญญตวิมุตติบุคคลเปนตน    กม็ี 
๒๔๐ ประเภท.   จําแนกโดยวิภาคตามบุคคลท่ียิ่งดวยวิริยะเปนตน    ก็มี  ๑,๒๐๐ 
ประเภท.   บณัฑิตพึงทราบวา   พระเถรีเหลาน้ัน  ตางกันมากประเภท   ก็โดยคุณ 
ของตนอยางเดียว  ดวยประการฉะน้ี.  ความสังเขปในเถรีคาถาม   มีดังกลาวมานี้.   
สวนความพิศดาร     พึงถือตามนัยที่กลาวแลวในอรรถกถาเถรีคาถา      ในหน 
หลังแล. 
                                 จบอรรถกถาสุเมธาเถรีคาถา 
                                     จบอรรถกถามหานิบาต 
            ในเถรีคาถามิรวมเปนคาถา  ๔๙๔ คาถา  พระเถรี  ๗๑  รูปน้ัน 
ลวนแตเปนผูสิ้นอาสวะ. 
                                       เถรีคาถาจบบริบูรณ  
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                                     นคิมคาถา 
                       คาถาทายอรรถกถาเถรีคาถา 
ดวยกถาพรรณนาความดังกลาวมาฉะน้ี  
                     พระสาวกเหลาน้ันใด  มีพระสัทธรรมพรั่งพรอม 
         เปนบตุรเกิดแตพระอุระ  เกิดแตพระโอษฐ   ของพระ-  
         ศาสดาผูเปนจอมทัพธรรม เปนทายาท  ลูกเนรมิตโดย 
         ธรรม สมบูรณดวยคุณมีศีลเปนตน  เปนผูเสร็จกิจแลว 
         ไมมีอาสวะ  เปนพระเถระก็มี  เชนทานพระสุภูติเปน 
         ตน  เปนพระเถรีก็มี  เชนพระเถริกาเปนตน พระสาวก 
         เหลาน้ันกลาวคาลาเหลาใดไว   ดวยวิธีพยากรณพระ- 
         อรหัตเปนตน. 
                 พระมหาเถระท้ังหลาย    [พระสังคีติกาจารยผู 
         ทําปถมสังคายนา  ๕๐๐  องค]    ชวยกันรวบรวมคาถา 
         เหลาน้ันทั้งหมด    ยกขึ้นสูบาลสีังคายนา   ชื่อวาเถร- 
         คาถา  เถรีคาถา. 
                 เพ่ือประกาศความของเถรคาถาและเถรีคาถาเหลา 
         นั้น  ขาพเจาอาศัยนัยท่ีมาในอรรถกถาเดิม   จึงเริ่มแตง 
         อรรถสงัวรรณนาอันใด    อรรถสังวรรณนาอันนั้น 
         ประกาศอรรถอันยอดเยี่ยมในเถรคาถาและเถรีคาถา 
         นั้น  ตามความเหมาะสมในท่ีนัน้  ๆ  โดยช่ือวาปรมัตถ-  
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         นีปนีมวีินิจฉัยอันไมสับสน  ก็ถึงการจบลง   โดยบาลี  
         ประมาณ  ๙๒ ภาณวาร. 
                ดังนั้น   บุญนั้นใด   อันขาพเจาผูแตงคัมภีรปร- 
         มัถถทีปนีนั้น   ไดประสบแลว   ดวยอานุภาพแหงบุญ 
         นั้น   ขอสัตวทั้งปวง   หย่ังลงถึงศาสนาของพระโลก- 
         นาถ ดวยขอปฏิบัติมีศีลเปนตนอันบริสุทธ์ิ  จงเปนภาคี 
         มีสวนแหงวิมุตติรส. 
                ขอศาสนาของพระสัมมาสัมพุทธเจา    จงดํารง 
         อยูยั่งยืนในโลก   ขอสรรพสัตว    จงมีความเคารพใน 
         ศาสนาของพระสัมมาสัมพุทธเจาน้ันเปนเนืองนิจ.  
                ขอฝนจงตกตองตามฤดูกาล 
                ขอพระเจาแผนดิน    ผูทรงยินดีเปนนิจในพระ- 
          สัทธรรม  โปรดทรงปกครองสัตวโลก  โดยธรรมเทอญ.  
            จบกถาพรรณนาความแหงเถรีคาถา    ซึ่งทานพระอาจารยธรรมปาล- 
เถระ   ผูอยู   พทรติตถวิหาร   [วัดทาพุทรา]  รจนาไว. 
                               อรรถกถาเถรีคาถา  จบบริบูรณ 


